TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

DAC PIEM MO BENH HOC
UNG THU BIEU MO PUONG MAT TRONG GAN THEO PHAN LOAI
CUA TO CHUC Y TE THE GIO1 NAM 2019 TAI BENH VIEN K

Nguyén Thi Khuyén'2, Nguyén Canh Hiép® va Ta Van To"2>

"Trirong Pai Hoc Y Ha Noi
2Bénh Vién K
3Vién Ung thw Dana-Farber

Nghién ctru nhdm mé t& dac diém mé bénh hoc va déi chiéu céc tip mo bénh hoc véi mét sé déc diém 1am
sang-gidi phdu bénh ctda ung thw biéu mé dwong méat (UTBMPDM) trong gan theo phén loai ciia WHO ndm 2019.
Chuing t6i tién hanh nghién ciru trén 66 bénh nhan ung thw biéu mé dudng mét trong gan duoc chén doén va didu
tri tai Bénh vién K tirthang 01/2023 dén thang 02/2025. Tudi trung binh ciia bénh nhéan la 59,95 + 10,76 tudi, ty Ié
nam/ni¥la 1,87/1. Néng d6 CA19-9 huyét thanh truéc mé trung binh la 202,02 + 449,78 (U/mL). Kich thuéc u trung
binh Ia 5,46 + 2,07cm. Tip 6ng nhd théng thuong chiém ty 1é cao nhét (68,2%), tip 6ng Ién chiém 19,7%, duwdi tip
vi éng mét chiém 4,5% va dui tip tuyén-vay chiém 7,6%. U biét héa vira chiémty 16 78,8%. Ty Ié xam nhap mach
14 51,5%, x4m nhap thén kinh la 43,9%, di cin hach la 30,3%. Mirc d6 xa4m lan cta khéi u da sé & giai doan pT1-
2, chiém 84,8%. Ung thuw biéu mé duwong mét trong gan tip éng I6m c6 néng doé CA19-9 huyét thanh truée mé, tinh
trang x4m nhéap mach, thén kinh, di cdn hach va mirc d6 xam lan cua khéi u cao hon nhiéu lan so véi tip éng nhé
(p < 0,05). Khéng tim thay sw khac biét cé y nghia thong ké gitia ty 16 céac tip mé bénh hoc véi tinh trang nhiém
virus viém gan B, néng do AFP huyét thanh triréc mé, kich thuée khéi u, @6 mé hoc va nhan vé tinh trong gan.

T khoa: Ung thw biéu mé dwong mat trong gan, 6ng I&n, 6ng nhé.
I. DAT VAN BE

Ung thw biéu md dudng mat (UTBMBM) trong gan dwoc phan chia thanh hai tip mé
trong gan chiém khoang 10 - 15% ung thw gan bénh hoc chinh:
nguyén phat va chi dirng sau ung thw biéu mé (i) ung thw biu md dwong mat trong gan tip
té bao gan, c6 xu hwéng gia ting & nhiéu khu éng 16N va
vuwe dia ly. Ty 1é méc ung thw biéu mé duwong
mat trong gan cao nhat & khu vwc Dong Nam
A, trong d6 c6 Viét Nam.'2 Cac u dwdrng mat
thwong tién trién am thdm véi triéu chiing 1am
sang nghéo nan, nhung co tinh chat xam 14n
manh va hay tai phat sau khi phau thuat.

(i) ung thw biéu mé dwdng mat trong gan
tip 6ng nhd.?

Ung thw bidu mé dwérng mat trong gan tip
éng 1&n gibng véi ung thw biéu md duong
mat ngoai gan, chung twong déng vé nguyén
nhan gay bénh, co ché bénh sinh, dac diém
mo bénh hoc va bénh hoc phan t. Tuy nhién,
ung thw biéu mé dwérng mat trong gan tip dng
nhd c6 nguyén nhan gay bénh, cac bién ddi
phan tt, kiéu hinh phat trién va biéu hién 1am
sang riéng biét va thwong ¢6 tién lwong tét hon
ung thw biéu mé dwérng mat trong gan tip dng
I&n. Vi vay, phan biét cac tip clia ung thw biéu

Theo phan loai cac u dwong tiéu hoa cla
WHO n&m 2019, ung thw biéu md dwdng mat
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mé dwdng mat trong gan 13 rat can thiét trong
thwe hanh 1am sang, chan doan, diéu trj va tién
lwong bénh.*5

Tai Viéet Nam da cé nhiéu nghién clru vé
ung thw biéu mé dwdng mat trong gan, chi yéu
tap trung vao cac khia canh dich té hoc, 1am
sang, nhung chwa cé nhiéu nghién ctru vé moé
bénh hoc str dung phan loai m&i cap nhat nay.
Do dé6, chung t6i thwe hién nghién ctru nay voi
muc tiéu: M6 ta dic diém moé bénh hoc va dbi
chiéu cac tip mé bénh hoc véi mot sb dac diém
lam sang-gidi phau bénh cla ung thw biéu mo
dwdng mat trong gan theo phan loai cia WHO
nam 2019.

Il. DOl TVONG VA PHPONG PHAP

1. Péi twong

Nghién ctu dwoc tién hanh trén cac bénh
nhan dwoc phau thuat cat gan theo giai phau
va dwoc chan doan xac dinh 1a ung thw biéu moé
dwong mat trong gan tai Bénh vién K tir thang
01/2023 dén hét thang 02/2025.

Tiéu chuén Iwa chon

- Bénh nhan c6 chan doan md bénh hoc xac
dinh sau phau thuat la ung thw biéu mé dwong
mat trong gan.

- Tiéu ban va khédi nén lwu trir ddm bao chat
lwong dé chan doan.

- C6 ho so bénh an cung cap day da thong
tin can thiét cho nghién ctru.

Tiéu chuan loai troe

- Nhirng trwdng hop ung thw biéu mé té bao
gan, ung thw biéu mé hén hop té bao gan va
dwdng mat hoac u than kinh ndi tiet.

- Nhirng trwérng hop u tai phat sau phau thuét.

- Nhirng treéng hop ung thw biéu mé tuyén
di c&n tlr noi khac dén gan.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru mé ta cét ngang.

Thoi gian va dia diém nghién cieu

Thi gian nghién ciru tir thang 01/2024 dén
thang 03/2025, trong d6 thdi gian lay sé liéu
tlr thang 01/2023 dén thang 02/2025, tai Trung
tam Giai phau bénh-Sinh hoc phan t&, Bénh
vién K.

C& mau va cdch chon méu nghién ciru

C& mau nghién ctiu dwo'c chon theo phuong
phap l4y mau toan bd, chon mau cé cha dich.

- Hoi ctru: Cac bénh nhan twr thang 01/2023
dén hét thang 12/2023.

- Tién ctu: Cac bénh nhan tir thang 01/2024
dén hét thang 02/2025.

S6 mau thu thap dwoc cia nghién cliru: 66
bénh nhan.

Céc bién sé va chi sé trong nghién ctru

Déc diém chung cla dbi twong nghién ctru:

- Tudi bénh nhan (nam).

- Gi¢i tinh: nam, nir.

- Nong dd AFP huyét thanh trwéc md (don
vi ng/mL): gi&i han binh thwong la 0-20 ng/mL.

- Néng dd CA19-9 huyét thanh trwdc md
(don vi U/mL): gia tri binh thuwdng la 0 - 39 U/mL.

- Tinh trang nhiém virus viém gan B: duoc
xac dinh bang xét nghiém HbsAg mién dich tw
dong, dwong tinh khi > 1 COI.

- Vi tri cGa khéi u: phai, trai.

Ddc diém gidi phdu bénh ctua ung thw biéu
mé duong mét trong gan

- Kich thuérc khéi u (cm): Do kich thudc khéi
u, l4y dwdng kinh I&n nhét.

- S6 lwong u: duwoc xac dinh 1a mét u don déc
ho&c tén thwong da 6. Tén thuwong da 6 duoc
tinh bao gébm u ¢6 nhan vé tinh (nhan vé tinh
la cac khdi ndm trong cung thuy gan va cach u
chinh < 2cm), va di can trong gan (cac khbi ndm
& thuy gan khac va/ hoac > 2cm tir u chinh).

- Tip dai thé khéi u: thé khdi (Mass forming),
phat trién ndi 6ng (Intraductal Growth), tham
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nhiém quanh dwérng mat (Periductal Infiltrating),
thé két hop.?

- Phan loai mdé bénh hoc theo phan loai cla
WHO nam 2019:®

Ung thw biéu mé dwong méat trong gan
tip 6ng nhé:

+ Ung thw biéu mé dwdng mat trong gan tip
6ng nho théng thwong.

+ Ung thw biéu mé dwérng mat trong gan
dwa@i tip vi ong mat (Cholangiolocarcinoma).

+ Ung thw biéu mé dwérng mat trong gan tip
bng nhd véi hinh thai di dang tAm mat.

Ung thw biéu mé dwong méat trong gan
tip ong Ién

Mot sb du6i tip hiém gdp clha ung thu biéu
mo dwdng mat trong gan tip ong I&n:

+ Ung thw biéu md tuyén-vay.

+ Ung thw biéu ma vay.

+ Ung thw biéu mé nhay.

+ Ung thw bidu mo té bao nhan.

+ Ung thw biéu mo té bao sang.

+ Ung thw biéu mé6 dang biéu bi nhay.

+ Ung thw biéu mé dang sarcém.

+ Ung thw biéu md dang lympho-biéu mé.

- Db md hoc: Phan dd mé hoc dwa trén hinh
thai cau truc ong tuyén trong khoi u theo phéan
loai cia WHO n&m 2019 va AJCC &n ban the
8.36

+ Biét hoa cao: > 95% tao thanh ciu truc
tuyén.

+ Biét hoa vira: 50 - 95% tao thanh cAu truc
tuyén.

+ Kém biét hoa: < 50% tao thanh cau truc
tuyén.

- Tinh trang xadm nh&p mach, xdm nhap than
kinh: c6/khdng.

+ Xam nhap mach dwgc xac dinh khi co
sy xuét hién cla té bao u trong khoang dugc

lop bdi cac té bao ndi md, cac té& bao u dinh
vao thanh mach hoéc I&p chun ctia cac mach
mau Ién.

+ Xam nhap than kinh dwoc xac dinh khi té
bao u xam nhap vao trong cu tric day than
kinh hodc xam nhap vé day than kinh.

- Tinh trang di can hach:

+ NO gbébm nhi*ng bénh nhan dwoc phau
thuat vién danh gia trong mé Ia khéng cé hach
vung hodc cé hach vang nhuwng khéng cé di can
trén vi thé.

+ N1 gdbm nhirng bénh nhan cé di can hach
vung.

- Giai doan pTNM sau phau thuat theo phan
loai ctia AJCC 1an thir 8 thdng qua hd so bénh
an.®

Déi chiéu cdc tip mé bénh hoc véi mét sé6
dic diém Iam sang-giai phdu bénh

Déi chiéu hai tip mé bénh hoc éng 16n va
éng nhd vé&i cac yéu tb: Nong d6 AFP, CA19-9
huyét thanh trwéc md, tinh trang nhiém virus
viém gan B, kich thwéc khéi u, tip dai thé cia
khdi u, nhan vé tinh trong gan, dé mé hoc, tinh
trang xam nhap mach, than kinh, di can hach va
giai doan pT sau phau thuat.

Cac bwéec tién hanh nghién ciru

Quy trinh nghién ctru

- Héi ciru:

+ Thu thap théng tin hd so v& ma sé bénh
nhan, tudi, gi&i, néng dd AFP va CA19-9 huyét
thanh trwdc md, tinh trang nhiém virus viém
gan B, vj tri khéi u, kich thuwéc khéi u, tip dai
thé, sb lwong u tir hd so bénh an.

+ Thu thap tiéu ban, cat nhudém lai tiéu ban
néu tiéu ban ci bj hv héng hodc khéng con
trong kho lwu triv.

- Tién ctru:

+ LAy thong tin hd so vé ma sb bénh nhan,
tudi, gi¢i, ndbng d6 AFP va CA19-9 huyét thanh
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trwéc mo, tinh trang nhiém virus viém gan B, vi
tri khoi u.

+ Do kich thuéc khdi u, phan tip dai thé, sb
lwong u.

+ Phau tich khéi u: ldy 1 - 2 manh gém ca
mo u va mé lanh, ldy mau u dam bao dai dién
cac vung khac nhau vé dai thé. Tim t4t ca cac
hach c6 thé.

Bénh pham dwoc chuyén dic, cit manh va
nhuém theo phwong phap HE thwong quy theo
quy trinh chuén ctia Trung tam Gidi phau bénh-
Sinh hoc phan ttr, Bénh vién K.

Nghién ciru ddc diém mé bénh hoc

- Cé4c trwong hop hoi civu duwoc danh gia
lai cac tiéu ban nhudm HE. Cac tiéu ban xAau
khéng du tiéu chuan dwoc cét nhudém lai.

- Poc va danh gia tt ca céac tiéu ban cda
bénh nhan hdi ctu va tién ctru dé xac dinh
cac dac diém mod bénh hoc theo phan loai cla
WHO nam 2019 dwéi kinh hién vi quang hoc dé
phong dai x40, x100, x400 dwéi sy gilp d& cla
nha giai phau bénh cé kinh nghiém va dwoc
kiém tra lai b&i thay hwéng dan.

- 20 trvong hep khé dwgc nhudm hoa mé
mién dich trén may Omis (Dako) v&i 04 dau
4n CK7 (Clone OV-TL 12/30), CK19 (Clone
RCK108), EMA (Clone E29), CD56 (Clone
123C3) dé& chan doan dinh tip mé bénh hoc.
Chéan doan xac dinh dwa vao vi tri khéi u, tip dai
thé, biét hoa clia t& bao u va té bao u c6 ché
nhay hay khéng.

- Céc trwdng hop nghi nge di can dén gan,
chan doan phan biét bang cach két hop théng
tin ldm sang, can lam sang va nhuém hoa
md mién dich v&i cac dau &n khac dé loai triv
nguyén phat: CK20 (Clone KS 20.8), CDX2
(Clone DAK-CDX2).

X ly sé liéu

- Théng tin va cac bién s nghién ctru cta

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

déi twong nghién cru dwoc ghi vao phiéu
nghién ctu c6 sdn. Lwu trir di liéu bang Excel.

- Xt ly sé lieu bang phan mém SPSS 27.1.

- Sé ligu dwoc md ta bang cac tan suét, ty
I&é phan tram, gia tri trung binh, gia trj trung vi,
khoang t& phan vi (IQR) véi nhitng bién dinh
lwong khéng tuadn theo phan bd chuan. St
dung kiém dinh x2 ho&c Fisher Exact-Test dé so
sanh sy khac biét gitra hai hay nhiéu ty 1&. S
dung kiém dinh phi tham s6, Mann-Whitney U,
Wilcoxon test v&i bién lién tuc khéng theo phan
phdi chuén. Su khéac biét c6 y nghia théng ké
khi p < 0,05.
3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru duwoc sy chép thuan cua Hoi
ddng dao dirc Trwong Pai Hoc Y Ha Noi, sb
1071/GCN-HMUIRB ngay 19 thang 01 nam
2024.

ll. KET QUA

M3u nghién clu clGa ching t6i gébm 66
trwdng hop ung thw biéu mé dwdng mat trong
gan dwoc chan doan va diéu tri tai Bénh vién
K tlr thang 01/2023 dén hét thang 02/2025.
Bénh nhan dwoc chin doan & do6 tudi trung
binh la 59,95 + 10,76 tudi, tudi thdp nhat Ia
33, tudi cao nhét 1a 83. B&nh nhan nam gidi
chiém wu thé véi 43 trudng hop, ty 1& nam/ni
la 1,87/1. Néng d6 AFP huyét thanh trwdc mé
trung binh 1a 14,18 + 70,52 (1 - 573,7) ng/mL.
Néng d6 CA19-9 huyét thanh trwéc mé trung
binh 1a 202,02 + 449,78 (0,6 - 2002) (U/mL). Ty
I& nhiém virus viém gan B Ia 30,3%. Vi tri u hay
gdp hon & bén phai (54,5%). V& mat dai thé,
kich thwéc u trung binh 14 5,46 + 2,07cm, phan
I&n trwdng hop khdi u don déc (63,6%), u phat
trién tao thé khéi chiém da sb cac truéng hop
(90,9%).

Dédc diém mé bénh hoc cua ung thw biéu
moé dwong mdt trong gan
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Bang 1. Piac diém md bénh hoc clia ung thw biéu mé dwéng mat trong gan

Dic diém mé bénh hoc n (%)
Ong nhé théng thwéong 45 (68,2)
Ong I&n 13 (19,7)
Tip md bénh hoc -
Vi 6ng mat 3(4,5)
Tuyén-vay 5 (7,6)
Biét hoa cao 0 (0)
P6 mb hoc Biét hoa vira 52 (78,8)
Kém biét hoa 14 (21,2)
Co 34 (51,5)
Xam nhap mach
Khong 32 (48,5)
. Co 29 (43,9)
Xam nhap than kinh
Khéng 37 (56,1)
T1a 21(31,8)
T1b 5(7,6)
Giai doan pT T2 30 (45,4)
T3 4 (6,1)
T4 6 (9,1)
NO 46 (69,7)
Giai doan pN
N1 20 (30,3)
IA 21 (31,8)
1B 5(7,6)
Il 15 (22,7)
Giai doan pTNM
A 34,5
B 22 (33,3)
v 0(0)

Ung thw biéu mé dwdng mat trong gan tip
éng nhé théng thwdng chiém ty 1& cao nhét
(68,2%), tip 6ng I&n chiém 19,7%, dudi tip vi
dng mat chiém 4,5% va duai tip tuyén-vay chiém
7,6%. U biét héa vira chiém ty 1& 78,8%. Ty lé
xam nhap mach, than kinh lan lwvot 1a 51,5% va

43,9%. Ty |é di can hach chiém 30,3%. Mirc do
xam |an cla khéi u da sb & giai doan pT1-2,
chiém ty 1& 84,8%. Giai doan pTNM sau phau
thuat & giai doan | chiém ty 1& cao nhat 39,4%.

Doi chiéu cdc tip mé bénh hoc véi mét sé6
dédc diém Iam sang-giai phdu bénh
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Bang 2. Péi chiéu tip m6 bénh hoc vé&i mot sé dic diém lam sang-giai phau bénh

Tip mo6 bénh hoc (n,%)

Dic diém lam sang - giai phau bénh - - p
Ong nhé Ong Ié&n
Am tinh 31 (64,6) 15 (83,3)
HBsAg 0,140
Dwong tinh 17 (34,4) 3(16,7)
AFP huyét thanh (ng/mL) 3,13 3,54 0,846~
y g (IQR: 2,0 - 5,2) (IQR: 2,3 - 4,8) ’
£ 20,1 135 .
CA19-9 huyét thanh (U/mL) 0,001
(IQR: 9,3-61,5)  (IQR: 60,9 - 470,5)
Kich thwdc u (cm) 5,12 + 1,82 6,36 + 2,50 0,062"
Biét hoa cao 0 (0) 0 (0)
D06 mb hoc Biét hoa vira 35 (72,9) 17 (94,4) 0,057™
Kém biét hoa 13 (27,1) 1(5,6)
Thé khdi 48 (100) 12 (66,7)
Tip dai thé Phat trién noi dng 0(0) 2 (11,1) <0,001™
Thé két hop 0 (0) 4(22,2)
pT1-2 37 (77,1) 4 (22,2)
Giai doan pT <0,001™
pT3-4 11 (22,9) 14 (77,8)
Xam nha Co 21 (43,8) 13 (72,2)
am nnap 0,039
mach Khong 27 (56,2) 5 (27,8)
Xam nhap Cé 16 (33,3) 13(72,2)
e 0,005
than kinh Khong 32 (66,7) 5 (27,8)
Nhan vé tinh Co 17 (35,4) 7(38,9) .
0,794
trong gan Khéng 31 (64,6) 11 (61,1)
NO 39 (81,3) 7 (38,9)
Di can hach < 0,001
N1 9 (18,8) 11 (61,1)

"Chi-Square test, "Mann-Whitney U test,”” Phi Cramer’s V test, “"Fisher’s Exact test

U ng thw biéu mé dwéng mat trong gan tip
bng 1&n cé ndng dd CA19-9 huyét thanh trung
binh trwéc mé, tinh trang xam nhap mach, than
kinh va di can hach cao hon tip éng nhé (p <
0,05). Vé mat dai thé, thé phat trién noi éng va
thé két hop hay gap & tip 6ng 16n. Tip 6ng nhd
hau hét dwoc phat hién & giai doan pT1-2 trong

khi tip 6ng 16n thwong & giai doan pT3-4 (p <
0,001). Khéng tim thay méi lién quan gitra ty lé
tip moé bénh hoc vé&i cac yéu té tinh trang nhiém
virus viém gan B, néng d6 AFP huyét thanh
trung binh trwédc md, kich thwéc u, & méd hoc
va nhan vé tinh trong gan (p > 0,05).
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IV. BAN LUAN

V& mét dai thé, tip dng nhd chiém wu thé Ia
thé khéi, trong khi tip dng I&n con cé thém kiéu
phat trién nodi 6ng va thé két hop. Biéu nay ciing
phu hop véiy van.? Kich thwéc khéi u trung binh
cla nhém nghién ctru 1a 5,46 + 2,07cm, trong
do6 c6 54,5% trwdng hop u < 5cm va 45,5%
trwdng hop u > 5cm. Két qua nay cling twong
ddng vé&i cac nghién ctru khac. Nghién clru cla
tac gia Ma (2020) va cong sw nghién ctru 130
bénh nhan cé kich thwéc u trung binh 1a 5,4 +
3,0cm.” Tac gid Nguyé&n Thi Duyén va coéng sw
(2022) nghién ctru & 34 bénh nhan dwoc phau
thuat tai Bénh vién Bach Mai thay kich thuéc
u trung binh 1a 5,63 + 2,47cm.® Nhiéu nghién
ctru déng thuan réng kich thuéc khéi u Ién anh
hwédng dén thoi gian sdng thém khéng bénh
va nguy co tai phat sau phau thuat cta khoi u,
tang kha néng xam nhap mach bach huyét va
di can hach.®1°

V& md bénh hoc, ung thw biéu mé dwéong
mat trong gan tip 6ng nhd théng thwdng chiém
68,2%, trong khi tip ng I&n chiém 19,7%. Két
qua nay phu hgp vé&i nghién clru cla cac tac
gid khac. Nam 2018, Sigel va céng sw nghién
clru 184 bénh nhan ung thw biéu méd dudng
mat trong gan cho thay tip dng nhé chiém 84%,
tip 6ng 16n it phd bién hon véi 8%." Nam 2019,
Nguyén Canh Hiép va cong sw nghién ctru & 60
bénh nhan ung thw biéu mé dwdng mat trong
gan cho thay tip éng nhd chiém ty & 78,3%,
tip 6ng 1&n chiém 21,6%.'2 Nghién ctvu clia Ma
va cdng sw (2020) c6é phan I6n la tip dng nhd
v&i 86 trudng hop, 12 trudng hop cé kiéu hinh
tip dng 16n.” Tuy nhién, Liau va cdng sw (2014)
nghién ctu 189 bénh nhan ung thw biéu md
dwdng mat trong gan cho két qua tip dng nhé
chiém ty 1& 41% va tip éng Ién chiém 59%.13
Sw khac nhau vé yéu t6 nguy co, bénh sinh
gitra hai tip tao ra sw khac biét vé ty 1& gitra
cac nghién clru, gitra cac vung dich té. Sw khac

biét nay nhan manh tinh khdng déng nhét cta
ung thw bidu mé dwdng mat trong gan. Ung
thu biéu mé dworng mat trong gan tip éng 16n
thwdng phat trién dang tham nhiém quanh éng
mat, dang noi éng hodc dang két hop. Vé vi
thé, mé bénh hoc clia ung thw biéu méd duong
mat trong gan tip 6ng I&n twong tw dac diém vi
thé cta ung thw biéu mé dwdng mat vang rén
gan va ung thw biéu mé dwdng mat ngoai gan
doan xa. M6 u gdm céu tric éng hoac tuyén
¢6 kich thwéce Ion hoac trung binh, dbi khi tao
cu truc nhu, dwoc lop bdi cac té bao biéu mo
hinh try cao, bao twong réng, sang mau hoac
wa toan, thuong ché nhay manh, phat trién
xam lan mé lién két khoang clra, cac dng mat,
va nhu mé gan ké& can. Xam nhap quanh than
kinh, mach bach huyét va di can hach thudng
gdp. V& kiéu hinh mién dich, té bao u dwong
tinh v&i CK7, CK19 va EMA (& bao twong
té bao). UTBM dwéng mat trong gan tip 6ng
nhé phat trién tao khdi trong nhu mé gan vung
ngoai vi. M6 u pha huy nhu mé gan, xam lan
dwéng mat va phat trién kiéu mé réng, dé day
(pushing growth) nhu mé gan lanh quanh. Té
bao u hinh vuéng hodc tru thap, bao twong hep
ché nhay it hodc khong ché nhay, dwong tinh
véi CK7, CK19, EMA thudng dwong tinh lan
tod & bao twong té bao, nhung CD56 thuong
am tinh hodc dwong tinh 6.3 Bén canh do,
nghién ctu clia chung t6i ghi nhan 03 trwdng
hop ung thw biéu mé dworng mat vi 6ng mat.
Day Ia mot dwéi tip ctia ung thw bidu méd dwédng
mat trong gan tip 6ng nhd, xuét phat t&» kénh
Hering va/hoac biét hoa theo hwéng vi 6ng mat
(bile ductules). Khéi u nay dwoc cho la co thé
bat nguén tr té bao gbc & gan. V& mat dai thé,
u phat trién tao khdi, b& thuong khéng déu,
hinh réng cwa. M6 u xam lan thay thé dan cac
bé t& bao gan lanh. Vé vi thé, mé u gébm céc
tuyén gibng 6ng mat phan (rng, chia nhanh
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dang sing hwou (> 80%) dwoc lop béi cac té
bao biéu md vudng don, nhan tron hodc bau
duc, chat nhiém sic min, bao twong hep trén
nén md dém giau xo hyalin. Vung ngoai vi cia
mo u c6 thé co kidu phat trién tao ciu trdc be,
dam dac véi té bao u hinh da dién bao tuwong
rong gibng HCC (HCC-like/hepatoid pattern).
Tuy nhién, v& mat héa mé mién dich, t& bao u
dwong tinh véi CK7, CK19, CD56, EMA (mang
té bao); nhwng am tinh véi cac déu an biét hoa
té bao gan (HepPar1, Arginase-1, AFP, CD10
va CEA da dong).? V& mat |am sang, bénh nhan
thwdng phat trién trén nén bénh ly gan man tinh
va thwong cé tdng ndng d6 AFP huyét thanh,
trung binh 68,4 ng/mL (1,9 - 1,463 ng/mL).>"
Diéu nay giai thich vi sao trong nghién ctru cia
ching t6i ca 03 trwdng hop UTBM dwai tip vi
bdng mat déu co tang ndng do AFP huyét thanh
trwdc md. Trong nghién ctru nay, ching t6i ghi
nhan 05 trwong hop UTBM tuyén-vay, chiém
7,6%. Day la mot dwéi tip hiém gép cla ung
thw biéu mé dwérng mat trong gan tip éng Ion,
dé chan doan nham vai cac khdi u di can truéc
phau thuat. Khéi u dwoc déc trung bdi sw két
hop cla ung thw biéu mé tuyén va ung thw biéu
mo vay, ¢ dac diém lam sang tién trién va tién
lwong xau hon ung thw biéu mé dweng mat
trong gan noi chung.3'®

Phan d6 mé hoc clia ung thw biéu mé dwdng
mat trong gan dwa vao sy hinh thanh céu trac
bng tuyén ctia khdi u. Nhivng dwéi tip hiém gap
khac cé tiéu chudn phan do riéng theo tirng tip
mé bénh hoc. Nghién clru clia chung toi thay
khéi u biét hoéa vira chiém 78,8% va kém biét
héa chiém 21,2%. Két qua nay twong déng
v&i cac nghién ctu khac. Tac gid Nguyén Thi
Duyén (2022) cho thay khéi u co biét hoa vira
chiém 61,8% va kém biét hoa chiém 38,2%.2
Altman va cbéng sv (2018) nghién cru 1263
bénh nhan t&» nd&m 2000 dén 2014 cho thay khéi
u biét héa cao chiém 11%, biét héa vira chiém
41% va kém biét hoa chiém 24%.6

Mtrc d6 xam 14n clia ung thw biéu mé dwdng
mat trong gan do nhiéu yéu t6 quyét dinh, bao
gdm kich thwéc khéi u, sb lwong u, tinh trang
xam nhap mach va xam lan co quan lan can.
Trong 66 trwdng hop nghién clru, u don déc
va khéng xam nhap mach chiém ty 18 61,9%,
ty I1&é xam nhap phuc mac tang la 6,1% va xam
nhap trwe tiép co quan 1an can la 9,1%. Nghién
ctu cla chung tdi c6 két qua twong ddng Vi
nghién ctu clia mot sb tac gid. Nghién clra clia
Spolvetaro (2014) cho thay u don doc khong c6
xam nhap mach chiém ty 1& cao nhat 12 47,9%,
u xam nhéap co quan lan can va phuc mac la
7,8%."” Nghién ctru cGa Altman (2018) cho thay
u don dbéc, khéng xam nhap mach chiém ty 1é
cao nhat 1a 41%."¢Tinh trang xam nhap mach,
than kinh va di can hach la nhitng yéu tb tién
lwong doc lap trong ung thw biéu md duong
mat trong gan. Trong nghién ctru nay, ty 1é xam
nhap mach 1a 51,5%, xam nhap than kinh Ia
43,9% va di can hach la 30,3%. Nghién ctu
cla Spolverato (2014) thay ty 1& u xam nhap
mach la 31,3%, xam nhap than kinh 1a 22,9%,
di can hach la 39%." Tac gia Ma (2020) ghi
nhan u xdm nhap mach chiém 10%, xam nhap
than kinh chiém 37,4%, di can hach 1a 20,3%.7
Két qua nghién ctru cla chung téi ciing kha
twong ddng véi mot sb tac gia.

So sanh sw khac biét gitra hai tip éng Ién
va 6ng nhé nhan thdy néng d CA19-9 huyét
thanh trung binh cda tip éng 1&n 1a 453,59 +
710,76 U/mL, cao hon tip 6ng nhé la 101,39
+ 231,57 U/mL. Sy khac biét nay cé y nghia
théng ké véi p = 0,001. Két qua nay phu hop
véi nhiéu nghién clru da cong bd trudc dé.
Tac gid Ma (2020) ghi nhan ty 1é CA19-9 2
39 U/mL trong huyét thanh trwéc mé cda tip
éng 1&6n cao hon so véi tip éng nhé (77,8%
va 44,1%) véi p = 0,002.7 Tac gid Nguyén
Thi Duyén (2022) ghi nhan néng d6 CA19-9
trung binh cla tip éng Ién cao hon 11,6 1an
tip 6ng nhd.8 V& mat dai thé, tip éng Ion co
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kich thuwéc khéi u trung binh 14 6,36 + 2,50cm,
tip 6ng nhd la 5,12 + 1,82cm, suw khac biét
vé kich thwéc khdi u trung binh gitra hai tip
mo bénh hoc khéng cé y nghia théng ké (p =
0,062). Do biét hoa cua hai tip déu chiém wu
thé 1a biét hoa vira, nhwng ty 1& khéi u kém biét
hoa cua tip dng nhd cao hon cia tip éng I6n
(27,2% v&i 5,6%). Sw khac biét nay khéng co
y nghta théng ké v&i p = 0,057. Tac gia Sigel
(2018) ciing cho thay ty 1& khdi u kém biét hoa
cta tip 6ng nhd cao hon ty 1& u dd cao cla
tip 6ng 16N (27,7% v&i 14%, p = 0,002)." Ung
thw biéu md dwérng mat trong gan tip éng 16n
trong nghién ctru cla chung téi da sb 1a pT3-
4 (77,8%), trong khi tip 6ng nhé da sbé & giai
doan pT1-2 (77,1%). Sy khac biét nay cé y
nghta théng ké véi p < 0,001.

Ung thu biéu mé dwdng mat trong gan tip
dng 16N c6 ty 1& xam nhap mach, xam nhap than
kinh va di c&n hach cao hon tip 6ng nhd véi
ty 1& 1an lwot 1a 72,2%; 72,2% va 61,1%, cd y
nghia théng ké v&i p < 0,05. Nghién cu cla
tac gia Sigel (2018) cho thay ty 1& di c&n hach,
xam nhap mach & nhém tip éng I&n cao hon
tip dng nhd." Diéu nay phu hop véi cac nghién
ctu trén nhiéu qubc gia trwdc day khi nhan thay
ung thw biéu mé dwéng mat trong gan tip dng
I&n thwdng cd giai doan pT cao hon, thuwdng
xam nhap mach, than kinh va di can hach hon
tip dng nho.?

V. KET LUAN

Ung thw biéu mé dwérng mat trong gan phan
I&n 14 khéi u don doc véi thé khéi la tip dai thé
chiém wu thé. Ung thw biéu mé dwéng mat
trong gan tip dng nhé théng thuweng hay gép
nhét. Da s6 khéi u biét hoa vira, xam lan & giai
doan pT1-2. Ung thw biéu md dwdrng mat trong
gan tip 6ng I&n c6 néng dd CA19-9 huyét thanh
trwéc md, tinh trang xam nhap mach, than kinh,
di can hach va mrc d6 xam lan cta khéi u cao
hon nhiéu Ian so véi tip 6ng nhd.

LOI CAM ON

Nguyén Thi Khuyén duwoc tai trg bdi
Chuwong trinh hoc bdng dao tao thac si, tién si
trong nwéc clia Quy Dbi mai sang tao Vingroup
(VINIF), ma sé VINIF.2024.TS.052 va cam két
khéng xung dét loi ich to két qua nghién ctru.
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Summary

HISTOPATHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF INTRAHEPATIC
CHOLANGIOCARCINOMA ACCORDING TO THE 2019 WHO
CLASSIFICATION AT K HOSPITAL

This study describes the histopathological characteristics and evaluates the correlation between
histological subtypes and clinical-pathological features of intrahepatic cholangiocarcinoma according
to the 2019 WHO classification. We conducted a cross-sectional descriptive study on 66 patients
diagnosed with and treated for ICC at K Hospital from January 2023 to February 2025. The mean
age of the patients was 59.95 + 10.76 years old, with a male-to-female ratio of 1.87:1. The mean
preoperative CA19-9 level was 202.02 + 449.78 U/mL. The mean tumor size was 5.46 + 2.07cm.
The small duct type was the most frequent (68.2%), followed by the large duct type (19.7%),
the cholangiocarcinoma subtype (4.5%), and the adenosquamous subtype (7.6%). Moderately
differentiated tumors accounted for 78.8%. Vascular invasion, perineural invasion, and lymph node
metastasis were observed in 51.5%, 43.9%, and 30.3% of cases, respectively. Most tumors were
classified as pT1-2 stage (84.8%). The large duct type ICC had significantly higher preoperative
serum CA19-9 levels, vascular invasion, perineural invasion, lymph node metastasis, and tumor
invasiveness than the small duct type (p < 0.05). No significant differencewas found among histological
subtypes concerning HBV infection, preoperative serum AFP levels, tumor size, histological grade,
or satellite nodules in the liver.

Keywords: Intrahepatic cholangiocarcinoma, large duct, small duct.
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