TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

S HAI LONG VE MOI TRWONG HOC TAP LAM SANG
CUA SINH VIEN PIEU DUONG TRUONG PAI HOC THANG LONG

Dé Quang Tuyén', Nguyén Thu Phwong? va Ha Thi Huyén'*

"Trwong Pai hoc Thang Long
2Trwong Dai hoc VinUni

Nghién ctru nhdm danh gid mirc d6 hai long vé méi truong hoc tap 1dm sang cua sinh vién nganh Piéu
dudng Truong Pai hoc Thdng Long ndm 2024 va xac dinh mét sé yéu t6 lién quan. Nghién ctru mé ta cat ngang
duroc thue hién trén 201 sinh vién ndm thir hai, ba va tw tir thang 3 dén théang 6 ndm 2024, si¥ dung thang
do Clinical Learning Environment, Supervision and Nurse Teacher Scale (CLES+T) phién ban tiéng Viét. Két
qua cho thay diém trung binh hai long chung la 3,73 + 0,721; cao nhét & khia canh cong tac chdm séc diéu
dudng tai khoa (4,01 + 0,695) va thdp nhéat & méi trirong sw pham Idm sang (3,61 + 0,824). Sw hai Iong vé méi
trirong hoc tép 14m sang c¢é méi lién quan dén ném hoc (p = 0,013) va khéi thuc tap lam sang (p = 0,038). Sinh
vién ndm hai co diém trung binh hai Iong chung cao hon sinh vién ndm ba, nam tw (4,29 + 0,62 so vd&i 4,02
+ 0,67), va sinh vién thuec tap tai khoi Ngoai co diém trung binh hai Iong chung cao hon so voi sinh vién khoi
N6i (4,21 + 0,65 so vé6i 4,00 + 0,68). Két qua cho thay phén I6n sinh vién hai Iong véi méi trirong hoc tap 1am

sang, tuy nhién rao can Ién nhét van la khéng khi chung va méi quan hé véi nhén vién y té tai noi thuc tap.

T khéa: Sinh vién diéu dwéng, Moi trwong hoc tap 1am sang, Sw hai long, CLES+T.

. DAT VAN BE

Thuwc hanh |am sang |a moét phan khong thé
thiéu, 1a nén tang vé cling quan trong trong viéc
gido duc va dao tao nhan luc nganh y té. Moi
trwdng hoc tap 1dm sang dwoc cho la mdt mang
lwdi gdm nhiéu yéu té cé tac dong dén két qua
hoc tap cua sinh vién."? Nhitng nd lwc dé cai
thién mai trwdng hoc tap 1am sang khéng chi cé
tac dong tich cwc dén két qua hoc tap hién tai
ma con anh hwdng dén viéc thwec hanh cham
so6c ngwoi bénh va cham soc sirc khoé cong
ddng ctia ngudi didu dwéng trong twong lai.?

Sw hai long cuda sinh vién diéu dwdng déi
v&i cac khia canh cla viéc hoc 1am sang cé thé
dwoc coi la thwée do cho hoat ddng cai tién chat
lwong day-hoc 1am sang, la co s& dé cac don
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vi d30 tao xac dinh diédm manh, diém yéu, tr d6
c6 gidi phap nang cao chét lwong chwong trinh
dao tao.* Trong moét sé cac nghién ctru cuing chd
dé, sinh vién diéu dwdng Viét Nam co ty 1& hai
long v&i moi trwdng hoc tap 1am sang & mic
ca0.%® Trong khi do, ty |1é hai long cla sinh vién
diéu dudng trén thé gi¢i lai dang c¢é xu hwéng
gidm dan.”® Tai Trwong Dai hoc Thang Long,
sinh vién diéu dwdng dwoc ddo tao tir ndm 2006
v&i co s& thwe hanh la cac bénh vién 16n, hau
hét 14 cac bénh vién tuyén Trung wong trén dia
ban Ha Néi. Trong khudn khd hoat dong tw ra
soat hang nam cac linh vire nhw dao tao, nghién
ctru khoa hoc, quan ly va dich vu... Trwdng Dai
hoc Thaéng Long thuc hién dinh ky viéc 14y y kién
ngwdi hoc vé cac ndi dung lién quan dén hoat
déng dao tao nhdm thu thap théng tin phan hdi,
phuc vu cho cong tac danh gia va cai tién chét
lwong dao tao mét cach lién tuc va co hé thdng.
T nam hoc 2023 - 2024, ngoai cac ndi dung
khao sat chung, Khoa Khoa hoc strc khde va
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B mon Piéu duéng dé xuat thém cac néi dung
khao sat d&c thu vé day-hoc tai labo, thuc hanh
bénh vién. Tuy nhién, cho dén nay, van chua co
nghién ctu chinh thirc nao danh gia sw hai long
clia sinh vién véi méi trwdng hoc tap lam sang.
Day chinh la khoang tréng can dwoc lam rd dé
cung cap bang chirng khoa hoc cho céng tac
quan ly va cai tién chwong trinh dao tao. Xuat
phat tir thuc tién dd, chung toi tién hanh nghién
clru “Sy hai long vé méi trwdng hoc tap 1am sang
clia sinh vién diéu duwéng Trwéng Pai hoc Thang
Long nam 2024” v&i muc tiéu: M6 ta sw hai long
vé mdi trwdng hoc tap 1am sang cua sinh vién
nganh Diéu dwéng Trwédng Pai hoc Thang Long
nam 2024 va mot sb yéu td lien quan.

Il. DOI TWUONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Sinh vién nganh Diéu dw&ng chinh quy ndm
tht hai, nam th ba va ndm th tw dang hoc tai
Trwong Pai hoc Thang Long da hoan thanh it
nhat mét hoc phan thuc hanh 1am sang, dong y
tham gia nghién ctru, loai trlr nhirng sinh vién
dang bao Iwu, sinh vién bj budc théi hoc, sinh
vién di du hoc.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Mb ta cat ngang.

Dja diém nghién ctu

Trwdng Pai hoc Thang Long.

Thoi gian nghién ciru

T thang 3 dén thang 6/2024.

C& méu va chon méu

Chon toan bd 201 sinh vién diéu dwéng dap
&ng tiéu chuan lwa chon.

Cong cu thu thap sé liéu va tiéu chi danh gia:

B6 céng cu thu thap sé liéu gébm 02 phén:
Phan I: Théng tin chung (bao gom cac théng
tin: gidi tinh, nam dao tao, khéi lam sang dang
thwc tap, so khoa lam sang da di), Phan II: Sy

hai long vé méi trwdng hoc tap 1am sang cla
sinh vién, dwgc danh gia bang thang do Clinical
Learning Environment, Supervision and Nurse
Teacher Scale (CLES+T) cla tac gia Mikko
Saarikoski (2008), phién ban tiéng Viéet da
duwoc chuan héa va st dung bdi tac gia D6 Thi
Y Nhw (2013). Thang CLES+T gdm nam phan
v@i 36 cau hoi: Méi trvdng s pham lam sang,
Phong cach lanh dao clia quan ly khoa, Cong
tac cham séc diéu dwéng tai khoa, Mbi quan
hé v&i ngudi hwdng dan, Vai trd cla gidng vién
I&m sang.

Mbi cau héi dwoc danh gia dwa trén thang
diém Likert c6 s6 diém tlr 1 dén 5 twong rng
v&i mire dO hai long cla sinh vién tir hoan toan
khong déng y dén hoan toan déng y, diém sb
cang cao thi mirc d6 hai Idong cang cao.

B6 cong cu CLES+T c6 wu diém la da dwoc
st dung réng rai trong nhiéu nghién ctu quéc
té va trong nwéc, cho thay tinh chuén héa cao
va do tin cay tbt trong viéc danh gia mai truong
hoc tap Iam sang. V&i ciu trac gbm ndm thanh
phan chinh, thang do bao quét twong déi toan
dién cac yéu té anh hudng dén trai nghiém hoc
tap cla sinh vién, t» méi trwdng sw pham dén
mdi quan hé véi nguwdi hwdng dan. Viéc st
dung thang diém Likert 5 mic gidp phan anh
rd rang mrc do hai long, tao diéu kién thuan lgi
cho phéan tich dinh lveng.

Tuy c6 nhiéu wu diém, bd cong cu CLES+T
van ton tai mot s6 han ché nhét dinh. Viéc st
dung phwong phap tw danh gia cé thé bj anh
hwéng bédi cam xuc tierc thei hoac nhirng trai
nghiém gan nhét, khién két qua chwa phan anh
toan dién dwoc qua trinh hoc tap 1am sang.

Nham khac phuc cac han ché néu trén,
trong qua trinh tri&én khai khao sat, nhém nghién
clvu da hwéng dan sinh vién cach hiéu rd tirng
muc hdi trong bang khao sat, déng th&i khuyén
khich cac em tra I&i dwa trén trai nghiém téng
thé trong sudt qua trinh hoc, thay vi chi tap trung
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vao mot dot thwe tap cu thé. Béi véi hai khia
canh “Phong cach lanh dao cua quan ly khoa”
va “Coéng tac cham séc diéu dwdng tai khoa”
dwoc danh gia la kha khé dé sinh vién nhin
nhan. Tuy nhién, trweéc khi di thyc tap Iam sang,
toan b sinh vién déu da dwoc hoc vé quy trinh
cham séc tiéu chuén (I4y ngwdi bénh 1am trung
tdm, cham soc toan dién, an toan ngwdi bénh)
dworc tich hop trong cac hoc phan Diéu duéng
co ban va Diéu dwdng chuyén khoa: Sinh vién
nam th tw dwoc hoc v& mé hinh quan ly —lanh
dao diéu dwdng va y té trong hoc phan Quan
ly y t& va Diéu dwdng. Déi véi sinh vién nadm
th hai, ba sé& dwoc gidi thiéu vé nguyén téc td
chirc nhan lwc, quan ly ca trwc va vai trd cla
diéu duéng truwdng trong duy tri méi trwéng hoc
tap tich cwc trong ngay dau tién di lam sang.
Ngoai ra, viéc sir dung phién ban tiéng Viét clia
cbng cu da duoc kiém chirng dd tin cay trong
bdi canh dao tao tai Viét Nam gilp nang cao
tinh pht hop va gidm thiéu sai léch trong thu
thap dir liéu.

Phwong phép thu thap va xw ly sé liéu:

Thu thap sé liéu qua phat van tryc tiép. Sinh
viéen duwgc tap trung tai giang duwdng, dwoc
thdng bao, giai thich vé muc dich va ndi dung

ctia nghién ctru. Sinh vién dwoc phat phiéu cau
hdi khao sat va dién cau tra 16 vao phiéu cau
héi. Trong qua trinh thwc hién khao sat, cac
thdc méc (néu cd) cla sinh vién dwoc nghién
clru vién giai dap truc tiép, cong khai va rd rang.

Sé lieu dwoc nhap liéu va x& ly bang phan
mém SPSS 27.0.1. Théng ké mé t& va phan
tich dwoc st dung dé tinh tan suét, ty & %, gia
tri trung binh va dé léch chuén. Kiém dinh Chi-
square dé xac dinh méi lién quan gitra mrc do
hai long v&i cac yéu t6 (p < 0,05 1a mire thdng
ké co y nghia).

DPé giam thiéu sai sb nhé lai, bd cau hai
dwoc phat cho sinh vién vao tuan cudi ciing ctia
hoc ky, ngay khi sinh vién vira két thuc cac dot
thwe tap 1am sang.

3. bao dirc nghién ctru

Nghién ciru dwoc Hoi ddng dao dirc Trudng
Dai hoc Thang Long théng qua trong bién ban
ngay 31 thang 01 nam 2024, cac dbi twong
tham gia dwoc gidi thich rd rang muc dich cua
nghién ctru va tw nguyén tham gia nghién ctru.
Cac thong tin thu dwgcc chi phuc vu cho muc
dich nghién ctru.

ll. KET QUA

Bang 1. Dac diém cia déi twong nghién cteu (n = 201)

Dic diém chung Tansé (n) Ty lé (%)
Nam 22 10,9
Gi¢i tinh
N 179 89,1
Nam th hai 60 29,9
Nam dao tao Nam th ba 77 38,3
Nam the tw 64 31,8
i SV dang hoc l1am sang khéi Noi 138 68,7
Khoi lam sang dang thuwc tap -
SV dang hoc lam sang khoi Ngoai 63 31,3
i SV da di < 5 khoa 60 29,9
S0 khoa Iam sang da di
SV da di > 5 khoa 141 70,1
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Hau hét déi twong 1a sinh vién nir chiém sang khdi Noi nhiéu hon khéi Ngoai, sinh vién
89,1%, sb lwgng sinh vién 3 khdi twong dbi déu da di hoc trén 5 khoa lam sang chiém da sb.
nhau. Hién sinh vién dang hoc cac mén lam

Bang 2. Sw hai long cua sinh vién Diéu dwéng vé méi treéng sw pham 1am sang (n = 201)

STT No6i dung Mean * SD
MT1 Khéng khi khoa vui vé 3,567 £ 1,143
MT2 Nhan vién dé tiép xuc 3,52+ 1,154
MT3 Nhan vién thich hwéng dan 3,34 £ 1,178
MT4 Nhan vién nh& tén sinh vién 3,43 +1,152
MT5 Khoa cé nhiéu tinh huéng cho sinh vién thwc hanh 3,99 + 0,956
MT6 Nhirng ky thuat thwc hanh da dang, phong phu 4,06 £ 1,025
MT7 Nguwoi bénh hop tac 3,72 £ 1,002
MT8 Khoa d0 dung cu, trang thiét bi 3,78+ 1,017
MT9 Khoa c6 bé tri phong hoc cho sinh vién 3,18 £ 1,149
MT10 Sinh vién cam thay thodi mai khi tryc tai khoa 3,25+ 1,272
MT11 Sinh vién dé dang dat cau hdi véi ngudi hwdng dan 3,61+1,192
MT12 Khoa phong dwoc xem |a méi trudng thwe hanh 1am sang tbt 3,98 £+ 1,034

Sinh vién hai long nhat vé sy da dang, phong tét (TB = 3,98). Tuy nhién, phan I&n sinh vién
phu cla cac ky thuat thyee hanh tai khoa (TB = cho réng khoa phong khéng bé tri phong hoc
4,06) ciing nhw khoa c6 nhiéu tinh huéng cho cho sinh vién (TB = 3,18) va cam thay khéng
sinh vién thwc hanh (TB = 3,99) va déng y réng thodi mai khi triec tai khoa (TB = 3,25).
khoa phong la méi trwdng thwe hanh 1am sang

Bang 3. Sw hai long cta sinh vién DPiéu dwéng
vé phong cach lanh dao cua quan ly khoa (n = 201)

STT Noi dung Mean * SD
LD1 Diéu dwéng trwdng lang nghe y kién ctia nhan vién 3,63 +1,155
Lb2 Diéu duéng trudng cé tham gia hwdng dan thye hanh 1am sang 3,47 £ 1,200
LD3 Sinh vién hoc dwoc nhidu kién thire tlr nhivng y kién, nhan xét 3,80 + 1,083

cla diéu dwdng trwdng

Lb4 Diéu dwéng trwdng c6 phan cdng nhan vién hwéng dan sinh vién 4,29 + 0,931
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Sinh vién c6 sw ddng tinh cao nhat vé viéc Trong do, it sinh vién ddng y v&i y kién cho rang
diéu dwdng trwdng c6 phan cong ré rang nhan diéu dwdng trwdng cé tham gia hwéng dan
vién hwéng dan sinh vién thuwc hanh (TB =4,29). thwc hanh 1am sang cho sinh vién (TB = 3,47).

Bang 4. Sy hai long cta sinh vién Diéu dwéng
vé cong tac cham séc diéu dwdng tai khoa (n = 201)

STT No6i dung Mean = SD
C31 Tai khoa cé phuwong cham, khau hiéu cham séc ngudi bénh 4,03 £ 0,953
CS2 Tai khoa, ngudi bénh dwoc cham séc tét 3,99 £ 0,828
CS3 Nhan vién it gay sai sét khi cung cép théng tin cho ngudi bénh 3,99 £ 0,825
Cs4 Phiéu cham séc ghi chép day du, ré rang 4,06 + 0,884
Sinh vién rét hai long vé cong tac chadm séc  long nhét vé viéc phiéu cham soc dwoc ghi chép
diéu dwéng tai khoa lam sang v&i gia tri trung ré rang (TB = 4,06) va tai khoa cé phwong cham,

binh tir 3,99 dén 4,06. Trong dd, sinh vién hai khau hiéu chdm séc nguwdi bénh (TB = 4,03).

Bang 5. Sy hai long cia sinh vién Diéu dwéng
vé méi quan hé vé&i ngwei hwéng dan (n = 201)

STT Noi dung Mean = SD

HD1 Nguoi hwéng dan tich cwe hweng dan sinh vién 3,73+ 1,161
Nguwdi hwéng dan thwdng xuyén nhan xét sau khi sih vién thuc

HD2 3,60 £ 1,184

hién ky thuat

HD3 Nguwoi hwéng dan khuyén khich sinh vién hdi trong khi thwe hanh 3,66 £ 1,169

HD4 Nguwoi hwéng dan ludn 1dng nghe thong tin tir sinh vién 3,58 + 1,061
HD5 it c6 sw bat déng y kién gitra nguwdi hwéng dan va sinh vién 3,61+ 1,053
HD6 Sinh vién cam thay nhan duoc sw huwéng dan ca nhan 3,75+ 1,140
HD7 Sinh vién va nguoi hwéng dan tin twéng 1an nhau 3,63 £ 1,065
HD8 Sinh vién hai long véi s hwéng dan ma ho nhan dwoc 3,84 + 1,104

Phan I&n sinh vién hai long véi sy hwdng nhiét tinh (TB = 3,73). SV khéng déng tinh réng
dan ma ho nhan dwgc (TB = 3,84) cling nhw ngwdi huwéng dan ludn I&ng nghe théng tin tw
ddng y rang ho da nhan duwoc sy huwéng dan sinh vién (TB = 3,58).
ca nhan (TB = 3,75) va nguwdi hwéng dan rat

576 TCNCYH 194 (09) - 2025



TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

Bang 6. Sw hai long cua sinh vién Diéu dwéng vé vai tro cua giang vién 1am sang (n = 201)

STT Noi dung Mean * SD

VT1 Giang vién két hop day ly thuyét va thuc hanh hang ngay 3,69 £ 1,037

VT2 Giang vién giup sinh vién dat dwgc chi tiéu thyc hanh 3,98 1+ 0,964

VT3 Giang vién giup sinh vién gidm khoang cach gitra ly thuyét va 3,93 £ 0,969
thwe hanh

VT4 Giang vién hwdng dan nhan vién cach phan cong, kiém tra, danh 3,90 £ 0,924

gia va cho diém sinh vién

VT5 Giang vién va nhan vién bénh vién cung lam viéc v&i nhau dé hé 3,99 + 0,922
tro viéc hoc ctia sinh vién

VT6 Ngoai gi& thyc hanh, sinh vién, nhan vién diéu dwéng va giang 3,53 +1,114
vién trao di théng tin rat thoai mai

VT7 Nhirng luc néi chuyén véi gidng vién va nhan vién y té ngoai gio 3,36 £ 1,145
thwe hanh, sinh vién cdm giac nhw 14 ddng nghiép

VT8 Nhirng ltc noi chuyén v&i nhan vién va giang vién, sinh vién hoc 4,15+ 0,970
duwoc nhirng kién thirc chuyén mén va quy tic ing x0r

Sinh vién rat hai long véi nhitng kién thic sinh vién (TB = 3,99) va gidng vién giup sinh
chuyén mén va quy tdc &ng x&¢ ma minh hoc vién dat dwoc chi tiéu thwe hanh (TB = 3,98).

dwoc t nhitng lan néi chuyén vdi nhan vién Tuy nhién, nhirng ltc néi chuyén véi gidng vién
va gidng vién (TB = 4,15). Sinh vién cling déng va nhan vién bénh vién, sinh vién lai khéng c6
tinh cao v&i viéc gidng vién va nhan vién bénh cadm giac nhu la déng nghiép (TB = 3,36).

vién lam viéc v&i nhau dé hd tro viéc hoc cia

Bang 7. Sw hai long cua sinh vién vé&i cac yéu té cia méi triwéng hoc tap 1am sang (n = 201)

No6i dung Mean = SD Min Max
Mbi trdng sw pham lam sang 3,61 10,824 3,18 4,06
Méi quan hé vé&i nguwoi hwdng dan 3,67 + 0,959 3,58 3,84
Phong cach lanh dao cla quan ly khoa 3,79 £ 0,892 3,47 4,29
Vai tro clia gidng vién lam sang 3,81 +0,780 3,36 415
Cong tac cham séc didu dwéng tai khoa 4,01 £ 0,695 3,99 4,06
CLES+T 3,73+0,721
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Diém hai long chung cla sinh vién vé mai
trwong hoc tap ldm sang la 3,73. Trong dg, sinh
vién hai lIong nhéat vé coéng tac chdm soc diéu

duéng tai khoa v&i diém trung binh 4,01 va it
hai long nhat vé méi trwdng sw pham 1am sang
(3,61 £0,824).

Bang 3. Cac yéu t6 lién quan dén sw hai long
vé méi trwong hoc tap l1am sang cua sinh vién (n = 201)

Dic diém Mean * SD p
Nam 3,95+0,87
Giéi tinh 0,410
N 4,21+ 0,64
SV nam th& ba, th tw 4,02 £ 0,67
Nhoém nam hoc 0,013*
SVnam th hai 4,29 + 0,62
i Khbi Noi 4,00 + 0,68
Khoi lam sang dang thwc tap - 0,038*
Khoi Ngoai 4,21 +0,65
i SV da di < 5 khoa 4,23 +0,65
S0 khoa lam sang da di 0,142
SV da di >5 khoa 4,04 + 0,68

*n < 0,05: phép kiém dinh T test cé y nghia théng ké

Két qua phan tich cho thay cé sw khac biét
c6 y nghia théng ké gitra mrc d6 hai long cla
sinh vién va hai yéu t6: nhém nam hoc (p =
0,013) va khéi lam sang (p = 0,038). Cu thé,
sinh vién nam thé ba va ndm th tw co diém
trung binh hai long thdp hon so véi sinh vién
nam thi hai. Sinh vién thyc tap tai khéi Ngoai
c6 diém trung binh hai ldng cao hon so v&i sinh
vién thyc tap tai khdi Noi. Cac yéu té vé gidi
tinh, sb khoa da thuc tép ldm sang trwéc do
khong lién quan dén mirc dd hai long vé moi
treeo'ng hoc tap lam sang cla sinh vién.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién ctru cho thay sinh vién
nganh Diéu dwéng cé mirc dd hai long kha cao
vé moéi trwdng hoc tap lam sang (diém trung
binh 3,73 + 0,721), twong déng vé&i nghién ciru
clia Vi Thi Xim (2023) va Juxia Zhang (2022),
tuy nhién lai thAp hon so véi cac nghién ctu
ctia Nguyén Viét Phwong (2023) va Agueda
Cervera-Gasch (2022), ddng thdi cao hon so

v@i nghién cru cia Carmen Rodriguez-Garcia
(2020) va Florence Assibi Ziba (2021).29'3 Piéu
nay cho thdy méi trwong hoc tap lam sang
tai Viét Nam da co nhiéu cai tién, nhuwng van
con t6n tai mot sb rao can anh hwdng dén trai
nghiém cla sinh vién.

Trong nam khia canh dwoc khao sat, “Méi
trdng sw pham lam sang” cé diém hai long thap
nhat (3,61 + 0,824) Dac biét 1a tiéu chi khong
c6 phong hoc danh riéng cho sinh vién (3,18 +
1,149). Mac du, Nghj dinh 111/2017/ND-CP quy
dinh rd yéu cau nay, nhiéu bénh vién van chwa
dap wng, gay bét tién cho sinh vién trong qua
trinh hoc tap va trwc ldm sang Tuy vay, sinh
vién van danh gia cao sy da dang trong cac tinh
hubng thwc hanh 1am sang (3,99 = 0,956) va
tinh phong phu trong cac ky thuat dwoc tiép can
(4,06 + 1,025), thé hién loi thé khi dwoc thuc tap
tai cac bénh vién tuyén trung wong.

Khia canh dwoc danh gid hai long nhét 1a
“Coéng tac cham soc didu dwéng tai khoa”, (4,01
+ 0,695). Diéu nay cho thay sinh vién danh gia
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tich cwc vé mai trwdng chuyén moén tai noi thye
hanh, dic biét tai cac bénh vién c6 déi ngii diéu
dwdng dwoc dao tao bai ban.®

Két qua nghién ctru cling ghi nhan sy khac
biét theo nam hoc va vi tri thyc tap. Sinh vién
thwe tap tai cac khoa Ngoai c6 mirc dé hai
Iong cao hon so v&i khoa Noi (p = 0,038), phu
hop v&i két qué nghién clru cta Vi Thi Xim
(2023).2 Ngoai ra, nghién cu ghi nhan réng
sinh vién nam hai c6 mdrc dd hai long cao hon
S0 v&i sinh vién nam ba va nam tw (p = 0,013),
c6 thé do kinh nghiém thwc hanh va kha nang
nhan dién méi trwdng hoc tap con han ché.
Mot s6 yéu té nhw gidi tinh va sb lwong khoa
da thwc tap khong cho thdy anh hwéng dang
k& dén muc do hai long cda sinh vién trong
nghién cltru nay.

Nghién ciru nay c6 han ché do c¢& mau nhd,
di¥ liéu thu dwoc chi gi¢i han trong mét khoa
cla mot trvong nén khdng mang tinh dai dién
cho tt ca cac trwong c6 dao tao nganh biéu
dwdng trong khu vic va trén ca nwéc. Nghién
ctru nay chi danh gia dwoc sw hai long cla sinh
vién tai mot thdi diém nhét dinh trong khi sw hai
long c6 thé thay ddi tai nhidu thoi diém khac
nhau, cling chwa thé danh gia dwoc cac yéu té
nhw noi & va diéu kién kinh té clta gia dinh c6
anh hudng nhuw thé nao dén trai nghiém ciing
nhw sw hai long cla sinh vién vé& moi trwdng hoc
tap 1am sang. Can cé cac nghién ctvu sau hon
ly gidi mot sb yéu t lien quan dén mirc do hai
long cla sinh vién. Bén canh do, can danh gia
ca y kién clia cac giang vién vé nhirng khé khan
gap phai trong qua trinh giang day Iam sang va
mirc dd anh hwédng dén sw hai ldng cda sinh
vién nhw thé ndo. Nén cé nhirtng nghién ctu
dwoc thwe hién trén c& mau Ién hon, thu thap
théng tin va déi chiéu, so sanh déng thoi trén
sinh vién diéu dwdng tai nhiéu co s& gido duc
dai hoc dé c6 cai nhin téng quan nhéat vé mic
dd hai long vé moéi trwérng hoc tap 1am sang cua
sinh vién.

V. KET LUAN

Nhin chung sinh vién Diéu dwdng hai long
véi moi trudng hoc tap l1am sang véi diém
trung binh la 3,73 £ 0,721, dac biét & khia canh
cong tac chdm séc diéu duéng tai khoa (4,01
+ 0,695) va sinh vién it hai long nhat vé moi
trwd'ng sw pham Iam sang (3,61 + 0,824).

C6 mbi lien quan cé y nghia thdng ké gitra
n&m hoc va khéi thuc tap 1am sang véi mie do
hai long clta sinh vién vé moi trwong hoc tap
lam sang (p < 0,05).

KHUYEN NGHI

Duwa trén két qua nghién ctru, mot sb khuyén
nghi dwoc dé xuat nhdm nang cao mirc d6 hai
long ctia sinh vién diéu duéng trong qua trinh
thwec hanh 1am sang.

Vé phia co sé& dao tao, viéc tién hanh khao
sat 14y y kién ngudi hoc vé cac hoat dong dao
tao dinh ky c6 y nghia rét I&n trong cai tién chét
lwong day-hoc. Dwa trén két qua khao sat, Nha
trwong can thwong xuyén cé trao ddi véi cac
co s& thwe hanh déi tac dé hd tro tot nhat cho
ngudi hoc.

Vé phia co s& thuc hanh, cac bénh vién can
céi thién diéu kién co s& vat chat, dic biét la
khong gian hoc tap va nghi ngoi cho sinh vién
tai khoa, nham tao mai trwong thuan loi va
thoai mai cho hoat déng hoc tap lam sang. Boi
ngl nhan vién y t& dwoc khuyén khich duy tri
thai do tich cuc, tang cwong hé tro, giam sat va
hwéng dan sinh vién mét cach chi déng, gop
phan thuc day cdm hing va dong lwec hoc tap.

Déi v&i sinh vién diéu dwdng, can phat trién
phwong phap hoc chu dong, vwot qua rao can
tam ly trong tiép can kién thirc chuyén mén, va
tan dung téi da cac co hdi hoc héi tai méi truwdng
lam sang. Viéc 6n tap ly thuyét truédc mdi budi
thwe hanh, xac dinh muc tiéu hoc tap cu thé cho
tirng hoc phan, va lap k& hoach thuc hién la
nhirng chién lwoc can thiét nham nang cao hiéu
qua hoc tap va phat trién ki nang nghé nghiép.
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SUMMARY

SATISFACTION WITH CLINICAL LEARNING ENVIRONMENT OF
NURSING STUDENTS AT THANG LONG UNIVERSITY

This study aimed to assess nursing students’ satisfaction with the clinical learning environment at
Thang Long University in 2024 and explore associated factors. A cross-sectional descriptive study
was conducted from March to June 2024 involving 201 second-, third-, and fourth-year nursing
students. Data were collected using the Viethamese version of the Clinical Learning Environment,
Supervision and Nurse Teacher Scale (CLES+T). The overall mean satisfaction score was 3.73 +
0.721. Among the dimensions, students reported the highest satisfaction with the quality of nursing
care in the ward (4.01 £ 0.695) and the lowest satisfaction with the pedagogical atmosphere (3.61
+ 0.824). Satisfaction was significantly associated with academic year (p = 0.013) and clinical
department (p = 0.038). Second-year students were more satisfied than third-year, fourth-year
students (4.29 * 0.62 compared with 4.02 + 0.67), and students placed in surgical wards reported
higher satisfaction compared to those in internal medicine wards (4.21 £ 0.65 compared with 4.00 +
0.68. The findings indicate that nursing students were generally satisfied with their clinical learning
environment; however, the most notable barriers were the general atmosphere and interpersonal
relationships with healthcare staff in the clinical setting.

Keywords: Nursing students, clinical learning environment, satisfaction, CLES+T.
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