TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

SU THAY POI SU’C CANG DOC THAT TRAI
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Swthay déi chi sé strc cang doc that tréi trén siéu &m danh déu mé co'tim sau can thiép mach vanh cé thé khac
nhau tuy theo nhénh déng mach vanh duorc tai théng, can duwoc khdo sét dé tbi tu héa chién luoc diéu tri. Nghién
ctru khdo sét sw thay déi chi sé stic cang that trai bang siéu &m dénh dédu mé co tim trén 63 bénh nhén dau that
ngure én dinh duoc can thiép déng mach vanh. Két quéa cho thay sau can thiép, chi sé strc cdng doc toan bé thét
tréi (GLS) cai thién c6 y nghia thdng ké & nhém can thiép LAD, RCA don thuén va cac nhém can thiép phdi hop
LAD-RCA, LAD-LCx (p < 0,001), trong khi nhém can thiép LCx don thudn khéng cé sw thay déi ré rét. Strc cédng
co'tim theo tting viing phén b déng mach vanh (LAD, LCx, RCA) ciing cai thién ré sau can thiép (p < 0,001). Siéu

am danh déu mé co tim Ia cong cu hiéu qua trong theo déi thay déi chirc néng that tréi sau tai théng mach vanh.

T khéa: Dau that ngwe én dinh, siéu am danh ddu mé co tim, can thiép dong mach vanh qua da.

. DAT VAN BE

Dau that ngwc 6n dinh 14 bénh phd bién va
tram trong & cac nuwdc phat trién va ciing ¢
xu hwéng gia ting rat nhanh & cac nwéc dang
phat trién trong nhitng n&m gan day, déng thoi
cling 1a nguyén nhan gay t& vong hang dau
trong sudt nhirng thap ky qua. Theo hiép hoi tim
mach Hoa Ky nam 2020 khoang 19 triéu ca t&
vong do bénh déng mach vanh trén toan cau, ty
Ié nay tang 18,7% so v&i nam 2010."2 Nhirng
nam gan day linh vuc y té ngay cang phat trién
trong nwéc nhwng ty I1é bénh dong mach vanh
ngay tang hon khi con ngudi dang phai di méat
véi cac yéu té nguy co nhuw: do tudi trung binh
cla dan sb téng, ty 1& méi méc cla cac bénh
ly béo phi, tdng huyét ap, dai thao dwdng tip 2
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dang gia tang mét cach dang bao déng va cac
yéu t6 nguy co tim mach cang ngay cang anh
hwéng dén nhirng dbi twong tré tudi hon.

Can thiép dong mach vanh qua da (PCI)
la phwong phap tai thong mach mau giap cai
thién triéu chirng va phuc hdi twédi mau co tim,
tuy nhién mdrc d6 cai thién chirc nang co tim co
thé khac nhau tuy theo nhanh déng mach vanh
dwoc tai théng. Trong nhitng ndm gan day,
siéu am danh dau mé co tim (speckle-tracking
echocardiography) dwgc xem la ky thuat khong
xam l4n c6 dd nhay cao, gilp phéat hién sém rbi
loan chirc ndng co tim dwéi lam sang, déng thoi
danh gia hiéu qua tai twdi mau sau PCI chinh
xac hon so v&i siéu am tim 2D thwdng quy.®S
Du vay, tai Viét Nam con it nghién ctru khao sat
sy thay dbi cac chi sb siéu am danh dau mé co
tim theo tivng nhanh déng mach vanh sau can
thiép & bénh nhan dau that nguwc &n dinh. Chinh
vi vay, chung téi thyc hién nghién clru nay véi

TCNCYH 194 (09) - 2025

37



TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

muc tiéu: Panh gia sy thay doi strc cang doc
that trai khac nhau theo ttrng nhanh dong mach
vanh tai théng & bénh nhan dau that ngwc én
dinh sau can thiép ddng mach vanh qua da.

Il. DOl TWVONG VA PHPONG PHAP

1. Déi twong

Bénh nhan dwoc chan doan dau that nguc
dn dinh cé chi dinh chup déng mach vanh va
dwoc can thiép dong mach vanh tai Khoa Tim
mach, Bénh Vién Ba Khoa Kién Giang ti thang
5/2021 dén thang 6/2022.

Tiéu chuan chon méu

- Bénh nhan = 18 tudi va dwoc chan doan
dau that ngwe dn dinh cé chi dinh chup dong
mach vanh va dwgc can thiép dong mach vanh
chi dinh theo khuyén cao Hiép Hoi Tim Mach
Chau Au n&m 2019.3

- Bénh nhan dau that ngwc sau méc hoi
chirng déng mach vanh cép.

- Bénh nhan dau that nguc khong dap (rng
vGi diéu tri ndi khoa téi wu va hodc hep > 90%
dwong kinh ddng mach vanh khi chup mach
vanh qua da va hodc chirc ndng tam thu that
trai < 35% do bénh déng mach vanh.

- Nhirng tredng hop hep > 50% ddng mach
vanh trai, hep doan gan LAD > 50% ho&c bénh
hai hoac ba nhanh mach vanh véi hep > 50%
kém v&i EF < 35% ciing co chi dinh tai twdi mau
dé cai thién tién lvong.

- Piéu tri noi khoa téi wu dwoc dinh nghia
khi bénh nhan da s dung day di chen beta va
hoac chen canxi va nitrat va hoac trimetazidine,
nicorandil, ranolazine, ivabradin ma van con
triéu chirng dau ngwc hodc khé thd do bénh
mach vanh.

Bénh nhan dwoc diéu tri tbi wu hoi chirng
dong mach vanh man bang cac thuéc nhw
chen beta, statin, chéng két tap tiéu cau, tc
ché hé RAAS, bénh ly tim mach va cac bénh
ddng mac khac.

Tiéu chuan loai troe

Cé tién slr can thiép mach vanh, phau thuat
béc ciu chl vanh, hep h& van tim, rung nhi,
cac réi loan nhip tim khac. Bénh nhan co6 chét
lwgng hinh anh siéu am khoéng rd nét, bénh
nhan khéng ddng y tham gia nghién ctwu, tr
chdi chup mach vanh
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru cét ngang mé ta, tién ciru.

C& méu va céach chon méu

Chon mau thuan tién lién tuc, chon 63 bénh
nhan thod man tiéu chuan chon bénh ma khong
c6 cac yéu tb thudc tieu chuén loai trir.

Néi dung nghién ciru:

Déc diém chung: tudi, gi¢i tinh, BMI, phan
dd dau ngwc theo CCS, dac diém BMV tbn
thwong, nhanh BMV dwoc can thiép.

Thay dbi chi sbé strc cdng toan bd that trai
theo nhanh dong mach vanh tai théng sau can
thiép, thay ddi strc cing co tim theo vi tri gidm
strc cang trwde khi can thiép va sau can thiép
3 thang.

Phuwong tién nghién ctru: May siéu am Vivid
E95 GE c6 trang bi phan mém danh gia chirc
nang tim bang phwong phap speckle tracking.

Quy trinh thirc hién siéu am speckle tracking:

(1) Ghi hinh déng theo th& tw mat cat 3
budng, 4 budng, 2 budng truc doc trong it nhat
3 chu ky véi tbc dd 60 - 110 khung hinh/s.

(2) Phan tich hinh anh déng bang phan mém
AFI1: V&i mbi mat c&t may sé tw dong vién theo
ndi mac tim hoac hiéu chinh bang tay.

Sau d6 phan tich ra dinh strc cang truc doc
toan bo that trai va dinh strc cang tirng ving
trong thi tam thu. Hinh &nh cudi ciing goi la hinh
anh Bull's eye. Toan bd thét trai chia thanh 17
viing theo khuyén céo ctia Hoi Siéu am Tim
Hoa Ky.*
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&

Hinh 1. Minh hoa phwong phap danh gia sirc cang doc co’ tim
trén siéu am tim speckle tracking: A - mit cat 3 buéng, B - mat cat 2 budng,
C - mét cat 4 budng, D - hinh Bull’s eye

Phan tich va xt ly sé liéu

Sé liéu dwoc x&r ly badng phdn mém SPSS
20.0. Bién sbé dinh lwong duwoc trinh bay dudi
dang trung binh + dd I&ch chuén. Bién sé dinh
tinh dwoc trinh bay ti 1& phan tram. Kiém dinh
sw khac biét théng ké gitra nhém trwde va sau
can thiép bang Paired Samples t-test.

ll. KET QUA

1. Pac diém chung vé dan sé nghién ctru

3. Bao dirc nghién ctru

Nghién ctru chi dwoc tién hanh khi dwoc
s cho phép cua lanh dao bénh vién, dwoc sw
ddng y ctia bénh nhan va nghién ctu da duoc
thdng qua hoi ddng dao dlrc trong nghién ciru
y sinh hoc Trwdng Pai hoc Y Dwoc Can Tho
ngay 16/04/2024 véi sb quyét dinh 214/PCT-
HPDD.

Bang 1. Dac diém chung cta déi twong nghién ctru

Bién sé Gia tri Ty lé (%)/ Trung binh = SD

Trung binh + SD 66,5+9,2

< 49 tubi 2 (3,2%)

Tudi (nam) -
50 - 69 tudi 35 (55,6%)
> 70 tudi 26 (41,3%)
Nam 31 (49,2%)
Gioi

N[ 32 (50,8%)

Trung binh + SD 21,8122

Chi s6 BMI (kg/m?) BMI < 23 46 (73%)
BMI = 23 17 (27%)
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Bién s6 Gia tri Ty lé (%)/ Trung binh + SD
CCS| 5 (7,9%)
ccsi 24 (38,1%)

Phan d6 dau ngwc CCS

ccs i 31 (49,2%)
CCSs IV 3 (4,8%)
Tang huyét ap 64 (91,4%)
. Hut thubc 1a 25 (36,8%)
Tién str bénh
Dai thao duwong 20 (29,4%)
Réi loan lipid mau 54 (79,4%)

Tubi trung binh ctia nghién ciru chung toi:
66,5 + 9,2 tudi, tudi nhd nhat: 41 tudi, tudi Ion
nhat: 87 tudi. nhom tudi tir 50 - 69 tudi chiém
ty 1& cao nhat véi 55,6% (35 bénh nhan). Gisi
nam co ty 1& 49,2% twong dwong so véi gidi
ni 1a 50,8. Ty I& nam/n = 1. Chi s6 BMI trung

binh 21,4 + 3,5 (kg/m?), Tan suét thiva can 17
ngwoi chiém 27%. Triéu chirng dau nguc gap &
100% bénh nhén, trong dé 54% bénh nhan cé
dau ngwc mirc dd CCS lII-1V. Trong sb cac yéu
t6 nguy co' tim mach, tdng huyét ap chiém ty 1&
cao nhéat (94,1%)

Bang 2. Dac diém tén thwong mach vanh

Dic diém ton thwong Tan suét Ty lé

Co6 tbn thwong than chung 1 1,6%
DM lién that trwdc (LAD) 56 88,9%
DM mii (LCx) 26 41,3%

DM vanh phai (RCA) 36 57,1%

Tén thuwong 2 than (LAD va RCA) 30 47,6%
Tén thuwong 2 than (LAD va LCx) 24 38,1%
Tén thwong 2 than (LCx va RCA) 21 33,3%
Tén thuwong 3 than DM 20 31,7%

Trong sb cac bénh nhan, tén thwong 1 nhanh
mach vanh don thuan phd bién nhat 1a & dong
mach lién that trwéc (LAD) voi ty 1€ 88,9%, tiép
theo la ddng mach vanh phai (RCA) va doéng
mach mi (LCx) v&i ty 18 1an lwot 1a 57,1% va

41,3%. Ton thwong hai than mach vanh chiém
ty 1& cao, trong d6 LAD va RCA la phéi hop phd
bién nhat (47,6%). Tén thuwong ba than déng
mach vanh ghi nhan & 31,7% bénh nhan. Tén
thwong than chung it gap, chi chiém 1,6%.
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Bang 3. Phan bé theo nhanh dong mach vanh dwoc can thiép

Vi tri dat stent Tan suét (n) Ty 18 (%)

LAD 42 66,7

LCX 8 12,4

RCA 18 28,6

LAD va LCX 3 4,8

LAD va RCA 7 1.1
LCX va RCA 0 0
Can thiép 3 nhanh 0 0

Nghién ciru ching t6i cho thdy da sb bénh nhan chiém 12,4%. Can thiép phdi hop hai
nhan dwoc can thiép LAD 42 bénh nhan ty Ié nhanh phd bién nhéat 1a LAD va RCA (11,1%).
66,7%, tiép dén can thiép nhanh RCA 18 bénh 2. Thay d6i chi sé strc cing toan bo that trai
nhan chiém 28,6% va nhanh LCX cé 8 bénh theo theo nhanh BDMV tai thong

Bang 4. Panh gia chi sé sirc ciang toan bo that trai theo nhanh PMV tai thong

Nhanh DM can thiép Trwée can thiép Sau can thiép p
Can thiép don thuan LAD (n = 42) -15,1+3,3 -15,9+2,3 < 0,001
Can thiép don thuan LCx (n = 8) -15,0+ 3,9 -16,3+ 3,2 0,16
Can thiép don thuan RCA (n = 18) -13,3+2,6 -15,1+£2,2 < 0,001
Can thiép LAD vaLCx (n=3) -13,3+5,3 -14,3+4,2 < 0,001
Can thiép LAD vaRCA(n=7) -123+2.2 -14,1+£2,1 < 0,001
Can thiép LCx va RCA (n =0) 0 0 0

Sau can thiép, chi sé strc cdng toan bo that LAD-LCx (p < 0,001). Mt&c caéi thién khong cé
trai cai thién c6 y nghia théng k& & nhém can y nghia & nhém can thiép don LCx (p = 0,16).
thiép don thuan LAD va RCA (p < 0,001), cling Khoéng ghi nhan trwed'ng hop nao can thiép LCx
nhw & nhém can thiép 2 nhanh LAD-RCA va va RCA cung luc.

Bang 5. Thay déi sirc cing co tim theo vi tri giam strc cang

Vlng giam sirc cang Trwéc can thiép Sau can thiép o]
theo vi tri ddong mach vanh

LAD (n = 55) 15,0+ 3,3 159423 < 0,001
LCx (n = 28) 13,5+2,9 15,2 +2,3 < 0,001
RCA (n = 31) 13,7427 15,4 + 2,1 < 0,001
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Nghién ctru chiing t6i cho thdy ving giam
strc cang theo vi tri ddng mach vanh cho thay
c6 sw thay dbi ré gitra nhdm trwéc va sau can
thiép & cac nhanh bMV LAD, LCX va RCA s
khac biét c6 y nghia théng ké p < 0,001.

IV. BAN LUAN

Qua nghién ctru khao sat trén 63 bénh nhan
duwoc chan doan dau that nguwe 6n dinh va duoc
chi dinh can thiép PMV qua da v&i do tudi trung
binh 1a 66,5 + 9,2 tudi, ti I& nam/ni 1a 1:1 dwoc
diéu tri tai Khoa Tim mach, Bénh vién Da khoa
Kién Giang t&» thang 5/2021 dén thang 05/2022,
chung t6i c6 mét sb nhan xét sau:

Trong nghién ctru clia chung téi, bénh nhan
tré tudi nhat 1a 41 tudi, bénh nhan I&n tudi nhat
la 87 tudi, tudi trung binh 1a 66,5 = 9,2 tubi
twong dwong tac gia Misata Chimura va céng
s nam 2019, nghién cru 70 bénh nhan dau
that ngwc &n dinh c6 d6 tudi trung binh 65,1
+ 8,9 tubi.b Nghién cru Moustafa va cdng sw
270 bénh nhan c6 dd tudi trung binh 53,8 + 8,9
tudi & bénh nhan dau that ngwc én dinh thap
hon d6 tudi trong nghién ctu ctia chung téi, ty
1& nam/nir 1a 1,3/1 nam chiém 55,6% c6 thé do
c® mau ching t6i nhd hon cla céac tac gia hay
khac nhau vé vung dia Iy.6 Trong nghién ctu
chung tdi chi s6 BMI trung binh 21,4 + 3,5 (kg/
m2), thAp hon so v&i nghién clru cla tac gia
Moustafa Shaima (2018) nghién ctru 200 bénh
nhan dau that ngwc én dinh c6 BMI trung binh
la 28,6 £ 5,9 (kg/m?).6 Trong nghién ctru, 100%
bénh nhan déu cé triéu chirng dau nguc, trong
d6 54% & mirc dd CCS IlI-I, twong ddng véi tac
gid Magdy Gehan va cong sy bénh nhan dau
ngwc mirc do CCS 1l 56,7%.7 Nghién c(ru cla
Pham Thi Hang Hoa 64,2% bénh nhan c6 dau
ngwc mirc dé CCS llI-IV cao hon nghién ctru
clia chung tdi c6 thé nhém nghién ciu bénh
nhan I&n hon va cé nhiéu bénh 16ng ghép hon
ching t6i.2 Trong nghién clu cla chung toi,
cac yéu té nguy co tim mach xuét hién véi

tan suét cao. Cu thé, tdng huyét ap chiém ty
I& cao nhat (94,1%), tiép theo 1a rbi loan lipid
mau (79,4%), thira can/béo phi (41,2%), hut
thudc 1a (36,8%) va dai thao dwong (29,4%).
Diédu nay phan anh vai trd then chét cta cac
yéu t6 nguy co chuyén hoéa va hanh vi trong co
ché sinh bénh cla xo vira déng mach va hoi
chirng dong mach vanh man.

Da sb bénh nhan tham gia nghién ciru,
cac ton thwong DMV duoc ghi nhan nhw sau:
1 bénh nhan cé tén thwong than chung (LM)
chiém ty 1& 1,6%. Tén thwong & cac vi tri khac
lan lwot 1a DM lién that trwéc don thuan (LAD)
56 bénh nhan chiém (88,9%), PM mi don
thudn (LCX) 26 bénh nhan chiém (41,3%),
DM vanh phai don thuan (RCA) 36 bénh nhan
(57,1%), BM lién that trwé'c va DM vanh phai 30
bénh nhan (47,6%), DM lién that trwéc va DM
mi 24 bénh nhan (33,6%), DM mi va DM vanh
phai 21 bénh nhan (33,3%), tén thwong ca 3
than DMV 20 BN (31,7%). Nghién ctru Pham
Thi Hang Hoa tén thwong & cac vi tri khac 1an
lwot 1a: DM lién that trede don thuan (LAD) 24
bénh nhan chiém (35,8%), DM mi don thuan
(LCX) 4 bénh nhan chiém (6%), DM vanh phai
don thuan (RCA) 5 bénh nhan (7,5%), DM lién
that trwdc va DM vanh phai 35,8%, DM lién
that truéc va DM mi 20,9%, DM mi va BM
vanh phai 25,4%, tbn thwong ca 3 than DMV
7 BN (10,7%). Khéng c6 bénh nhan nao co
kém theo tén thwong than chung.® Nghién clru
Shaimaa Moustafa (2018) theo d&i 200 bénh
nhan BDTNOD, trong dé c6 123 cé bénh nhan
tén thwong LAD (61,7%), 86 bénh nhan (43%)
c6 tbn thwong LCx, 81 bénh nhan (40,5%) cé
tén thwong RCA, c6 5 bénh nhan (2,5%) co6
tén thwong than chung kém theo.’Nghién ciru
cla tac gia Tor Biering-Sgrensen va cong sy
nghién cru 296 bénh nhan dau that ngwc on
dinh thi ti 1& tén thwong LAD cao nhat (72%),
tbn thwong LCX la 56%, tén thwong RCA la
60%, tén thwong than chung 11%, hai than
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dong mach vanh chiém ti 1& 28% .° Nghién ctru
cua Nezhzat Akiash va cong sy nghién ctru 94
bénh nhan dau that ngwc 6n dinh thi ti & tén
thwong LAD 48 bénh nhan (53,9%), tén thwong
LCX 20 bénh nhan chiém (22,5%), tén thwong
RCA 40 bénh nhan chiém (44,9%), tén thwong
than chung 3 bénh nhan 3,4%, hai than dong
mach vanh 14 bénh nhan chiém ti 1& 15,7%, ton
thwong 1 than 16 bénh nhan 18,2%.* Nhw vay,
d&c diém tén thwong mach vanh trong nghién
ctru chiing twong ddng cac tac gia nwdc ngoai
nhwng cao hon tac gida Pham Thj Héng Hoa
didu nay co thé giai thich bénh cla ching toi
tbn thwong nhiéu nhanh mach vanh hon do
bénh nhan trong m3u nghién ctru ching téi cé
thé it quan tam van dé sirc khoé nén khong di
kham sirc khoé dinh ky nén khéng phat hién
duoc tén thwong khéi ddu cac nhanh mach
vanh dan dén khi cé triéu chirng xuét hién nhap
vién va&i tinh trang tén thwong 3 nhanh mach
vanh cao hon.

Trong nghién ctvu ching téi cho thay da sb
bénh nhan dwoc can thiép LAD véi 42 bénh
nhan ty 1& 66,7%, tiép dén can thiép nhanh RCA
vGi 18 bénh nhan chiém 28,6% va nhanh LCX
c6 8 bénh nhan chiém 12,4%. Ty lé can thiép
phdi hop 2 vi tri DM lién that trwdc - DM vanh
phai va DM mi - DM vanh phai chiém ty 1& nhd
trong nghién ctru cta chang t6i khoang 11,1%
va 4,8%. Khéng c6 bénh nhan nao can thiép
phdi hop 3 nhanh DMV. Két qué nay twong dong
mot phan véi nghién clvu cla tac gia Pham Thi
Hang Hoa can thiép LAD la cao nhét (50,7%),
can thiép hai nhanh DMV (17,9%), khdong cé
trwdng hop nao can thiép cd ba nhanh bMV.®
Nghién clru ctia B4 Phwong Anh ti 1é can thiép
LAD cao nhét (58,3%), hai than DMV (16,7%),
c6 mét trwdng hop can thiép ba nhanh MV
(0,7%)." Sy khéac biét nay cé thé xuét phat tir
d&c diém dan sb nghién ctu, mic do lan tda
cta tdn thwong mach vanh, tiéu chi lwa chon
bénh nhan ciing nhw chién lwoc can thiép cla

tirng trung tam. Tuy nhién, diém chung dé& nhan
thay la LAD luén la nhanh c6 ty lé tén thuwong
va can can thiép cao nhéat, phan anh vai tro
quan trong clia n6 trong twdi mau vung co tim
trwdc - vach, vén chiu anh hwéng nhiéu ctia xo
vira mach vanh.

Nghién cru ctia ching t6i chi s sirc cing
that trai cia nhém trwdc va sau can thiép LAD
don thuan véi 42 bénh nhan 1an lwot 1a -15,1 +
3,3% va -15,9 + 2,3% (p < 0,001), nhém RCA
don thuan v&i 18 bénh nhan lan lwot 1a -13,3
+ 2,6% va -15,1 + 2,2% (p < 0,001), nhém can
thiép ca LAD va RCA 7 bénh nhan lan lvot 14 -
12,3+ 2,2% va - 14,1 £+ 2,1% (p < 0,001), LAD
va LCX véi 3 bénh nhan Ian luwgtla-13,3 £5,3%
va -14,3 £ 4,2% (p < 0,001). Sau can thiép cai
thién rd so v&i trede can thiép, phu hgp vi sinh
ly vi day la cac nhanh chinh cung cip méau cho
co tim. Cac nhém cé can thiép LCX don thuan
la 8 bénh nhan (-15,0 £ 3,9% va -16,3 + 3,2%,
p > 0,05). Nghién ctru clia chung téi twong tw
Pham Thi Hang Hoa la can thiép don thuan LAD
(n =34) voi GLS trwdc va sau can thiép la-18,3
+ 2,0% va -20,0 £ 2,9% (p < 0,001); can thiép
LAD va LCX (n = 8) v&i GLS lan luot |a -14,4
+ 2,4% va -16,4 £ 2,4% (p < 0,001); tuy nhién
trong nghién ctu ctia Pham Thj Héng Hoa, sw
thay di GLS & cac nhém con lai khéng cé y
nghia théng ké.5 Sw khac biét nay la do dan sé
nghién clru chung t6i tén thwong LAD va RCA
nhiéu hon cla tac gid va mirc d6 sang thuwong
la nhiPng nhanh chinh can phai can thiép sém
thoi gian theo ddi nghién clru ching téi lau hon
3 thang cla tac gid sau 24h nén chi sb cang
doc thét trai trong nghién ctru chung t6i c6 y
nghia hon cua tac gia. Sy cai thién GLS khéng
c6é y nghia & nhém can thiép LCx don thuan
c6 thé duoc giai thich bdi nhiéu ly do: Dau tién
la quy mé méau nhé (n = 8) lam gidm nang lyc
thdng ké, du mirc d6 cai thién trung binh khéng
phai nhd v& mat 1am sang. Th& hai, dac diém
gidi phau - twdi mau khién tai thong LCx déng
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gop it hon vao stre cang doc trung binh; nguoc
lai tai twdi mau LAD chiém khéi lwong co 16n
nhat c6 anh hwéng manh lén GLS. Cuédi cung,
gi¢i han ky thuat siéu am tai thanh bén (LCx) c6
thé 1am giam kha nang phat hién thay déi nhod
clia GLS.

Nghién ctru chuing t6i cho thdy ving gidm
strc cang theo vij tri @dng mach vanh cé s thay
ddi rd gitra nhém trwéc va sau can thiép & cac
nhanh DMV LAD (n = 55) GLS trwéc va sau
can thiép lan lwot 1a -15,0 + 3,3% va -15,0 =
2,3% (p < 0,001); LCX (n = 28) GLS trwdc va
sau can thiép lan lwot -13,5 + 2,.9% va -15,2 +
2,3% (p < 0,001); RCA (n = 31) GLS trwdc va
sau can thiép -13,7 + 2,7% va -15,4 + 2,1% (p
< 0,001) sy khéac biét c6 y nghia théng ké p <
0,001. Nghién ctru clia chung téi twong tw tac
gid Magdy va cong s strc cang truc doc trung
binh nhanh LAD trwéc va sau can thiép 3 thang
cho thdy c6 su khac biét gitra hai nhém cé y
nghia p < 0,001 la GLS (-8,11 + 3,3% va -12,81
t 3,27%).” Twong ty nghién ctru clia Sodiqur
Rifgi cling cho thay sw bién déi strc cang co
tim ré rét nhat & nhém can thiép LAD, cho du
bénh nhan cé tén thwong nhiéu nhanh déng
mach vanh kém theo (p = 0,003)." Diéu nay
c6 thé giai thich bdi gidi phau chirc néng cua
LAD chi phdi pham vi co' tim rong nhat (thanh
trwdc, vach lién that va mém), nén tai théng
LAD cai thién dang ké stc cang doc vung va
toan bod. Twong tw nghién ciru Pham Thj Hang
Hoa bién ddi chi s6 GLS & bénh nhan nghién
cru theo cac nhanh BMV dwoc can thiép, 67
bénh nhan, can thiép LAD c6 44 bénh nhan v&i
GLS trung binh trwéc va sau can thiép la -17,6
+ 3,1% va -19,2 + 3,0% (p < 0,01). Can thiép
LCX c6 17 bénh nhan GLS trung binh 1an lwot
-16,7 + 3,5% va -17,6 £ 2,6% (p < 0,01). Can
thiép RCA c6 18 bénh nhan véi GLS truwéc va
sau can thiépla-16,1+3,1% va-15,8 +3,8% (p
= 0,78).8 Tuy nhién, nghién ctru Pham Thj Hang

Hoa sw thay ddi chi s6 GLS trwéc va sau can
thiép & nhanh RCA khdng c6 y nghia, sy khac
biét nay co thé do ty 1& bénh nhan dwoc can
thiép RCA trong nghién clru cda ching t6i cao
hon, thoi gian theo déi 3 thang du dai dé& chirc
nang co tim vang thanh dwéi — vach sau dudi
hdi phuc, va day 1a vung dé quan sat trén siéu
am nén thay dbi dwoc phan anh ré.

Nghién ctru cla chang t6i van con mot s
han ché. C& mau nhé va phan bé khéng déng
déu gitra cac nhom, dac biét nhém LCx don
thuan, 1am gidm d6 manh théng ké& va kha
nang khai quat két qua. Chung t6i chwa phan
tich da bién dé diéu chinh cac yéu té nguy co
va bénh kém anh hwéng dén héi phuc GLS,
dbng thoi chi danh gia tai mét méc 3 thang
sau can thiép nén chwa phan anh dwoc dién
tién s&m hodc muén hon. Nghién clru ching
t6i chwa két hop cac thong sb bién dang co tim
khac hodc cac bién cb 1am sang dé lam ré hon
y nghia tién lvong.

V. KET LUAN

Nghién ctu trén 63 bénh nhan dau théat
ngwc 6n dinh cho thay tdn thwong LAD chiém
wu thé va cling 1a vi tri can thiép chd yéu. Sau
can thiép, chi s strc cang doc toan b that trai
(GLS) va strc cang vung theo phan bd dong
mach vanh cai thién ro rét, dac biét & cac nhém
can thiép LAD, RCA va phéi hop LAD-RCA
ho&c LAD-LCx (p < 0,001). Két qua nay nhan
manh gia tri cGa siéu am tim danh dau mé trong
phat hién sém rdi loan chrc ndng co tim va
theo doéi hiéu qua tai thong mach vanh & bénh
nhan dau that ngwc én dinh.

LOI CAM ON

Nhém nghién ctru xin chan thanh cam on
Trwong Pai hoc Y Dwoc Can Tho, Bénh vién
Da khoa Kién Giang da hd tro va tao diéu kién
thyc hién dé tai.
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Summary

EVALUATION OF CHANGES IN ECHOCARDIOGRAPHIC
PARAMETERS ACCORDING TO REVASCULARIZED CORONARY
ARTERY BRANCHES IN PATIENTS WITH STABLE ANGINA
UNDERGOING PERCUTANEOUS CORONARY INTERVENTION

The changes in the left ventricular longitudinal strain indices measured by speckle-tracking
echocardiography after coronary intervention may vary depending on the revascularized coronary
artery branch and need to be investigated to optimize therapeutic strategies. The study evaluated
the changes in left ventricular strain indices using speckle-tracking echocardiography in 63 patients
with stable angina who underwent coronary intervention. The results showed that after intervention,
global longitudinal strain (GLS) of the left ventricle significantly improved in groups with isolated
LAD intervention, isolated RCA intervention, and combined LAD-RCA and LAD-LCx interventions
(p < 0,001), while the group with isolated LCx intervention showed no remarkable change. Regional
myocardial strain corresponding to the coronary artery territories (LAD, LCx, RCA) also significantly
improved after intervention (p < 0,001). Speckle-tracking echocardiography is an effective tool for
monitoring changes in left ventricular function after coronary revascularization.

Keywords: Stable angina pectoris, myocardial speckle-tracking echocardiography,
percutaneous coronary intervention.
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