TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC
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Nghién ctru méi lién quan giira ty sé bach cdu da nhan trung tinh trén bach céu lympho (neutro lympho
ratio, NLR) va ttr vong & tré em nhiém tring huyét. Nghién ctru tién ctru trén101 tré méc nhiém tring huyét tai
khoa Diéu tri tich cuc NGi khoa - Bénh vién Nhi Trung wong tor 9/2024 dén 6/2025. Tuéi trung vi cta bénh nhan
la 15,1 thang, nam chiém 62,4%, 19,8% c6 bénh nén. C6 25 bénh nhén tir vong (24,8%). Nhém tré tir vong
¢6 diém PRISM Ill, PELOD II, NLR ngay 3, NLR ngay 5 cao hon nhém séng sw khac biét ¢é y nghia théng
ké. NLR trong 24h déu khéng cé sw khéac biét giita nhém séng va nhém tr vong (p = 0,75).Phén tich héi quy
logistic da bién cho thdy PRISM Il (OR=1,7: KTC 95%: 1,3 - 2,2: p < 0,001) va NLR ngay 5 (OR = 1,3; KTC
95%: 1,0 - 1,6; p = 0,023) la yéu té lién quan doc lap véi tién luong tir vong. NLR ngay 5 c6 dién tich dudi
duwong cong (AUC) 0,833 (KTC 95%: 0,73 - 0,93; p < 0,001), cut-off 2,73 (d6 nhay 92,0%, dd dac hiéu 65,8%)
cho thdy murc d6 chinh xac tién lwong tét. Két luén: Ty sb bach céu da nhan trung tinh trén bach céu lympho
dac biét tai thoi diém ngay thir 3 va ngay thir 5 c6 thé 1a yéu té tién luong trong nhiém tring huyét & tré em.

T khéa: NLR, tré em nhiém tring huyét, tién lwong tir vong.

I. DAT VAN BE

Nhiém trung huyét (sepsis) la mét trong
nhi*rng bénh ly nghiém trong thuwdng gap & tré
em vé&i ty 1& t& vong cao (30,5%) va chi phi
kham chira bénh tbn kém gap nhiéu lan so v&i
cac bénh khac."? Hién nay, nhiéu nghién ctu
vé cac yéu tb tién lvong sém bénh nhiém trung
huyét da duoc tién hanh nham dwa ra phac dé
diéu tri kip thoi, giam ti 1& t& vong nhw md hinh
PERSEVERE gbém nhiéu d4u an sinh hoc da
duwoc kiém dinh.® Tuy nhién, cac dau &n sinh
hoc nay chwa thé ap dung tai nhirng quéc gia
thu nhap thap va trung binh do tinh kha dung va
chi phi. Trong bdi cdnh nwéc ta 6 nguén luc y
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té con han ché, viéc st dung NLR dé hé tro tién
lweng bénh cé y nghia thuc tién quan trong. Ty
I& bach cau da nhan trung tinh trén bach cau
lympho dé tién lwong t&r vong bénh nhi nhiém
trung huyét 1a mét céng cu dé do lwdng, nhanh
chéng va kinh té. Tuy nhién, gia tri NLR c6 thé
bi anh hwéng bdi viéc str dung corticoid, tinh
trang stress hodc cac bénh ly huyét hoc. Hién
nay chwa cé dong thuan nao vé diéu tri nhiém
trung huyét dwa trén NLR nhwng da cé mot sé
b&o céo vé viéc rng dung NLR nhw mét dau
hiéu tién lvgng tir vong & ngwoi tredng thanh.*
O tré em, mot s6 nghién ctru & nwéc ngoai da
chirng minh vai trd NLR trong dy doan s&m
va tién lwong t& vong bénh nhi nhiém trung
huyét.5¢ Tai Viéet Nam chuwa c6 nhiéu nghién
clu vé ty |é tir vong cling nhw yéu té tién lwong
& tré nhiém trung huyét trén ca nwéc. Bai bao
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tap trung danh gia méi lién quan cla ty 1& bach
cau da nhan trung tinh trén bach cau lympho
v&i nguy co tlr vong & tré nhiém trung huyét.

Il. DOI TWUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Nghién ctru md ta loat ca bénh gébm 101 tré
dwoc chadn doan nhiém trung huyét tai khoa
Diéu tri tich cwec Noi khoa, Bénh vién Nhi Trung
wong. Tiéu chuén lwa chon la cac bénh nhi t 1
thang dén 16 tudi dwo'c chan doan nhiém tring
huyét theo tiéu chuan ddng thuan quéc té vé
nhiém tring huyét va séc nhiém trung & tré em
do Hoi Hbi strc Cép ctvu Nhi khoa céng bd vao
thang 1/2024, dua trén thang diém Phoenix.
Tiéu chudn danh gia bao gdm cac chi s vé
hé hép, huyét dong, déng mau va than kinh.5
Tiéu chuén loai trir bao gébm nhirng tré mac cac
bénh ly huyét hoc nhw: bach cau cép, bach cau
kinh, suy tiy xwong, héi chirng thure bao mau,
tién sw méc céac rdi loan dong bach cau truéc
do, bénh nhan dang dung corticoid, bédng nang
ho&c c6 phau thuat I&n gan day, bénh nhan ti
vong trong vong 6h nhap vién.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién clru mé ta loat ca bénh, tién ctru véi
c& mau thuan tién.

Cdc bién sé6 nghién cteu

Mbi bénh nhan dwoc danh gia tai 3 thoi
diém ngay 1, ngay 3 va ngay 5. Thoi diém bat
dau nghién clru (ngay 1) danh gia gdm cac
bién sb vé dac diém chung: tudi, gidi tinh, dia
chi, suy dinh dwéng nang, bénh nén, 4 nhiém
khuén tién phat, tinh diém PRISM lII, PELOD
Il va cac bién sb vé can lam sang: D-dimer,

protein phan trng C (CRP), bach cau, bach ciu
da nhan trung tinh, bach ciu lympho, tiéu cau,
NLR ngay 1. Tai ngay 3 va ngay 5 chi tinh chi
s6 NLR ngay 3 va NLR ngay 5. Cac bién phu
thuodc: séng, t&r vong trong vong 28 ngay nhap
vién cling duwgc ghi nhan.

Quy trinh nghién ctru

Doi twong nghién ctru dwgc theo doi tw thoi
diém nhan vao nghién ctru cho t&i khi ra khoi
khoa Diéu trj tich cwc ndi hoac t&i ngay tho 28
tai khoa. Cac bénh nhan du tiéu chuan dwoc
ghi nhan day da cac bién sé, chi sb can thiét
cho nghién ctru.

Phaén tich sé liéu

Cac sb liéu thu thap dwoc xt |i bng phan
mém SPSS 20. Céac bién lién tuc cé phan phdi
khoéng chuan dwoc so sanh bang kiém dinh phi
tham s Mann-Whitney U. C&c bién dinh tinh
dwoc so sanh ti [& bang kiém dinh théng ké x?
cho 2 mau doc lap, néu gia tri mong doi nhd
hon 5 doc két qua theo Fisher’s Exact test. Mirc
y nghia théng ké& dwoc xac dinh khi p < 0,05.
Ho6i quy don bién, da biéndanh gia méi lién
quan gitra cac yéu té véi nguy co tlr vong. Gia
tri tién lwong nguy co t&r vong dwoc kiém dinh
b&ng phan tich ROC.
3. Pao dirc nghién ctru

DPé cwong nghién clru da dwoc chap thuan
b&i Hoi ddng Pao dlc trong nghién ctu y
sinh hoc- bénh vién Nhi Trung wong sé 2420/
BVNTW- HDDD ngay 23/09/2024. Cac théng
tin thu thap tlr hé so bénh an dwoc bdo mat va
mang tinh chét phuc vu muc dich nghién ctru.

Ill. KET QUA

1. Dic diém cta nhém déi twong nghién ctru
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Bang 1. Pic diém chung ctia nhém déi twong nghién cru

« a2 Téng Séng Tl vong
Dac diem p
(n=101) (n =76) (n = 25)
Tubi, thang, 15,1 14,9 18,0 0.45
trung vi, (IQR) (3,8 -69,5) (3,6 - 51,3) (4,0 - 151,9) ’
Nam, n (%) 63 (62,4) 46 (60,5) 17 (68,0) 0,64
Suy dinh
yanh 28 (27.7) 19 (25,0) 9 (36,0) 0,29
dwdng nang, n (%)
Bénh nén, n (%) 20 (19,8) 12 (15,8) 8 (32,0) 0,09
O nhiém khuén tién phat
Nhiém khuén
b A . 55 (54,5) 39 (51,3) 16 (64,0) 0,27
hoé hap dudi
Nhiém khuén khac 46 (45,5) 40 (52,6) 6 (24,0) 0,02

Ghi chu: IQR: khodng t&r phan vi

Trong s& 101 bénh nhi dwoc dwa vao
nghién ctru, c6 76 trwong hop séng (75,2%)
va 25 trudng hop tir vong (24,8%). Tubi trung
vi cla nhém nghién ctru la 15,1 thang (khoang

t& phan vi la 3,8 - 69,5 thang). Trong d6, nam
chiém 62,4%, c6 17,8% tré suy dinh duéng
nang, 19,8% tré cé bénh nén va 54,5% tré c6
nhiém khuén ho hap dwdi.

Bang 2. Dac diém can lam sang va thang diém tién lwong tir vong
ctia nhém déi twong nghién ciru

L Téng Séng T vong
Pac diem p
(n=101) (n=76) (n = 25)
Bach cau ngay 1 (x10%/1), 11,4 11,5 11,2 0.56
trung vi, (IQR) (7,1-18,7) (7,3-18,7) (5,1-18,4) ’
Bach cau DNTT ngay 1 (x10%/1) 8,5 8,2 9,4 0.55
trung vi, (IQR) (4,4-14.7) (5,2 - 14,8) (2,7 -12,6) ’
Bach cau lympho ngay 1 (x109), 1,8 1,9 1,7 0.14
trung vi, (IQR) (0,9-3,2) (1,0-3,3) (0,6 -2,7) ’
Tiéu cau ngay 1 (x10%/1), 219 258 144 0.07
trung vi, (IQR) (128,5 - 368,5) (140,0 - 380,3) (63 -316,5) ’
) 4889,0 5643,0 3308,0
D-dimer, ng/ml
i (2040,0 - (2154,5 - (1925,25 - 0,56
trung vi, (IQR)
7939,5) 7844.,0) 9234,0)
CRP, mg/l 168,3 187,4 85,2 0.36
Trung vi, (IQR) (61,1-168,3) (90,1-255,4) (18,4-190,9) ’
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L Téng Séng T vong
Pac diem p
(n=101) (n =76) (n = 25)
PRISM llI, 7,0 6,0 17,0
) < 0,001
trung vi, (IQR) (5-14) (4,0-7,0) (15-18)
PELOD I, 5,0 4.5 15
i < 0,001
trung vi, (IQR) (3,0 - 8,0) (3,0-6,00  (12,0-17,0)

Ghi chu: IQR: khodng t& phan vi, DNTT: da nhan trung tinh

Trung vi diém PRISM Il va PELOD Il tai thoi biét gitva hai nhom clia dbi twong nghién clwu.
diém 24h dau nhap vignnhém ti vong cao hon 2. Méi lién quan giira NLR va tir vong & tré
nhém song c6 su khac biét co y nghia thongké  em méc nhidm tring huyét

v&i p < 0,001. Cac dac diém khac khong khac

Bang 3. NLR tai cac thei diém & nhém déi twong nghién cieu theo két qua diéu tri

Toéng Séng

T vong

Pic diém p
(n=101) (n=76) (n=25)

NLR ngay 1, trung vi, (IQR) 4,1 (2,1-9,7) 3,9 (2,2-9,4) 4,6 (1,8-11,6) 0,75

NLR ngay 3, trung vi, (IQR) 3,2 (1,8 -6,1) 2,7(1,7-5,4) 4,8(3,0 - 10,1) 0,03

NLR ngay 5, trung vi, (IQR) 2,6 (1,3-5,3) 1,7 (1,1-3,5)

79(3,6-27,9)  <0,001

Chu thich: IQR: khoan t& phan vi

Trong nghién ctru, gia tri NLR ngay thr 3 va ngay th&r 5 cao hon dang ké & nhém tlr vong so véi

nhém séng 1an lwot véi p = 0,03 va p < 0,001.

08

06

D0 nhay

04 06 08 10

D dac hiéu

NLRI1
NLR3
NLR35
Puong thang tham chiéu

Biéu doé 1. Pwong cong ROC cua NLR tai cac thei diém trong dw doan tir vong
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AUC KTC 95% p Cut-off Doénhay Dé dic hiéu
NLRngay3 0,648 0,52- 0,78 0,02 2,74 80,0% 51,3%
NLRngay5 0,833 0,73- 0,93 0,00 2,73 92,0% 65,8%

Ghi chu: AUC: dién tich dwoi dwdng cong, KTC: khoang tin cay

Dién tich dwéi dwong cong clia NLR tai thoi
diém ngay the 3 va 5 ¢ lién quan téi nguy to
vong lan lwot 14 0,645 va 0,833 véi p < 0,05.
Diém cut-off tbt nhat & gia tri NLR ngay 5 14 2,73

v&i dO nhay 1a 92,0% va dé dac hiéu la 65,8%.
3. Cac yéu té lién quan t&i tir vong & tré
nhiém trung huyét

Bang 4. Cac yéu t6 lién quan té&i tir vong: Hoi quy logistic don bién va da bién

T vong
Bién s6 OR thé i tri OR hiéu chinh i tri
1 1 1 1
(KTC 95%) P (KTC 95%) P
Nhoém tubi
<12 thang 1,0 1,0
0,78 0,25
> 12 thang 0,88 (0,4 - 2,2) 3,9 (0,4 - 40,3)
Bénh nén
Khbéng 1,0 1,0
0,08 0,18
Co 2,5(0,9-7,1) 5.1 (0,5 - 54,4)
PRISM Ill 1,6 (1,3 -1,9) < 0,001 1,7 (1,3 -2,2) < 0,001
CRP, mgll 1,0 (0,99 - 1,0) 0,085 1,0 (0,98 - 1,0) 0,07
D-dimer, ng/ml 1,0 (1,0 - 1,0) 0,66 1,0 (1,0 - 1,0) 0,77
NLR ngay 5 1,1 (1,1-1,3) < 0,001 1,3 (1,0 - 1,6) 0,023

Ghi chu: OR: ty suat chénh, KTC: khoang tin cay

Diém PRISM Il khi nhap vién va NLR ngay
5 tdng cao co lién quan dén tang nguy co to
vong & tré nhiém trung huyét.

IV. BAN LUAN

Trong nghién ctu cla chung t6i, 101 tré
em méc nhiém trung huyét dwoc ghi nhan voi
75,2% bénh nhan séng va ty 1& nam chiém
62,4%; két qua nay twong tw nghién cru cla
Tanvi Bafna va cong s trén 270 bénh nhi mac
nhiém trung huyét véi ty 1& sbng 80% va ty 1&

nam la 61,4%.°

Nghién ctru ctia chuing t6i cho thay ty 1& bach
cau da nhan trung tinh trén bach ciu lympho
trong 24h dau nhap khoa & tré em bi nhiém
trung huyét cé trung vi 4,1 (IQR: 2,2 - 10,1) ting
so vo&i gia tri NLR tir 1-3 & ngwoi binh thuwdng.”
Tuy nhién NLR tai thoi diém 24h dau nhap khoa
khong c6 sw khac biét gitka nhém co két cuc to
vong va sbng. Két qua nay twong tw véi nghién
cru cla Nguyén Van Tuy va cdng sy nam
2024, NLR ngay dau khéng cho thay sy khac
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biét gitra nhédm sdng va t&r vong (p > 0,05) v&i
OR 0,999.8 Tuy nhién, dé cap t&i NLR trong 24h
dau dé chan doan nhiém trung huyét, trong mot
nghién ctu tai Indonesia nam 2021 cla tac gia
Frans M. Pasaribuva cong sw trén 80 bénh nhi
trong d6 40 bénh nhi nhiém trung huyét va 40
bénh nhi khéng nhiém tring huyét 1a nhém déi
ching, NLR c6 thé dwoc st dung lam d4u &n
chan doan nhiém trung huyét véi nguwéng cét
la 3,52; d0 nhay 82,5% va d6 dac hiéu 47,5%.°
Mac du, trong nghién clru clia ching t6i khéng
dé cap toi gia tri NLR trong chan doan nhiém
trung huyét nhung c6 thé thdy NLR trong 24h
dau tang cao 1a mot chi diém |am sang hivu ich
trong sang loc va cing c¢b chan doan nhiém
trung huyét.

Khi tién hanh khado sat ty 1& bach cau da
nhan trung tinh trén bach ciu lympho tai ngay
th& 3 va ngay thir 5 diéu tri, ching toi nhan thay
c6 suw khac biét vé trung vi cé y nghia théng ké
git’a nhém sbng va tlr vong tai hai thoi diém
nay véi p lan lwot 14 0,03 va < 0,001. Két qua
nay twong dong véi mét nghién ctru trén déi
twong 100 bénh nhan nhiém trung huyét |a
ngudi Ion tai An Do gia tri NLR vao ngay 5 cua
nhém bénh nhan t& vong (trung vi 18,2) cling
twong tw cao hon dang ké so v&i nhém bénh
nhan sbng (trung vi 6,8) ¢ y nghia théng ké v&i
p = 0,001.°Diéu nay chirng té NLR tai cac thoi
diém muén hon trong qua trinh diéu tri c6 thé
phan anh ré hon mirc d6 réi loan mién dich kéo
dai, 1a yéu t6 lién quan dén nguy co t& vong.

Dé loai bé cac yéu té gay nhiéu dén gia tri
tién lwong t& vong cta NLR trén dbi twong
nghién ctru, chudng t6i s&¢ dung phwong phap
phan hdi quy logistic da bién v&i cac yéu té
tién lwong (tudi, bénh nén, PRISM lIl, CRP,
D-dimer) dé tim cac yéu t6 lién quan. Két qua
cho thdy PRISM Ill va NLR ngay 5 la cac yéu
t tién doan t& vong doc lap. So sanh véi cac
nghién ctu trwdc day, trén dbi twong 1a 3350
bénh nhi mac bénh néng tai Trung Quéc: NLR

c6 trong sé thoi gian la mot yéu té dw bao doc
lap c6 y nghia thdng ké vé t& vong trong bénh
vién (OR = 1,15; 95% CI: 1,08 - 1,22 v&i p <
0,001)." Cac nghién ctru khac & nguwoi Ién cling
cho thay xu hwéng twong tw, trong d6 NLR ting
dai déng ¢ lién quan dén tién lwvong xau." Mac
du nghién clru tai Ai Cap trén doi twong la 66
tré em dwoc chan doan nhiém trung huyét cé
két qua la NLR ngay dau nhap vién dy doan tir
vong & & diém cat = 6,85, v&i do nhay 78,6% va
do dac hiéu 78,9%." Tuy nhién nghién cltru nay
c6 han ché dwa trén c& mau nhd va don trung
tam. Vi vay, & tré em, sd lwong nghién ciru vé
gia tri chi s6 NLR déi véi tién lwong tlr vong con
han ché va két qua chwa ddng nhét. Viéc xac
dinh thoi gian téi wu dé tinh NLR cé y nghia dac
biét quan trong vi cac phan (rng viém va diéu
hoa mién dich & tré em thay déi nhanh chéng
theo th&i gian va theo giai doan diéu tri.

Chung téi phan tich dwdng cong ROC ciing
ang hd két qua trén khi cho thdy NLR ngay 5
va NLR ngay 3 lién quan dén nguy co tt vong.
Trong d6, NLR ngay 5 cé y nghia nhét lién
quan dén t& vong tré nhiém trung huyét. Mac
du tai ngay th 5, nguwdng tién lvgng t vong
la 2,7 nam trong khoang tham chiéu cla tré
khée manh, nhwng y nghia tién lwgng cla NLR
khong chi phu thudc vao viéc vwot nguwdng
binh thwérng ma con vao sy thay déi dong hoc
NLR trong bénh nhiém trung huyét. Mot sé
nghién ctru khac ciing ghi nhan thay d6i NLR
theo thoi gian & nguwdng gia tri binh thwong co
gia tri tién lwong tlr vong & tré em nhiém trung
huyét. Diéu nay twong tw véi mot nghién ciru
tai An B6 dwoc cong bd ndm 2024 trén 270 tré
so sinh va tré em nghi ng® lam sang hoac dwoc
chan doan nhiém trung huyét cho thay, NLR vao
ngay thtr 10 nhap vién co gia tri dién tich duwdi
dwong cong (AUC) la 0,689 (p < 0,05), v&i dd
nhay la 65% va dod dac hiéu la 62% diém catla
1,74.5Diéu nay cho thay, so v&i cac nghién ciru
trwde, NLR ngay 5 trong nghién clru clia ching
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toi dat gia tri dw bao cao hon ro rét ca vé AUC,
dd nhay va dod dac hiéu, khang dinh tiém nang
ctia chi s& nay nhuv moét céng cu don gian, dé
ap dung trong thwc hanh lam sang.Tuy nhién,
can nghién ctru thém dé xac dinh thoi gian tdi
wu dé NLR co gia tri tién lwong va &p dung rong
rai trén [am sang.

Nghién ctru mbi quan hé ctia NLR trong tién
lwong t&r vong cltia nhiém trung huyét & tré em
la mét nghién clru ma&i trong Iinh vuwc héi stre
nhi khoa. Trong thyrc hanh lam sang, gia tri NLR
c6 thé dwoc sir dung nhu mét cdng cu sang loc
hiéu qua, chi phi thdp danh gia mirc dd nghiém
trong va tién lwong tir vong & tré em. Gia tri
NLR qua thoi gian ciing co6 thé gitp theo dbi
sy thay dbi tinh trang viém va hiéu qua diéu tri,
tir d6 didu chinh phwong phap diéu tri kip thoi.
Dé&c biét NLR ngay 5 c6 lién quan dén t&r vong
va c6 thé dwoc st dung dé xac dinh nhém bénh
nhan ¢ nguy co cao, can dwoc diéu tri tich cuc
hon. Mét sé diém manh cia nghién ctru bao
gdm danh gia bién déng NLR theo thdi gian va
viéc thwe hién tai don vi hdi strc ndi khoa tuyén
cudi, noi cé kha nang thu thap dir liéu day du
va theo doéi sat bénh nhi. Tuy nhién, nghién ctru
con mét sb han ché nhuw tir vong trong nhiém
trung huyét chju anh huéng cta rat nhiéu yéu
t6 tién lwong khac déng xuét hién, vi vay cé thé
két qua nay chi la chdng lap cla nhiéu yéu té
tién lwong tai mot thdi diém, tuy nhién nghién
ctru s bién thién NLR theo thi gian van mang
lai théng tin dé 1am co s& phan tang nguy co
trong thwc hanh [&m sang. Ngoai ra nghién ctru
clia ching téi la thiét ké nghién ctru don trung
tam c& mau nhd (n = 101), thiét ké loat ca bénh
khong dbi chirng ngau nhién, va chwa danh gia
méi lién quan gitra NLR va cac chi s viém khac
nhw procalcitonin hay ferritin.

V. KET LUAN

Ty & bach ciu da nhan trung tinh trén bach
cau lympho d&c biét tai thoi diém ngay the 3

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

va ngay th&r 5 cla diéu tri co thé 1a yéu tb tién
lwong don gidn ma gia tri trong nhiém trang
huyét & tré em. Tuy nhién, trong thwc hanh [am
sang can phéi hop yéu t6 NLR va cac thang
diém, chi sd viém khac dé tién lwong tlr vong
chinh xac & bénh nhi nhiém tring huyét.
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Summary

ASSOCIATION BETWEEN THE NEUTROPHIL-TO-LYMPHOCYTE
RATIO AND MORTALITY IN PEDIATRIC SEPSIS

This study investigated the association between the neutrophil to lymphocyte ratio (NLR) and
mortality in children with sepsis. A prospective case series was conducted on 101 children diagnosed
with sepsis in the Pediatric Intensive Care Unit, Vietnam National Children’s Hospital, from September
2024 to June 2025. The median age of the patients was 15.1 months old; 62.4% were male, and
19.8% had underlying diseases. Case fatality was 24.8%. The non-survivors had higher PRISM
Il scores, PELOD Il scores, NLR on day 3, and NLR on day 5 compared to the survivors (p <
0.001; < 0.001; 0.03 and < 0.001, respectively). NLR within the first 24 hours showed no statistically
significant difference between the survival and mortality groups (p = 0.75). Multivariate logistic
regression analysis showed that PRISM Ill (OR = 1.7; 95% CI: 1.3 - 2.2; p <0.001) and NLR on day
5(0OR=1.3;95% CI: 1.0 - 1.6; p = 0.023) were independent predictors of mortality. NLR on day 5 had
an area under the ROC curve (AUC) of 0.833 (95% CI: 0,73 - 0.93; p < 0.001) with a cut-off value of
2.73 (sensitivity 92%, specificity 65.8%), indicating good prognostic accuracy.

Keywords: NLR, pediatric sepsis, mortality risk.
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