TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

GIA TRI CUA BETA HCG TU DO HUYET THANH TRONG CHUA
TRUNG, CHUPA THUONG VA U NGUYEN BAO NUOI

Mai Trong Diing"**, Pham Huy Hién Hao?
"Bénh vién Phu San Trung wong,
2Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Gié tri cia beta hCG tw do huyét thanh trong chira triing, chira thuong va u nguyén bao nudi. Nghién ctru mé

t4 cat ngang, theo d6i doc trén 191 trurong hop chira triing, 86 trirong hop chira thudng quy 1 va 33 truong hop u

nguyén bao nuéi duoc diéu tritai Bénh vién Phu sn Trung wong. Néng d6 BhCG twrdo huyét thanh trong chira trirng

la 432,6 + 443,0 ng/ml; trong chira thuong la 71,2 + 47,6 ng/ml; trong Uy nguyén bao nudi la 121,7 + 154,7ng/mi.

Néng dé ctia B hCG twdo huyét thanh trong chira trirng cao hon chira thudng va cé y nghia dé chén doén phéan biét.

Néng dé ctia 8 hCG tw do huyét thanh it cé y nghia dé phén biét tiy nguyén bao nudi véi chira triing, chiva thuong.

Twr khéa: beta hCG tw do, chtra trirng, u nguyén bao nudi

I. DAT VAN BE

Chtra trieng la hinh thai thai nghén bét
thwdng, 1a mét loai bénh ly ctia gai rau cé nhiéu
bién chirng nguy hiém &nh hwéng trwc tiép dén
strc khoe va tinh mang nguwi bénh.

Trong cac bién chirng cltia chtra tring thi
bién chirng thanh u nguyén bao nudi cé ty I&
chiém khoang 10 - 30%."2® U nguyén bao nudi
& bénh ly ac tinh, c6 hinh thai 1dm sang da
dang va cé thé gay t&r vong cho nguoi bénh khi
v& cac nhan di can.*5 Phat hién bién chirng Gy
nguyén bao nudi cla chira trivng chd yéu dua
vao theo ddi cac dién bién l1am sang, siéu am
va do ndng dd beta hCG trong mau dinh ky sau
loai bé thai trirng trong d6 do néng do beta hCG
trong mau déng vai trd quyét dinh. C6 ba hinh
thai khi theo déi sau loai bé thai tri'ng ma néng
dd hCG tang dan la chira trirng, chira thuwong
va Uy nguyén bao nudi. Trong mét sb trwong
hop, thdm kham lam sang, siéu am va két qua
hCG huyét thanh khéng ré rang thi chan doan
phan biét rat kho khan dé dwa ra cac quyét dinh
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xt ly thich hop.

Theo mét sd nghién ctru trén thé gidi thi
néng dd beta hCG tw do, hCG toan phan va
ty 1& beta hCG tw do/hCG toan phan c6 thé st
dung dé chan doan phan biét chiva trirng, chira
thwdng va Gy nguyén bao nudi. Vi vay chuing toi
nghién ctu dé tai nay nham muc tiéu:

1. Kh&o sat gia tri clia beta hCG tw do huyét
thanh trong bénh chtra trirng, chira thudng va
u nguyén bao nubi

2. X&c dinh vai tro ctia beta hCG tw do huyét
thanh trong chan doan phan biét chira trirng,
chlra thuwdng va u nguyén bao nudi.

Il. DOl TWONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Nghién ciru dwoc tién hanh & nhirng thai
phu va ngwdi bénh chira trirng, Gy nguyén bao
nudi kham va diéu tri tai Bénh vién Phu San
Trung wong ddng y tham gia nghién ciru.

Tiéu chuén chon déi twong nghién cuu

* Péi v&i nguroi bénh chira trimg

La cac bénh nhan dwoc chan doan chira
tribng v&i cac triéu chirng sau:

- V& mat 1am sang: c6 biéu hién co thai,
da kham trwée khi nhap vién chan doan chira
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trirng; khi nao hat cé td chire thai trirng.
- V& siéu am: c6 hinh anh dac trung cla
chlra trirng

- Vé xét nghiém hCG: Xét nghiém beta hCG
huyét thanh xac dinh c6 thai (> 5 1U/l).

Tiéu chuan vang dé lwa chon bénh nhan
dwa vao két qua gidi phau bénh. Bénh pham
sau khi loai bé thai trirng phai duwoc chan doan
mo6 bénh hoc la chira trirng.

* Tiéu chuan lwa chon nhém thai nghén binh
thudng.

- M6t thai, thai sdng, tudi thai tir 9 - 13 tuan

- Khong c6 cac dau hiéu doa say thai

- Khéng co bat thweng vé hinh thai trén siéu
am

Chung téi lwa chon ngudng tudi thai tr 9 -
13 tuan do day la tudi thai c6 ndng dd hCG cao
nhét trong thai ky

* Tiéu chuan Iwa chon nhém u nguyén bao
nudi. Chung téi lwa chon bénh nhan dwoc chan
doan u nguyén bao nubi khi cé6 mét trong cac
tiéu chuan sau:

- V& xét nghiém hCG:

+ Xét nghiém beta hCG huyét thanh tang
sau hai tuan lién tiép

+ Xét nghiém beta hCG huyét thanh binh
nguyén sau ba tuan lién tiép

+ Xét nghiém beta hCG huyét thanh dwong
tinh sau 6 thang ké tir sau loai bd thai trirng

- Két qua m6 bénh hoc sau phau thuat boc
u nguyén bao nudi hodc cét t&r cung khang dinh
[a u nguyén bao nubi

Tiéu chuén loai trore

* Tiéu chuan loai trr déi v&i nhém chira
trieng

- Cac trrvong hop bd theo doi.

- Khéng xac dinh dwoc tudi thai roé rang.

- Céc trwong hop c6 thai lai khi chuwa két
thuc qua trinh theo doi.

- Céc trwong hop da nao hodc md thai
trong & co s& y té khac.

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

- Cé dung cac thubc cé chira hCG trong quéa
trinh mang thai

- Gidi phau bénh khéng phai 1a chira trirng.

- Céac trvong hgp c6 bénh ly ac tinh khac
ma khong phai la bénh nguyén bao nudi.

- C4c trwong hop bénh ly kém theo u budng
treng ma két qua giai phau bénh Ia khéi u té
bao mam.

* Tiéu chuan loai trir d6i v&i nhom thai binh
thwong

- Khéng xac dinh dwoc tudi thai ré rang.

- Cé dung céac thube cé chira hCG trong quéa
trinh mang thai

- C6 biéu hién doa sy thai, da thai, thai lwu.

* Tiéu chuan loai trlr cho nhém u nguyén
bao nudi

- Khong xac dinh duwoc ngudn gbc bénh ly

- C6 kém cac bénh ly ac tinh khac
2. Phwong phap

Dja diém nghién ctru

- Nghién ctu dwoc tién hanh tai Bénh vién
Phu san Trung wong.

- Cac xét nghiém nghién ctru duworc thye hién
tai Trung tdm Chén doan trwdc sinh Bénh vién
Phu san Trung wong.

Thoi gian nghién ctru

Nghién ciru dwoc tién hanh trong 4 nadm (tlr
2016 dén 2020).

Thiét ké nghién ciru

La nghién clru mod t& cat ngang: ldy mau
do néng dd beta hCG tw do huyét thanh va so
sanh két qua gitra cac nhom.

Phwong tién nghién ctru

- Phuong tién kham va theo déi ngudi
bénh: ban kham phu khoa, may siéu am, xét
nghiém beta hCG.

- Xét nghiém beta hCG ty do: str dung may
AutoDELFIA® i mmunoassay system 1235 -
5220, kit thtr BO97 - 101.

- B&nh an nghién ctru, may tinh lwu trir va
xt ly sb liéu.

TCNCYH 137 (1) - 2021

199



TAP CHi NGHIEN CUU Y HOC
3. Phan tich va x& ly s6 liéu
Céc s6 liéu dwoc xt ly trén may vi tinh bang
phwong phap théng ké y hoc theo chuong
trinh SPSS 20,0, Céac gia tri trung binh, dé léch
chuén va ti Ié dwoc dung dé& mé ta dic diém
ctia déi twong nghién cvu; dung kiém dinh “x2
dé tinh sw khac biét gitra 2 ti 1&; dung kiém dinh
T, kiém dinh Mann - Whitney U dé tim sw khac
biét gitra 2 tri s6 trung binh; khoang tin cay 95%
dwoc ap dung cho toan bd cac test. Nhan dinh
sy khac biét khi gia tri p < 0,05.
4. Pao dirc trong nghién clru
- Nguwoi bénh dwoc thdng bao, giai thich va
tw nguyén tham gia nghién ctru véi muc dich
cudi cung nham nang cao kha nang tién lvong
va nang cao chét lwong diéu tri bénh nguyén

lll. KET QUA

bao nudi ma khéng nham muc dich nao khac.
Viéc phéng van ngudi bénh va lam xét nghiém
khoéng anh hwdng dén stre khde ciing nhw tinh
trang bénh.

- Péi twong nghién clru dwoc mién phi
kham |am sang, siéu am, theo déi tién trién
bénh va cac xét nghiém BhCG tw do va hCG
nguyén ven khi déng y tham gia nghién ctu.

- Nguoi bénh c6 thé tir bd nghién ctru & bét
ki thei diém nao.

- TAt ca cac théng tin ca nhan va bénh tat
dwoc gitr bi mat.

- Nghién ctru da dwoc thdng qua Hoi déng
Y dlrc chia Bénh vién Phy san Trung wong va
Hoi déng Pao dirc trong nghién clru Y sinh
cla Treong Dai hoc Y Ha Noi.

1. Mot s6 dic diém chung cta déi twong nghién cliru

Bang 1. Cac dac diém chung ctia cac nhém nghién citeu

Pic diém

Gia tri

* D&c diém cta nhdm chra trieng (n = 191)
Tubi (n&m)

Tudi thai (tuan)

Chuwa c6 con

Hai con tré 1én

30,7 +9,9 (17 - 54)
9,6 +2,1(7 - 15)
36,1 (%)

38,2 (%)

* Dac diém ctia nhém thai binh thuéng (n = 86)

Tubi (n&m)
Tubi thai (tuan)

28,3 +5,2 (20 - 43)
12,4+ 0,6 (11 - 13)

* D&c diém ctia nhdm u nguyén bao nudi (n = 33)

Tubi (nam)
Piém FIGO

37,7+ 11,0 (19 - 64)
6,4+4,2(0-16)

2. Gia tri ctia beta hCG tw do huyét thanh

Bang 2. Gia tri cua beta hCG tw do huyét thanh

Nhém Chira thu¢ 1] én b3 oi
Chira trivng tra thwong y nguyén bao nuoi
BhCG (n = 86) (n=33)
(n=191)
tw do (ng/ml)
X + SD 432,6 + 443,0 71,2 + 47,6 121,7 + 154,7
(Min - Max) (2,6 - 1991,1) (8,7 - 270,6) (0,14 - 508)
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Nhom . . Chtra thwong Uy nguyén bao nuéi
Chvtra trirng
BhCG (n = 191) (n =86) (n=33)
tw do (ng/ml)
95% ClI 369,4 - 495,6 61,0-81,4 66,8 - 176,6
Trung vi 2941 58,0 53,1
(T& phan vi) (24,58 - 1580,64) (23,0-183,4) (0,24 - 494,0)

X + SD: trung binh + d6 léch chuén; Min - Max: gia tri nhé nhét - gia tri I6n nhét; Cl: khodng tin
cay cho trung binh

- Nong dé trung binh ctia BhCG ty do huyét thanh trong chira tring 1a 432,6 + 443,0 ng/ml; trong
chlra thwdng la 71,2 + 47,6 ng/ml; trong Gy nguyén bao nudi la 121,7 + 154,7 ng/ml. Gia tri trung vi
clia BhCG tuw do trong chira trirng, chira thuwéng va Gy nguyén bao nuéi lan lwot 1a 294,4; 58,0 va
53,1 ng/ml.

- Gi4 tri ciia BhCG tw do huyét thanh trong Gy nguyén bao nudi cé dd phan tan rat rong, va hau
nhw bao phu gia tri trong chira thuwdng, mot phan chiva trirng.
3. So sanh gia tri ctia BhCG tw do huyét thanh gitra chira trirng, chira thwong va u nguyén
bao nuébi

So sdnh BhCG tw do huyét thanh giira chira trieng va chiva thwong

Bang 3. So sanh BhCG tw do huyét thanh giira chira trirng va chira thwong

Loai N , , R
] N Chtra trirng Chtra thwong
thai nghén (n = 191) (n = 86)
BhCG P
tw do (ng/ml)
X+8D 432,6 +443,0 71,2+ 47,6
(Min - Max) (2,6 -1991,1) (8,7 - 270,6) p < 0,001 (*)
95% ClI 369,4 - 495,6 61,0-81,4
Trung vi 294 1 58,0
A p <0,001 (**)
(T phan vi) (24,58 - 1580,64) (23,0-183,4)

(*): T test; (**); Mann - Whitney U test; X = SD: trung binh + d6 Iéch chuén; Min - Max: gié tri nhé
nhét - gia tri Ibn nhét; Cl: khodng tin cdy cho trung binh
Néng d6 BhCG tw do huyét thanh trong chira trirng cao hon chira thuéng véi do tin cay co y
nghia théng ké v&i p < 0,001.
So sdnh BhCG tw do huyét thanh giira chira trieng va dy nguyén bao nuéi
Bang 4. So sanh BhCG tw do huyét thanh giira chira trirng chung va Gy nguyén bao nubi

Nhém Chtra trieng Uy nguyén bao nubi
BhCG (n =191) (n = 33) p
tw do (ng/ml)
X +SD 432,6 +443,0 121,7 + 154,7
(Min - Max) (2,6 - 1991,1) (0,14 - 508) p < 0,001 (*)
95% CI 369,4 - 495,6 66,8 - 176,6
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Nhom Chvra trirng Uy nguyén bao nuéi
BhCG (n=191) (n=33) p
tw do (ng/ml)
Trung vi 294 1 53,1
T p < 0,001 (**)
(Tw phan vij) (24,58 - 1580,64) (0,24 - 494,0)

(*): T test; (**); Mann - Whitney U test; X + SD: trung binh + d6 léch chuén; Min - Max: gia tri nhd
nhat - gia tri I6n nhat; Cl: khodng tin cay cho trung binh
Néng dé BhCG tw do huyét thanh trong chira trirng cao hon nhém Gy nguyén bao nudi véi dd tin

cay c6 y nghia théng ké véi p < 0,001.

So sdnh BhCG tw do huyét thanh giira chira thwong va dy nguyén bao nubi
Bang 5. So sanh BhCG tw do huyét thanh giira chira thwong va ty nguyén bao nuéi

Nhém

BhCG Chtra thwong Uy nguyén bao nubi 0
(n =286) (n=33)

tw do (ng/ml)
X+SD 71,2+ 47,6 121,7 + 154,7
(Min - Max) (8,7 - 270,6) (0,14 - 508) p=0,319 (*)
95% CI 61,0-814 66,8 -176,6
Trung vi 58,0 53,1

A p=0,518 (**)
(TG phan vi) (23,0 - 183,4) (0,24 - 494,0)

(*): T test; (**) Mann - Whitney U test; X + SD: trung binh + dé léch chuén; Min - Max: gi& tri nhé
nhét - gia tri Ion nhét; Cl: khodng tin cay cho trung binh
Néng d6 BhCG tw do huyét thanh trong chira thwérng thap hon trong Gy nguyén bao nuéi khéng

c6 y nghia thdng ké v&i p = 0,518.
IV. BAN LUAN

V& d6 tudi, nghién clru ctia chiing t6i cho két
qua tudi nhém nguoi bénh chiva tring 1a 30,7
+ 9,9, twong tw nhw nghién clu ctia Nguyén
Quéc Tuadn ndm 2003 14 29,6 + 9,5 tudi,® cod
it khac biét so v&i nghién clru cia Pham Huy
Hién Hao nam 2004 1a 25,3 + 1,0,> S& di cd
sy khac biét nhw vay cha yéu la do cac chon
mau, chung tdi d& chon tat ca cac bénh nhan
da diéu kién nghién ctru dé& 1y mau trong do
c6 ca nhém chira trirng 16N tudi, do vay ma do
tudi trung binh cao hon nghién cu ctia Pham
Huy Hién Hao.

Do tudi cia nhém thai thwdng la 28,3 + 5,2
(20 - 43) theo chung t6i 1a phu hop vi nam trong
ngwdng trung binh ctia d6 tudi sinh san. Nhém
tudi tr 25 - 30 ciing chinh 1a Itva tudi trong dd

tudi sinh san co ty suét sinh cao nhét theo div
lidu didu tra dan sb nam 2019 tai nwoc ta.

Do tudi ctia nhém Gy nguyén bao nuéi la
37,7 + 11,0; cao hon dd tudi cia nhém thai
thwong va nhém thai treng. Theo chung téi day
la két qua hop Iy vi tudi cang cao thi ty 1& bién
chirng Oy nguyén bao nudi tr chlra trirng cang
tang. Theo Savage nam 2013, ty 1& bién chirng
0y nguyén bao nudi clia chiva trirng téng dan tiv
3,7% & nhom tudi < 19 1én dén 30,5% & nhém
> 50 tudi; cac nhom ngudi bénh c6 dé tudi = 40,
ty 1& bién chirng Gy nguyén bao nudi it nhat la
21,5%; cac nhom ngudi bénh co do tudi dwdi
40 ¢ ty lé bién chirng Gy nguyén bao nudi cao
nhét cling chi 17,9%.7

V& tudi thai, nghién ctru cliia chung t6i cho
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thay tudi thai trung binh cGia nhédm chira trirng
thdp hon nhiéu so véi cac nghién ctru truéc
day tai Viét Nam: nghién ctru ctia Nguyén Québc
Tuén co6 tudi thai trung binh ctia chira trirng 1a
14,2 + 4,8 tuadn,® cia Pham Huy Hién Hao 15,1
+ 1,1 tudn.® Chung t6i cho rang day la két qua
hop ly va phu hop véi xu hwéng cla thé gidi:
nghién ctru clia Lertkhachonsuk tai Thai Lan
ndm 2012 ciing cho thay tudi thai dwoc chan
doan chlra tri'ng gidm tir 16,8 tudn trong giai
doan 1978 - 1987 xudng con 12,2 tuan trong
giai doan 1998 - 2007;® nghién clu cla Sun
ndm 2015 cling cho thay tudi thai trung binh
dwoc chan doan chlra trieng da gidm tor 12
tuan xuéng con 9 tudn khi so sanh hai giai doan
1988 - 1993 va 1994 - 2013."

Vé sb con clia nguoi bénh chira trimg:
nghién cru cla ching tdi cho thay chira trirng
xay ra & tat cd cac nhém véi ty 1& gan twong
dwong nhau (36,1% chwa cé con, 25,7% mét
con, 38,2% coé hai con tr& 1én) va cd khac biét
so v&i nghién clru clia Pham Huy Hién Hao
(57,4% chuwa c6 con).® Chung t6i ciing cho réng
sw khac biét nay chi yéu 1a do cach chon méu.

Vé diém FIGO cia nhém ngudi bénh Gy
nguyén bao nuéi: diém FIGO thé hién hinh thai
lam sang cla cac ngwoi bénh bi Gy nguyén
bao nudi. Gia tri trung binh vé diém FIGO trong
nghién clru cla chung toi la 6,4 + 4,2; d6 dao
dong tv 0 dén 16 diém. Theo chung toi day la
phd diém thé hién Iwa chon mau cta chung toi
la da dang va hop ly.

Gia trj trung binh vé& néng do ctia BhCG tw
do huyét thanh trong nghién cku cla ching
téi dbi voi chira trieng 1a 432,6 + 443,0 ng/ml;
gia tri nhd nhat 1a 2,6 ng/ml; gia tri Ién nhat 14
1991,1 ng/ml.

So v&i cac nghién cru khac chung téi cho
réng day la két qua phu hop. Nghién clru cla
Ozturk cho két qua ndng doé trung binh cla
BhCG tw do huyét thanh trong chlra trirng la

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

833 + 688 ng/ml (dao dong tr 92 ng/ml dén
1778 ng/ml).° Nghién ctru cia Khazaeli cho
két qua trong nhém chira trivng khéng co bién
chirng Uy nguyén bao nubila 49,6 + 57,3 ng/ml;
trong chtra trirng cé bién chirng Gy nguyén bao
nudi la 461 + 1294 ng/ml."°

Két qua cta Ozturk® cao hon két qua cta
ching t6i do tudi thai trong nghién ctru cta
chung tdi thdp hon: nghién ciru ctia Ozturk cé
tudi thai dao déng tir 10 - 15 tuan; nghién clu
cla chung t6i c6 tudi thai trung binh 1a 9,6 +
2,1 tuan. Két qua nghién cru cla chung tdi gan
twong dwong so vé&i két qua nghién clru cla
Khazaeli'?, c6 it sw khac biét c6 I€ la do phwong
phap bao quan mau va phwong phap thuc hién
xét nghiém khac nhau.

Nghién cru clia chung t6i cho két qué ndng
doé trung binh cta BhCG ty do huyét thanh
trong chlra thwong la 71,2 £ 47,6 ng/ml. Chung
tdi cho rang két qua nghién ctvu ctia chang toi
la phu hop va rat twong déng khi so voi két qua
cula cac nghién cru khac. Nghién ciru cla Tang
nd&m 2010 cho thay ndng d6 BhCG tw do huyét
thanh & tudi thai tr 10 dén 13 tuan c6 gia tri
giao dong giam dan tir 97,29 dén 58,63 ng/ml;
cac trwong hop thai thwong tir 8 dén 20 tuan
déu cho gia tri trung binh, gia tri cGa trung vi
duwdi 100 ng/ml."" Nghién clru clia Shiefa nam
2013 cho thay ndng d6 BhCG tw do huyét thanh
& cac tudi thai khac nhau cho thay néng d6 cao
nhét ctia BhCG tw do huyét thanh ciing chi dat
& mirc 70 ng/ml. 12

Nghién cru clia chung t6i cho két qué ndng
do trung binh cia BhCG ty do huyét thanh &
cac trwdng hop Gy nguyén bao nubi khi vao
diéu tri 14 121,7 + 154,7 ng/ml; gia tri th&p nhat
l& 0,14; cao nhét [a 508 ng/ml.

So sanh vé&i két quad cla cac nghién ciru
khac chung t6i thy c6 sw khac nhau: nghién
ctru clia Ozturk cho gia tri trung binh ctia BhCG
tw do huyét thanh & Gy nguyén bao nudi 1a 2279
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+ 3157 ng/ml; dd dao ddng ndm trong khoang
tor 38ng/ml dén 14200 ng/ml;® nghién ctvu cla
Khazaeli cho gia tri trung binh ctia BhCG tw do
huyét thanh & céc trwdng hop Gy nguyén bao
nuoi co di can la 1286 £ 1171 ng/ml."°

Chung tdi cho rang sw khac nhau vé gia tri
ctia clia BhCG tw do huyét thanh & cac trudong
hop Gy nguyén bao nudi do Gy nguyén bao nudi
c6 nhiéu hinh thai khac nhau: cac trwéng hop
dwoc theo déi day di sau loai bé thai trirng thi
bién chirng Gy nguyén bao nudi thwerng dwoc
chan doan t rat sém ngay trong giai doan khéi
phat nén néng dd BhCG tw do cling rat thap.
Nguworc lai cac tredng hop khéng dwoc theo doi
day du hodc bd theo di thi khi chan doan Gy
nguyén bao nudi thwong mudn nén néng do
BhCG tw do ciing rat cao.

So sanh gilra chira thuwdng va chira trirng
chung tdi thay néng dd BhCG tw do huyét thanh
trong chira trirng cao hon chira thwong co y
nghia théng ké vé&i do tin cay & mirc p < 0,001.

So sanh gitra chira trirng va Gy nguyén bao
nudi chung téi thdy néng dd BhCG tw do huyét
thanh trong chtra trirng cao hon Gy nguyén bao
nudi ¢ y nghia théng ké véi do tin cay & mac
p <0,001.

So sanh gilra Gy nguyén bao nudi va chira
thwéorng chung t6i thay khéng cé sw khac biét vé
ndng d6 BhCG tw do huyét thanh gitra hai nhém
(p =0,518).

Vé vai tro ctia BhCG twr do huyét thanh: twong
tw nhw mot sé nghién clu trwdc day chang toi
thay gia tri ciia BhCG tw do huyét thanh trong
chira tri’ng cao hon so v&i chiva thwong va rat
cd y nghia trong phan biét hai hinh thai nay.
Nghién ctru ctia Ozturk cho thdy ndng dd BhCG
tw do ddi v&i nhém mang thai binh thwong ¢
gia tri trung binh tir 16 ng/ml dén 54 ng/ml thap
hon so v&i nhém chira trirng la 833 + 688 ng/
ml.° Nghién ctru cGa Khazaeli cho thay két qua
BhCG tw do trong thai nghén binh thuwdng la

23,9 * 28,8 ng/ml; trong chira trirng khdng cé
bién ching la 49,6 + 57,3 ng/ml; trong chira
trirng c6 bién chirng Gy nguyén bao nudi 1a 461
+ 1294 ng/ml; sw khac nhau gilra chira thuwdng
va chira trirng khodng cé bién chirng c6 y nghia
théng ké & mirc p = 0,0141; gira chiva thuong
va chira trieng c6 bién chirng Gy nguyén bao
nudi y nghia théng ké& & mirc p < 0,0001.

Vai trd clia clia BhCG tw do huyét thanh dé
phan biét gitra chira thwérng va chiva trirng rét
c6 y nghia dbi véi ngudi bénh va ca dbi voi
thay thudc trong chan doan va diéu tri, dac biét
la trong cac trwdng hop ma chan doan trén
siéu &m hay gia tri BhCG khbng ré rang hay cac
trwdng hop cé tién st chira chiva tring, tién st
diéu tri Gy nguyén bao nudi.

Vai trd clia clia BhCG tw do huyét thanh dé
phan biét gilra Uy nguyén bao nubi va chlra
thwdng, Gy nguyén bao nudi va chira trieng it céd
y nghia trong chan doan do tinh chat da dang
ctia Gy nguyén bao nuéi (thé hién qua 95% Cl)
va do d&c diém cla déi twong nghién ctu la
khac nhau: nhém chira trirng, hay nhém thai
thwdng la nhom chwa dwoc can thiép, cé tinh
chét khach quan con nhém Gy nguyén bao
nudi la nhém cé nhirng ngudi bénh da duoc
theo déi, chadn doan, tw van bd&i thay thudc
va c6 tinh chéat chd quan. So sanh céac gia tri
BhCG tw do, hCG nguyén ven hay hCG toan
phan huyét thanh chi phan anh dac diém cla
hai nhém, khong thé st dung cac két qua so
sanh dé chan doan phan biét. Thyc té thi két
qua vé& gia tri trung binh ctia BhCG tw do huyét
thanh & nhom Gy nguyén bao nudi trong nghién
ctu clia ching téi thdp hon gia tri trung binh
trong nhém chira trirng va cé tinh chat nguwoc
lai so v&i két qua cla Ozturk ° hay Khazaeli."
Tuy nhién két qua nay ciing phan anh rang cac
trwdng hop Gy nguyén bao nudi dén véi chiing
toi la cac trwong hop dwoc theo déi sat nén co
ndng dd BhCG tw do huyét thanh rat thap.
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Néng dé ctia BhCG tw do huyét thanh déi
v&i chira trirng 1a 432,6 + 443,0 ng/ml; dbi voi
chira thwong la 71,2 + 47,6; dbi véi Gy nguyén
bao nudi la 121,7 + 154,7.

Néng dé clia BhCG tw do huyét thanh trong
chlra trlrng cao hon chira thuwdng va cé y nghia
dé phan biét. Néng do cta B hCG tw do huyét
thanh it c6 y nghia dé& phan biét Gy nguyén bao
nudi v&i chira triing, chiva thuwdng do tinh chét
da dang cla Uy nguyén bao nudi.
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Summary
THE VALUE OF FREE BETA HCG SERUM IN HYDATIDIFORM
MOLE, NORMAL PREGNANCY AND TROPHOBLASTIC NEOPLASIA

The purpose of this study is to investigate the value of free beta hCG serum in normal pregnancy,
hydatidiform mole and trophoblastic neoplasia and to determine the role of free beta hCG serum for
differential diagnosis of normal pregnancy, hydatidiformmole and trophoblasticneoplasia. Thisisacross
- descriptive study conducted in 191 cases of hydatidiform mole, 86 cases of normal pregnancy and 33
cases of trophoblastic neoplasia treated at the National Obstetrics and Gynecology Hospital. Results
showed that the value of free beta hCG in hydatidiform mole serum is 432.6 + 443.0 ng/ml; in normal
pregnancy is 71.2 £ 47.6 ng/ml; in trophoblastic neoplasia serumis 121.7 £ 154.7ng/ml. In conclusion,
the value of free beta hCG in hydatidiform mole is higher than normal pregnancy and is significant
for differential diagnosis. The value of free beta hCG have little significance to distinguish between
trophoblastic neoplasia and hydatidiform mole or between trophoblastic neoplasia normal pregnancy.

Keywords: free beta hCG, trophoblastic neoplasia
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