TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

HIEU QUA CUA BAT NOI KHi QUAN
BANG PEN SOl THANH QUAN VIDEO O TRE EM
TAI KHOA CAP CclrU VA CHONG DPOC,
BENH VIEN NHI TRUNG UONG

Trinh Tuan Anh', Ngé Thi Thu Hwong? va Lé Ngoc Duy"*

'Bénh vién Nhi Trung wong
2Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Den soi thanh quan video la ky thuét mdi gitip nédng cao do chinh xac khi dat ndi khi quén & tré em. Nghién
ctru dugc thuc hién nhdm nhén xét ty 16 thanh cong 1&n dau va cac bién chimng sém cta dat néi khi quén
bang dén soi thanh quén video tai khoa Cép ctru va Chéng ddc, Bénh vién Nhi Trung wong. Pay la nghién
ctru mo t3 tién ctu trén 471 bénh nhi dwoc dat ndi khi quan trong thoi gian 7/2024 — 6/2025. Tuéi trung
vi clia nhém la 13 thang, tré dudi 12 thang chiém 49,7%. Ty Ié thanh céng ngay lan ddu chung ctia nhém
dat 80,9%. Trong dé, nhom st dung dén soi thanh quan video cao hon so v&i soi tryc tiép (89,8% so vo&i
78,6%; p = 0,013). O nhém tién lwong dudng thé khoé, ty Ié thanh céng l&n déu véi video 1a 65,4%, cao hon
soi true tiép (52,3%) nhung khéng c6 y nghia théng ké (p > 0,05). Ty Ié bién ching thdp hon & nhém video
(32,7% so véi 38,6%), trong dé cac bién chirng ndng nhw nhip tim chdm, d&t nhdm vao thuc quan, ngirng tim,
séc chi gap & nhém soi truc tiép. Pén soi thanh quan video cai thién ty 1é thanh cong 1an déu va gidm bién
chirng, déc biét hitu ich trong dudng thé khé,nén duoc xem xét tng dung thuong quy trong cép ctru nhi khoa.

Tir khéa: Bén soi thanh quan video, dat ndi khi quan, cap ctru nhi khoa, dwdng thé khé.

. DAT VAN BE

D4t noi khi quan (NKQ) la tha thuat cap ctru
quan trong nham dam bao théng khi va béo vé
dwong thd cho bénh nhan. O tré em, viéc thuc
hién tha thuat nay thwong khoé khan hon so véi
ngudi lén do dac diém giadi phau dwong thé thay
ddi theo Ira tudi, kich thudc dwong thd nhd,
niém mac dé phu né va déc biét phire tap hon &
nhirng tré cé bat thweng bam sinh ving dau mat
cb. Cac yéu td nay lam tang nguy co that bai,
can thao tac nhiéu lan va dan dén bién chirng.’

Trong thwc hanh I&m sang, déen soi thanh
quan tryc tiép (direct laryngoscope - DL) van
duwoc xem la tiéu chuan truyén théng dé dat
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NKQ. Tuy nhién, trong nhitng ndm gan day,
dén soi thanh quan video (video laryngoscope -
VL) dwgc (ng dung ngay cang phd bién. Thiét
bi nay giup cai thién kha nang quan sat thanh
mon, tang ty 1& thanh cong ngay lan dat dau
tiénva dac biét hiru ich trong cac trwong hop
dwdng thé kho.?

Nhiéu nghién ctru quéc t& da chirng minh
wu thé clia VL so véi DL. Rudeman (2022) bao
céo ty 1& thanh cong lan dau véi VL dat 89,1%,
cao hon dang ké so v&i 77,7% & nhém DL trong
nghién cru trén 18.123 ca dat NKQ tai My, bao
gdm 1.128 trwdéng hop dudng thd kho.? Riva
(2023) trong nghién ctru da quéc gia tai Australia,
Canada, Y, Thuy Dién va My trén nhém tré dudi
12 thang tudi ciing cho thay ty & d&t NKQ thanh
céng ngay lan dau ma khong gay giam SpO, 1a
89,3% v&i VL so véi 78,9% bang DL.4
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Tai Viét Nam, cac nghién cuu vé hiéu qua
ctia VL trong dat NKQ & tré em con rat han ché,
d&c biét trong bbdi cadnh cap ctru nhi khoa. Hién
chwa c6 nhiéu bang chiing vé hiéu qua Gng
dung thiét bi nay tai cac trung tam cap cru 16n.
Diéu nay cho thdy khoang tréng nghién ctru
can duwoc 1am ré nhdm dinh hwéng thwe hanh
lam sang va gép phan nang cao chét luvong
diéu tri.5¢

Xuét phat tir thuc tién do, nghién ciru duoc
tién hanh nhdm danh gia hiéu qua cla dat noi
khi quan bang dén soi thanh quan video trong
cap ctu nhi khoa, qua d6 gép phan chuan hoéa
quy trinh can thiép dwéong thé va nang cao chéat
lwong diéu tri.

Muc tiéu nghién ctru

- Nhan xét ty lé thanh céng lan dau va cac
bién chirng s&m clia dat ndi khi quan bang
dén soi thanh quan video tai Khoa Cép clru va
Chéng ddc - Bénh vién Nhi Trung wong.

- So sanh ty lé thanh cong va bién chirng
gitra den soi thanh quan video va den soi trirc
tiép & nhdm bénh nhan cé dwdng thé kho.

Il. DOl TWVONG VA PHPONG PHAP

1. Péi twong
Tiéu chuén Iwa chon

471 tré dwoc dat ndi khi quan tai khoa Cép
ctru va Chong doc bénh vién Nhi trung wong twr
thang 7/2024 dén thang 6/2025.

Tiéu chuan loai troe

Hb so bénh an khoéng day du, hodc ngudi
gidm ho khéng dong y tham gia nghién ctru.

2. Phwong phap

Dja diém va thoi gian nghién ciru

Dia diém: Khoa Cap ctru va Chdng ddc,
Bénh vién Nhi Trung wong.

Théi gian: Ty thang 7/2024 dén thang
6/2025.

Thiét ké nghién ctru

M6 ta tién curu.

C& méu va phwong phap chon méu

Phwong phap chon mau thuan tién, 13y toan
bd bénh nhan du tiéu chuén Iwa chon trong thoi
gian nghién ctru.

Dung cu nghién ctru

- Bén soi thanh quan truc tiép Macintosh.

- Bén soi thanh quan video UEscope Model
VL400E (M), lwa chon lwdi dén phu hop theo
tudi va can nang bénh nhi.

- Ong nodi khi quan chuadn hodc c6 boéng
chén, lwa chon theo Itva tudi va can néng.

- Monitor theo dai sinh ton va SpO,.

Quy trinh tién hanh

Bénh nhan dwoc gay mé va dat ndi khi quan
theo phac d6 cta khoa. Tha thuat dat duoc
thwc hién bang soi thanh quan truc tiép hodc
video, tuy theo quyét dinh cla bac si cap clru.
Két qué dwoc xac nhan bang quan sat, nghe
phdi hai bén va/hodc X-quang nguwc.

Nguw¢&i thiee hién tha thuat [a cac bac sT truc
cap ctru dwoc dao tao vé dat ndi khi quén nhi
khoa (c6 chirng chi APLS hoac twong dwong).
Kinh nghiém dwgc phan thanh hai nhém: cé
kinh nghiém (= 3 nam hoac = 50 ca dat) va it
kinh nghiém (< 3 nam hoac < 50 ca). Théng
tin nay dwoc ghi nhan trong phiéu nghién ctru
nhdm kiém soat yéu tb6 ngudi thue hién trong
phan tich.?

Céc bién sé nghién ctru

- Pic diém chung: tudi, gioi, chan doan
(theo ICD10), dwong thé kho (c6/khong)

+ PDuwdng thé khé dwgc xac dinh khi bénh
nhan cé = 1 trong cac tiéu chi sau':

+ Dy doan khé béc 16 thanh mén (Cormack
- Lehane = 3 & lan soi trwéc hodc theo danh gia
l&m sang

+ Han ché ha miéng, van dong cb ho&c béat
thwdng vung dau - mat - ¢d;
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+ Suy ho hép nang voi SpO, < 90% trwdc
dat; hoac

+ Tinh hubng cap clru ngirng tudn hoan -
ngrng thé can dat khan cap khong cé thoi gian
chuén bi.

- Két qua dat noi khi quan:

+ Kha n&ng boc 16 thanh mén: Thang diém
Cormack - Lehane ( dd 1 - 2 dé dat, d6 3- 4
kho dat).”

+ S6 1an dat bng.

+ Thanh cong lan dau: 6ng vao dung khi
quan sau moét 1an dat (xac nhan bang quan sat,
nghe phdi hodc X-quang).

- Cac loai bién chirng sé&m:2

+ Giam SpO,: gidm 2 10 % so v&i gia tri nén
trwdc dat hodac SpO, < 90 % kéo dai 2 10 giay.

+ Nhip tim cham: mach < 60 lan/phuat kéo
dai = 10 giay hodc can can thiép (théng khi,
atropine/epinephrine).

+ Ngirng tim: can ép tim ngoai Idng nguc va/
ho&c thubc cép ciru trong hodc < 10 phut sau
thua thuat.

+ Chén thwong mé vung hau hong - thanh
mén: chdy mau hodc rach niém mac can can
thigp.

+ D3t nham thuc quéan: khong xuét hién CO,
cudi thi thé ra hodc khéng nghe phdi, phai rat
éng va dat lai.

+ Sac: théy hodc hut c6 dich tiéu hoda trong
6ng NKQ.

X ly sé liéu

Sé lieu duwoc xir ly bang cac phuwong phap
théng ké y hoc véi phan mém SPSS 22.0.

Bién dinh tinh trinh bay tan sé va ty 1& (%);
bién dinh lwong trinh bay bang trung binh, trung
vi (Q1 - Q3).

So sanh ty & bang Chi-square hodc
Fisher’s exact test, p < 0,05 dwoc coi la cé y
nghia théng ké.

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién clru dwoc thédng qua béi Hoi ddng
Dao ditrc Bénh vién Nhi Trung wong (Quyét dinh
s6 3251/BVNTW-HDDD ngay 17/10/2024).

ll. KET QUA

Trong thdi gian ti thang 7/2024 dén thang
6/2025, nghién clru c6 471 bénh nhan da tiéu
chuén nghién ctru, ching téi c6 két qua sau:

Bang 1. Dac diém chung ciia nhém nghién clru

Pic diém n =471 Ty 1é (%)

Tudi (thang)

1-12 234 49,7

13- 60 123 26,1

61- 144 62 13,2

> 144 52 1
Trung vi (Q1 - Q3) 13 (4 - 58)
Gioi

Nam 271 57,5

N 200 42,5
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Chén doan
Bénh ly ho h&p cap néng 167 35,4
Séc va réi loan tuan hoan 138 29,3
Bénh ly than kinh 118 25,1
Ngtrng tuan hoan - hé hap 21 4,5
R&i loan chuyén héa nang 13 2,8
Téc nghén dwéng thé trén 8 1,9
Chén thwong - béng hit 6 1,3
Pwong thé kho
Co 70 14,9
Khbéng 401 85,1

Phan I&n tré trong nghién ctvu 1a 1 - 12 thang
(49,7%), v6i trung vi tudi 13 thang (Q1 - Q3: 4
- 58 thang). Ty |é bénh nhan nam (57,5%) cao
hon ni (42,5%). Nguyén nhan nhap vién khoa

Cép clru chi yéu la bénh ly hoé h4p cap nang
(35,4%), sbc va réi loan tudn hoan (29,3%) va
bénh ly than kinh (25,1%). Trong d6, c6 14,9%
bénh nhan tién lwgng dwong thd kho.

Bang 2. Dac diém dé Cormack - Lehane (CL)
theo loai dén soi thanh quan & nhém nghién ctru

Nhém L D61-2 P63-4 p
nghién ciru Loai den (n, %) (n, %) (Fisher’s test)
Trwce tiép 359 (96,3) 14 (3,7)
Nhém chung Video 98 (100) 0 (0) 0,049
Téng (n = 471) 457 (97,0) 14 (3,0)
Trwce tiép 37 (84,1) 7 (15,9)
Duwong thé khé Video 26 (100) 0 (0) 0,041
Téng (n = 70) 63 (90,0) 7 (10,0)

Trong nhém chung, phan Ién bénh nhan cé
Cormack - Lehane d6 1-2 (96,3% v&i soi truc
tiép; 100% v&i soi video). Tuy nhién, van cé
3,7% d6 3-4 & nhém soi truc tiép trong khi co
treong hop nao & nhém soi video. Khac biét co

y nghia théng ké (p = 0,049). &' nhém dudng
thé kho, soi video cho ty 1&é 100% quan sat
thanh mén & murc dé dat (d6 1-2), trong khi soi
truc tiép van con 15,9% trudng hop & do 3-4.
Khac biét c6 y nghia théng ké (p = 0,041).
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Bang 3. S6 lan dat noi khi quan cia nhém nghién ctru chung

S6 lan dat noéi khi quan S6 bénh nhan Ty 1& (%)

1 381 80,9
2 72 15,3
>3 18 3,8
Téng 471 100

Phan I&n bénh nhan duoc dat ndi khi quan thanh cong ngay lan dau tién, chiém 80,9%. Ty 1& can
d&t 2 1an chiém 15,3%. Trwdng hop phai dét tir 3 1an tré 1én chiém 3,8%.

Bang 4. Két qua dat NKQ Ian dau theo loai dén soi thanh quan
& nhém chung va nhém dwong thé khé

Nhém . Thanh céng Thét bai p
nghién ctru Loai den (n, %) (n, %) (Fisher’s test)
Truce tiép 293 (78,6) 80 (21,4)
Nhém chung Video 88 (89,8) 10 (10,2) 0,013
Tong (n = 471) 381 (80,9) 90 (19,1)
Truc tiép 23 (52,3) 21 (47,7)
Puwong thé kho Video 17 (65,4) 9 (34,6) 0,326
Téng (n = 70) 40 (57,1) 30 (42,9)

Trong nhém nghién clru chung, ty 1€ thanh
cong lan d&u & nhém soi thanh quan video dat
89,8%, cao hon dang ké& so véi nhém soi thanh
quan truc tiép (78,6%), sw khac biét nay co y
nghia thdng ké (p = 0,013). &' nhém bénh nhan

tién lwgng dwdng théd kho, ty 1é dat ndi khi quan
l&n dau thanh cong bang soi thanh quan tryc
tiép 1a 52,3%, trong khi bang soi thanh quan
video cao hon (65,4%). Tuy nhién, sy khac biét
chwa cé y nghia théng ké (p = 0,326).

Bang 5. Ty lé bién chirng sém dat NKQ theo loai dén soi thanh quan
& nhém chung va nhém dwong thé khé

Nhém . Cé bién chirng Khéng c6 p
. i Loai den i
nghién ctru ) (n, %) (n, %) (Fisher’s test)
Truc tiép 144 (38,6) 229 (61,4)
Nhém chung Video 32 (32,7) 66 (67,3) 0,293
Téng (n = 471) 176 (37,4) 295 (62,6)
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Nhém . Cé bién chirng Khéng c6 p
. ; Loai dén .
nghién clru (n, %) (n, %) (Fisher’s test)
Trwe tiép 32 (72,7) 12 (27,3)
bwong thé kho Video 19 (73,1) 7 (26,9) 1,00
Toéng (n = 70) 51 (72,9) 19 (27,1)

Ty & bién chirng khi d&t ndi khi quan bang
soi thanh quan truc tiép la 38,6%, cao hon so
v&i phuwong phap soi thanh quan video (32,7%).
Tuy nhién, sy khac biét nay khéng c6 y nghia

thdng ké (p = 0,293). O nhém dudng thé kho,
ty 1& bién chirng cla 2 loai dén gan nhu khéng
c6 s khac biét (p = 1,00).

Bang 6. Dac diém bién chirng s&m khi dat NKQ theo phwong phap dén soi thanh quan
& nhém nghién ciru chung

Loai dén soi thanh quan

Loai bién chirng

Trwc tiép (n = 373) (n, %)

Video (n =98) (n, %)

Giam SpO, 112 (30,0) 21 (21,4)

Chén thwong md 40 (10,7) 12 (12,2)
Nhip tim cham (1,6) 0
Dat vao thwc quan (0,8) 0
Ngwrng tim (0,5) 0
Sac 1(0,3) 0

Bién chirng thuwdng gap nhat & ca hai nhém
la giam SpO, (30% & nhom truc tiép va 21,4%
& nhém video) va chan thwong mé (10,7% &
nhém truc tiép va 12,2% & nhom video). Tuy
nhién, mét sb bién chirng nang nhw nhip tim
cham, dat nham vao thwec quan, ngirng tim, sdc
chi ghi nhan & nhém soi thanh quan truc tiép.

IV. BAN LUAN

Nghién ctru cho thdy phan I&n bénh nhi can
dat noi khi quan khi nhap khoa Cép ctru thudc
nhém t& 1 - 12 thang (chiém 49,7%), véi trung
vi tudi 13 13 thang. Pay la nhém co déc diém giai
phau dwdng thé dac thu: thanh quan ndm cao
hon, ludi twong déi Ién, nap thanh moén mém
va duwong thé hep hon so véi tré Ién, lam tang

nguy co khé quan sat va tn thwong dudng thé
trong qua trinh d&t éng. Nhitng dac diém nay
khién viéc xac dinh thanh mén va dwa éng noi
khi quan & tré nho tréd nén kho khan hon, doi
héi ngwoi thwe hién phai cé ky nang thanh thao
va sl dung thiét bi hd tro’ phu hop.

Trong nghién ctru nay, ty Ié bénh nhan dwoc
tién lwgng co dwong thd kho la 14,9%, cao hon
so v&i mot sb bao cao qudc té. Nishisaki va cs.
(2013) ghi nhan ty 1é dwong thé kho tai cac
khoa Cép ctru nhi dao dong tr 8 - 10% trong
co s& dir lieu PeDI Registry.? Ty 1€ cao hon
trong nghién ctru cGia ching t6i c6 thé dwoc giai
thich b&i dac thu cia khoa Cép ciru va Chéng
doc,Bénh vién Nhi trung wong la tuyén cudi, noi
tiép nhan nhiéu ca bénh néng va phtc tap nhw
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suy hd hap cép, sbc va cac bénh Iy than kinh
can can thiép dwong thd nang cao ma tuyén
dwéi chwa thwe hién duoc.

Viéc str dung den soi thanh quan video gilp
cai thién rd rét khd nang quan sat thanh mén,
v&i 100% trwdng hop dat mirc CL d0 1-2 & ca
nhém bénh nhi chung va nhém cé dac diém
dworng thé kho. Trong khi DL van ghi nhan ty
lé CL d6 3-4 lan lwot 1a 3,7% & nhédm chung va
15,9% & nhom dwong théd kho. Khac biét nay
c6 y nghia théng k&, khang dinh wu thé cta VL
trong viéc cai thién tam nhin thanh mén. Két qua
nay phu hgp véi nghién ciru cia Kanukuntla
va cs. (2023) trén 120 tré c6 dwdng théd binh
thwong, khi nhém video dat 100% CL dd 1 so
v&i 58,3% & nhom truc tiép,® va twong dong voi
bao céo cla Nishisaki va cs. (2013) vé vai tro
vuwot tréi cla ky thuat nay trong cac trwong hop
duwdng thé kho.?

Trong cap cru nhi khoa, noi thdi gian thao
tac va sb 1an thwe hién can dwoc tdi thiéu hoa,
viéc str dung dén soi thanh quan video gilp cai
thién dang ké kha nang quan sat thanh mén.
Diéu nay goép phan nang cao ty 1é thanh cong
ngay tir 1an dat NKQ dau tién, dong thoi giam
thidu nguy co bién ching lién quan dén tha
thuat. Trong nghién clu nay, ty 1& dat NKQ
thanh cong ngay tir 1an dau dat 80,9%, phan
anh trinh dé chuyén mén cao va ky nang thanh
thao clia &-kip cap clru tai Bénh vién Nhi Trung
wong. Khi so sanh gitra hai phwong phap trong
nhém nghién clru chung, nhém s dung VL
ghi nhan ty 1& thanh cong la 89,8%, cao hon
c6 y nghia thdng ké so v&i nhém DL véi ty 1é
78,6% (p = 0,013). K&t qua nay phu hop Vvéi
cac nghién ctru quéc té. Cu thé, Rudeman va
cs (2022) bao cao ty I& thanh cong véi VL la
89,1%, so v&i 77,7% khi st dung DL.® Twong
tw, Riva va cs (2023) ghi nhan wu thé cta VL
& nhém tré dwdi 12 thang tudi, véi ty 1é thanh
cobng ngay lan dau dat 89,3%.4 Nném bénh nhi

cé tién lwong dwdng thé khd, VL van cho ty &
thanh céng cao hon (65,4% so v&i 52,3%), mac
du sw khac biét chwa dat y nghia théng ké (p =
0,326). Nguyén nhan c6 thé lién quan dén c&
mau nhé (n = 70), chwa d0 manh dé khang dinh
khac biét rd rét. Tuy nhién, nghién ctwu cho thay
VL cé ty Ié thanh céng cao hon trong cac tinh
hudng khé, dac biét nhd kha nang cai thién tam
nhin thanh mén.

Ty l& bién chirng chung thap hon & nhom st
dung VL (32,7%) so v&i nhom DL (38,6%), tuy
nhién sy khac biét chwa dat nguwdng y nghia
théng ké. Két qua nay twong dong véi nghién
ctru cla Ruderman va cong sw (2022), trong do
ty 1& bién chirng ghi nhan 1a 22,5% & nhém VL
va 24,5% & nhom DL.® Sy khac biét khéng co
y nghia théng ké trong ca hai nghién ciru cho
thay viéc s dung VL cé xu hwdng gidm bién
chirng nhwng mirc dé cai thién phu thudc vao
dac diém bénh nhan, tinh huéng cép ctu va
kinh nghiém cla nguwoi thwe hién.

Bién chirng gidm d6 bao hoa oxy (Sp0,) la
bién chirng phd bién nhét, véi ty 1& thdp hon
& nhém dén soi thanh quén video (21,4%) so
véi nhém DL (30%). Pac biét, cac bién chirng
nang nhw nhip cham, dat nham vao thuc quan,
ngtrng tim va sac chi xu4t hién & nhém DL. Két
qué nay phu hgp v&i bao cédo clia Ruderman
va cs. (2022), khi nhém s dung VL ghi nhan ty
I& giam SpO, va bién chirng nang thap hon so
v&i DL.3 Ngoai ra, ty & chan thwong méd twong
dwong gitra hai nhom trong nghién clru cla
chung téi ciling twong dwong cac nghién clru
trwéc, cho thdy VL khong lam ting nguy co tén
thwong co hoc trong qua trinh dat NKQ.23

Ty I& bién chirng trong d&t noi khi quén chiu
anh hwéng béi nhiéu yéu té nhuw tinh trang lam
sang cla bénh nhan, mirc dd khan cép, tién
lwong dudng thé khd, sb 1an thao tac va kinh
nghiém cla ngudi thwe hién. Viéc sir dung den
soi thanh quan video gilp rdt ngan thdi gian
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dat, cai thién quan sat va gidm nguy co gidm
oxy mau. Ngoai ra, ky thuat nay con hiru ich
trong dao tao bac si tré nho kha nang chia sé
hinh anh tryc tiép, cho phép nguwdi hwéng dan
theo déi va chinh thao tac trong th&i gian thwe,
gop phan chuan héa kj ning va gidm sai sét
trong cap ctru nhi khoa.

V. KET LUAN

beén soi thanh quan video gilp cai thién ty |&
thanh coéng ngay lan dau va gidm bién chirng
trong d&t ndi khi quan & tré em tai khoa Cép
ctru. Hiéu qua dac biét rd & cac trwdng hop
tién lwong dwdng théd kho, nho kha nang quan
sat thanh mén tét hon so véi soi truc tiép. Ky
thuat nay ciing gép phan hé tro dao tao bac si
tré théng qua viéc chia sé hinh anh tryc tiép va
hwéng dan thao tac trong thoi gian thwe. Can
xem xét rng dung rdng rai dén soi thanh quan
video trong thwc hanh cip ctru nhi khoa nhdm
nang cao an toan va hiéu qua diéu tri.
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Summary

EFFECTIVENESS OF ENDOTRACHEAL INTUBATION
USING A VIDEO LARYNGOSCOPE IN CHILDREN AT THE
DEPARTMENT OF EMERGENCY AND POISON CONTROL,
VIETNAM NATIONAL CHILDREN’S HOSPITAL

Video laryngoscopy is a novel technique that enhances the accuracy of endotracheal intubation in
pediatric patients. This study aimed to evaluate the first-attempt success rate and early complications
of endotracheal intubation using a video laryngoscope at the Department of Emergency and Poison
Control, Vietnam National Children’s Hospital. A prospective descriptive study was conducted on 471
pediatric patients who underwent endotracheal intubation between July 2024 and June 2025. The
median age was 13 months old, 49.7% was under 12 months old. The overall first-attempt success
rate was 80.9%. The success rate was significantly higher in the video laryngoscope group compared
with the direct laryngoscope group (89.8% vs. 78.6%; p = 0.013). Among patients with predicted
difficult airways, the first-attempt success rate was higher with video laryngoscopy (65.4% vs. 52.3%),
though the difference was not statistically significant (p > 0.05). The complication rate was lower in
the video laryngoscope group (32.7% vs. 38.6%), and severe complications such as bradycardia,
esophageal intubation, cardiac arrest, and aspiration occurred only in the direct laryngoscope group.
As such, video laryngoscopy improves first-attempt success and reduces complications, particularly
in difficult airway cases, and should be considered for routine use in pediatric emergency airway
management.
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