TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC
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Muc tiéu 13 tng dung ly thuyét hanh vi duoc 1ap ké hoach dé phén tich méi lién quan gitia thai d6, chuén
chi quan va nhén thirc kiém soét hanh vi dén y dinh uéng ruou bia cta sinh vién trirong Cao déng Y té Ha Noi,
2019. Nghién ctru mé ta cét ngang trén 421 sinh vién. Ba nhén té “thai dé vé loi ich”, “chudn chid quan” va “nhén
thire kiém soat hanh vi” vé uéng ruou bia cé lién quan tich curc va gidi thich duoc 46,8% y dinh udng ruou bia
trong 3 théng t&i. “Chuén chid quan vé udng ruou bia” cé lién quan manh nhat va thai do vé loi ich cé lién quan
yéu nhét. Nha truong cén té chire céc chuong trinh truyén théng dé lan toé vén hoé khéng ubng ruou bia trong
sinh vién va khéng khuyén khich ngudi khéc uéng rurou bia. Truyén théng nén tap trung vao céc néi dung nhdm
thay déi niém tin va thai dé6 vé uéng ruou bia la cé loi.

T khéa: Sinh vién, chun chii quan, nhan thirc kiém soat hanh vi, thai do, y dinh uéng rwou bia.

I. DAT VAN PE

S dung dd ubng c6 cbn la nguyén nhan gay
ra 5,3% sb ca t& vong trén toan cau, va chiém
5,1% ganh nang bénh tat toan ciu.' St dung dd
udng cé con da tang twr 5,9 lit/ngwdi nam 1990
[én 6,5 lit/ngwdi nam 2017 va dy bao tang 1én
7,6 lit/ngwdi nam 2030. Dy bao mirc tiéu thu
dd udng c6 cdn cao nhat & Dong Nam A va dw
kién s& tang voi 46,8%.2 Theo bdo céo cla to
chirc y té thé gidi, mire tiéu thu dd udng cé con
clia ngwoi Viét Nam truwdng thanh da tang 77%
giai doan 2002 dén 2016, voi lwong rwou tiéu
thu la 8,3 lit/ngwdi vao nam 2016."2 Sinh vién
(SV) dai hoc 1a nhém uébng rwou bia (RB) &
murc c6 nguy co.*® Mét nghién ctru nam 2019
trong nhém sinh vién Y khoa Viét Nam cho thay
6,8% nguoi dwoc hdi ubng ruou bia & mic cd
hai.” Sinh vién cling gap phai nhiéu tac hai ngay
sau khi ubng ruou bia nhw nghi hoc, mét kiém
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soat, gay réi, méat trat tw xa hoi.8 Do dé, tim hiéu
nhirng yéu té lién quan dén y dinh ubng ruwou
bia trong sinh vién 1a rat can thiét d& dwa ra can
thiép kip thdi. Nghién ciru tdng quan hé théng
trén 200 bai bao dy doan cac hanh vi lién quan
dén strc khde bang ly thuyét hanh vi duworc lap ké
hoach (Theory of planned behaviour - TPB) cho
thay thai dd, chudn muc chi quan va nhan thirc
kiém soat hanh vi gidi thich dwoc 44% y dinh
thiee hién hanh vi trong twong lai.® Nhw vay, co
thé str dung ly thuyét TPB dé giai thich nguyén
nhan dan dén y dinh ubng rwou bia cla sinh
vién. Theo TPB, y dinh chiu &nh hwdng bdi thai
dd (nhan thirc vé& hanh vi muc tiéu sé dan dén
két qua mong muén hay khong), tiéu chuén cha
quan (nhan thirc vé sw chap thuan hay khong
chap thuan tir nguwdi khac dé thwe hién hanh vi)
va nhan thirc kiém soat hanh vi (nhan thirc vé
ca nhan co cac nguén lyc dé tham gia vao hanh
vi muc tiéu hay khéng). Sinh vién Truwdng Cao
déng Y t& Ha Noi 1a nguén nhan lyc y té twong
lai, do d6 viéc nghién clru cac yéu td lién quan
dén y dinh uéng rwou bia sé gilp cung cap cac
thong tin can thiét dé thwc hién can thiép nham

110

TCNCYH 144 (8) - 2021



lam gidm ubng rwou bia trong sinh vién cua
trwong. Muc tiéu cla bai bao la wng dung TPB
dé phan tich méi lién quan gitra thai do, chuan
chi quan va nhan thirc kiém soat hanh vi dén y
dinh uéng rwou bia clia sinh vién Trwdng Cao
dang Y té Ha No6i nam 2019.

I. POI TUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Sinh vién tir nam th nhat dén ndm thr ba
hé chinh quy, Trwong Cao dang Y té Ha Noi.

Thoi gian - dia diém

T thang 03/2019 dén thang 04/2020 tai
Trwong Cao dang Y té Ha Noi.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru - c& mau va chon mau

Nghién clru mé t& cat ngang.

Bai bao nay lay sb liéu tlr nghién ciu dwoc
trién khai dé woc tinh ty 1& ubng RB trong sinh
vién Cao dang Y té Ha Néi. Do vay, c& mau da
dwoc wac tinh theo cdng thirc wéc lwong moét
ty 1& trong quan thé.

p(1-p)
n=Zie T

Z,_.,- Mtrc d6 chinh xac clia nghién ctru can
dat dy kién 95% = 1,96

p: ty 1& sinh vién y khoa udng rwou bia (14y p
=65,5% la ty 1& sinh vién uéng rwou bia.!

d: do chinh xac tuyét dbi (d = 0,05)

Do vay, c& mau t6i thiéu can 1a n = 342 sinh
vién. Nghién ctru dy phong sinh vién khong tra
li va khoéng tham gia vao nghién ciru. C& mau
cudi cing 1a 421 sinh vién. C& mau nay dam
bado du Ién dé phan tich muc tiéu cta bai bao
(c& mau tbi thiéu cho phan tich nhan t6 kham
phala n1=5 x m (m la sb bién quan sat)."

Chon mau

Phwong phap chon mau nhiéu giai doan gébm:

- Lap 3 danh sach sinh vién nam th& 1, 2 va 3;
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- Chon s6 lwong sinh vién tivng khéi tham
gia vao nghién ctru theo ty I& sinh vién trong
khdi. Nam 1 co 1940 sinh vién chon ra 162 sinh
vién; nam hai co6 1798 sinh vién chon ra 150
sinh vién va nam 3 c6 1308 sinh vién chon ra
109 sinh vién.

- Chon sinh vién méi khéi tham gia vao
nghién ctru theo phwong phap chon mau ngau
nhién cé hé théng, véi hé sé khoang cach k = 12.
Ban sinh vién dau tién dwoc chon theo phuong
phap ngau nhién don.

Ky thuat va céng cu thu thap théng tin

Coéng cu thu thap thong tin dwoc tac gia
phét trién méi dwa theo huwéng dan xay dwng
bd cau héi khi ng dung ly thuyét TPB vao
nghién ctu cua tac gia Ajzen. Bo cau héi gdm
4 phan bao goém:

(1) Céc yéu t nhan toc hoc;

(2) Y dinh uéng rwou bia trong vong 3 thang
t&i gdm 6 cau:;

(3) Thai do vé két qua ubng rwou bia trong
vong 3 thang t&i gdbm 6 cau;

(4) Chuén chi quan ctia udng rwou bia trong
vong 3 thang téi gébm 5 cau;

(5) Nhan thirc kiém soat hanh vi vé ubng
rwou bia trong vong 3 thang t&i gébm 7 cau.
Thang do dwoc xay dwng 7 mic do tir rét
khong ddng y dén rat déng y.

Quy trinh thu thap sé liéu

Sinh vién dwoc Iwa chon dwgc moi hop,
thong bao, giai thich cu thé, rd rang va giai dap
tat ca cac thac méc vé nghién ctru, quyén loi va
trach nhiém khi tham gia vao nghién ctru. Sinh
vién chi tham gia nghién ctru khi déng y. Diéu
tra vién phat phiéu va giai thich thong tin trong
qua trinh dién phiéu. Sinh vién dién phiéu xong
sé& guvi lai diéu tra vién.

3. Xt ly s6 liéu

Sé lieu dwoc lam sach, nhap va xi Iy sé liéu

b&ng phdn mém SPSS 20.0.
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Phan tich sé liéu

Théng ké mé ta bao gdm trung binh, d6 l&ch
chuén, tan sé, ty & phan tram dwoc st dung
dé thé hién dac diém cua dbi twong tham gia
nghién ctru, y dinh udng rwou bia cta sinh vién
trong 3 thang toi.

Théng ké phan tich dé& xac dinh médi lién
quan dugc thywe hién nhw sau:

Buwérc 1: Phén tich nhén t6 khém phé EFA

Tét ca cac bién do lwdng thai do, chuan chd
quan, nhan thic kiém soat hanh vi dwoc dua
vao phép phan tich nhan té kham pha. Phan tich
nhan t6 kham phéa duwoc thuc hién véi phuwong
phap rut trich nhan tb, dwa vao Eigenvalue >
1 dé xac dinh sb lwong nhan tb va phép xoay
nhan t& Varimax (chi nhirng bién cé hé sb tai
nhan té > 0,5 méi dwoc gilr lai). Diéu kién can
dé ap dung EFA 14 cac bién phai cé twong quan
v&i nhau. Diéu kién du la tri sb Kaiser — Meyer
_ Olkin (KMO) phai I6n (gita 0,5 va 1). Hé sb

Ill. KET QUA

1. Pac diém chung cta déi twong nghién ciru

Cronbach alpha ctia thang do tr 0,78 dén 0,88
dam bao thang do cé tinh tin cay cao.

Buwérc 2: Phan tich héi quy tuyén tinh dé tim
méi tuong quan giira 3 yéu té ctia mé hinh TPB
va y dinh uéng ruou bia

- Hé sb twong quan gitra 3 thang do 1a cac
bién déc lap véi y dinh ubng rwou bia trong 3
thang t&i co r < 0,2 1a phu hop dé phan tich mbi
lién quan.

- Hdi quy tuyén tinh da bién duwoc siv dung
dé& phan tich méi lien quan gitva “Y dinh uéng
rwou bia trong 3 thang téi” véi cac yéu té thai
dod, chuadn chi quan va nhan thirc kiém soat
hanh vi. Diém trung binh cla tng thang do
duwoc tao ra va cé gia tri bang trung binh cta
céc tiéu muc thudc thudc tirng thang do.

4. Pao dirc nghién ctru

Déi twong nghién clu ky cam két déng y
tham gia truwéc khi dién phiéu. Cac thong tin ca
nhan dwgc dam bao gilr bi mat.

Bang 1. Dac diém chung cta déi twong nghién ciru

» A ) S6 lwong o
Biéen Phan loai Ty lé %
(n =421)
Nam 75 17,8
Gigi
N 346 82,2
Nam the 1 109 25,9
Nam hoc Nam the 2 150 35,6
Nam the 3 162 38,5
Diéu duéng 236 56,1
KTV xét nghiém 14 3,3
Nganh hoc Hinh anh 14 3,3
HO sinh 12 29
Duwoc 145 34,4
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S6 lwong

Bién Phan loai (n = 421) Ty lé %
Uéng rwou bia ba udng 355 84,3
Chwa bao gio 66 15,7

Sinh vién nir chiém da sb (82,2%). Sinh vién ndm thr 3 tham gia vao nghién ctru nhiéu nhét, tiép
dén la ndm hai va cudi cuing la nam nhét. Sinh vién diéu dwéng chiém ty I& cao nhét (56,1%), sau d6
la sinh vién cac nganh khac nhuw KTV xét nghiém, hinh anh, h¢ sinh hay dwgc. 84,3% sb sinh vién
da tirng udng ruwou bia.

2. Phan tich nhan té6 kham pha
Bang 2. Két qua phan tich nhan té kham pha

Bién sé Nhan thirc kiém Chuan cha Thai do vé Thai do vé
soat hanh vi quan lgi ich tac hai

Nhan thirc vé kha nang ubng ruou bia
trong vong 3 thang t&i khi rwou bia cé thé 0,816
mua dé dang

Nhan thirc vé kha nang ubng rwou bia
trong vong 3 thang t&i khi rirou bia co gia 0.800
thanh twong dbi ré

Nhan thirc vé kha nang udng ruou bia
trong vong 3 thang téi néu téi co thoi gian 0,789
ranh réi sau khi hoc tap trworng

Nhan thirc vé kha ndng ubng rwou,bia
trong vong 3 thang t&i khi tredng toi
khéng co bat cir quy dinh riéng biét nao vé
viéc ubng ruou bia

0,774

Nhan thirc vé& kha nang ubng ruwou bia
trong vong 3 thang t&i néu téi budn chan 0,685
chuyén hoc tap

Nhan thirc vé& kha nang ubng ruwou bia
trong vong 3 thang t&i khi cong tac quan
ly ctia ban quan ly ki tic xa vé viéc sinh
vién udng rwou bia la khong chét ché

0,679

Nhan thirc vé kha nang ubng ruou bia
trong vong 3 thang téi néu téi budn chan 0,643
chuyén tinh cam
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Bién sb

Nhan thirc kiém Chuan chu Thai do vé Thai do vé

soat hanh vi quan lgi ich

tac hai

Mtrc dd Ging hd clia cong ddng néu toi
udng rwou bia trong vong 3 thang tai

0,769

Mtrc d6 Gng hd cla ngudi yéu néu toi
udng rwou bia trong vong 3 thang téi

0,763

Mtrc d6 Gng hd cla ban than néu toi
udng rwou bia trong vong 3 thang téi

0,734

Mtrc dd ting hd cia bd me néu toi
ubng ruou bia trong vong 3 thang téi

0,731

Murc d6 Gng ho clia ban bé di ubng cuing
néu t6i ubng rwou bia trong vong 3 thang toi

0,702

Néu t6i ubng rwou bia thi tdi sé cé thé
gidm bét cang thang, budn sau

0,810

Néu t6i ubng rwou bia thi téi sé& dé
dang chia sé, tam sw v&i ban bé

0,793

Néu t6i udng rwou bia thi toi sé& dé
dang di vao gidc ngd hon

0,757

Néu t6i ubng ruou bia thi sé co thé gay
ra nhirng réi loan vé strc khde: loét da
day, xo gan, ...

0,913

Néu t6i ubng rwou bia thi sé& co6 thé gay
ra rdi loan y thirc hodc méat kha ndng kiém
soat hanh vi

0,877

Néu t6i ubng rwou bia thi toi sé phai tiéu
tdn tién bac vi mat thém tién mua dd nhau

0,684

Hé s6 Engivalue

6,006 2,381 1,841

1,391

% gidi thich cac bién sb

33,369 13,228 10,227

7,726

% Ly ké gidi thich cac bién sb

33,369 46,597 56,824

64,550

Hé s Cronbach’s Alpha

0.884 0,829 0,809

0,783

KMO = 0,846, p < 0.001

Két qua phan tich nhan t6 kham pha cho thay céac bién cé lién quan chat ché v&i nhau nén st
dung phan tich nhan t& kham pha la phu hop.

Bbn nhan tb rat ra gidi thich dwoc 64,55% sw bién thién ctia div liéu va hé sé tin cay cla cac thang

do clia cac nhan td déu Ién hon 0,78.

114

TCNCYH 144 (8) - 2021



TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

Sé lwong nhan té doc lap dwoc tao ra sau khi phan tich EFA |a 4 nhan t6 va hé sb tai nhan té cla
cac bién thudc 4 nhan té déu Ién hon 0,6.

Bang 3: Két qua phan tich nhan t6 cta thang do Y dinh uéng RB cta SV trong 3 thang t&i

Y dinh uéng RB trong 3 thang t&i khi Hé s6 tai nhan to
Phong ki tuc xa hodc phong tro anh/chi & t6 chirc lién hoan 0.841
Sinh vién di choi sau khi thi xong mét mén hoc 0,838
Sinh vién dang di lién hoan cuing td va sang mai anh/chj c6 lich truc 0,834
Sinh vién di lién ho'an va bd me d&n khong nén ubng ruou bia 0.787
vi s& anh hwdng dén viéc hoc tap vao hdom sau ’
Sinh vién tham gia t6 chirc mét budi lién hoan ki niém 0.769
ngay sinh nhat cau lac bd
Sinh vién dang c6 chuyén budn ca nhan 0,739
Hé sb Cronbach alpha 0,883
Hé sb Eigenvalues 3,864
Do bién thién dwoc giai thich % 644

Hé s6 KMO = 0,873 p =0,000

Phan tich nhan té cla y dinh uéng rwou bia trong 3 thang téi dwoc trinh bay trong bang 3. Y dinh
duwoc danh gia bang 6 tiéu muc vai kiém dinh do tin cay Cronbach’s Alpha rat cao = 0,88 va giai thich
dwoc 64,4% sy bién thién cla di liéu.

3. Méi lién quan giira thai dé uéng rwou bia, chuan chi quan va nhan thirc kiém soat hanh vi
v&i y dinh uéng rwou bia trong 3 thang téi
Bang 4. Méi lién quan gilra thai dd udng rwou bia, chuan chi quan
va nhan thirc kiém soat hanh vi v&i y dinh udng rwou bia trong 3 thang téi

Hé s6 Hé s6 Mdrc y Théng ké
) chwachudnhéa chuidnhéa nghia cong tuyén
Bien doéc lap , .
Sai so Hé so
B N Beta p P VIF
chuan chap nhan
Nhan thirc kiém soat
. . 0,233 0,042 0,23 0,000 0,735 1,361
hanh vi
Chuan chd quan 0,432 0,043 0,41 0,000 0,745 1,342
Thai d6 vé loi ich 0,193 0,035 0,23 0,000 0,708 1,412
Thai do vé tac hai - 0,056 0,026 - 0,08 0,034 0,960 1,042

R? hiéu chinh = 0,468
Durbin - Watson = 1,960
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Két qua phan tich hdi quy chi ra rng hé sé
R2 hiéu chinh = 0,468 c6 y nghia thdng ké v&i
kiém dinh F = 122,091 vé&i p < 0,05.

Dwa vao hé sb chuan hoa Beta va muc y
nghta p cho thay c6 3 bién doc 1ap 1a “nhan thire
kiém soat hanh vi”, “chuén chd quan” va “thai
dd vé loi ich” c6 méi lién quan thuan chiéu véi y
dinh uéng rwou bia, trong dé “chuén cha quan”
c6 mbi lien quan manh nhét dén y dinh uéng
rwou bia (Beta = 0,41, (p = 0,000)), tiép dén la
“nhan thirc kiém soat hanh vi” (Beta = 0,23, (p
= 0,000) (Beta = 0,23, (p = 0,000)). K&t qua nay
cho thay 3 bién ddc lap theo mé hinh TPB giai
thich dwoc 46,8% y dinh ubng RB trong thoi
gian 3 thang toi.

IV. BAN LUAN

Két qua phan tich héi quy tuyén tinh da bién
cho thay c6 3 nhan t6 anh hwdng tich cwc 1én
y dinh udng rwou bia cta déi twong nghién
ctu 14 “chudn chd quan”, “thai do vé loi ich khi
udng rwou bia” va “nhan thirc kiém soat hanh
vi”. Nghién ctru nay cung cép thém bang chirng
cho ly thuyét TPB Ia y dinh ubng rwou bia duoc
duw doan bdi cac yéu td thai do, chuan cha
quan, nhan thirc kiém soat hanh vi. Két qua nay
twong tw két qua dwoc trinh bay trong nghién
ctru téng quan c6 hé théng trén 40 nghién ctru
khac nhau trén thé gigi."

Két qua nghién clru cho thdy 3 nhan t6
thai d9, chudn chi quan va nhan thic kiém
soat hanh vi dw doan dwoc 46,8% y dinh ubng
RB trong 3 thang t&i cia déi twong. Két qua
nay ciing twong tw nhw két qua ng dung mo
hinh TBP dé dw doan hanh vi strc khoé & sinh
vién Viét Nam va nhiéu nghién ctru khac trén
thé gi6i (3 nhan té thai do, chudn chd quan va
nhan thirc kiém soét giai thich 41,5%" y dinh
thire hién & nghién clru Viét Nam va trung binh
41%"y dinh thwc hién & cac nghién clru khac
trén thé gioi).

Trong 3 yéu t6 anh huéng dén y dinh uéng
rwou bia clia ddi twong nghién ciru thi “chuén
cht quan” la yéu t6 c6 anh huéng manh nhét,
tiép dén la nhan thire kiém soat hanh vi va thai
dod vé loi ich udng rwou bia. Nhw vay, y dinh
udng rwou bia cta sinh vién Cao dang Y té chiu
anh hwdng manh nhat tr ban bé xung quanh,
ngudi than, ngudi yéu, nhém ban di ubéng cung.
Twong tw nghién clru clia Karen Huchting va
coéng sw cho thdy chuan chi quan dy doan y
dinh udng rwou nhidu hon thai dd va nhan thire
kiém soat hanh vi.'s Tl két qua co thé thay rang
y dinh udng rwou bia cla sinh vién trong nghién
ctru nay chiu tac déng tr ban bé xung quanh
ho. Két qua nay Ia phu hop véi nghién ctru khac
& Viét Nam. Nhirng sinh vién c6 thanh vién gia
dinh thwdng uéng reeou bia hoac ban bé clia ho
udng rwou bia thi c6 nhiéu kha nang ubng rwou
bia hon |la nhirng sinh vién cé nguwdi than hoac
ban bé khéng ubng rwou bia.81017

Bén canh ban bé va nhi*rng nguwdi xung
quanh thi “nhan thirc kiém soat hanh vi’ va
“thai do vé loi ich ubng rwou bia” ciing 1a nhan
td can quan tam khi can thiép gidm ubng ruou
bia trong nhém ddi twong nay. Két qua nay phu
hop v&i cac két qua nghién clru khac trén thé
gigi. Sinh vién c6 nhan thire dé thwe hién hanh
vi ubng rwou bia thi cé y dinh ubng rwou bia
cao hon' va sinh vién cé niém tin la uéng rwou
bia c6 loi sé& cé y dinh ubng rwou bia hon.™®

V. KET LUAN

Ba nhan t6 ctia mé hinh TPB: “thai do vé loi
ich”, “chuan chi quan” va “nhan thire kiém soat
hanh vi” vé ubng rwou bia cé anh hwéng tich
cwe dén y dinh udng rwou bia trong 3 thang t&i
cla sinh vién Trwong Cao dang Y té Ha Noi.
Do y dinh uéng rwou bia trong twong lai c6 méi
lién quan ty 1& thuan véi hanh vi udng ruou bia
trong twong lai® nén két qua nghién ctu nay
can duoc st dung dé can thiép nhdm han ché
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va giam y dinh uéng rwou bia trong twong lai,
tr dé gilp gidam ty 1& ubéng rwou bia. D& han
ché y dinh udng rwou bia trong sinh vién, nha
trwdng can tb chirc cac budi sinh hoat nhém dé
truyén thong lan tod van hoa khéng uéng rwou
bia, khéng ép hay khuyén khich uéng ruou bia
trong sinh vién. Ngoai ra, truyén théng cac quy
dinh vé Luat phong chéng tac hai ctia ruou bia,
dac biét Ia quy dinh khong duwoc khuyén khich
hay ép ngudi khac ubng rwou bia. Bén canh
do, truyén théng phai tap trung vao cac ndi
dung nham thay ddi niém tin va thai do udng
riwou bia la co loi.
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Summary

FACTORS ASSOCIATED WITH INTENTION TO DRINK ALCOHOL
AMONG STUDENTS OF THE HANOI MEDICAL COLLEGE IN 2019

This study applied planned behavioral theory (TPB) to analyze the relationship between the
intention to drink alcohol in the next three months and attitudes, subjective norms, and perceptive
behavior control in 421 students of the Hanoi Medical College in 2019.The results showed that the
three factors: "attitude of benefits", "subjective norm" and "perceptive of behavior control" about
drinking were positively related to intention to drink and explained 46.8% of the variance of the
outcome intention to drink for the next 3 months. The regression coefficient for “subjective norms”
had the largest magnitude and the coefficient for “attitude of benefits” was the lowest. Schools need
to organize communication programs to promote the culture of not drinking mong students. The

media should focus on content to discuss the benefits of abstaining from drinking alcohol.

Keywords: Student, the Medical College of Ha Noi, subjective norms, behavior control,
attitudes, and intention to drink alcohol.

118 TCNCYH 144 (8) - 2021



	
	
	00Bia
	00Bialot
	00Thele
	00Mucluc
	1HoaA1-Revised
	2Huong_A5
	3Huong_A6
	4HoaA9-Revised
	5HoaA11-Revised
	6Huong_B1
	7HoaB5 - Revised
	8HoaB7-Revised
	9Huong_B8
	10Huong_B9
	11HoaB10 - Revised - Tg da sua lai
	12Huong_B11
	13HoaB13 -Revised
	14HoaB14 - Revised
	15HoaB15 - Revised
	16HoaB16 - Revised
	17Huong_C1
	18Huong_C2
	19HoaC8-Revised
	20HoaC9 - Revised
	21HoaC10_Revised
	22Huong_D4
	23Huong_D5
	24HoaD6 - Revised
	25HoaD10 - Revised
	26Huong_E11
	27HoaG1(1404.G-1thang)-Revised
	28HoaG2-Revised
	29HoaG3 - Revised
	30HoaG4-Revised


	
	00Bia
	00Bialot
	00Thele
	00Mucluc
	1HoaA1-Revised
	2Huong_A5
	3Huong_A6
	4HoaA9-Revised
	5HoaA11-Revised
	6Huong_B1
	7HoaB5 - Revised
	8HoaB7-Revised
	9Huong_B8
	10Huong_B9
	11HoaB10 - Revised - Tg da sua lai
	12Huong_B11
	13HoaB13 -Revised
	14HoaB14 - Revised
	15HoaB15 - Revised
	16HoaB16 - Revised
	17Huong_C1
	18Huong_C2
	19HoaC8-Revised
	20HoaC9 - Revised
	21HoaC10_Revised
	22Huong_D4
	23Huong_D5
	24HoaD6 - Revised
	25HoaD10 - Revised
	26Huong_E11
	27HoaG1(1404.G-1thang)-Revised
	28HoaG2-Revised
	29HoaG3 - Revised
	30HoaG4-Revised

	
	
	00Bia
	00Bialot
	00Thele
	00Mucluc
	1HoaA1-Revised
	2Huong_A5
	3Huong_A6
	4HoaA9-Revised
	5HoaA11-Revised
	6Huong_B1
	7HoaB5 - Revised
	8HoaB7-Revised
	9Huong_B8
	10Huong_B9
	11HoaB10 - Revised - Tg da sua lai
	12Huong_B11
	13HoaB13 -Revised
	14HoaB14 - Revised
	15HoaB15 - Revised
	16HoaB16 - Revised
	17Huong_C1
	18Huong_C2
	19HoaC8-Revised
	20HoaC9 - Revised
	21HoaC10_Revised
	22Huong_D4
	23Huong_D5
	24HoaD6 - Revised
	25HoaD10 - Revised
	26Huong_E11
	27HoaG1(1404.G-1thang)-Revised
	28HoaG2-Revised
	29HoaG3 - Revised
	30HoaG4-Revised


	
	
	00Bia
	00Bialot
	00Thele
	00Mucluc
	1HoaA1-Revised
	2Huong_A5
	3Huong_A6
	4HoaA9-Revised
	5HoaA11-Revised
	6Huong_B1
	7HoaB5 - Revised
	8HoaB7-Revised
	9Huong_B8
	10Huong_B9
	11HoaB10 - Revised - Tg da sua lai
	12Huong_B11
	13HoaB13 -Revised
	14HoaB14 - Revised
	15HoaB15 - Revised
	16HoaB16 - Revised
	17Huong_C1
	18Huong_C2
	19HoaC8-Revised
	20HoaC9 - Revised
	21HoaC10_Revised
	22Huong_D4
	23Huong_D5
	24HoaD6 - Revised
	25HoaD10 - Revised
	26Huong_E11
	27HoaG1(1404.G-1thang)-Revised
	28HoaG2-Revised
	29HoaG3 - Revised
	30HoaG4-Revised


	
	00Bia
	00Bialot
	00Thele
	00Mucluc
	1HoaA1-Revised
	2Huong_A5
	3Huong_A6
	4HoaA9-Revised
	5HoaA11-Revised
	6Huong_B1
	7HoaB5 - Revised
	8HoaB7-Revised
	9Huong_B8
	10Huong_B9
	11HoaB10 - Revised - Tg da sua lai
	12Huong_B11
	13HoaB13 -Revised
	14HoaB14 - Revised
	15HoaB15 - Revised
	16HoaB16 - Revised
	17Huong_C1
	18Huong_C2
	19HoaC8-Revised
	20HoaC9 - Revised
	21HoaC10_Revised
	22Huong_D4
	23Huong_D5
	24HoaD6 - Revised
	25HoaD10 - Revised
	26Huong_E11
	27HoaG1(1404.G-1thang)-Revised
	28HoaG2-Revised
	29HoaG3 - Revised
	30HoaG4-Revised




