TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

SIEU AM TIM PANH DAU MO 2D GANG SU’C VOI DOBUTAMIN
TRONG CHAN POAN HEP MACH VANH

Nguyén Thj Ngoc' va Nguyén Anh V™

'Bénh vién Ba khoa Tam Anh TP, Hb6 Chi Minh
2Trwong Pai hoc Y Duoc Hué

Nghién ctru nay kiém tra gia tri két hop cta siéu &m tim danh ddu mé 2D géng strc véi Dobutamin dé khéo
sét hep déng mach vanh cé y nghia & bénh nhan c6 héi ching mach vanh man. Nghién ctru céat ngang dé thir
nghiém chan doan trén 166 bénh nhan nghi ngo c6 bénh déng mach vanh man duworc thuc hién két hop siéu
am tim gang strc véi Dobutamin, siéu dm tim danh ddu mé, chup cét I6p vi tinh da lat cat dong mach vanh,
chup déng mach vanh chon loc. Két qua cho théy siéu &m tim danh déu mé 2D géng strc v6i Dobutamin tai
giai doan dinh va phuc hdi sém da tang dé nhay hon so véi siéu 4m tim géng strc quan sét truc quan. Siéu 4m
tim géng strc trirc quan cho thdy dé nhay 74% va dic hiéu 83,7%. Khi két hop siéu &m tim danh déu mé 2D
géng strc v6i Dobutamin, do nhay da tang dén 94,3% va 95,9% tai cac nguéng cat dé bién dang doc toan b
dudi 16,8 & giai doan dinh géng strc va duéi 16,5 & giai doan phuc hdi sém. Nhw vay, siéu &m tim déanh dau

mé 2D géng strc véi Dobutamin gilp tang gié tri chdn doan hep mach vanh y nghia trong giai doan héi phuc.

Tir khéa: Siéu am tim danh dau mé co tim, siéu am tim gang sirc, hep mach vanh, bién dang doc

toan bo.
I. DAT VAN DE

Siéu am tim gang strc v&i dobutamine (DSE)
la ky thuat khéng xam Ian da dwoc cong nhan
c6 dod chinh xac tét dé phat hién sy hién dién
va vj tri cla bénh dong mach vanh (CAD). Hoi
siéu am Tim Chau Au da chi dinh loai |, mtrc
chirng c B cho khado sat chirc nang nghi ngo
CAD bang siéu am tim gang stc." Trong do,
bat thwong vé van dong vang cé gia tri khao
sat chirc ndng cla bénh nhan dau that nguc
nghi ngd CAD.2 Siéu am tim géng strc c6 do
nhay dy doan CAD tlr 75% dén 80% va do dac
hiéu tr 80% dén 85%." Tuy nhién, siéu am tim
gang strc van la mot phwong phap chd quan, bi
han ché bdi kinh nghiém clia ngudi siéu am va
danh gia két qua vé cac hinh anh siéu am tim.3
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Siéu am tim danh dau mé (STE) 2D 1a ky thuét
dinh lwgng chirc nang ving tim dwoc phat trién
gan day.* Sy dich chuyén md co tim d&c trung
cho mét vung co tim dwoc theo doi tirng khung
hinh trong suét chu ky tim, cho phép dinh lwong
sw co ngan tam thu va kéo dai tam trwong. Do
do, viéc str dung STE két hop DSE da dwoc dé
xuét nhu mét phwong phap khach quan hon dé
phat hién tinh trang thiéu mau cuc bo.45” STE do
lwéng d6 bién dang doc toan bo (GLS), day la gia
tri dwoc hwéng dan dé danh gia hep mach vanh
vGi ngudng binh thudng la GLS < 18%, va bét
thwong la GLS < 16%. Hién tai co rat it nghién
ctru st dung STE véi DSE dé khao sat thiéu mau
cuc bd co tim.35 Cac diém cét va gia tri cha bién
dang doc toan bd (GLS) va bién dang doc ting
viing (RLS) chwa duorc kiém tra rong rai.

Trong nghién ctru nay, ching t6i kiém tra gia
tri két hop STE véi DSE dé khéo sat hep dong
mach vanh cé y nghia (SCS) & bénh nhan co
hdi chirng mach vanh man.
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Il. DOl TWVONG VA PHUONG PHAP

1. Péi twong

DPéi twong nghién ctvu 1a bénh nhan cé hoi
ching mach vanh man véi con dau that nguc
4n dinh kiéu mach vanh theo tiéu chuan chan
doan cula Hiép hoi tim mach Hoa Ky nam 2021,
Hoi tim mach Chau Au (ESC) nam 2024 va Bo
Y té Viét Nam nam 2023.128

Tiéu chudn chon méau

Bé&nh nhan dén kham tai Bénh vién Pa khoa
Tam Anh, thanh phé H6 Chi Minh cé con dau
that ngwc 6n dinh kiéu mach vanh va da 18
tudi dwgc moi tham gia nghién clru. Cac bénh
nhan cé chdng chi dinh nghiém phap géng strc
dwoc loai ra khdi nghién ctru 96m co thai, EF <
40%, hen phé quan, bénh ly van tim ndng, bénh
co tim phi dai, bénh co tim vd cin, tim bam
sinh, tdng huyét ap mirc dd néng, dot quy ndo,
ung thw, block nhi that, rung nhi dai déng, hoi

chirng mach vanh cap. Nhirtng bénh nhan cé
chét lwong hinh anh kém, kho xt ly cling duwoc
loai ra khdi nghién ctru.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru: cat ngang.

Thoi gian: Nghién clru dugc thyc hién tw
8/2023 - 6/2025 tai Trung tam Tim mach cla
Bénh vién Da khoa Tam Anh Thanh Phé Hbé
Chi Minh.

C& mau: C& mau wéc tinh nham wéc lwong
gia tri chan doan bang dién tich dwdi duwong
cong ROC (AUC) cla céc théng sb bién dang
co tim.® Gia dinh ti s phan bé mau gitra hai
nhém 1a 1:1, xac suét sai |am loai 1 a = 0,05;
AUC = 0,855 tai dinh géng strc; sai s6 d = 0,1.
T d6, wée tinh dwge ¢d mau téi thiéu 37 bénh
nhan cho méi nhém.

Quy trinh nghién ctru

[

Bénh nhan cé hoi chirng mach vanh man, da 18 tudi,
khéng chéng chi dinh nghiém phap géng strc

J

(N = 166)
|DsE
[ |
DSE (+) DSE (-)
(n = 98) (n = 68)
[Dsa STE c6 GLS giam — DSA
STE c6 GLS khéng giam — MSCT
DSE (+) DSE (+)
DSA (+) DSA (-)
(n=91) (n=7)
I [ |
GLS giam GLS khong giam GLS giam GLS khong giam A
DSA (+) MSCT (+) DSA (-) MSCT (-)
(n=27) (n=5) (n=1) (n=35) )
A 4 v DSA
Dwong that (n = 118) Am gia (n=5) Am that (n = 35) h
(DSA (+) va DSE (+) hoic (DSA (+) (MSCT (-)
DSA (+) va GLS giam) va GLS khéng giam) va GLS khéng giam) )
N

Dworng gia (n = 8)
(DSA (-) va DSE (+) hoac
DSA (-) va GLS giam)

So d6 1. Lwu dd mau nghién ctru
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Bénh nhéan cé hdi chirng mach vanh man
trén 1am sang dwoc chi dinh DSE dé tham do,
roi két hop STE dé xac dinh cac thong sb bién
dang, va cudi cung chan doan xac dinh bang
chup cét 16p vi tinh da lat cit dong mach vanh
(MSCT) hoac chup déng mach vanh chon loc
(DSA). Tdng cong 166 bénh nhan hoi chirng
mach vanh man dd cac diéu kién chon mau
dwoc thwe hién DSE. T&r 98 bénh nhan béat
thwong DSE (+) da xac dinh 91 bénh nhan hep
mach vanh cé y nghia DSA (+) va 7 bénh nhan
hep khdng y nghia DSA (-). TAt ca 68 bénh nhan
khong bat thweng DSE (-) dwoc danh gia STE
do lwerng bién dang doc toan bd GLS. Ghi nhan
GLS gidm & 28 bénh nhan va tiép tuc chi dinh
DSA dé chan doan xac dinh 27 bénh nhan hep
c6 y nghia DSA (+) va 1 bénh nhan hep khong
y nghia DSA (-). C6 40 bénh nhan GLS khéng
gidm da dwoc chi dinh MSCT dé loai trir hep
mach vanh c6 y nghia & 35 bénh nhan MSCT
(-); con lai 5 bénh nhan cé MSCT (+) da tiép tuc
danh gia DSA cho thay déu hep cé y nghia DSA
(+). (So d6 1).

Cdc danh gia trong nghién ciru

Hep mach vanh c6 y nghia duwgc xac dinh
trén DSA hodac MSCT theo hwéng dan cla
Hiép hoi Tim mach Chau Au ndm 2024. Hep c6
y nghia dwogc xac dinh & 1 trong 3 trwdng hop
gdm: (1) Hep = 50% d6ng mach vanh chinh trai,
(2) Hep = 70% dbi véi cac ddng mach vanh con
lai, (3) Hep 50 - 70% do phan suét dy triv lwu
lwvgng (FFR) hoac iFR (ty 1é khdng co séng tirc
thoi) va FFR < 0,80 hoac iFR < 0,9."

DSE duoc thuc hién theo hwéng dan cua
Ho6i Siéu am tim Hoa Ky nam 2020 va ky thuat
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danh ddu mé theo hwéng dan ctia Hoi tim mach
Chau Au ndm 2019. DSE (+) khi ¢ dau théat
ngwc méi xuat hién, bat thuweng van déng viing
m&i xuét hién it nhat hai phan vung lién ké &
giai doan truyén dobutamine, thay déi dién tam
dd thiéu mau cuc bod nédng.°

Hinh anh STE ghi nhan & cac thdi diém nghi,
liéu 20 pg/Kg/phut, dinh va phuc héi sém (trong
vong 2 phut sau géng strc). Theo ddi danh dau
moé dwoc thwe hién bang phan mém tw dong
(AFI). That trai dwoc chia thanh sau phan viing
co tim trong méi mé&t cat va GLS dwoc tinh la
gia tri trung binh cla bién dang doc dinh cla tt
cé cac phan vung & cudi ky tam thu.”

Phén tich dir liéu

D@ liéu phan tich trén phan mém STATA
phién ban 17. Cac gia tri dwgc xét trong nghién
ctu nay gébm do nhay, déc hiéu, gia tri tién doan
dwong (PPV) va gia tri tién doan am (NPV). Két
qua dwoc trinh bay bang trung binh (TB) va
khodang tin cay 95% (KTC 95%). Céc kiém dinh
théng ké cé y nghia khi p < 0,05.
3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru dwoc thwe chap thuan cta hoi
dé“)ng dao dlrc clia Trwong Pai hoc Y- Duwoc,
Dai hoc Hué s6 H2023/488 ngay 30 thang 11
nam 2023.

ll. KET QUA
1. Pac diém mau nghién ctru
Nghién clru da chon vao 166 bénh nhan

gdm 123 bénh nhan (74,1%) hep cé y nghia, 43
bénh nhan (25,9%) hep khéng y nghia.

Bang 1. Dac diém chung cia mau nghién ctru

Téng s6 mau

Hep c6 y nghia Hep khong y nghia

Dic diém
(n=166) (n=123) (n=43)
Tuéi, TB+BLC 67,84 + 11,05 69,03 + 10,80 64,32 + 11,18 0,030
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Téng s6 mau

Hep c6 y nghia

Hep khong y nghia

DPic diém
(n = 166) (n=123) (n = 43)
Gisi, Nam 94 (56,62) 76 (61,79) 18 (41,86)
i 0,023
tan suat (%) N@ 72 (43,37) 47 (38,21) 25 (58,14)
Dai thao dwong, Co 55 (33,13) 50 (40,65) 5 (11,63) 0.001
tan suét (%) Khéng 111 (66,87) 73 (59,35) 38 (88,37) ’
Téng huyét ap, Co 156 (93,98) 117 (95,12) 39 (90,70) 0 254
tan suét (%) Khéng 10 (6,02) 6 (4,99) 4 (9,30) ’
Hat thudc 14, Co 13 (7,83) 13 (10,57) 0 (0) 0.022
tan suét (%) Khong 153 (92,17) 110 (89,43) 43 (100) ’
R&i loan lipid mau, CO 159 (95,78) 117 (95,12) 42 (97,67) 0678
tan suét (%) Khéng 7 (4,2) 6 (4,88) 1(2,33) ’
EF, TB + DLC 68,45 + 7,69 67,80 +7,72 70,24 + 7,42 0,097
TAPSE, TB + DLC 21,31+2,70 21,18 + 2,68 21,74+ 2,77 0,276

Do tudi trung binh & nhém hep cé ¥ nghia Ia
69,03 £ 10,8; cao hon cé y nghia théng ké so
v&i 64,32 £ 11,18 & nhdom hep khong y nghia
véi p = 0,03. Ti Ié nam gi¢i & nhém hep céd y
nghfa la 61,79% cao hon cé y nghia théng ké
S0 V@i 41,86% & nhom hep khong y nghia véi p
= 0,023. Nhom hep cé y nghia cé ti 1é dai thao
duwéng va hut thudc a4 cao hon so véi nhém

hep khong y nghia v&i p < 0,05. (Bang 1)
2. Gia tri siéu am tim gang strc trong khao
sat hep mach vanh

DSE c6 gia tri trong khao sat hep mach
vanh. Trong d6, do dac hiéu va gia tri tién doan
dwong cao lan lwot 14 83,7% va 92,9%; do
nhay dat 74% va gia tri tién doan am han ché 1a
52,9% (Bang 2).

Bang 2. Gia tri cua siéu am tim gang strc Dobutamin
trong khao sat hep mach vanh c6 y nghia & bénh nhan héi chirtng mach vanh man

Siéu am tim Hep c6 y nghia, Hep khdéng y nghia,
gang strc Tén suét (%) Tén suét (%)
DSE (+) 91 (73,98) 7 (16,28)
< 0,001
DSE (-) 32 (26,02) 36 (83,72)
Gia tri chan doan TB (KTC 95%)

Nhay 74,0 (66,2 - 81,5)
Pac hiéu 83,7 (72,1 - 93,2)
PPV 92,9 (87,2 - 97,1)
NPV 52,9 (41,9 - 65,2)
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3. Po lwong GLS bing STE & bénh nhan cé
DSE am tinh

Mtrc chénh léch GLS I6n nhat ghi nhan tai
giai doan dinh va hdi phuc sém. Tai giai doan
dinh, gia tri GLS nhém hep cé y nghia dat 14,95
+ 2,63 gidm hon cé y nghia théng ké& so v&i

19,68 £ 2,27 & nhém hep khéng y nghia véi p <
0,001. Tai giai doan hdi phuc sém, gia tri GLS
nhém hep cé y nghia dat 14,08 £ 2,61 gidm hon
c6 y nghia théng ké so v&i 19,91 + 2,2 & nhém
hep khong y nghia v&i p < 0,001 (Bang 3).

Bang 3. Phan tich bién dang doc toan bo & bénh nhan héi chirng mach vanh man
c6 siéu am tim gang src véi Dobutamin am tinh

Hep c6 y nghia (n = 32)

Hep khoéng y nghia (n = 36)

GLS TBDLC TBfDLC

Nghi 18,03 + 2,61 19,85 + 1,92 0,002
20 mcg/kg/phut 16,50 + 6,72 21,81+ 2,68 < 0,001

Binh 14,95 + 2,63 19,68 + 2,27 < 0,001
Hoi phuc sém 14,08 + 2,61 19,91+ 2,20 < 0,001

» 0.75 1.00
1 1

Po nha
0.50
1

0.25
1

0.00
1

T
0.00 0.25

T T
0.50 0.75 1.00

1-D6 dac hiéu

------------------------ Nghi: 0.717 (0.593 - 0.842) ------Lidu 20: 0.868 (0.786 - 0.949)
— — - Dinh: 0.919 (0.852 - 0.987)

AUC (KTC 95%)

Phuc hbi: 0.968 (0.926 - 1)

Biéu do 1. Dién tich dwéi dwong cong ROC vé gia tri ciia GLS trong khao sat hep mach
vanh cé y nghia & bénh nhan hoi chirng mach vanh man c6 siéu am tim gang strc v&i
Dobutamin am tinh

Phéan tich trén nhém DSE (-) ghi nhan tai
giai doan phuc hdi sém GLS c6 gia tri cao nhat
(AUC = 0,968), sau d6 la giai doan dinh gang
strc (AUC = 0,919) (Biéu d6 1). Tai giai doan

phuc héi sém, diém ct GLS < 16,6 dat do nhay
84,4% va dd dac hiéu 97,2%. Tai giai doan
gang strc, diém cat GLS < 16,8 dat do nhay
78,1% va dac hidu 94,4% (Bang 4).
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Bang 4. Gia tri két hop siéu am tim danh dau mé co’ tim trong gang sirc véi dobutamin
& bénh nhan hdi chirng mach vanh man

DSE két hop STE dinh DSE két hop STE phuc hoi
TB (KTC 95%) TB (KTC 95%)
Nhay 94,3 (89,7 - 97,7) 95,9 (91,9-98,7)
Dac hiéu 79,1 (66,6 - 90,0) 81,4 (69,3 - 91,6)
PPV 92,8 (87,8 - 96,7) 93,7 (88,9 - 97,2)
NPV 82,9 (70,8 - 92,9) 87,5 (76,3 - 95,8)
IV. BAN LUAN

Nghién ctru da chon vao 166 bénh nhan
gdm 123 bénh nhan (74,1%) hep cé y nghia,
43 bénh nhan (25,9%) hep khong y nghia. Tudi
cao va nam giéi chiém ti 1& cao hon phu hop
v@i dac thu bénh mach vanh man. Bénh nhan
trong nghién ctu cla chadng téi cé tudi trung
binh 69,03 + 10,8 & nhém hep cé y nghia va
64,32 + 11,18 & nhdm hep khoéng y nghia, nam
gi&i chiém 61,79% va cao hon so véi 38,21%
nir gidi. Cac két qua nay twong dong voi tudi
trung binh 67,2 + 6,7 va nam gi&i chiém 85%
trong nghién ctru cua llardi Federica.*

Nghién cu cling ghi nhan lién quan gira
yéu tb nguy co dai thao dwdng va hut thube
la v&i hep mach vanh c6 y nghia; trong do,
nhom hep co6 y nghia cé ti I dai thao dwdng va
hat thudc 14 1an lwot 1a 40,65% va 10,5%; cao
hon so véi 11,62% va 0% & nhém hep khéng y
nghia v&i p < 0,05. Phat hién nay cling twong
tw v&i nghién cu llardi Federica véi ti 1€ dai
thao dwdng nhém bénh 36,4% va hut thube 14
48,4%.*

Siéu am tim danh gia chirc ndng that trai va
phai gitra hai nhom khoéng khac biét, khong co
rdi loan van dong vung véi nhém hep céd EF
67,89 + 7,72% so v&i 70,24 + 7,42, p = 0,097;
phat hién nay phu hgp véi dac trwng cta dan
sb nghién ctru. So tac gia llardi Federica* nhém
hep c6 EF 55 + 9% so v@i 59 + 7,14% & nhém

khong hep, két qua twong tw khong khac biét
vé EF trong 2 nhém nghién cru ctia ching t6i.

T két qua nghién ctu ctia chang téi, DSE
c6 dé nhay 74%, do dac hiéu 83,7%. So sanh
két qua nghién clru clia cac tac gid khac kha
twong déng vé do nhay (75% dén 80%) va do
dac hiéu (80% dén 85%) dé xac dinh rdi loan
vung co tim.® Theo tac gida Kadhim nam 2024,
DSE c6 d6 nhay 71,4%, d6 dac hiéu 92,8%.
Trong nghién ctru ching téi khi cé két hop ky
thuat danh dau mé gia tri & dinh gang strc c6 do
nhay 94,3%, d6 dac hiéu 79,1% va & hdi phuc
sém c6 do nhay 95,9%, d6 dac hiéu 81,4%. So
cla tac gia Kadhim va cong sw & giai doan dinh
dat 85,7% va 92,3%, kha twong ty nghién ctru
culia chung t6i.1°

Do nghiém phap siéu am tim gang sirc co
nhirng han ché phu thubc vao ngudi thue hién.
Chung t6i tiép tuc thwe hién ky thuat danh dau
mo co tim & 68 ca c6 DSE am tinh. Chung toi
phat hién c6 thém 32 ca c6 GLS tang va chup
mach vanh cé hep. Cé 36 ca khdng hep. Két
qué nghién clru ching toi & giai doan dinh gang
strc gia tri GLS tang (14,95 + 2,63 so 19,68 +
2,27, p < 0,001), khac biét cé y nghia. O giai
doan hdi phuc s&m clia gang strc gia tri GLS
tang (14,08 + 2,61 so v&i 19,91 + 2,20 v&i p <
0,001) & hai nhdm nghién ctru. Phan tich dién
tinh dwéi duwdng cong ROC ghi nhan giai doan
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phuc hdi sém c6 diém cét GLS < 16,5 c6 do
nhay 84,4% va dé dac hiéu 97,2%, cé gia tri
cao nhéat (AUC = 0,968). O giai doan dinh gang
strc, diém cét GLS < 16,8 ghi nhan d6 nhay
78,1% va dac hiéu 94,4%, (AUC = 0,919).

Nghién ctru Anh Vu nam 2023 c6 sw khac
biét cé y nghia 2 nhém nghién ctru GLS & dinh
gang strc 12,8 = 5,6 va hdi phuc 9,6 + 5,2 (p <
0,001). O dinh gang strc diém cat GLS < 14,0
v&i dd nhay la 83%, d) dac hiéu la 87%, AUC
0,86.°

Theo tac gid Ragab Tamer M nam 2025,
két qua nghién ctu cho thdy GLS & giai doan
hdi phuc & nhém c6 hep mach vanh cao hon &
nhém khdng hep y nghia (15,5 + 4 so v&i 19,1
+ 3,1, gia tri p = 0,03). O giai doan hdi phuc da
cho gia tri 6 nhay GLS 95% va dd dac hiéu
93%.8

Nghién ctru c6 mot sé diém han ché can luu
y khi dién giai két qua. Th& nhéat, nhitng bénh
nhan c6 chat lwong hinh anh kém, kho xt ly
cling dwoc loai ra khéi nghién ctvu dan dén sai
I&ch chon Iwa. Thi hai, nhitng bénh nhan cé
chdng chi dinh véi DSE da dwoc loai ra khdi
nghién ctru, do do, déng gép ctia STE vao gia
tri chan doan khong thé ap dung cho nhém cé
thai, EF < 40%, hen phé quan, bénh ly van tim
nang, bénh co tim phi dai, bénh co tim v6 can,
tim bam sinh, tang huyét ap mrc d6 néng, dot
quy nao, ung thw, block nhi that, rung nhi dai
déng, hdi chirng mach vanh cép.

V. KET LUAN

Nghién cru da cho thdy STE két hop DSE
tai giai doan dinh va phuc hoi soém da tang dé
nhay hon so DSE quan sat trec quan. DSE tryc
quan cho thay d6 nhay 74% va dé&c hiéu 83,7%.
Khi két hop STE vé&i DSE, dd nhay da ting dén
94,3% va 95,9% khi két hop véi STE tai cac
ngudng cat GLS < 16,8 & giai doan dinh gang
strc va GLS < 16,5 & giai doan phuc hdi sém.
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Summary

2D SPECKEL TRACKING WITH DOBUTAMIN DETECT
SIGNIFICANT CORONARY STENOSIS

This study evaluated the added value of combining speckle tracking with 2D dobutamin stress
echocardiography in detecting significant coronary stenosis among patients with chronic coronary
syndrome. This cross-sectional diagnostic study was conducted on 166 patients using a combination
of 2D dobutamin stress echocardiography, speckle tracking, multi-slice coronary computed
tomography, and digital subtraction coronary angiography. The results showed that combining
speckle tracking with 2D dobutamin stress echocardiography at peak stress and early recovery
phases increased sensitivity compared to visual 2D dobutamin stress echocardiography. Visual 2D
dobutamin stress echocardiography showed a sensitivity of 74% and specificity of 83.7%. When
combined with speckle tracking, sensitivity increased to 94.3% and 95.9% at global longitudinal
strain cut-off values of < 16.8 during peak stress and < 16.5 during early recovery, respectively.
Thus, the combination of speckle tracking with 2D dobutamin stress echocardiography enhances
the detection of significant stenosis in coronary branches during the recovery phase in patients with
suspected coronary artery disease.

Keywords: Dobutamine stress echocardiography, speckle tracking echocardiography,
significant coronary stenosis, global longitudinal strain.
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