TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

KET QUA BUO'C bAU PHAU THUAT U MANG NAO PA - DOC NEN
BANG DUONG MO CAT XUWONG PA KET HOP

Pham Duy'2, Tran Son Tung'2, Ngé Manh Hung'?2
va Nguyén Birc Dong?™

"Trrong Pai hoc Y Duoc, Pai hoc Quéc gia Ha Noi
2Bénh vién Dai hoc Y Dwoc Co sé& Linh Bam

U mang néo d4 - déc nén la thach thirc Ién déi véi phéu thudt vién do vj tri su, lién quan dén céc céu
triic mach mau - than kinh quan trong. Pudng md mai cat xwong dé két hop cung cép hanh lang rong dén
dbéng thoi hé so giita va sau ctia nén so dé tiép cén loai u nay. Chung téi mé ta ky thuat mé véi céc budc
chinh va béao céo két qua buéc ddu. Nghién ctru mé ta trén 6 bénh nhdn u mang nédo da-déc nén duoc phiu
thuét ttr thang 10/2024 dén thang 6/2025, trong d6 ¢é 5 ni va 1 nam, tudi trung binh 55 (tir 40 dén 71). Kich
thuwéce u trung binh 50mm. Théi gian mé trung binh 336 pht (tir 140 dén 660 phat). L4y toan bo u dat 50%,
Iay gén toan bé 50%. Bién chiing méi sau mé chiém 33% véi mét trirdng hop té mét va mét trvong hop liét
day VI, déu hdi phuc. Khéng cé tir vong hodc bién chimg néng, khéng ghi nhén ro dich néo tdy. Puong mé cét
xuong da két hop la kha thi va an toan cho u Iém, cho phép lay u tbi da véi ty 1é bién ching chéap nhan duoc.

Tr khoa: U mang ndo da - déc nén, cat xwong da két hop, phau thuat nén so.

l. DAT VAN BE

U mang n&o vung da - déc nén (UMNDN)
la mét trong nhirng thach thirc I&n va phire tap
nhét trong phau thuat than kinh. Cac khéi u nay
bt ngudn tr mang cirng ving déc nén trén,
doc g& xwong da va dinh xwong da - khu vyc
dwoc vi nhw “trung tdm ctia nén so”.'2 Do vi tri
sau va bao quanh bé&i cac cAu tric mach mau -
than kinh quan trong, viéc tiép can va cét bé an
toan doi hdi ndm ré vé gidi phau vi phau va kj
n&ng phau tich vi phau.23

Vé gidi phau, u mang ndo vung da - déc
nén chén ép va cé thé bao boc than ndo (ciu
n&o, cubng dai ndo), ddng mach than nén voi
cac nhanh xuyén, déng mach canh trong doan
xwong da va xoang hang, day than kinh so
t 11l d@én VIII, cung cac xoang tinh mach nén
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so (xoang hang, xoang da trén, da dwéi). Bat
ky tén thwong ciu trGc ndo ciing c6 thé gay
di chirng ndng né, tham chi t& vong. Do do,
muc tiéu phau thuat khong chi lay u tbi da ma
con bao tén chirc nang than kinh, dadm bao chét
lwong sdng sau md.2*

Lich st phdu thuat u mang nao ving da -
déc nén chirng kién nhiéu tién bd. Cac duong
md kinh dién thwong khéng cung c&p hanh lang
da réng cho u 16n lan vao cd hé so gitra va
sau, dan dén viéc phai vén tiéu ndo qua muic
va gay bién chirng. Dé khéc phuc, cac ky thuat
cat xwong da dwoc phat trién, ndi bat 1a duwong
mé cat xwong da két hop (CXDKH).

Cat xwong da két hop dwoc Hakuba va
cong sy mo ta 1an dau nam 1988, két hop
duéng md cat xwong da trudc va sau. Nguyén
ly 1a mai xwong da gitra cac cau truc gidi phau
quan trong dé tao hanh lang réng, truc tiép vao
tdn thwong ma khéng phai vén ndo. Bang cach
loai bd xwong da phia trwéc va sau mé dao,
cat 1&u tiéu nao, phau thuat vién tiép can déng

412

TCNCYH 198 (01) - 2026



TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

thdi phan u & hé so gitra va sau, kiém soat cuc
trwéc cling nhw cuc sau cla khdi u va mach
nudi u. Bién chirng cé thé gép bao gém rd dich
nao tay, tén thwong day VII-VIII va bién ching
tinh mach (tinh mach Labbé, xoang da trén),
nén can ca thé héa mirc dd mai xwong va mé
léu theo vi tri u, v&i muc tiéu bao ton tbi da chire
nang than kinh.'46

Tai Viét Nam,viéc diéu tri u mang n&o vung
da - déc nén da dwoc thuc hién tai cac trung
tam |&n véi cac nghién cliu budc dau tap trung
vao dudng md cat xwong da trwdc (Kawase)
va dudng md sau xoang sigma.”® Tuy nhién,
bao cdo hé théng vé CXHKH cho u mang néo
vung da - déc nén con han ché. Viéc cong bé kj
thuat md va két qua bwdc dau trén loat ca lién
tiép c6 y nghia trong chuén héa quy trinh, chia
sé kinh nghiém va cung cép di liéu so sanh voi
y van quéc té. Xuat phat tir thwe té& dd, ching
t6i thwe hién dé tai nay véi hai muc tiéu: Trinh
bay k¥ thuat thwc hién cit xwong da két hop va
danh gia két qua ban dau cta dwodng md nay
trong diéu tri u mang nao da-déc nén.

Il. DOl TWVQONG VA PHUONG PHAP

1. Péi twong

Bénh nhan u mang ndo da déc-nén duwoc
phau thuat bang dwdng cat xwong da két hop
tr 10/2024 dén 06/2025 tai Khoa Phau thuat
than kinh Il — Bénh vién Hiru nghi Viét Burc.

Tiéu chuan lwa chon: U viing da déc nén cé
chi dinh tiép can qua xwong da do kich thuéc
I&n, lan da khoang hé so gitra va sau, can hanh
lang réng dén mat trwédc than nao va dbc nén:.

Tiéu chuan loai trlr: Gidi phdu tinh mach
khéng thuan lgi (dan Iwu thay thai dwong phu
thuéc xoang ngang, tinh mach Labbé & ban
cau wu thé kho bao ton), khi hda xwong da kém
ho&c chdng chi dinh gay mé kéo dai.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru md ta, két hop héi ctru va tién clru.

Ky thuat mé

Chuén bj trwéc md

- Hinh &nh: Chup cét 16p vi tinh (CLVT)
xwong thai dwong danh gia mic dé khi hda
mé nhi cing nhw vi tri mé nhi va éc¢ tai so véi
nén so; Céng hwdng tir (CHT) tiém thubc xac
dinh vi tri, kich thwéc va mirc dd xam 14n cla u;
Chup mach néu can dé dé danh gia mach nudi,
dan Iwu tinh mach va can nhac nut mach.

- Theo déi trong md: theo d&i day than kinh
sQ (& trung tam clia chung t6i hién theo ddi day
VIl trong md) va dinh vi than kinh.

- D&t dan Iwu dich ndo tuy that lwng trwdc

2

mo.

Ky thuat phau thuat (Hinh 1)

- Tw thé: Nam ngtra, nang vai, dau xoay 70
— 80°, hoi gap; chuan bj vung bung (dé lay m&
bung & cudi cudc md); l&p hé théng theo dbi
than kinh va dinh vj than kinh.

- Rach da: dwong rach hinh chir C, di tw
trwdc binh tai vong 1én trén thai dwong roi ra
sau két thuc & dwdi dinh mdm chidm (Hinh 1A);
nang vat da va can; boc 16 gbc cung tiép; nang
co thai dwong; bao tén éng tai ngoai.

- M& nap so: Nap so chir L qua xoang ngang
va sigma (Hinh 1B), b6éc 16 mang clrng trwéc va
sau xoang sigma.

- Cét xwong da sau: Cat xwong chiim thdm
my (Hinh 1C); bdc 16 ché ndi xoang ngang -
sigma va phan thdp cua xoang sigma; xac
dinh éng ban khuyén ngoai, tru ngén xwong
de, dwong di day VII; mai xwong da boc 16 géc
xoang-mang crng, vung sau va dwdi mé nhi
(Hinh 1 D). T4t ca cac ca md cla chung t6i déu
mai xwong da sau mé nhi, gitip bdo tén mé nhi
va 6c tai.

- Cét xwong da trudc (dwong Kawase): Vén
mang cing hé thai dwong; nhan dién 16 gai,
dét va c&t ddong mach mang nao gitra; tim than
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kinh da I&n; béc tach mang clrng khéi nhanh
th( ba ctia day than kinh sinh ba (V3); mai tam
giac Kawase dé boc 16 mang cing hd sau,
hoan thién hanh lang phau thuat quanh mé dao
(Hinh 1E).

- M& mang cing va céat 1éu: Rach mang
crng thai dwong song song xoang da trén, kéo
dai ra sau phia trén xoang ngang; rach mang
crng trwd'c xoang sigma, song song v&i xoang
da trén ra vung da - déc nén, két thuc phia
ngoai xoang da dwdi (Hinh 1F); sau d6 that va

cat xoang da trén; tiép tuc cét I&u vé phia trong,
tranh ton thwong day IV & bo tw do cla léu; di
doéng xoang sigma ra sau dé tao hanh lang gitra
thuy thai dwong va tiéu ndo. Déi véi u lan hd
Meckel, m& hé Meckel dé tiép can u.

- bong: Bit tai gitra bang I6p sap méng,
sau do6 phu can co thai dwong; va mang clng;
l&p chd khuyét dinh xwong da va xwong chim
b&ng mé& bung; pht kéo sinh hoc; cb dinh manh
xwong bang titan; cubi cung, déng da theo cac
I&p gidi phau.

Hinh 1. Cac bwéc mé cat xwong da két hop

A, Tw thé va duong rach da; B, mé nap so hinh chi¥ L; C, cat mém chiim thdm my; D, mai xuwong
da boc 16 mé nhi (hinh hoa thi: mé nhi); E, béc 16 tam gidc Kawase (dédu mdi tén) dé cét xuong dé
trioe; F, dwong rach mang ciing tridc xoang sigma dwdi xoang da trén (nét dit xanh da troi) va
mang clng nén thai duong trén xoang da trén (nét dit vang). (Hinh nh trong mé tir bénh nhén Lé

Thi H., 41 tudi trong nhém nghién ctru)

X ly s6é liéu

Tét ca sb lieu dwoc thu thap va kiém tra do
chinh x&c trwéc khi phan tich théng ké&. Xt ly
s6 lieu theo phwong phap thdng ké Y hoc bang
phan mém SPSS 24, 14y mic y nghia théng ké
p <0,05

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru nay dwoc thyc hién dwya trén
cac nguyén tac dao dirc trong nghién ctru y sinh
hoc, tuan tht cac quy dinh hién hanh vé thu thap
va st dung di¥ liéu 1am sang. TAt ca bénh nhan
hoac ngwoi dai dién hop phap cla bénh nhan
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déu dworc giai thich day dd vé muc dich cla viéc
thu thap va st dung di¥ liéu bénh an cho nghién
cru khoa hoc. Viéc tham gia nghién ctru la hoan
toan ty nguyén. Cac di¥ liéu ca nhan ctia ngwoi
bénh dwgc ma hoa va bao mat tuyét doi. Théng
tin dwoc x&r ly 4n danh va chi dt dung cho muc
dich nghién ctru khoa hoc.

lll. KET QUA
1. Pac diém lam sang va hinh anh hoc
Nhoém nghién ctru bao gém 5 niv (83,3%)
va 1 nam (16,7%), véi tudi trung binh 1a 55,0
+ 11,7 tudi (bién thién tr 40 dén 71 tuéi). Triéu
chirng 1am sang phd bién nhéat [a dau dau (5/6
ca, 83,3%), ké dén 1a nhin d6i do liét day than
kinh VI va sup mi do liét lll (déu 1/6 ca, 16,7%).
Vé hinh anh hoc, kich thwéc tbi da trung
binh ctia khéi u 1a 50,3 + 7,3mm. Da sb cac
khéi u cé vi tri & vung da - déc nén trén (5/6 ca),
1 trwéng hop u 16N lan xudng ca dbc nén gitra.

Chi tiét dac diém cla trng bénh nhan dwoc
trinh bay trong Bang 1.
2. Két qua lay u

Thoi gian phau thuat trung binh 1a 336 phut
(bién thién tir 140 dén 660 phat). Kha nang lay
u danh gia theo phan dd Simpson, véi ti 1& lay
toan bd u dat dwoc & 3/6 trwdng hop (50%). 3
trwong hop con lai (50%) dat mirc do 14y gan
toan bo, trong d6 moét phan nhé u duwoc cha
doéng dé lai do dinh chat vao cac clu tric mach
mau - than kinh quan trong.
3. Bién chirng sau mé

C6 2/6 bénh nhan (33,3%) xuét hién bién
ching than kinh méi sau md. Cu thé, mot
trwdng hop bi té bi vung mat do anh hwéng
day than kinh V va mét trwéng hop liét day than
kinh s6 VI. Khong c6 trudng hop tl vong, ro
dich ndo tdy hay cac bién chirng nang khac
trong loat ca bénh nay.

Bang 1. Dac diém lam sang va két qua phau thuat

STT Tuéi/Gi¢i Lamsang Kichthwéc Thoigian  Mdc do lay u Bién chirng
trwéc mo u (mm) mo (phat) (Phan dé Simpson) méi sau mo
1 71/N@ Dau dau 20x40 268 Toan bé (Il Khéng
2 60/Nw Liét VI 59x26 300 Gan toan bd (Il Khéng
3 56/Nam Dau dau 44x45x60 660 Toan bé (Il) Té mat (T)
4 41/NG  Dau dau, liét Il 33x44 355 Toan bé (Il Khéng
5 62/Nl Dau dau 52x49x48 295 Gan toan bd (Il Khéng
6 40/N@ Pau dau 47x39 140 Gan toan bd (Il Liét VI (T)

IV. BAN LUAN

U mang ndo vung da—déc nén (UMNDN)
la thach thire 16n cha phdu thuat nén so do vi
tri sau, lan da khoang va dinh sat mach mau—
than kinh quan trong.>®' Trén nhém nghién
ctru cla chung toi, dwérng md cét xwong da két
hop (CXDKH) cho thdy suw kha thi, an toan va

hiéu quéa cho u lén (kich thwéce trung binh 50,3
mm), v&i ti 1& Iy u toan bd 50% (Hinh 2) va 2
trwdng hop xuat hién bién chirng than kinh mai
(té mét, liét VI tam thoi), phu hop muc tiéu “lay
u tbi da an toan” nhdm béo ton chirc ndng va
chét lwong sdng.
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Hinh 2. Hinh anh cdng hwéng tir trieéc mé (A) va sau md (B) u mang nao da-déc nén Ién
xam lan hé Meckel. (Hinh anh tir bénh nhan Lé Thj H., 41 tui trong nhém nghién ciru)

Két qua nay twong déng y van vé cét xwong
da két hop cho u mang ndo vung da - déc nén,
noi ti & 13y toan bd u phu thudc vao kich thuéc
u, mirc dd xam lan va kinh nghiém cta phau
thuat vién.>'%2 V&i u Idn (=50mm), ti 18 14y u
toan bd 50% la ky vong mong doi; 50% con lai
dat gan toan bd do u dinh vao than nio, dong
mach than nén hodc mach quan trong, can dé
lai méng v& u dé tranh di chirng.

V& bién ching, liét VI sau md & nguy co
da biét do kéo cang hodc thao tac quanh dinh
xwong da;" '3 ching té6i gap mét tredng hop liét
VI sau md do day VI di trong ldng u va bj gian
mdng, qua trinh phau tich d& khéng thé bao
tdn. Té mat lién quan day V khi thao tac quanh
hé Meckel, vén mang cirng boc 16 V3 cling nhw
béc tach cuwe trwde u khéi day V, va triéu chirng
nay thwong cai thién theo thoi gian.>™ Nghién
clru clia chuing t6i khong cé tir vong, rod dich ndo
tiy hay bién chirng néng khac. Ti 1& rd dich néo
tdy bang 0, tét hon mirc 5 — 15% trong mot s6
b&o cao, nhan manh vai trd déng nén so nhiéu
I&p, can than.5° Thoi gian md trung binh 336
phat phan anh dé phire tap, nhiéu buwéc, twong
dwong v6i thdi gian phau thuat cac khéi u nén
s0 |&n 61015 Thei gian dau, chung tdi can 5 tiéng
dé mai xwong da tao dwdng vao, nhung véi
nhi*ng ca gan day, thoi gian da gidm xudng con
3 tiéng do viéc quen thudc véi thao tac phau

thuat va hiéu biét cu trdc gidi phau xwong da
tét hon.

CXDKH duwgc wu tién cho u lén lan phire tap
vi cung cap hanh lang da huéng, bdc 16 déng
thoi hé gitra va hd sau, kiém soat ca cuc truéc
va cwc sau cla u, than ndo, dong mach than
nén va cac day than kinh so tir Ill dén VIII; c6
thé bao tdn chirc nang nghe khi mai xwong da
sau mé nhi.>'"" So v&i dwdng sau xoang sigma
mé& rong, cat xwong da két hop vuot troi trong
viéc tiép can dinh xwong da va mat trede than
nao, con dudng sau xoang sigma phu hop u
nadm don thuan & mat sau xwong da hay géc
cau-tiéu ndo. Pudng dudi thai dwong qua tam
giac Kawase don thuan tét cho u dinh xwong
da hodc dbéc nén trén nhwng han ché nhin
xudng hd sau khi khéi u Ién lan xubng dwdi
dng tai trong.5' Vi vay, tai nhiéu trung tam, cét
xwong da két hop van 1a hanh lang chuan cho u
mang nao da - déc nén I&n khé co thé tiép can
chi bdng mét dwdng.t® Tuy nhién, ct xwong
da két hop 1a mét trong nhivng ki thuat mé nén
so phirc tap nhét, thoi gian phau thuat kéo dai,
ph&u thuat vién can phai ndm rd gidi phau nén
so va thwe hanh phau tich xac trwdc khi co thé
ap dung cho bénh nhan ctia minh.

Léu tiéu ndao ng&n cach hé so gitra va hb so
sau, vi vay viéc cat mot phan léu tiéu ndo cod
vai trd mé rong dudng tiép can dong thoi cét
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bd ngudn nudi va chan bam mang cirng.® Bién
chirng quan trong nhét cla cét léu tiéu nZo 1a
tén thwong day than kinh 1V do day than kinh IV
di vao bd tw do cua l&u tiéu ndo & phia truwéc-
bén va viéc xac dinh vi tri ctia day than kinh IV
doan l&u tiéu ndo c6 thé kho khan dac biét trong
trwdng hop bi u chén ép lam thay ddi vi tri."”
Theo Tubbs va Oakes, day than kinh IV thuwéng
nam cach 1,5 - 2cm phia phan ngoai cling cla
bng tai ngoai. Ong tai ngoai ndm cung mot mat
phdng dng ngang v&i 6ng tai trong. Do dd,
mot dwong twdng twong vé tir dng tai ngoai
dén dng tai trong c6 thé dung lam dwdng tham
chiéu. Néu gitr khodng céach tbi thiéu 1,5cm
phia sau dwéng nay va rach 18u & khodng cach
dé thi co thé tranh dwoc ton thwong day than
kinh IV.18

Viéc thye hién dwdng md cat xwong da két
hop khéng chi ddi héi sw thanh thao vé k§ nang
vi phdu ma con phai déi méat véi cac bién thé
gidi phau phirc tap cda tirng bénh nhan. Chang
t6i nhan thay khi hoa kém ctia xwong da la mot
thach thirc khi mai xwong b&i né gay khoé khan
trong viéc bdc 16 an toan cac éng ban khuyén va
cac cAu truc tai trong, dan dén tén thwong chirc
nang nghe. Twong tw, hanh tinh mach canh Ién
cao cling lam gidm khéng gian mai xwong & hd
sau, tang nguy co tdn thwong mach mau. Do
do, viéc danh gia hinh anh trwéc mé béng phim
chup cét 1&p vi tinh xwong thai dwong cuc ki
quan trong dé luong trwdc nhivng kho khan va
lap ké hoach mai xwong ca thé hoa cho tirng
bénh nhan.

D& tang d6 an toan va gidm thiéu bién ching
chung t6i chuan hoa: bit kin tai gitra va théng
bao chiim bang Iép sap méng, tao hinh mang
cleng, l4p khuyét xwong da mai bang can thai
dwong, m& bung, dat lai nép s cling nhw manh
vé xwong chiim, danh gia tinh mach truéc mé,
wu tién bao ton tinh mach Labbé; theo dai than
kinh trong md va chién lwoc lay réng long u

trwdc sau d6 méi phau tich cac cAu truc mach
mau-than kinh khéi u dé han ché tén thwong.

Nghién ctru clia chiing t6i c6 han ché la c&
mau nhd (6 bénh nhan), theo dai ngén, han
ché kha nang khai quat. Trong twong lai, nén
tién hanh nghién ctu tién clru, da trung tam,
c® mau I&n, chuan hoéa ki thuat cit xwong da
két hop; theo d&i dai han vé chat lwong séng,
chtrc nang than kinh, phéi hop xa tri bd tre cho
nhirng trwdng hop lay khong hét u.

V. KET LUAN

Két qua cho thdy cat xwong da két hop la
mot k§ thuat kha thi va an toan dé tiép can va
xW ly cac khéi u 16 tai khu viee nén so phire tap
nay. Kha nang lay u cao (50% lay toan bd, 50%
ldy gan toan bd) cung ti 1& bién chirng méi co
thé kiém soat dwoc 1a nhivng tin hiéu tich cuc
ban dau. Tuy nhién, thdi gian md trung binh
dai (336 phut) cling phan anh dé phurc tap cta
ky thuat va sy can thiét ciia dwong cong hoc
tap chuyén sau. Do c¢& mau nhd va thdi gian
theo ddi ngan, cac két luan vé hiéu qua lau dai
va tinh wu viét ctia dweng mé la chwa day du.
Chung t6i cam két sé tiép tuc thuc hién nghién
ctu tién ctru, véi c& mau Ién hon va thoi gian
theo ddi dai hon dé phan tich sau hon vé chirc
n&ng than kinh sau mé.
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Summary

COMBINED PETROSAL APPROACH FOR PETROCLIVAL
MENINGIOMA: SURGICAL TECHNIQUE AND EARLY OUTCOMES

Petroclival meningiomas are challenging due to deep location and neurovascular involvement.
The combined petrosal approach provides wide access to both middle and posterior fossae. We
describe key surgical steps and report early outcomes. This descriptive study included 6 patients
with petroclival meningiomas who underwent surgery from October 2024 to June 2025, comprising
5 females and 1 male, with an average age of 55 years old (ranging from 40 to 71). Mean tumor
diameter was 50 millimeters, mostly upper clival. Mean operative time was 336 minutes, range
from 140 to 660. Gross total resection achieved in 50 percent, near total or subtotal resection in 50
percent. New deficits occurred in 33 percent with one facial numbness and one abducens palsy,
both recovered. There was no mortality or severe complication, and no cerebrospinal fluid leak.The
combined petrosal approach is feasible and safe for large tumors, enabling maximal safe resection
with acceptable complication rates. Larger studies with long term follow up are warranted.

Keywords: Petroclival meningioma, combined petrosal approach, skull base surgery.
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