TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

GIA TRI CUA SIEU AM
TRONG CHAN POAN AN TINH HOAN KHONG SO THAY

Nguyén Thi Mai Thay' va D6 Van Khang?™

'Bénh vién Nhi Trung wong
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An tinh hoan khéng s¢ thay chiém khoang 20% céac truong hop én tinh hoan, viéc xéc dinh vi tri tinh
hoan cé vai tré quan trong trong lap ké hoach diéu tri. Nghién ctru héi ctru dénh gié gié tri siéu &4m trén
95 bénh nhén &n tinh hoan khéng s& thdy mét bén duoc phau thuét néi soi tai Bénh vién Nhi Trung wong
giai doan 2021 - 2024, tudi trung vi 30 thang. N6i soi ghi nhan tinh hoan ndm thép trong 6 bung chiém
53,7%, ty Ié khéng co tinh hoan/teo 23,2%. Siéu ém c6 dé nhay 68,5%, dé dac hiéu 63,6% va do chinh
xac 67,4%; dé nhay gidm & nhém tinh hoan ndm cao trong é bung (42,9%). O tré 6 - 24 thang, tdng kich
thuéc tinh hoan dbi bén dw doén teo tinh hoan bénh tét véi AUC 0,917: nguéng chiéu dai 16mm cho
dé nhay 89% va do dac hiéu 92%. Siéu am két hop do kich thuéc tinh hoan dbi bén hivu ich trong tham
khém ban déu va tw vén truvéc mé, tuy nhién néi soi 6 bung van gii¥ vai tro quyét dinh trong chan doén.

Tir khéa: An tinh hoan khéng s thay, siéu am tinh hoan.

. DAT VAN BE

An tinh hoan (ATH) Ia bAt thwong bam sinh
phé bién & tré nam, ty 1& gap tr 1 - 4,6% & tré
so' sinh du thang." Trong do, an tinh hoan khéng
s& thay chiém khodng 20% cac truong hop.
O nhém bénh nhan nay, tinh hoan cé thé nam
trong & bung, 16 ben sau, teo nhé hodc khong
c6 tinh hoan. Viéc xac dinh vi tri cta tinh hoan
la mét trong nhitng yéu td quyét dinh phuong
phap phau thuat. Hién nay, noi soi 6 bung dwoc
xem I3 “tiéu chuén vang” trong chan doan va xur
tri &n tinh hoan khong s thay.2 Bén canh do, cac
phwong phap chadn doan hinh anh nhw Chup
cong hudng tir (MRI) hay Chup cét 16p vi tinh
(CT) cling da dwgc nghién ctru ap dung voi do
chinh xac cao.® Tuy nhién, nhuoc diém vé chi
phi, tinh s8n cé va yéu cau phai gay mé & tré nhé
khién nhém céac k§ thuat hinh anh nay it dwoc
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chi dinh réng rai. Nguwoc lai, siéu am, véi wu
diém khong xam lan, ré va sén co, thwong la chi
dinh can lam sang dau tay tai hau hét cac trung
tdm ngoai nhi va cac bénh vién chuyén khoa
nhw mét buwdc tham kham thwdng quy trong
quy trinh chan doan &n tinh hoan trwéc mé. Cac
hwéng dan diéu tri Ion trén thé gi6i cta Hiép hoi
Niéu khoa Hoa Ky (AUA) hay Hiép hoi Tiét niéu
Chau Au (EAU) déu khuyén cao khong st dung
siéu am thwdng quy do dd nhay va do dac hiéu
thap trong viéc phat hién tinh hoan trong & bung,
cling nhv nguy co' chan doan am tinh gia dan
dén bd so6t."# Tuy vay, véi sy tién bd clia cong
nghé siéu am dau do tan sb cao trong nhirng
nam gan day, moét s6 nghién ctvu cho thay siéu
am van mang lai nhirng gia tri nhat dinh, dac biét
khi két hop véi danh gia kich thwdc tinh hoan
ddi bén dé dy bao tinh trang khéng c6 tinh hoan
bénh hodc tinh hoan da thoai trién.5¢

Tai Viét Nam, siéu am van dang duoc sl
dung réng rai trong thwc hanh lam sang chan
doan an tinh hoan, tuy nhién chwa cé nghién
clu danh gia day da hiéu qua cla phuong

TCNCYH 199 (02) - 2026

99



TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC

phap nay trén nhém bénh nhan 4n tinh hoan
khong so thay. Xuat phat tir thuc té dé, ching
t6i tién hanh nghién clru nay nham muc tiéu:
Danh gia vai trd cta siéu am trong chan doan
4n tinh hoan khoéng so thay da dwoc phau thuat
tai Bénh vién Nhi Trung wong.

I. DOI TUONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Céc bénh nhi dwoc chan doan an tinh hoan
khong s& thay tai bénh vién Nhi Trung wong tr
thang 1/2021 dén thang 12/2024.

Tiéu chuén Iwa chon

- Bénh nhan nam dwdi 16 tudi dwoc chan
doan &n tinh hoan khéng s thdy mot bén.

- Bénh nhan dwoc didu tri bang phau thuat
tai Bénh vién Nhi Trung wong.

Tiéu chuén loai trie

- Bénh nhan da tirng phau thuat An tinh hoan
truwde do tai co s& y té khac.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién citru: Hoi clru, md ta loat ca
bénh. Chon mau toan bd khdéng xac suat gém
tat ca bénh nhan théa man tiéu chuén Iwa chon
va khong thudc tiéu chudn loai triv trong thoi
gian nghién ctwu.

D@ liéu dwoc thu thap tir hé so bénh an, bao
gdm céc thong tin: Tudi, bén bénh, vi tri, kich
thwéc tinh hoan trén siéu am tredc md, md ta
trong md. S6 lieu dwoc thu thap qua mot mau
bénh an nghién ctru théng nhat. D liéu dwoc
xt ly va phan tich bang phan mém SPSS phién
ban 20.0.

3. bao dirc nghién ctru

Nghién ctru tuan thi cac nguyén tac y dic
trong Tuyén ngdn Helsinki. Moi théng tin dinh
danh clia bénh nhan déu da dwoc ma hoa dé
bao vé quyén riéng tw.

Ill. KET QUA

Trong th&i gian nghién ctru, ching t6i co
95 bénh nhan véi 95 tinh hoan khong so thay,
gdm 46 trudng hop bén phai va 49 trwéng hop
bén trai. Tubi phau thuat trung vi 1a 30 thang
(khodng t&r phan vi 16 - 68 thang). Kham trwéc
phau thuat: 100% bénh nhan khéng s& thay
tinh hoan bén bénh. Siéu am trwdc mod tra Ioi
c6 tinh hoan trong 58/95 trwong hop (61,1%),
trong d6 7 tinh hoan & 16 ben sau (7,4%) va 51
tinh hoan trong 6 bung (53,7%), sb con lai siéu
am khong quan sat thay (38,9%).

Bang 1. Vi tri tinh hoan trong mé

Vitritinh hoan Sétinhhoan Tylé

trong md (n) %
Khdng c6 tinh hoan
22 23,2
(teo)

L6 ben sau 8 8,4
O bung thap 51 53,7
O bung cao 14 14,7
Téng 95 100,0

DP&i chiéu véi bién ban phau thuat, co6 22
trwong hop khéng quan sat thdy tinh hoan
trong md hodc tinh hoan da teo chi con lai di
tich (23,1%), tinh hoan ndm thap trong 6 bung
chiém da sb (53,7%).
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Biéu d6 1. Cac gia tri ca siéu am trong chan doan
Déi chiéu gitra siéu am trwéc mb véi két 86,2% va gia tri chan doan am tinh 37,8%. Ty 1&
qua trong md, siéu am c6 dd nhay 68,5%, do chan doan dung (accuracy) la 67,4%.
dac hiéu 63,6%, gia tri chan doan dwong tinh
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Biéu do 2. P6 nhay cua siéu am theo vi tri tinh hoan

Kha nang phat hién cla siéu am kém hon cac trwong hop.
han khi tinh hoan ndm & cac vi tri khé tiép can. Trén hinh anh siéu am, chung t6i ghi nhan
Trong khi d6 nhay tai 16 ben sau va 6 bung thap hién twong tang kich thwéc bu triy & bén lanh
van duy tri & mérc kha cao (1an lwot 1a 87,5% va khi c6 teo bén bénh, va diéu nay thé hién rd
72,5%), thi con sé nay & nhém 6 bung cao sut nhat & nhém tré < 5 tudi (60 thang).

gidm dang ké, chi chan doan dung duoc 42,9%
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Biéu dé 3. Pwong cong ROC cua chiéu dai tinh hoan lanh
déi bén trong dw doan teo tinh hoan bén bénh

Duwa vao chiéu dai tinh hoan déi bén co kha
nang phan biét tinh trang teo hoac khdéng teo
tinh hoan bénh. Nhém 6 - 24 thang thé hién
sw tang kich thwéce bu triv rd rét (AUC = 0,917,
ngudng chidn doan 16mm, do nhay 89%,
dé dac hiéu 92%). Mat khac, & nhéom 25 - 60
thang tudi gia tri phan biét giam dang ké (AUC
= 0,617), d6 nhay gidm con 63%, d6 dac hiéu
75%, cho thay gia tri tién lwong cla kich thwéc
tinh hoan déi bén suy gidm & nhém tudi I6n
hon. Sy tang kich thwéc bu trir clia tinh hoan
lanh trong nghién ctru nay xay ra manh mé nhat
& nhém tré < 2 tudi.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién ctru clia chung t6i ghi nhan
siéu am c6 dd nhay (Sn) la 68,5% va d6 dac
hiéu (Sp) la 63,6%. Gia tri dw bao dwong tinh
(PPV) dat 86,2% nhwng gia tri dw bao am tinh
(NPV) chi dat 37,8%. Két qua dd nhay 68,5%
clia chung t6i cao hon so véi mdt sé bao cao
kinh dién va cac phan tich gop I&n trwdc day.

Cu thé, Tasian va Copp trong mot phan tich gop
da bao cao dd nhay cla siéu am trong chan
doan &n tinh hoan khéng s& thay chi dat 45%
va do dac hiéu la 78%.” Twong tw, nghién clru
clia Berger va cdng sw (2019) cho thay siéu am
don thudn chi dat d6 nhay 53%.5 Sw khac biét
nay cé thé Iy giai b&i s cai tién cla thiét bj siéu
am trong nhirng nd3m gan day so v&i thdi diém
cac nghién ctu cl dwoc thwe hién. Tuy nhién,
dd dac hiéu cta chang toi (63,6%) lai thap hon
so voi Tasian (78%), goi y trong nghién ctu
nay, c6 mot ty 1& dang ké cac trwong hop siéu
am chan doan sai la c6 tinh hoan (dwong tinh
gid) trong khi thyc té 1a tinh hoan teo, khéng c6
tinh hoan, hodc nham Ian v&i cac cu tric khac
nhw hach bach huyét. Hartigan (2014) ciing da
chira réng siéu am cd thé xac dinh sai 10% cac
cAu truc day kéo tinh hoan 1a tinh hoan.” Trai
nguoc voi cac nghién ctru trén, mot nghién ctru
gan day cla Zhou va cong sw (2022) trén 254
ca bénh lai bao cao dé nhay va do dac hiéu rat
cao, lan lwot 1a 95,58% va 98,41%.6 Nghién ctru
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cta Shoukry (2015) cling bao cdo dd nhay Ién
t&i 85%, mac du do dac hiéu rat thap chi 25%.8
Sw chénh l&ch 16n gitra két qua cla chung toi
(68,5%) va Zhou (95,58%) c6 thé do quy trinh
thwe hién. Zhou nh&n manh rang tat ca cac ca
siéu am clia ho déu dwoc st dung dau do tan

sb cao va ky thuat “tracking the cord” (Ian theo
thing tinh) ti mi. Ngwoc lai, Shoukry cho rang
du céng nghé cé tién bo, siéu am van co do dac
hiéu thap (25% trong nghién ctu clGa 6éng) va
thwdng cung cap thong tin sai léch.

Bang 2. So sanh gia tri chan doan cua siéu am giira cac nghién ctru

Nghién clru  C& mau (n) DPo nhay Do dac hiéu Nhén dinh chinh
Nghién ctru 95 68,5% 63,6% Vi tri tinh hoan cang cao, d nhay
cula chung toi cang giam.

Tasian & Meta- 45% 78% Siéu am khong thay dbi thai do
Copp (2011)” analysis XU tri.

Berger 58 53% 100% Siéu am c6 gié tri khi két hop voi
(2018)° kich thwéc tinh hoan déi bén.
Shoukry 50 85% 25% D6 dac hiéu thdp, khong khuyén
(2015)® cao dung thuwdng quy.

Zhou (2022)° 254 95,58% 98,41% Siéu am hiéu qua vé&i quy trinh

chudn hoa, bac si cé kinh nghiém.

Mét phat hién quan trong trong nghién ctru
cla chung téi la kha nang phat hién cua siéu
am phu thudc rat I1&n vao vi tri cha tinh hoan.
D6 nhay dat mc cao tai 16 ben sau (87,5%)
va 6 bung thap (72,5%), nhung sut gidm déi
v&i nhém tinh hoan ndm cao trong 6 bung (chi
42,9%). Ly do chd yéu la do sw che Iap cta khi
trong rudt va khoadng cach xa dau do. Ngay ca
trong nghién ctru cé két qua rat tét ctia Zhou
(2022), cac ca chan doan sai cling thwdng lién
quan dén khé khan trong viéc quan sat qua
ctra s6 am vung bung do khi dwdng rudt. Diéu
nay khang dinh réng dbi v&i tinh hoan ndm cao
trong 6 bung, gia tri cGa siéu am la rat han ché
va noi soi 6 bung van la tiéu chuén vang.

Gia tri dw bao am tinh trong nghién ctru cla
chung t6i chi dat 37,8%. Diéu nay cé nghia la
khi siéu am tra 161 khong thay tinh hoan, van
c6 toi hon 60% kha nang bénh nhan thuc sy
c6 tinh hoan (thwong la trong 6 bung). Pay la

diém méau chét khién nhiéu hiép hdi niéu khoa
quéc té (AUA, EAU) khuyén cao khéng s dung
siéu am thuwong quy.™ Hartigan (2014) nhén
manh rang néu bac s tin vao két qua siéu am
am tinh ma khéng phau thuat, ho co thé bd sét
tinh hoan trong 6 bung. Tinh hoan bi bd sét nay
c6 nguy co chuyén ac tinh cao hon do khéng
dwoc theo doi va can thiép.” Kanaroglou (2015)
ciing bao céo réng két qua am tinh gia co6 thé
dan dén viéc tw van sai léch cho gia dinh va tri
hoan phau thuat can thiét.°

Cudc tranh luan vé vai trd cla siéu am van
la chd d& dwoc quan tam trong y van. Nhiéu
tac gia nhw Kanaroglou (2015), Boyd (2024),
va Carpenter (2020) chi trich viéc lam dung
siéu am trong chan doan an tinh hoan, dic
biét 1a nhém an tinh hoan khong s& thay.*"
Kanaroglou cho thay siéu am chi dy doan dlng
54% cac trudng hop va gay tri hoan phau thuat
trung binh 3 thang. Boyd (2024) trong nhan
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thdy sw phu hop gitra siéu am va chan doan
lam sang chi dat khoang 30% va siéu am khong
dong gop vao viéc thay déi ké hoach diéu tri.
Carpenter (2020) ciing chi ra rang du da cé
khuyén cao ctia AUA, ty 1& chi dinh siéu am van
khéng giam va khéng mang lai hiéu qua kinh
té. Nguwoc lai, két qua cla chung toi cho thay
siéu am van c6 gia tri nhat dinh, dac biét 1a véi
céac tinh hoan & 16 ben sau hodc bung thép (a6
nhay > 70%). Diéu nay phu hop véi quan diém
ctia Berger (2018), ngwdi cho rang siéu am ben
gilip xac dinh chién lwgc phau thuat (md mé
hay ndi soi) va gitp tranh noi soi chan doan
khong can thiét cho nhitng ca tinh hoan & ben
nhwng khong s¢ thay do tré béo phi hodc kho
tham kham. Zhou (2022) ciing khéng dinh siéu
am cung cap théng tin gia tri néu dwoc thuc
hién dung ky thuat.

Hién twong tang kich thwéc bu trir cla
tinh hoan lanh dbi bén (contralateral testicular
hypertrophy - CTH) tr lau da dwoc coi la mét
d4u hiéu gian tiép quan trong goi y tinh trang
don tinh hoan (monorchism) hodc héi chirng
thoai trién tinh hoan (testicular regression
syndrome) & bén dbi dién. Co ché cua hién
twong nay dwoc cho la do sy gia tang néng
dd Gonadotropin (chi yéu la FSH) do thiéu hut
sy (¢ ché ngwoc tlr tinh hoan teo, dan dén
sy phat trién qua mrc cla cac éng sinh tinh
& tinh hoan con lai. Két qua nghién ctu cla
chung t6i cho thdy kich thwéc tinh hoan ddi
bén co gia tri tién lwong rat cao dbi véi nhém
tré nho (6 - 24 thang) véi dién tich dwdi duwdng
cong (AUC) dat 0,917. Quan sat nay la phu
hop v&i cac nghién ctru hién dai, khang dinh
khi mét tinh hoan khéng s thay, viéc danh
gia ky lvdng tinh hoan con lai 1a bwédc khéng
thé thiéu. Berger va cong s (2018) da chi ra
rang suw két hop gitra thdm kham l1am sang (do
kich thwéc tinh hoan déi bén) va siéu am vang
ben c6 thé gitp tranh duwoc 41% cac ca ndi soi
chan doan khong can thiét. Twong tw, Moriya

va codng sw (2018) ciing két luan rang viéc do
thé tich tinh hoan déi bén cung cép théng tin
gia tri d& dw doan sy hién dién cua tinh hoan
bén bénh, giup phan bd thdi gian phau thuat
ho;p |y‘5,12

M6t trong nhirng phat hién quan trong trong
nghién ctru ctia ching t6i 1a sw phan tAng rd rét
vé gia tri chdn doan theo dd tudi. O nhém 6 -
24 thang tudi: CTH c6 gia tri dw bao tét (AUC
= 0,917; B nhay 89%; D0 dac hiéu 92%).
Nhwng v&i nhdom 25 - 60 thang: Gia tri dw bao
giam (AUC = 0,617; D6 nhay 63%; D0 dac hiéu
75%). Két qua nay twong déng véi nghién ciru
cla Son va cong s (2016). Son da thwc hién
mot nghién cvu tién ctru trén tré tr 6 dén 18
thang tudi va khéng dinh CTH l1a céng cu dw
bao hiéu qua trong giai doan nay." Tac gia giai
thich réng trong giai doan so' sinh va nhi nhi,
truc ha dbi - tuyén yén - tinh hoan hoat dong
manh, do d6 sw thiéu hut mé tinh hoan & mot
bén sé kich thich bén con lai tang trwdng ro rét.
Tuy nhién, sau giai doan nay, ndng dd hormone
sinh duc gidm xuéng murc thap (giai doan tinh),
lam cho sw chénh Iéch kich thuwdc gitra tinh
hoan binh thwong va tinh hoan bu trir tré nén
kh6 phan biét hon. Nguwoc lai, Huang va céng
sw (2020) trong mét nghién clru trén nhom tré
I&n hon (9 - 48 thang) lai cho réng gia tri chan
doan chung clia CTH twong déi thap (AUC chi
dat 0,702 v&i chiéu dai tinh hoan lanh)."* Sy
khac biét nay cé thé dwoc gidi thich do Huang
da gop chung ca nhém tré > 2 tudi vao phan
tich, dan dén hiéu qua chan doan gidm dang
ké. Két qua clia chung t6i da chirng minh rang
néu tach riéng nhém < 2 tudi, gia tri chan doan
la vwot troi.

Viéc xac dinh nguwéng kich thwéc (chiéu
dai hoac thé tich tinh hoan lanh) dé chan doan
teo tinh hoan bén bénh Ia vin dé con tranh
cai. Trong nghién clru nay, chung toi xac dinh
ngwdng chiéu dai téi wu la 16mm cho nhém tré
< 2 tubi.
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Bang 3. So sanh ngwéng cat chiéu dai tinh hoan lanh
trong dw bao teo tinh hoan bén bénh giira cac nghién ciru

. Do tubi Ngwdng cat Do nhay / P6 dic hiéu

Nghién clru i N .

(thang) (Chieu dai) (Sn/ Sp)
Nghién ctru hién tai 6-24 16mm 89%/ 92%

Son (2016)" 6-18 16,17mm 75%/ 79%
Moriya (2018)'2 <40 15,1mm 75%/ 100%
Huang (2020)" 9-48 17,5mm 34%/ 94%
Sekerci (2017)"® 11-60 20mm 83%/ 80%

Nguéng c&t 16 mm cla ching t6i kha twong
ddng va&i Son (16,1mm) va Moriya (15,1mm).
Ca ba nghién cru déu tap trung vao nhém tré
nhd, cho thdy day 1a con sb dang tin cay nhéat
véi do tudi < 2 tudi. Nghién clru trén nhém
tudi rong hon nhuw ctia Sekerci (2017) dé& xuét
ngwdng cat cao hon (20mm). Sekerci cho rang
chiéu dai bén lanh = 20mm mé&i dw doan chinh
x&c tinh trang don tinh hoan. Tuy nhién, néu ap
dung nguwéng 20mm cho tré < 12 thang tudi,
c6 thé sé bo sét rat nhidu trwong hop (46 nhay
thap) do tinh hoan binh thwong cla tré & do
tudi nay hiém khi dat t&i 20mm du c6 téng kich
thwére bu trie. Mac du Huang va céng sw (2020)
twong déi hoai nghi v& dd chinh xac chung
cla kich thwéc tinh hoan dbi bén (véi dé nhay
chi 34% trong nghién clru clda ho), nhwng céac
tac gia cling thira nhan réng gia tri ch&n doan
dwong tinh (PPV) |a kha cao (82,3%). Diéu nay
c6 nghia 1a néu kich thuéc vwot qua nguwdng,
kha n&ng rat cao |a tré bi teo tinh hoan bén
bénh. Trong nghién clru cla chung t6i, viéc
st dung siéu am dé do chiéu dai tinh hoan da
chirng minh tinh wu viét. Moriya cling Ung ho
quan diém nay khi cho réng két hop siéu &m tim
tinh hoan &n va do kich thuéc tinh hoan déi bén
la phwong phap téi wu. Moriya nhan thay do thé
tich (AUC 0,912) co6 gia tri nhinh hon mét chut
so v&i chiéu dai (AUC 0,891), tuy nhién chiéu
dai (nhw cach chung t6i st dung) van la mét

thong sb co gia tri va dé ap dung trén lam sang
hon viéc tinh toan thé tich. Tuy nhién, du cac
phan tich trong nghién cru nay ciing nhw nhiéu
b&o cdo khac cho thay kich thuwéc tinh hoan dbi
bén co gia tri goi y, chi sd nay van khong thé
thay thé noi soi 6 bung chan doan. Vai trd thuc
tién quan trong nhat clia cac gia tri dw bao nay
sé dirng lai & hé tro tw van trwédc mé, gilp gia
dinh hiéu ré vé kha nang khong cé tinh hoan va
dat mét ky vong phu hop.

Nghién clru ctia chung t6i con mét sé han
ché. Thir nhéat, thiét k& nghién ctu hdi ctu
c6 thé dan dén sy thiéu ddng nhat trong viéc
ghi nhan d liéu tw h6é so bénh an. Thi hai,
d6 chinh xac clia siéu am phu thudc nhiéu vao
kinh nghiém cla bac si chan doan hinh anh va
chét lwong thiét bi, cac yéu té chi quan nay
chwa dwoc kiém soat va chudn hoa déng bod
nhw trong cac nghién ctru tién ciu. Cudi cung,
day la nghién ctru don trung tdm, nén tinh dai
dién cltia két qua cé thé bi han ché so v&i cac
nghién ctru da trung tam.

V. KET LUAN

Mé&c du siéu am la phwong phap chan doan
hinh &nh it xam l4n, s&n c6 va duoc (rng dung
réng rai, két qua nghién clru cla chang téi cho
thay gia tri cila phwong phap nay con han ché
va phu thudc nhiéu vao vij tri gidi phau cda tinh
hoan. Siéu am c6 dd nhay thap dbi véi nhém
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tinh hoan ndm cao trong 4 bung, do d6 két qua
siéu am am tinh khong cho phép loai trir sy hién
dién cua tinh hoan c6 chirc nang. D4u hiéu tang
kich thuwéc bu trir cta tinh hoan déi bén trén
siéu am co gia tri tién lwgng trong dy bao tinh
trang teo hoac khéng c6 tinh hoan bén bénh,
d&c biét & nhom tré dwéi 2 tudi, véi ngudng cat
khuyén nghi 1a 16mm.

Siéu &m dong vai tro la cdng cu sang loc va
hé tro' tw van trwédc md, nhuwng ndi soi 6 bung van
la phwong phap chan doan xac dinh quan trong
nhéat dé dwa ra quyét dinh diéu tri cudi cung.
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Summary

THE VALUE OF ULTRASONOGRAPHY IN THE DIAGNOSIS OF
IMPALPABLE UNDESCENDED TESTIS

Impalpable undescended testis accounts for approximately 20% of all undescended testes, and
accurate localization of the testis is important for treatment plan. This retrospective study assessed the
diagnostic performance of ultrasonography in 95 males with unilateral impalpable undescended testis
who underwent laparoscopic surgery at Vietnam National Children’s Hospital; the median age was 30
months old. Laparoscopic findings showed that low intra-abdominal testes accounted for 53.7%, while
absent/atrophic testes accounted for 23.2%. Ultrasonography yielded a sensitivity of 68.5%, specificity
of 63.6%, and overall accuracy of 67.4%, with lower sensitivity for high intra-abdominal testes (42.9%).
In males aged 6 - 24 months old, compensatory enlargement of the contralateral testis predicted an
absent/atrophic ipsilateral testis with good discriminative ability (AUC 0.917); a contralateral testicular
length cutoff of 16 mm provided 89% sensitivity and 92% specificity. In conclusion, ultrasonography
combined with contralateral testicular measurement is useful for initial assessment and
preoperative counseling; however, diagnostic laparoscopy remains the definitive diagnostic method.

Keywords: Impalpable undescended testis, testicular ultrasonography.
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