TAP CHi NGHIEN CUU Y HOC
PNG DUNG MO HINH HOC MAY
TRONG XAC DINH TY LE VIEM QUANH CHOP

D6 Hoang Viét", Vé Trwong Nhw Ngoc'
Nguyén Phu Thang', Lé Hoang Son?

"Trirong Pai hoc Y Ha Noi
2\/ién Céng nghé théng tin, Pai hoc Quéc gia Ha N6i

Nghién ctru mé t& cat ngang, thuc hién trén 1.242 bénh nhan (29.852 rdng) chup phim X-quang toan
cénh tai Vién Pao tao Rdng Ham M&t ndm 2022. Tén thuong VQC duoc phét hién bdi mé hinh hoc méy
va xac nhan bdi hai bac si déc lap. D& liéu dwoc phan tich béng SPSS 26.0 voi cac kiém dinh théng ké
phu hop (Chi-square, t-test, p < 0,05). Ty 1é VQC trung binh la 22,49%, ting dan theo tudi va cao nhét &
nhém trén 60 tubi (36,15%). Rdng ham Ién c6 ty Ié tén thuong cao nhét (2,14%), song sw khac biét
gitka cac nhém rédng khéng cé y nghia théng ké. Trong céac réng da diéu tri néi nha, 36,5% vén con tén
thuwong quanh chép; ty 1é nay lién quan ré rét dén dé déng nhat vat liéu trém va chiéu dai lam viéc (p <
0,001). Mé hinh hoc may gilp gidm ty 1& bd sét tén thuong, véi mirc bé sét cta bac si déc 1ép dao dong
ttr 4,84% dén 7,02%, nhung sw khéc biét gitka céc vj tri rdng khoéng c6 y nghia théng ké (p > 0,05).

T khéa: Viem quanh chép, mé hinh hoc may tinh, Faster R-CNN, X-quang toan canh.

I. DAT VAN BE

Viém quanh chép la mot bénh ly viém nhiém
phd bién cla mé quanh chép rang, chi yéu
phat sinh tir nhiém khuén hé théng éng tdy va
dap rng viém cla co thé déi véi cac san pham
vi khudn. V& mat dich t& hoc, cac tdng quan
hé théng va phan tich gdp gan day cho thay ty
l& hién mé&c viém quanh chép trong cong ddng
ngudi trwdng thanh van & mirc cao trén toan
cau, dic biét tai cac quéc gia dang phat trién,
noi chat lwong diéu tri ndi nha va kha nang tiép
can dich vu cham séc rang miéng con han ché.’
Bénh c6 thé tdn tai & dang cap hodc man tinh,
trong d6 cac thé man tinh thuwong tién trién am
tham, it triéu chirng 1am sang nhwng lai gay pha
hdy xwong & rang kéo dai, 1am giam tién lwong
bao tdn rang va co6 thé dan dén mét rang néu
khong dwoc phat hién va diéu tri kip thei.2
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Trong thwc hanh 1am sang, chan doan viém
quanh chép dwoc thue hién dwa trén su két hop
gitra tham kham lam sang va danh gia hinh anh
X-quang. Mac du cac ky thuat chan doan hinh
anh hién dai nhu CBCT ngay cang dwgc (rng
dung réng rai, phim X-quang van la phwong tién
cht dao trong kham tdng quat va nghién ctru
dich té hoc nh¢ tinh phéd bién, chi phi hop ly va
lidu tia th&p.® Tuy nhién, chan doan tén thwong
quanh choép trén phim X-quang con chiu anh
hwédng bdi tinh chd quan clia bac si, véi mic
dod ddng thuan chi & mire trung binh, déc biét
trong cac tén thwong nhd hodc giai doan sém,
cho thdy sw can thiét clia cac cong cu hé tro
chan doan nham nang cao tinh khach quan va
do tin cay.

Trong bdi canh dé, tri tué nhan tao (Artificial
Intelligence - Al), dac biét la cac mé hinh hoc
sau (deep learning) cho thay tiém nang I&n
trong phan tich hinh anh y khoa. Cac mé hinh
nay cé kha nang tw déng phat hién va phan
loai tbn thwong trén phim X-quang vé&i d6 chinh

TCNCYH 200 (03) - 2026

47



TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC

Xxac cao, déng thoi lam gidm sw phu thuéc vao
kinh nghiém ca nhan cia ngwoi doc.* Trong
Iinh viec R&ng Ham M4t, nhidu nghién ctru gan
day da chirng minh hiéu qua ctia hoc may trong
phat hién tén thwong quanh chép trén phim
X-quang, mé& ra huéng tiép can méi cho chan
doan hé tro va nghién ctru dich té hoc.®

Nghién ctru nay dwoc thuc hién nhdm (ng
dung mé hinh hoc may dé hé tro' bac s Rang
Ham Mat xac dinh ty I& viém quanh chop & bénh
nhan dén kham tai Vién Dao tao Rang Ham Mat
- Trwdng Pai hoc Y Ha Noi. Két qua nghién ctu
khéng chi phan anh thwc trang bénh ly viém
quanh chop trong cdng déng ma con cung cap
d@ liéu nén quan trong dé danh gia chat lwong
diéu tri ndi nha va dinh hwéng cac chién luoc
can thiép phu hop.

Il. DOl TVQNG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Cac bénh nhan trén 18 tudi dén chup phim
X-quang toan canh tai Vién Dao tao Rang Ham
Mat - Trwong Pai hoc Y Ha NOi trong nam
2022. D liéu dwoc chon khi phim dat chat
lwong chan doan va duwoc st dung cho muc
dich nghién ctru sau khi da dwoc an danh va
Hoi ddng Dao dirc phé duyét.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Nghién clru md ta cat ngang, st dung mo
hinh hoc sau Faster R-CNN dé hé tro’ phat hién
viém quanh chép trén phim X-quang toan canh.

C& mau va thu thap sé liéu

Tbng cong 1.242 bénh nhan va 29.852 rang
dwoc phan tich. D liéu gém: tudi, gidi, vi tri
rang, tinh trang viém quanh chép (PAl), va diéu
tri n6i nha.

Mot phim X-quang toan canh dwoc coi la dat
chuan nghién ctru khi cé do sac nét va do twong
phan tdi wu dé quan sat cac cau tric gidi phau.

- D6 séc nét: Hinh anh khéng bi mo do bénh
nhén ctr déng hodéc do 16i tiéu cw ctia may.

- D6 twong phan va dd sang: Phan biét r6
rang gitra cac céu tric cé dé can quang khéc
nhau (men réng, nga réng, tdy réng, xuwong 6
rang va cac xoang ham).

- DAy dii cau tric: Phéi hién thj toan bo céc
céu tric gidi phdu cén thiét bao gém: Toan bo
cung rang ham trén va ham dwdi, hai bén 10i
cau va khép thai dwong ham, xoang ham trén
va bo dwdi xwong ham dwéi.

Ung dung mé hinh hoc mdy trong hé tro
chan doan:

Phim dwoc phan tich ddng thoi bdi mé hinh
Faster R-CNN va hai bac si Rang Ham Mat
(kinh nghiém > 5 nam). M6 hinh hoc may dwoc
xay dwng tr 3926 phim X-quang toan canh
c6 chtra tdn thwong quanh chép va duoc gan
nhan theo mrc d6 viém quanh chop (PAI) béi
3 bac si Rang Ham Mat (kinh nghiém > 5 nam).

Bac si sé doc phim X-quang doc lap dwa ra
chan doan so bd, sau dé sé tham khao két qua
mé hinh d& dwa ra chan doan sau cung. Cac
tén thwong dwoc ghi nhan néu cé it nhéat hai
ngwdi dong thuan.

Bién s6 nghién ctru

- Dinh lwong: tudi, sb rang viém quanh chép,
sb rang diéu tri ndi nha.

- Binh tinh: gi&i, vi tri rang, cé/khdng viém
quanh chép, cé/khéng diéu tri ndi nha.

X ly sé liéu

S dung SPSS 26.0 dé phan tich. Ap dung
thdng ké mo ta va kiém dinh Chi-square, t-test
v&i mrc y nghia p < 0,05.

3. Pao dirc nghién ctru

Cac thdng tin cia ngwdi bénh c6 hinh anh
xquang dwoc st dung trong nghién clru déu
dwoc ma sb hda va bado mat, chi s& dung voi
muc dich nghién ctru va chi cung cap cho céac
co quan c6 thadm quyén.
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. KET QUA X-quang toan canh tai Trung tam ky thuat cao
Nghién ctru trén 1.242 bénh nhan va 29.852 kham chira bénh Rang Ham Mat - Trwong Dai
réng cla bénh nhan trén 18 tudi dén chup phim hoc Y Ha Nai.

mVQC =Khéng VQC

0,
80,83% 75,29% 83.85%

18 - 30 tudi 31 - 60 tudi > 60 tudi

Biéu dé 1. Ty Ié viém quanh chép cuia déi twong nghién ctpu theo doé tudi

Két qua biéu db 1 cho thay: 24,71%. Nhém trén 60 tudi co ty I& cao nhét
Ty lé viém quanh chép tang theo dd tudi. (36,15%). Diéu nay cho thay tudi la mot yéu té
Nhém 18 - 30 tudi c6 ty & viém quanh choép nguy co quan trong lién quan dén tinh trang

thap nhét (19,17%). Nhém 31 - 60 tubi ting lén viém quanh chép.

Bang 1. Ty lé viém quanh chép theo nhém rang

PAI 1+2 PAl 3+4+5 X i
Nhém rang Tong soO rang
n % n %

Rang ctra 10.165 98,08% 199 1,92% 10.364

Rang ham nhé 8.073 98,30% 140 1,70% 8.213

Rang ham I&n 11.034 97,86% 241 2,14% 11.275
Két qua bang 1 cho thay: ham I&n c6 ty 1é cao nhéat, cho thdy méi lién
Rang ham Ién coé ty 1€ viem quanh chép cao quan gilra hinh thai rang va nguy co VQC. Tuy

nhéat (2,14%), tiép theo 1a rang ctra (1,92%) va nhién, sw khac biét khéng cé y nghia théng ké.
thap nhéat Ia rdng ham nhé (1,70%). Nhém rang

Bang 2. Méi lién quan giira viém quanh chép va tinh trang diéu tri ndi nha

Khéng VQC vQc Téng
(PAI 1+ 2) ( PAI 3, PAI4, PAI5)
n % n % n %
H1 358 71,0 146 29,0 504 100
" H2 66 21,2 246 78,8 312 100
P < 0,001
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Khoéng VQC vQcC Téng
(PAI 1+ 2) ( PAI 3, PAI4, PAI5)

n % n % n %
L1 244 62,1 149 37,9 393 100
L2 130 50,6 127 494 257 100
L L3 12 46,2 14 53,8 26 100
L4 35 26,1 99 73,9 134 100
L5 3 50,0 3 50,0 6 100
CS1 332 50,9 320 49,1 652 100
s CS2 92 56,1 72 43,9 164 100

p

0,236

Két qua bang 2 cho thay:

Trong sb6 cac yéu t6, do ddng nhét cta vat
liéu trdam dng tay (H) cho thy sw khac biét
cé y nghia théng k& (p < 0,001): nhém H2
(khéng ddng nhét) co ty 1é rang viém quanh
chép (VQC) cao hon rd rét (78,8%) so voi

nhém H1 (ddng nhat) chi 29,0%. Ty & viém
quanh chép khac biét rd & chiéu dai dng tay
(L), nhém L1 cé ty 1é VQC la 37,9%, trong khi
nhom L4 1&n t&i 73,9% cho thdy méi lién quan
gitra chat lwong diéu tri ndi nha va ty 1& ton tai
ton thwong quanh chop.

Bang 3. Két qua chan doan so bo viém quanh chép
clia Bac si trén phim X-quang cta déi twong nghién cliru

vQcC VQC khéng N
. . Tong
bo sot bo sot p
n % n % n %
PAI 3 29 7,02 384 92,98 413 100
PAI PAI 4 6 5,71 99 94,29 105 100 0,763
PAI 5 3 4,84 59 95,16 62 100
Rang truwdc 7 6,09 108 93,91 115 100
Ham
trén Rang ham nho 4 4,88 78 95,12 82 100 0,887
Rang ham Ién 6 6,59 85 93,41 91 100
Vi tri
Rang truéc 7 8,33 77 91,67 84 100
Ham . . .
dubi Rang ham nhé 3 5,17 55 94,83 58 100 0,770
Rang ham Ién 11 7,33 139 92,67 150 100
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Két qua bang 3 cho théy:

Ty lé tén thwong quanh chép bi bd sét &
cac nhém PAI 3, 4, 5 dao dong tir 4,84% dén
7,02%. V& vi tri rang, rang ham I&n ham dudi
c6 ty 1& bd sét cao nhéat (7,33%), trong khi ring
ham nhé ham trén co ty 1& thp nhét (4,88%).
Tuy nhién, khéng cé sy khac biét co y nghia
théng ké gitra cac nhém (p > 0,05).

IV. BAN LUAN

Két qua nghién clu cho thdy ty lé viém
quanh chép & bénh nhan dén kham tai Trung
tdm ky thuat cao kham chira bénh Rang Ham
Mat - Trwdng Pai hoc Y Ha No&i la 22,49%,
twong déng vai ty 1é trung binh trong cac nghién
ctru toan cau. Ty |é nay tang dan theo tudi, dic
biét & nhom trén 60 tudi (36,15%), phu hop véi
céc tai liéu dich té& cho thdy ngudi cao tudi cd
nguy co' mac viém quanh chép cao hon do sy
tich Ity cda cac bénh ly rang miéng va can thiép
ndi nha trwéc d6.6

V& phan bb theo nhém rang, rang ham Ién
c6 ty 1& viem quanh chép cao nhét (2,14%), phu
hop v&i nhan dinh rang nhirng rang nay thwdng
c6 hé théng &ng tay phirc tap, dan dén ty & that
bai n6i nha cao hon.”

DPang chu y, trong sb cac rang da diéu tri
ndi nha, co t&i 36,5% van con ton thwong
quanh chép - mét con sb twong dbi cao, twong
tw vo&i cac nghién clru cla Birklein (2020) va
Jakovljevic (2020) - nhirng nghién ctru cling chi
ra rang hon 40% rang da diéu tri ndi nha van c6
d4u hiéu viém quanh chép.”® Sy hién dién cua
viém quanh chop trong céac réng da diéu tri lién
quan chét ché dén chat lwong cua tram bit 6ng
tdy, chiéu dai lam viéc va d6 déng nhét cta vat
liéu tram - diéu da dwoc chirng minh cé y nghia
thdng ké trong nghién clru nay.

Viéc &ng dung md hinh hoc may Faster
R-CNN trong chan doan ton thwong quanh chép
trén phim X-quang toan canh cho két qua kha

quan. Mé hinh gitp gidm ty 1é bd sét tén thwong
va tang tinh déng nhét trong danh gia gitva cac
bac si lam sang - nhét 1a trong diéu kién bénh
nhan déng va phim X-quang chét lwgng khéng
ddng déu. Bidu nay phul hop véi cac nghién ctru
quéc té nhw cha Litjens et al. va Nardy et al., cho
thdy mo hinh hoc sau cé thé hd tro chan doan
hinh anh y khoa vé&i d6 chinh xac cao.®°

Tuy nhién, van con moét ty 1é tén thwong bi
bd soét dao dong tlr 4,84% dén 7,02%, nhén
manh réng Al chi nén dwoc xem la cong cu hd
tro chan doan, khéng thé thay thé hoan toan
bac silam sang. Hon nira, nghién ctu van con
han ché khi chwa két hop di liéu Iam sang va
cac nguén hinh anh khac nhw CBCT - vén ¢
ty 1& chinh xac cao trong danh gia tén thwong
quanh chop."

V. KET LUAN

Ty l&é VQC trung binh la 22,49%, tang dan
theo tudi va cao nhat & nhém trén 60 tudi
(36,15%). Rang ham I&n cé ty Ié tén thuwong
cao nhét (2,14%), song su khac biét gitra cac
nhém rang khéng cé y nghia thdng ké. Trong
céac réng da diéu tri ndi nha, 36,5% van con ton
thwong quanh chop; ty 1& nay lién quan rd rét
dén dod dong nhét vat liéu trdm va chiéu dai lam
viéc (p < 0,001). M6 hinh hoc may giup giam ty
I& bd sét tén thwong, véi mirc bd sét clia bac si
doc lap dao dong tir 4,84% dén 7,02%, nhung
sw khac biét gitra cac vi tri rang khdong co6 y
nghia théng ké (p > 0,05).

KHUYEN NGHI

M6 hinh hoc may Faster R-CNN cho thay
hiéu qua hd tro chadn doan VQC trén phim
X-quang toan canh va cé thé dwoc st dung
nhw mét cong cu hd tro dac lyc trén phim
X-quang toan canh dé tang d6 nhay phat hién
ton thwong, gép phan phan anh thuc trang chat
lwong diéu tri ndi nha tai cong ddng. Tuy nhién,
Al can duwoc st dung nhw mét cong cu hé tro,
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két hop v&i danh gia chuyén moén dé dam bao
dd chinh xac chan doan.
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Summary

APPLICATION OF MACHINE LEARNING MODELS IN
DETERMINING THE PREVALENCE OF APICAL PERIODONTITIS

A cross-sectional descriptive study was conducted on 1,242 patients (29,852 teeth) who
underwent panoramic radiography at the Institute of Odonto-Stomatology in 2022. Periapical
lesions were detected using a machine learning model and confirmed by two independent dentists.
Data were analyzed using SPSS version 26.0 with appropriate statistical tests (Chi-square test
and t-test), and statistical significance was set at p < 0.05. The overall prevalence of periapical
lesions was 22.49%, increasing with age and reaching the highest level in patients over 60
years (36.15%). Molars exhibited the highest prevalence of periapical lesions (2.14%); however,
no statistically significant difference was observed among tooth groups. Among endodontically
treated teeth, 36.5% still showed periapical lesions, which were significantly associated with the
homogeneity of root canal filling material and the working length (p < 0.001). The machine learning
model reduced missed diagnoses, with miss rates among independent dentists ranging from
4.84% to 7.02%, while differences across tooth positions were not statistically significant (p > 0.05).

Keywords: Periapical radiolucency, deep learning model, Faster R-CNN, Panoramic
radiographs.
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