TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC

HE THONG TiNH PIEM PHAN NHANH
TREN CONG HUONG TU PA THONG SO
TRONG PHAN BIET U NGUYEN BAO THAN KINH DEM,
U NAO DI CAN, U LYMPHO NAO NGUYEN PHAT bON O

Lé Thi Hong Phwong'?, Lé Thanh Diing??
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Nghién ctru nham xay dung va danh gié hiéu néng cda hé théng tinh diém trong phan biét u nguyén bao thén
kinh dém, u néo di can (DCN) va u lympho ndo nguyén phét (LN) trén CHT da théng sb. Nghién ctru hdi ciru 140
bénh nhén u ndo don é duoc chup CHT 3.0 Teslatai Bénh vién Hiru nghj Viét Birc va co két qué giai phdu bénh
la mét trong ba nhém u trén. Cac dac diém dinh tinh, dinh lwong trén CHT thuong quy, phé, twéi mau duoc phan
tich; tir d6 xay dung hé thdng tinh diém phan biét u nguyén bao than kinh dém, DCN, LN. Hé théng tinh diém gbém 2
bude: bude 1 st dung dac diém hoai tir, théng sé ADC nhé nhét trong u (minADCt) va rCBV trong u (rCBVY) gitip
phén biét LN v&i nhém u nguyén bao than kinh dém va DCN, AUC = 0,965. Buéc 2 céc théng sé dinh luong: rCBF
trong u (rCBFt), rCBV quanh u (rCBVe), ty 1é Cho/NAA trong u (Cho/NAAt), Cho/Cr quanh u (Cho/Cre) gitip phén
biét u nguyén bao than kinh dém véi DCN, AUC = 0,959. Hé théng tinh diém phan nhénh duwa trén CHT da théng
s6 ¢6 gia tri cao trong chan doan phén biét u nguyén bao than kinh dém, DCN va LN véi do chinh xac 81,4%.

T khoa: Hé théng tinh diém phan nhanh, u nguyén bao than kinh dém, u nio di cin, u lympho nao

nguyén phat, cong hwéng tir.

. DAT VAN BE

U nguyén bao than kinh dém (UNBTKD), u
nao di can (DCN) va u lympho nao nguyén phat
(LN) Ia cac nhém u néo ac tinh thwéng gap. U
nguyén bao than kinh dém thudéc nhém u than
kinh dém lan téa, chiém khodng 50% trong sb
do, co tién lwong kém va thoi gian sbng thém
ngan.' LN c6 ty 1& wéc tinh khodng < 6% cac
u ndo nguyén phat, tién lwong tét hon so véi
u nguyén bao than kinh dém do dap &ng véi
diéu tri hoa chét tét hon.2 DCN 1a khéi u ndi
so thuwdng gép nhat & ngwdi Ién chiém 57% u
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ndo. Cac khéi DCN thwdng gay cac bién chirng
nang né vé than kinh va co tién lwong thwong
xau v6i thdi gian sbng thém ngan, phu thudc
vao u nguyén phat.?

CHT c¢6 nhitng wu thé vuwot troi so véi cét
I&p vi tinh trong danh gia u n&do nh& dd phan
gidi mé mém tét, danh gia xam lan, cac chudi
xung nang cao. Trén Thé gidi da cd cac nghién
ctu (rng dung céc chudi xung don I va két hop
da chubi xung trong phan biét mét s nhém u
ndo. Tac gid Tsougos nghién ciru st dung phéi
hop chudi xung khuéch tan, phd va twéi mau
trong phan biét u nguyén bao than kinh dém
va DCN dwa ra két luan cac chi s CHT phé va
twdi mau co gia tri phan biét hai loai u, cac chi
s6 CHT khuéch tan khéng cé khac biét gitra hai
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nhém u.* Nghién ctvu cia Vallé st dung phéi
hop CHT phé véi twdi mau gilp tang kha nang
phan biét u nguyén bao than kinh dém, DCN,
LN.? Tac gia Chuthip nghién ctvu cac déc diém
hinh dnh CHT thwong quy va gia tri rCBV cla
CHT tw&i mau phan biét ba nhém u nay.® Cac
nghién ctu nay chu yéu tap trung vao danh gia
gia tri cGa cac bién sb, chuwa dwa ra md hinh
chan doan két hop da thong sb dé phan biét.
Hién nay chwa c6 nghién ctru nao xay dyng hé
théng tinh diém phan nhanh phéi hop cac chudi
xung thuéng quy, phd, twdi mau dé phan biét
u nguyén bao than kinh dém, DCN, LN. Vi vay,
chung t6i tién hanh nghién ctru véi muc tiéu tim
ra cac dac diém hinh anh, théong sb dinh lwvong
c6 gia tri cia CHT thwdng quy, phd, twéi mau,
tr d6 xay dwng hé thdng tinh diém nham phan
biét ba nhém u trén, hwéng dén nang cao do
chinh xac cho chan doan va dé dang ap dung
vao thuc té 1am sang.

1. DOI TUONG VA PHUONG PHAP
1. Béi twong

Nghién ctru hdi clru dwoc thue hién tai Trung
tam Chan doan hinh anh Bénh vién Hru nghi
Viét Bire tlr thang 5/2021 dén thang 12/2025.
Chung téi lwa chon cac bénh nhan chan doan
mac u ndo don 6, co két qua gidi phau bénh
xac dinh la u nguyén bao than kinh dém, DCN,
hodc LN. Tdng céng c6 140 bénh nhan dwoc
danh gid, trong do cé 75 trwdng hop u nguyén
bao than kinh dém, 32 trwéng hop DCN va 33
trwdng hop LN. Tat c& bénh nhan déu duoc
chup CHT 3.0 Tesla v&i cac chudi xung thwdng
quy, phd va twéi mau trwdc khi phau thuat cat
bd tén thwong hodc sinh thiét. Phim chup khéng
dam bao chét lwgng do nhiéu &nh hodc nhirng
bénh nhan cé tién st can thiép phau thuat khéi
u nao trwwdc khi chup CHT da dworc loai bé khoi
nghién ctru nay.

Ky thuat céng hwéng tor

T4t ca hinh anh CHT cla cac bénh nhan
déu duorc thwe hién trén may 3.0 Tesla (SIGNA
Pioneer; GE Healthcare, Chicago, IL, USA)
v&i ky thuat gibng nhau. Thubc can quang gbc
gadolinium véi liéu 0,1 mmol/kg trong lwong co
thé dwoc tiém tinh mach véi tbc d6 5 mL/s bang
may bom ty déng (Medrad Spectris Solaris EP;
USA). CHT tw&i dwge thye hién truwde khi chup
chudi xung T1 tiém thubc can quang, béng cach
st dung T2* GE EPI (TR 1250 ms/ TE 45 ms;
goc lat 60 d6; do day lat cat 5 mm; matrix 88 x
87; FOV 230 mm). CHT phd (TR 2000 ms/ TE
144 ms; do day lat cat 15 mm; matrix 120 x 120;
FOV 240 mm) s dung céac chudi xung FLAIR
hodc T1 GE 3D dé dinh vi cac vung khao sat.

Phén tich hinh anh

Viéc phan tich hinh anh dwoc thwc hién trén
hé thdng workstation b&i hai bac si chan doan
hinh anh than kinh, khong biét trudc két qua
mé bénh hoc, cac bat ddng dwoc théng nhéat
bang thao luan chung. Vung quan tdm (ROI)
tron véi kich thwdc toi thiéu 20 - 30 mm? dat
thd cong trén vung u, phu quanh u. ROl dau
tién dwoc dat vao thanh phan khéi u dic (tang
tin hiéu FLAIR, gidm tin hiéu T1W, ngdm thuéc
ho&c khéng ngdm thuéc sau tiém), tranh cac
vung hoai t&r, voi hoa, xuét huyét, thoai hoa
dang nang va mach mau. ROI th& hai dwoc dat
tai vung phu quanh u tang tin hiéu trén FLAIR
va T2W, khéng ngdm thubc sau tiém). Vi tri d&t
ROI kh&o sat trén cac ban d6 CHT twéi mau
va phd va nhw nhau, cac théng sé dwoc do
lwdng va tinh toan tw dong. Céac bién sé nghién
ctvu gébm: hoai t&r trong u, han ché khuéch tan,
murc dd phu ndo, chi sé6 khuéch tan biéu kién
thap nhéat trong u va ving quanh u (minADCt,
minADCe), chi s6 rCBV trong u va ving quanh
u (rCBVt, rCBVe), chi sb rCBF trong u va quanh
u ( rCBFt, rCBFe), ty I& Cho/NAA trong u va
quanh u (Cho/NAAt, Cho/NAAe), ty 1&€ Cho/Cr
trong u va quanh u (Cho/Crt, Cho/Cre).
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Xt ly sé liéu

Céac phan tich théng ké dugc thuc hién
bédng phdn mém SPSS Statistics (phién ban
26.0). Cac théng sb dinh tinh dwoc trinh bay
dwéi dang sb lwong (n) va ty 1& phan tram (%),
va dwoc so sanh bang kiém dinh Pearson Chi-
Square hoéc Fisher-exact. Tinh chuén ctia cac
bién dinh lwong dwoc kiém tra bang phép thir
Kolmogorov-Smirnov (n = 140). T4t ca cac két
qua v&i p < 0,05 dwoc coi la ¢6 y nghia théng
ké va dwoc kiém dinh gitka cac nhém nhj phan
bang hau kiém Post Hoc, dung Tukey HSD
hodc Games-Howell (tuy theo tinh ddng nhét
phuwong sai) sau ANOVA, va Dunn test (thuwc

LN

—
DPiém A

L

hién thdng qua so sanh Mann-Whitney U gilra
cac cap nhom) sau Kruskal-Wallis.

Cé4c bién c6 y nghia thdng ké trong kiém dinh
nhi phan dwoc dwa vao phan tich hdi quy logistic
don bién va da bién, tr d6 xac dinh cac yéu tb
chan doan doc lap trong hé théng tinh diém
(hinh 1). Diém sb ctia mbi yéu té dwoc xac dinh
dwa trén gia tri hé sb hoéi quy B, v&i cac gia tri
chuén hoa va lam tron dén s nguyén gan nhat
dé thuan tién cho &ng dung Iam sang. Phan tich
dwdng cong ROC dé xac dinh gia tri nguéng tbi
wu, va va hiéu nang chan doan cla hé théng
tinh diém théng quan dién tich duwdi duwdng cong
(AUC), d6 nhay (Se), d6 dac hiéu (Sp).

Di can
l_

Khéng LN —>» Diém B

L

UNBTKD

Hinh 1. S d6 minh hoa cac bwéc tinh diém phan nhanh

3. Pao dirc nghién ctru

Nhom nghién clru ddm bao tinh trung thyc
vé s6 liéu, bdo mat théng tin nguwdi bénh. Nghién
ctru da dwoc Hoi ddng dao dire Trworng Pai hoc
Y Ha Néi théng qua, gidy chirng nhan sb 1113/
GCN- HMUIRB ngay 19/01/2024. Nghién ctru
nham phuc vu muc dich khoa hoc va nang cao
chat lwong chan doan cho nguwoi bénh, khéng
c6 xung dét loi ich.

ll. KET QUA

Nghién ctru clia chung t6i bao gém 140 bénh
nhan u ndo don & dwoc xac nhan mé bénh hoc,
bao gbm 75 trwdng hop u nguyén bao than kinh
dém (38 nam va 37 nir), 32 trwong hgp DCN
(20 nam va 12 nir) va 33 trwong hop LN (20
nam va 13 ni). Trung vi tudi 1a 62 & nhém u

nguyén bao than kinh dém, 57 & nhém DCN va
64 & nhém LN.

Déc diém hoai tl it gdp & nhom LN (5%)
trong khi d6, han ché khuéch tan hay gap &
nhém LN (100%) hon so v&i nhém hai u con
lai. Mirc d6 phu ndo khéng co6 sy khac biét gitra
ba nhém u. Gia tri minADCt & nhém LN thép
hon so véi nhédm u nguyén bao than kinh dém
va DCN. gia tri minADCe khéng c6 sy khac
biét gilra ba nhém u. Cac gia tri rCBVt, rCBVe,
rCBFt, rCBFe, Cho/NAAe, Cho/Cre & LN thép
hon so v&i nhém hai u con lai, cac gia tri nay
& nhém u nguyén bao than kinh dém cao hon
DN. Théng s6 Cho/NAAt va Cho/Crt & nhém
u nguyén bao than kinh d&@m va DCN cao hon
LN. (Bang 1)
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Bang 1. Cac thong sé dinh tinh va dinh lwong trén cong hwéng tir

] UNBTKD("  DCN®@ LN® So sanh nhj phan
Thoéng so6 p1
(n=75) (n=32) (n=33) Nhém

p2
(M-@2) 0,6532

(1+2)- (3) <0,001°
(M-@2) 0,273

(1+2) - (3)  0,0022

Hoai tir 57 (67,0) 23(71,9) 5(152) <0,001°

Han ché khuéchtan 59 (78,7) 22(68,8) 33 (100) 0,004

it 3 (4,0) 1(3,1) 2(6,1)  0,203°
Phundo Trungbinh 47 (62,7) 14 (43,8) 22 (66,7)
Nhigu  25(33,3) 17(53,1) 9(27,3)

_ 801,71+ 850,09+ 621,63+ (1)-(2)  0,489°
minADCt <0,001¢
209,51 231,07 137,25 (1+2)- (3) <0,001¢
, 1378,88 + 1469,94 + 148891 +
minADCe 0,2442
386,28 332,10 205 66
20,90 16,11 4,93
1) - (2 0,039¢
rCBVt 13-30,72 6,44-25 145-8 <0,001 (1)-@)
17.72 18,56 6,55 (1+2)-(3) <0,001¢
5,05 0,92 1,50 1)-2) <0001
rCBVe 3-94 040-127 068-228 <0,001 ’
6,40 0,87 1,6 (1+2)-(3)  0,0027
130,00 76,00 33,88 1)-2)  <0,0010
rCBFt 84-190 54,75-124 11,5-58,50 < 0,001 ’
106,00 69,25 47,00 (1+2)-(3) <0,001¢
37,91 6,71 12,89 e =000t
rCBFe 18-70 2,42-1423 6,47-17,5 <0,001f ’
52,00 11,81 11,03 (1+2)-(3)  0,007¢
2,96 1,27 2,12 1)-2) <0001
Cho/NAAt 1,70-529 0,91-2,24 1,34-428 <0,001f X ’
3,59 1,33 2,94 (1+2)-(3)  0,6437
1,55 0,70 0,79 -2 <0001
Cho/NAAe 0,91-2,84 049-1,07 052-1,31 <0,001 ’
1,93 0,58 0,79 (1+2)-(3)  0,021¢
3,18 2,19 2,62 -2 0004
Cho/Crt 243-555 1,48-465 1,85-4,60 < 0,001 ’
3,12 3,17 2,75 (1+2)-(3) 0,384
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. UNBTKD® DCN® LN® So sanh nhi phan
Thoéng so p1
(n = 75) (n b 32) (n = 33) Nhom p2
2,12 1,03 1,18
(1)-(2) <0,001¢
Cho/Cre 1,42-2,86 091-154 0,95-1,80 <0,001f

(1+2)-(3) 0,016°

1,44 0,63 0,85

(a) Kiém dinh Pearson Chi-square
(b) Kiém dinh Fisher-exact
(c) Kiém dinh One-Way ANOVA

(d) Kiém dinh Tukey HSD(e) Kiém dinh Independent-Samples T Test

(f) Kiém dinh Kruskal-Wallis
(9) Kiém dinh Mann-Whitney

Két qua phan tich dwérng cong ROC dé phan
biét nhédm LN so v&i nhodm khdng LN cac gia tri
minADCt, rCBVt, rCBFt c6 AUC cao nhét lan
lwot 14 0,791; 0,890 va 0,853. D& phan biét u
nguyén bao than kinh dém véi DCN, céc théng
sb6 rCBVe, rCBFe, Cho/Cre c6 AUC cao nhét,

lan lwot 1a 0,896; 0,874; 0,813 (Bang 2). Cac
théng sb dap &ng diéu kién AUC = 0,7 va p1 <
0,05 trong hdi quy don bién dwoc dwa vao mo
hinh da bién dé lwa chon yéu t6 cho hé thdng
tinh diém phan nhanh va tinh gia tri B.

Bang 2. Két qua phan tich dwérng cong ROC gia tri cac théng sé dinh lwong

Théng s6 AUC Gia tri ngwong Se (%) Sp (%) AC (%)
Khoéng LN véi LN
minADCt 0,791 673,39 79,4 75,8 78,6
rCBVt 0,890 10,13 80,4 87,9 82,1
rCBVe 0,679 3,12 54,2 90,9 62,9
rCBFt 0,853 63,02 81,3 81,8 81,4
rCBFe 0,655 30,1 43,9 93,9 55,7
Cho/NAAe 0,634 1,38 49,5 78,8 56,4
Cho/Cre 0,638 1,66 54,2 75,8 59,3
UNBTKD véi DCN
rCBVt 0,626 7,2 93,3 31,2 82,1
rCBVe 0,896 2,95 76 93,7 62,9
rCBFt 0,720 97,51 72 71,9 81,4
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Théng s6 AUC Gia tri ngwong Se (%) Sp (%) AC (%)
rCBFe 0,874 19,12 747 93,7 55,7
Cho/NAAt 0,787 1,59 84 68,7 79,4
Cho/NAAe 0,788 1,11 72 78,1 73,8
Cho/Crt 0,675 2,11 86,7 50 75,7
Cho/Cre 0,813 1,74 65,3 87,5 72,0

AUC: dién tich dwéi duong cong, Se: dd nhay, Sp: do dac hiéu, AC: db chinh xac

Bang 3. Phan tich héi quy don bién va da bién cac thong sé cong hwéng tir

) Don bién Da bién
Thong so
p1 B OR p1 p2 p3
LN v&i khong LN (UNBTKD va DCN)
rCBFt < 0,001 0,059
Hoai ttr < 0,001 3,890 48,888 < 0,001
minADCt < 0,001 3,492 32,837 < 0,001 < 0,001 0,629
rCBVt < 0,001 3,734 41,841 < 0,001
DCN vé&i u nguyén bao than kinh dém
Cho/NAAe < 0,001 0,660
rCBFe < 0,001 0,256
rCBFt < 0,001 1,743 5,717 0,021
rCBVe < 0,001 3,342 28,264 < 0,001
< 0,001 0,327
Cho/NAAt < 0,001 2,205 9,074 0,004
Cho/Cre < 0,001 2,165 8,711 0,006

*Héi quy Logistic: B: Hé sb héi qui: OR: ty suét chénh; p1: kiém dinh Wald; p2: kiém dinh Omnibus,
p3: kiém dinh Hosmer va Lemeshow. Céc théng sé duoc dwa vao mé hinh khéng vi pham da cdng

tuyén véi VIF < 5

Dwa vao két qua phan tich hdi quy don
bién va da bién & bang 3, dé phan biét LN va
nhém khéng LN cac yéu t6 hoai tlr, minADCt
va rCBVt cé y nghia trong mé hinh hdi quy da
bién v&i B 1an Iwot 1a 3,890; 3,492; va 3,734. Bé
phan biét DCN vé&i u nguyén bao than kinh dém

ta chon cac thong sé rCBFt, rCBVe, Cho/NAAt,
Cho/Cre v&i hé sb hdi quy lan lwot la 1,734;
3,342; 2,205 va 2,165. Diém cu thé cta cac yéu
t6 trong bang tinh diém 1a hé sb hdi quy twong
&ng dwoc lam tron dén sé nguyén (bang 4).
Buwdc 1 phan biét LN so v&i nhom u nguyén
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bao than kinh d&m va DCN: Néu téng diém A tir
6 tré 1&én khdi u hwéng téi LN, véi AUC = 0,965.
Bwdc 2 phan biét DCN véi u nguyén bao than

kinh dém: Khi tdng diém B ti 5 tré 1én hwéng
t¢i chan doan DCN, AUC = 0,959 (Biéu db 2).

Bang 4. Hé théng tinh diém phan nhanh chan doan phan biét
u nguyén bao than kinh dém, u ndo di can va u lympho nao nguyén phat

Yéu td Gia tri Diém
Bwéc 1: LN véi khong LN (UNBTKD va DCN)
Khén 4
Hoai t&r ) g
Co 0
. <673,39 3
minADCt
=>673,39 0
<10,13 4
rCBVt
>10,13 0
Z 3 >6: LN
Tong diem A .
< 6: Khdong LN
Bwéc 2: DCN véi UNBKTD
< 97,51 2
rCBFt
= 97,51 0
<295 3
rCBVe
22,95 0
<1,59 2
Cho/NAAt
>1,59 0
Cho/Cre <174 2
21,74 0

Toéng diém B

> 5: DCN

< 5: u nguyén bao than kinh dém

Dy doan
mo bénh hoc

Téng diémA=6: LN

Téng diém A < 6 + Téng diém B = 5: DCN
Téng diém A < 6 + Téng diém B < 5: u nguyén bao than kinh dém
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Biéu dé 1. Pwong cong ROC clia hé théng tinh diém phan nhanh

Diém A c6 ngudng =6 (AUC = 0,965). Diém
B c6 ngudng 25 (AUC = 0,959).
Hé théng tinh diém phan nhanh cé dd chinh

xac 81,4%. Do chinh xac ddi véi LN cao nhat
90,7%, tiép d6 1a DCN 86,4% va u nguyén bao
than kinh dém 85,7% (Béng 5).

Bang 5. Hiéu nang chan doan cta hé théng tinh diém phan nhanh

Mb bénh hoc LN UNBTKD DCN Se Sp AC

) ) dwdoan dwdoan dwdoan (%) (%) (%)

LN (n = 33) 31 1 1 93,9 89,7 90,7
UNBTKD (n =75) 6 56 13 747 98,5 85,7
DCN (n =32) 5 0 27 84,4 87,0 86,4

AC toan hé théng: 81,4%

Se: dé nhay, Sp: dd dédc hiéu, AC: dd chinh xac

IV. BAN LUAN

CHT la phwong phap khong xam lan, dem
lai nhiéu théng tin gia tri gip chan doan phan
biét u nguyén bao than kinh dém, DCN v&i LN,
tr d6 gop phan dinh lwong ké hoach diéu tri
cling nhuv tién Iwgng cho ngwdi bénh. Trén
hinh anh CHT thwdng quy, u nguyén bao than
kinh d&m, LN, DCN c6 nhiéu dic diém hinh anh
twong déng v&i nhau nén viéc phan biét con
nhiéu han ché.5 Nghién cru clia ching téi phdi

hop CHT thuong quy, phd va twéi mau, tr d6
xay dwng mot hé théng tinh diém phan nhanh
gilp chan doan phan biét u nguyén bao than
kinh dém, LN, DCN.

Trén hinh anh CHT thwdng quy, chuing
tdi nhan thay LN rat hiém gap hoai t&r trong u
(15,2%) so v&i u nguyén bao than kinh dém va
DCN (1an lwot 14 67% va 71,9%). Diéu nay ciing
twong déng v&i cac dac diém trén mé bénh hoc
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ctia cac nhdm u, u nguyén bao than kinh dém
la u than kinh dém bac 4 véi sw tang phan bao
manh gay ra tédng nhu cau dinh dwéng, ting
sinh vi mach bat thuwong kém theo tdc nghén
mach gay ra cac vung hoai ti¢r va chdy mau
trong u. Nghién ctu cia Malikova cho rang
hoai tr gap trong 88,9% trwdng hop GBM trong
khi & LN chi 5,6%.2 O’ nhém DCN hoai ttr ciing
la d&c diém phd bién, mirc do hoai t&r phu thudc
vao thé tich khdi u va u nguyén phat, trong do
nhom di can ttr u phéi c6 mirc d6 hoai t&r rong
hon so v&i tr cac u nguyén phat khac.” Theo y
van, & bénh nhan mac LN c6 hé mién dich binh
thwdng it gap hoai tt trong u, ma gép cha yéu
& nhém bénh nhan suy gidm mién dich.® Trong
nghién clru cla chung téi mirc d6 phu nao gilra
ba nhédm u khéng cé sy khac biét cé y nghia
thédng ké, twong tw nghién ctu cla Nguyén
Duy Hung, Xiang va ChuThip.5%' Trong khi
nghién cta Bigin cho két qua c6 sy khac biét
gilra u nguyén bao than kinh dém so véi LN,
DCN." Hién nay, cac nghién clru so sanh vé
mec dd phu ndo clia 3 nhém u cd sw khong
théng nhat 69

Toan bod cac khéi LN trong nghién ctu cla
chung t6i déu han ché khuéch tan (ty 1& 100%),
cao hon so v&i u nguyén bao than kinh dém
va DCN c6 y nghia théng ké. Trén chudi xung
khuéch tan dé co gia tri dinh lwong, chang toi
do minADC tai vi tri dac ctia khdi u, bd qua cac
phan hoai t&, nang va chdy mau, ddng thdi do
gia tri minADC tai vung phu quanh u. Gia tri
minADCt do tai ving ddc cta u thdp hon c6
y nghia & nhom LN so v&i hai nhém u con lai,
gia tri minADCe do & vung phu quanh u khéng
c6 sy khac biét gilta cac nhém u. Dwa vao
phan tich dwong cong ROC, & gia tri ngwdng
minADCt la 673,39 x 10 mm?*s cd AUC la
0,791, dé chinh xac la 78,6% trong phan biét
LN v&i nhédm u nguyén bao than kinh dém va
DCN. Nghién ctru clia ching t6i twong déng véi
tac gia Nguyén Duy Hung, théng s6 minADCt c6

gia tri cao trong phan biét LN va u nguyén bao
than kinh dém, minADCe u khéng cé su khac
biét.° Tac gia Matgorzata Neska-Matuszewska
cling dua ra két luan gia tri minADCt cta LN
thdp hon so v&i u nguyén bao than kinh dém
va DCN."™ Sy khuéch tan cta nuéc trong mo
phu thudc chd yéu vao sy hién dién clia cac rao
can cAu truc vi thé nhw mang té bao, soi truc
va bao myelin, nhitng yéu té c6 thé lam thay
déi chuyén déng ngau nhién ctia cac phan tr
nwédc. Cac khdi u cd mat do té bao cao thudng
biéu hién ving han ché khuéch tan véi gia tri
ADC thap; do d6, ADC dwoc xem 1a mot chi ddu
phan anh mat d6 té bao cta khéi u. Vi vay, LN
c6 mat dd t& bao cao nén cé gia tri ADC thap
hon hai nhém con lai."?

Trén CHT twdi mau, cac gia tri rCBVt,
rCBVe, rCBFt, rCBFe c6 su khac biét gilra ba
nhém u. LN cé rCBVt va rCBFe thap hon so
v&i nhém con lai do ban chét khdi u khéng cé
sw téng sinh mach rd rét ma phat trién doc theo
bé soi than kinh va khoang gian mach.'*P<.01
O u nguyén bao than kinh dém nho tiét cac
chét kich thich tan tao mach nhw VEGF (yéu
td tang trwdng ndi mé mach mau) dan dén hinh
thanh hé mao mach tan tao bat thwong, dan
téi tdng twdi mau rd rét trén ban dd rCBV va
rCBF, ngoai ra u nguyén bao than kinh dém
thwong tham nhiém réng vao nhu mé néo lan
can gay ra sy tang twdi mau ca & vung quanh
u, khac véi & di can ndo vung phu quanh u do
van mach khéng tang twéi mau trén ban do
CBV va CBF. Tuy nhién, theo cac nghién ctru
cla Malgorzata va clia Tsougos, khéng cé sy
khac biét vé& chi sd rCBVt gitra u nguyén bao
than kinh dém va DCN, do ca hai nhém u nay
déu tang sinh mach, diéu nay khac véi két qua
nghién cu clia ching t6i.4"2 O’ nghién ctru clia
chung t6i u nguyén bao than kinh dém va DCN
c6 rCBVt khac biét, tuy nhién khoang tlr phan vi
ctia hai nhém u kha réng va cé sw chdng lap vé
gia tri. Theo mét nghién ctru trwdc day, gia tri
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ngudng rCBVt 1a 4,15 ¢ do nhay 100% va do
d&c hiéu 94% véi AUC 1a 0,996 dé phan biét u
nguyén bao than kinh dém va LN.® Mot nghién
clru khac & vung trong u cé nguwdng rCBVt la
2,18 cho dd chinh xac 0,98 dé phan biét LN voi
u nguyén bao than kinh dém,DCN; va tai ving
quanh u c6 rCBVe la 0,98 v&i dd chinh xac 0,94
dé phan biét u nguyén bao than kinh dém voi
DCN.™2 Mot sé nghién ctru chi ra rdng c6 sw
khac biét vé CBF gitra cac thuy ndo, cac ving
khac nhau va thay doéi theo hoat déng chwc
nang clia nhu mé n&o, diéu nay dwoc giai thich
do sw khac biét vé giai phau va sinh ly twéi mau,
tuy nhién & u ndo ac tinh sy tang twdi mau cha
yéu dwa vao co ché tang sinh mach I&n hon
md n&o binh thwong, vi vay sy khac biét vé lwu
lwong twdi mau cac ving 1a khéng dang ké. 415
Ngoai ra, dé gidam bét sy bién thién gitva cac ca
thé, chung ta st dung phwong phap chuén héa
bang cach dung lwu lwgng twong dbi.

Trén CHT phé, cac nghién clru vé ty 1& Cho/
NAA va Cho/Cr tai vung u va vung phu quanh
u cGa u nguyén bao than kinh dém, DCN, LN
c6 sw khac nhau vé két qua. Theo nghién ctu
cla chung t6i, git’ka nhém LN va nhém khéng
LN: cac gia tri Cho/NAAe, Cho/Cre co s khac
biét tuy nhién AUC thap < 0,7. Khi so sanh u
nguyén bao than kinh dém va DCN: cé 4 ty 1&
Cho/NAA, Cho/Cr & viing u va quanh u déu cé
sw khac biét gitra hai nhém u. Mét nghién ctru
khac lai cho réng gia tri Cho/Cr va Cho/NAA
vung quanh u c6 khac biét gitva u nguyén bao
than kinh dém, DCN, nhwng & ving trong khéi
u thi khéng khac biét.* Theo nghién clru cla
Vallg, gia tri Cho/NAA & u nguyén bao than kinh
dém cao hon so véi LN.DCN.5 M6t s nghién
ctru trwdc day chi ra rang sw tang ndng dd cua
Cholin tai vung dac cta khéi u do su két hop
cla viéc tdng sb lwong té bao u, sy mét tinh
toan ven cla té bao than kinh. Sy gidm ndng do
Creatinine, NAA trong cac khéi u dwoc cho la

lién quan dén tinh trang thiéu mau va suy giam
ndng lwong trong qua trinh tién trién clta khi
u, Vung phtl quanh u & u nguyén bao than kinh
dém 1a sw phdi hop gitra phti van mach va tham
nhiém cua té bao u, do d6 co6 sw bién ddi ty e
Cho/NAA, & DCN vung phu quanh u chi don
thuan do van mach nén khéng cé su bién déi ty
|I& Cho/NAA so v&i nhu mé lanh.*

Két qua nghién ciru cho thdy mac du cac
thdng s6 twdi mau va phd cong huwéng tir cé sw
khac biét gitra cac nhém u, van ton tai mirc do
chéng lap dang ké, ciing nhw sw khac biét vé
két qua gitra cac nghién ctru. Hién twong nay
phédn anh tinh khéng ddng nhét sinh hoc vén
c6 clia c&c u ndo &c tinh. Tuy nhién, mat do té
bao, mrc dd hoai tlr va tinh di hgp mé hoc co
thé khac nhau ngay trong cting mét phan nhém
md bénh hoc, dan dén sw bién thién cta cac
chi s6 chuyén héa va lam gidm kha nang phan
biét tuyét déi gitra cac nhém u khi danh gia don
bién. sw chdng lap con chiu &nh hwéng béi yéu
td k¥ thuat nhw phwong phap dat ROI, ky thuat
chuén héa tin hiéu va sai sb gitra cac 1an do. Vi
vay, viéc xay dwng hé théng tinh diém dua trén
td hop da théng sé thay vi dwa vao mot chi s6
don 1& cé thé giup gidm tac dong cla s bién
thién nay va nang cao dd chinh xac chan doan

Hé thdéng tinh diém phan biét u nguyén
bao than kinh dém, DCN va LN

Nghién ctru cla chung tdi dwa ra hé thdng
tinh diém phan biét c6 dd chinh xac la 81,4%,
trong d6 d6 chinh xac cta LN, UBNTKD, DCN
twong wng la 90,7%, 85,7% va 86,4%. Mot
nghién clru khac clia nhom tac gid cé dwa ra
so dd cay quyét dinh hai buéc dé phan biét u
nguyén bao than kinh dém va LN: Buéc 1 st
dung rCBVt, buwéc 2 str dung minADCt. Két qua
cho thay rCBVt t6i da la mét yéu té dw bao manh
trong viéc phan biét u nguyén bao than kinh
dém vé&i LN, véi dé nhay 97,0%, do dac hiéu
90,7% va AUC 0,98. Mac du gia tri minADCt
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riéng 1& co thé phan biét LN va u nguyén bao
than kinh dém vé&i do nhay 73,0%, d6 dac hiéu
72,2% va AUC 0,75, nhwng gia tri minADCt dac
biét cé vai trd trong loai trtv cac trwedong hop LN
c6 rCBV cao, khi 4p dung cay quyét dinh duoc

dé xuét. Nghién ctru da str dung phédi hop chudi
xung khuéch tan va twédi mau, tuy nhién & méi
buwéc tac gid chi st dung duy nhat mot chi sé
dé phan loai, ngoai ra tac gia khéng dwa ra do
chinh xac chung ctia cay quyét dinh hai buwéc.'®

Hinh 2. A- Khéi u c6 hoai tir quan sat trén anh T1 sau tiém thuéc. B, C: Hinh anh han ché
khuéch tan ting tin hiéu trén DWI (B) va giam trén ban dé ADC (C). Vi tri dat ROI 1 trong u,
ROI 2 viing quanh u trén ban dé ADC (C); trén ban doé rCBV (D) va trén CHT phé (E). Két qua
do gia tri minADCt < 673,39, rCBV < 10,13, c6 hoai ttr. Téng diém A = 7 theo hé théng tinh
diém, chan doan dwéng téi LN, tring khép véi két qua giai phau bénh

Tac gid Neska-Matuszewska Malgorzata
cling nghién ctru phdi hop cac gia tri trén CHT
twdi mau va ban dd ADC trong phan biét u
nguyén bao than kinh dém, DCN va LN. Tac
gia cling chia thanh 2 bwéc, trong do bwéc 1
str dung gia tri rCBVmax trong u v&i ngwdng
2,18 dé phan biét LN v&i nhém khéng phai LN
(UNBTKD, DCN) dd chinh xac 98%, buéc 2
tiép tuc st dung gia tri rCBVmax vung quanh
u v&i nguéng 0,98 dé phan biét u nguyén bao
than kinh dém v&i DCN do chinh xac 94%.'2
Nhuw vay tac giad chi chon mot théng sé duy
nhat cho méi bué'c chan doan, khéng phéi hop
nhiéu théng sé nhw nghién ctvu cla chung t6i,
va khéng dwa ra dwgc dé chinh xac va hiéu
nang chan doan cla ca 2 budc dbi vai tirng
nhém u. Ngoai ra, mét diém khac biét niva la
nghién clru clia chung t6i da xay dwng dwoc
hé théng tinh diém thuan tién, don gian, dé
ap dung. Viéc st dung da théng sb ca dinh
tinh va dinh lwong trén nhiéu chudi xung khac
nhau & nghién cru clia chung téi cé thé tan
dung dwoc nhiéu thdng tin cung cap trén cong

hwéng tlr hon so véi sir dung cac chudi xung
don |é roi rac.

Gan day Leonardo Tariciotti da cong bé
nghién clru bwéc dau danh gia hiéu qua cla
tri tué nhan tao (Al) s&* dung mé hinh hoc sau
(Deep learning model) trén xung CHT T1W
sau tiém thudc ddi quang tir trong phan biét u
nguyén bao than kinh d&m, DCN va LN. Nghién
ctu cho két qua kha quan véi kha nang phan
biét ciia md hinh LN cé AUC 0,98, u nguyén
bao than kinh dém dat AUC 0,91 va kha nang
phan biét DCN murc trung binh véi AUC 0,81."7
Téac gid da st dung Al véi moét chudi xung duy
nhéat dé wng dung vao chan doan, tuy nhién viéc
st dung Al doi hdi mét sd yéu cau nhét dinh vé
phan mém ciing nhw phan cirng ma khéng phai
co s& y t& nao hién nay ciing dap tng duoc.
Nghién ctru clia ching téi phdi hop nhiéu chubi
xung va tr dé chon ra nhirng théng sé gia tri
nhét, giup xay dwng mé hinh chan doan. Pay la
nén tang cho viéc phat trién tri tué nhan tao két
hop nhiéu chudi xung, st dung lwong di liéu
I&n hon dé tdng dod chinh xac trong chan doan.
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Nghién ctru clia ching toi cé mot sé han ché:
thi nhat, ty 1& ctia cac nhém u khéng twong
xtrng do s lwogng DCN va LN thdp so véi u
nguyén bao than kinh dém. Su mét can dbi vé
c& mau gitba cac nhdm c6 thé anh hwéng dén
dd 6n dinh ctia mé hinh hdi quy logistic va hé
théng tinh diém. Th hai, viéc phan tich hinh
anh van dwa trén dat ROI thi cong, do dé co
thé chiu anh hwéng do kinh nghiém cla bac si
doc. Thi ba, viéc xay dwng hé théng tinh diém
va danh gia hiéu nang cla hé théng trén cling
mot nhém bénh nhan vi vay c6 thé cao hon so
véi thwe t&, khuyén nghi can co kiém dinh trén
nhom bénh nhan khac déc lap trong twong lai,
va so sanh v&i cac phwong phap hoc may, hoc
sau. Thi tw, viéc ap dung trén thyc té 1am sang
phu thudc vao co sé ha tAng, cn cé may chup
ter lwc cao va cac chubi xung nang cao, thoi
gian chup dai hon, dan dén khong phai co sé y
té ndo cling c6 thé tiép can. Du vay, nghién ctu
da buéc dau dua ra dwoc mot hé théng tinh
diém phan nhanh hiru ich cho bac si chan doan
hinh &nh trong dinh hwéng két qué md bénh
hoc u nguyén bao than kinh dém, DCN, LN.

V. KET LUAN

Hé théng tinh diém chan doan phan biét u
nguyén bao than kinh d&m, DCN va LN st dung
phdi hop ca gia tri dinh lwong va dinh tinh trén
chudi xung thuweng quy, phd, twéi mau cé do
chinh x&c cao va dé ap dung trong thuc té Iam
sang. Chan doan chinh xac cac nhém u ndo ac
tinh nay trwdc phau thuat gitp ich cho viéc 1én
ké hoach diéu tri va tién lwong cho ngwdi bénh.
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Summary

DEVELOPMENT AND EVALUATION OF THE DIAGNOSTIC
PERFORMANCE OF A SCORING SYSTEM FOR DIFFERENTIATING
GLIOBLASTOMA, BRAIN METASTASES, AND SOLITARY
PRIMARY CENTRAL NERVOUS SYSTEM LYMPHOMA USING
MULTIPARAMETRIC MAGNETIC RESONANCE IMAGING

This study aimed to develop and evaluate the diagnostic performance of a multiparametric
MRI (mpMRI)-based scoring system for differentiating glioblastoma (GBM), brain metastasis
(BM), and primary central nervous system lymphoma (PCNSL). In this retrospective study, 140
patients with histopathologically confirmed who underwent 3.0-T MRI were included. Qualitative
and quantitative features derived from conventional MRI, MR spectroscopy, and perfusion
imaging were analyzed to construct a two-step scoring model. Step 1 incorporated tumor
necrosis, minimum intratumoral ADC (minADCt), and intratumoral relative cerebral blood volume
(rCBVt) to distinguish PCNSL from GBM and BM, achieving an AUC of 0.965. Step 2 employed
intratumoral relative cerebral blood flow (rCBFt), peritumoral relative cerebral blood volume (rCBVe),
intratumoral Cho/NAA ratio (Cho/NAAt), and peritumoral Cho/Cr ratio (Cho/Cre) to differentiate
GBM from BM, with an AUC of 0.959. The proposed branching scoring system demonstrated high
diagnostic performance, with an overall accuracy of 81.4% in differentiating the three tumor types.

Keywords: Scoring system, glioblastoma, brain metastases, primary central nervous system
lymphoma, magnetic resonance.
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