TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

TY LE SONG SOT VA BIEN CHUPNG CUA PHUC HINH CO PINH
BAT VIiT TREN IMPLANT & BENH NHAN MAT RANG TOAN BO

Nguyén Khanh Long""*, Doan Ptrc Tién2, Chu Quang Khanh?

'Bénh vién Hiu nghj Viét Nam Cu Ba
°Nha khoa iMed

Tién hanh nghién ctru nhdm dénh gia ty 16 séng sot, cac bién chimg va phén tich cac yéu t6 lién quan

dén nguy co nirt gdy phuc hinh c¢é dinh toan bé bat vit trén implant. Nghién ctru héi ctru thuén tap duoc thuc

hién trén 58 bénh nhan mét rdng toan bé 1 hodc 2 ham, dwoc phuc hinh 78 ham ¢é dinh toan bo bat vit trén

téng s6 373 implant trong giai doan tir ndm 2020 dén ndm 2024. Két qua ty 1é séng sét clia phuc hinh dat

92,3% va cta implant dat 99,8%. Bién chung sinh hoc thudng gdp nhét la viém niém mac quanh implant

(10,46% sé implant), viém quanh implant gép véi ty 1é 0,5%. Bién chimg co hoc hay gép la Iéng vit (24,1%)

va nit gdy phuc hinh (7,7%), trong dé nit gdy xay ra chi yéu & bénh nhan duwoc phuc hinh ca hai ham.

T khéa: Phuc hinh toan bd, implant, bién chirng, ty 1é séng sét.

. DAT VAN PE

MAt rang toan bd gay ra nhirng thay déi I16n
vé gidi phau, chivc nang, thAm my va tam ly,
lam suy gidm chét lwong cudc séng clia ngudi
bénh. Trwdc day, ham giad thao I&p toan phan
la Iwa chon diéu tri chi yéu, tuy nhién phwong
phap nay thweng khéng mang lai sw 6n dinh va
thodi mai lau dai, dac biét & nhirng bénh nhan
tiéu xwong nhiéu.’

Sw ra doi va phat trién ctia implant nha khoa
da mé ra huwéng diéu tri tién tién, giap cai thién
chirc nang &n nhai, thAm my va sy hai long cla
bénh nhan mét rang toan bd. Trong do, phuc
hinh cb dinh toan ham bét vit trén implant dwoc
xem 1a gidi phap wu viét, cho phép dat do 6n
dinh, chirc ndng an nhai va tinh tham my voi
tién lwong lau dai tot hon so véi ham gia thao
l&p khi dwoc chi dinh dung.

Bén canh ty 1& thanh céng cao, cac bién
chirng sinh hoc (nhw viém niém mac, viém
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quanh implant) va co hoc ky thuat (nhw léng
vit, nit gay phuc hinh...) van con gap véi tan
suét dang ké, anh hwéng dén tudi tho ctia phuc
hinh va chat lwong diéu tri.2 Nhiéu nghién ctwu
qudc t& da ghi nhan ty 1& séng sot implant trén
95% sau 5 - 10 nam, song bién chirng co hoc
van chiém ti & twong déi cao.*® Tai Viét Nam,
céac nghién ctvu theo ddi két qua diéu tri dai han
v@i loai phuc hinh nay con han ché, dac biét
déi v&i phuc hinh toan bd c¢b dinh bat vit trén
implant. Vi vay, ching téi tién hanh nghién ctru
nhdm danh gia ty 1& sbng sét cta implant va
phuc hinh c¢é dinh toan bd bat vit trén implant,
ddng thdi mé ta cac bién chirng sinh hoc va co
hoc trong 2 - 5 nam theo déi déng thdi phan tich
céac yéu t6 lién quan dén nguy co nit gay phuc
hinh théng qua mé hinh héi quy logistic.
I. DOI TWVONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Trong giai doan tir thang 01/2020 dén thang
12/2024, tbng cong 62 bénh nhan mét rang
toan bo da dwoc diéu tri phuc hinh cb dinh toan
ham bét vit trén implant tai phong kham Nha
Khoa iMed. Sau khi ap dung céc tiéu chuan lya
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chon va loai trtr, cac trudng hop co thoi gian
theo déi duwdi 2 nam hoéac hd so bénh an khéng
day du bi loai khdi nghién ctru. Cudi cung, 58
bénh nhan méat rang toan bdé 1 ham hodc 2 ham
(38 nam, 20 ni; tudi trung binh 63,8 + 10,9)
duoc phuc hinh ¢ dinh toan ham bat vit trén
implant qua hé théng Multi-unit abutment, tdng
cong 78 ham véi 373 implant. Quy trinh tuyén
chon bénh nhén dwoc trinh bay trong So do 1.

Tiéu chuan chon bénh nhéan va c& mau:
Mét doan hé gdm cac bénh nhan mét réng toan
bd dwoc phuc hinh ¢ dinh toan ham bét vit
trén implant da dwoc xac dinh va theo doi dé

ghi nhan céc bién chirng va két qua diéu tri.

Bénh nhan tir 18 tudi tré 1&n mat toan bd
rang mot hoac hai ham, hoac con rang nhung
can nhd bé dbi véi ham rang sép hét chirc nang.

Puoc ciy ghép implant, phuc hinh ¢cé dinh
toan ham bat vit trén implant va da si dung
phuc hinh téi thiéu 2 nam tai thdi diém thu thap
s6 liéu.

DPdng y tham gia nghién ctvu va ky cam két
ddéng thuan.

Tiéu chuan loai trore

Bénh nhan tir chéi tham gia hodc khéng tuan
tha lich hen tai kham dé theo ddi va danh gia.

Bénh nhan dwoc diéu trj phuc hinh cé dinh toan ham
bat vit trén implant tai Nha khoa iMed
(01/2020 — 12/2024) n = 62

Cac trwong hop bi loai (n = 4)
- Hb so bénh an khong day da (n = 2)
- Bénh nhan khéng tai kham (n = 2)

Bénh nhan du tiéu chuan dwa vao nghién ctru n = 58

S6 phuc hinh cb dinh toan ham dwoc phan tichn =78

Téng sé implant n = 373

So dd 1. So d6 chon bénh nhan

2. Phwong phap

Thiét ké nghién cteu: Nghién ctru héi ctru
thuan tép thwe hién tai Phong kham Nha khoa
iMed tlr thang 01/2020 dén thang 12/2024. H6
so bénh an duwoc xem xét lai dé thu thap di liéu
vé ty 1& sdng sé6t clia implant va phuc hinh ciing
nhw cac bién chirng co' hoc va sinh hoc trong
thoi gian theo doi tr 2 - 5 nam.

Quy trinh phau thuét va phuc hinh

Sé implant m&i ham: 4 - 6 tru ho&c nhiéu hon

néu can thiét, tuy chat lwong va thé tich xwong,
tinh trang ham déi dién va yéu cau phuc hinh.
Céc trwong hop can thiét dwoc tai tao xwong
(né&ng xoang, ghép xwong).

Sau cdy ghép, bénh nhan dwoc phuc hinh
tam bang nhwa acrylic dé kiém soat khép can.
Phuc hinh chinh thic (kim loai - s hoac kim
loai - nhya acrylic hoac st toan phén) duoc
thwe hién sau 3 thang khi hé sé 6n dinh implant
(1SQ) > 60.
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Bién sé nghién ctru

- Céac bién sb duwoc thu thap trong nghién
ctru bao gém:

+ Bién chinh: Ty 1& sbng s6t cta phuc hinh
cb dinh bat vit toan ham trén implant.

+ Bién két cuc: nit gay phuc hinh.

+ Céc bién doc lap: gisi tinh, s6 ham phuc
hinh, loai vat liéu phuc hinh.

- Céac bién chirng dwoc ghi nhan:

+ Bién chrng sinh hoc: Viém niém mac
quanh implant, viém quanh implant.

+ Bién ching co hoc: 1dng vit, nit gay phuc
hinh toan bd hodc tai chd.

Theo db6i va danh gia

Thoi diém bat dau theo dai dwoc xac dinh
la thoi diém phuc hinh toan ham cé dinh chinh
thiee trén implant dwoc thwe hién trén bénh
nhan va dwa vao chirc nang.

Tai kham 3 - 6 thang/lan trong nam dau, sau
dé it nhat 1 1an/ndm. Céc bién chirng sinh hoc
va co hoc dwoc xac dinh dwa trén hd so bénh
an, ghi chép tai kham dinh ky va phim X-quang
lwu trir cGa bénh nhan. Trong truéng hop can
thiét, bénh nhan dwoc moi tai kham dé danh

gia bd sung tai thoi diém thu thap sé liéu.

Danh gia 1am sang (khdp cén, thdm do nha
chu, viém niém mac, viém quanh implant) va
X-quang panorama.

Trong nghién clru nay, sy sbéng sét cla
implant (implant survival) dwgc dinh nghia la
implant van con hién dién trong miéng va dang
thwe hién chirc ndng tai thdi diém danh gia, bat
ké c6 hay khong cac bién chirng sinh hoc hodc
co hoc.

Theo tiéu chuén clia Albrektsson va cong sw,
implant dwgc xem 1a thanh cdng khi dap &ng
cac tiéu chi sau: khdong cé dau kéo dai, khéng
nhiém trang, khéng c6 cam giac di cam, implant
khong di dong, khong ¢ vung thdu quang lién
tuc quanh implant trén phim X-quang va muac
tiéu xwong ria implant khéng vuwot qua 1,5 mm
trong ndm dau sau phuc hinh va khéng qué 0,2
mm méi nam tiép theo.

Phan loai bién chirng theo mirc d6: Ién (can
thay phuc hinh m&i) hodc nhd (stra chiva dworc tai
chd). Bién chirng sinh hoc: viém niém mac, viém
quanh implant. Bién ching co' hoc: 18ng vit, niet
gay phuc hinh, bong xi mang, gay vit/abutment.?

Bang 1. Dinh nghia vé bién chirng cta phuc hinh?

Bién chirng

Pinh nghia

Bién chirng Ién

Céac bién chirng lién quan t&i phuc hinh hoac
implant khién phai thay thé toan bd phuc hinh méi.

Nt gay toan bd phuc hinh khéng phuc hdi

Mat toan bd c4u truc ban dau ctia phuc hinh khéng
thé phuc héi tai ché.

Nt gay khung swon nang dé

N&t gdy céu tric khung nang d& thanh hai hoac
nhiéu manh.

Mét tich hop implant hodc nit gdy implant

Bét ky sy méat tich hop xwong hodc nit gay implant
khién khéng st dung dwoc phuc hinh.

Bién chirng nhé

Cac bién chirng co hoc hodc sinh hoc tai chd
nhwng van s dung dwoc phuc hinh hodc co thé
chinh stra tai ché.
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Bién chirng

Dinh nghia

Bién chung sinh hoc

Viém niém mac quanh implant

Tinh trang viém hodc mwng md mé mém quanh
implant kem theo chay mau khi tham do, do sau tui
nhd hon 5 mm va khéng méat xwong xung quanh
implant trén phim X-quang.

Viém quanh implant

Chay mau khi tham do, do sau tai Ién hon hoac
bang 5 mm va méat xwong quanh implant trén phim
chup X-quang I&n hon 3 mm.

Bién ching co hoc

Léng vit

Vit mét dd Iwc ban dau.

Nt gy hodc mon vat liéu tai chd

Mat cAu trdc giai phau ban dau cta phuc hinh.

Nt gay két néi

Nt gay hé théng Multi-unit abutment.

Gay vit

Nt gay hé thdng vit két ndi gitra phuc hinh va hé
thédng Multi-unit abutment.

Bong xi mang gan

Bong phuc hinh s* hodc nhwa ra khéi khung nang
do.

X ly sé liéu

Sé liéu dwoc nhap va x& ly bang phan mém
Excel va Stata.

Théng k& mé ta cho cac bién dinh lwong
(trung binh + SD) va dinh tinh (tAn suét, ty l&).

Uéc tinh ty 1& sdng sét implant va phuc hinh
bang Kaplan-Meier.

Hbi quy logistic dwoc str dung dé phan tich
mdi lién quan gitra cac yéu t6 1am sang (gidi
tinh, sé ham phuc hinh, loai vat liéu phuc hinh)
véi nguy co nirt gdy phuc hinh. Két qua dwoc
trinh bay dwéi dang Odds ratio (OR) v&i khoang
tin cay 95% (95% CI). Gia tri p < 0,05 dwgc xem
la c6 y nghia théng ké.

3. Pao dirc nghién ctru

Tét c& bénh nhan tham gia nghién clru déu

dwoc giai thich day dd vé muc tiéu, quy trinh, loi
ich va nguy co lién quan, ddng thoi ky van ban
ddng y tham gia. Cac tiéu chuén chon va loai
trir bénh nhan dwoc 4p dung nham dam béo an
toan, loai bd nhitng trwdng hop cé chéng chi
dinh v&i phau thuat implant.

ll. KET QUA

1. Pac diém chung cta déi twong nghién
clru

Nghién ctru gdbm 58 bénh nhan (38 nam —
65,5% va 20 nir — 34,5%) v&i do tudi trung binh
63,8 + 10,9 (39 — 80 tudi). Tdng cong 78 ham
toan bo dwoc phuc hinh cb dinh béat vit trén 373
implant.
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Bang 2. Pic diém chung cta d6i twong nghién ctru.

Dic diém Gia tri Ty 1é (%)
Téng sb bénh nhan (BN) 58
Nam 38 65,5%
N 20 34,5%
D6 tudi trung binh 63,8 10,9
S6 bénh nhan phuc hinh hai ham 20 34,5%
S6 bénh nhan phuc hinh mét ham 38 65,5%
S6 lwong ham dwoc phuc hinh 78
Ham trén 41 52,60%
Ham dwéi 37 47,40%
Téng sé implant 373
Phuc hinh st toan phan. 25 32,06%
Phuc hinh s c¢é khung kim loai. 24 30,76%
Phuc hinh nhya cé khung kim loai va vat liéu khac. 29 37,18%
a0
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60
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2 40
g. 30
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9 20
10
0
2 nam 3 nam 4 nam 5 nam

Thoi gian theo doi

Biéu d6 1. Thei gian theo ddi theo sé lwgng ham

Phan 16n phuc hinh dwoc theo dai trong
khoang 3 — 5 nam. Thoi gian theo ddi trung vi
cula cac phuc hinh la 4,3 nam, v&i 23 phuc hinh
dwoc theo doi du 5 nam.

2. Ty lé séng s6t va bién chirng cua phuc
hinh

Trong thdi gian theo dbi 2-5 nam, c¢é

6 phuc hinh that bai (6/78; chiém 7,7%).
Tat cd cac truong hop that bai thudc
nhéom phuc hinh kim loai - nhwa acrylic.
Ty lé sbng sét chung clia phuc hinh: 92,3%.

Ty lé sbng s6t ctia phuc hinh 12 97,4% sau 2
nam, 93,6% sau 3 nam va 92,3% & thoi diém =
4 nam theo doi (Bang 3).
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Bang 3. Ty lé sdng s6t theo thei gian tinh theo ham phuc hinh

Th&i gian theo doi S6 ham cén lai Ty 1é sbéng sét (%) 95 % CI
Ban dau 78 100%
2 nam 76 97,4% 93,9-100
3 nam 73 93,6% 88,2 -99,0
24 nam 72 92,3% 86,4 — 98,2
100,0 ‘
97,5+
{9507
z T ]
Z 92,51
®
3
S 90,0-
g
< 87,5
]
a
85,0
82,5
80,0 T T T T T T T T
0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

Follow-up time (years)

Biéu do 2. Ty Ié sdng s6t cua phuc hinh theo Kaplan-Meier

Bang 4. Bién chirng ctia phuc hinh theo bénh nhan va theo sé lwong ham

Bi&n chien Theo bénh nhan TV 18 (%) Theo ham TV 18 (%)
i w
g (n = 58) yieltel  n=7g YEU°
Bién chirng Ién
Nt gay toan bd phuc hinh
R 5 6 10,34% 6 7.7%
khéng phuc hoi.
Nt gay khung swon nang d&, mét 0 0 0 0
tich hgp xwong hoac nt gay implant.
Bién chirng nhé
Bién chirng sinh hoc
Viém niém mac quanh implant 26 44,8% 29 37,2%
Viém quanh implant 1 2% 1 1,3%
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Bién chirng Theo bénh nhéan TV 18 (%) Theo ham TV 18 (%)
(n = 58) (n=178)
Bién chimng co hoc
Léng vit 14 24,1% 18 23,08%
Nt gy hodc mon vat liéu tai chd 5 8,62% 5 6,41%
Nt gay két ndi, gay vit hoac bong xi 0 0% 0 0%

mang gan.

Trong thoi gian theo ddi, bién ching 1&n
hiém gap, chi ghi nhan 6 trwong hop nit gay
toan bod phuc hinh (7,7% s6 ham). Bién chirng
sinh hoc chd yéu 1a viém niém mac quanh

implant, gap & 44,8% bénh nhan. Trong céac
bién chirng co hoc, 1dng vit 1a bién chirng phd
bién nhat v&i ty 1€ 24,1%.

Bang 5. Bién chirng sinh hoc theo sé Iwong implant va gi&i tinh

Bién chirng sinh hoc theo sé

Téng sé lwong implant

Ty 1é (%
lwong implant (n=373) y1e (%)

Viém niém mac 39 10,46%

Viém quanh implant 2 0,5%
Bién chirng sinh hoc theo Téng bénh nhan cé bién o
o o Ty 1€ (%)
gi®i tinh chirng sinh hoc (n = 27)

Nam 16 59,26%
N 11 40,74%

Viém niém mac quanh implant |a bién chirng
sinh hoc thwdng gap nhat, chiém 10,46% sb
implant. Trong khi dé, viém quanh implant gap

véi ty & thdp hon nhiéu, chi 0,5%. Ty I& bién
chirng sinh hoc c6 xu hwédng & nam cao hon niv
(59,26% va 40,74%).

Bang 6. Phan tich hoi quy logistic don bién cac yéu té lién quan dén nirt gy phuc hinh

Nt gay n/N (%) OR 95% ClI
Yéu t6 (bao gém nirt gay . (Confidence p-value
N bA xe: 4 (Odds ratio) .
toan bo va tai cho) interval)
Gidi tinh
Nam 10/38 (26,3) 6,79 0,81 — 56,50 0,077
N 1/20 (5,0) 1 Reference
Sé ham phuc hinh
Hai ham 9/20 (45,0) 14,73 2,79-77,80 0,001
M6t ham 2/38 (5,3) 1 Reference
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Nt gay n/N (%) OR 95% ClI
Yéu té (bao gom nirt gay . (Confidence p-value
. e (Odds ratio) .
toan bo va tai cho) interval)
Vit liéu trén khung swon kim loai
Nhwa cé
, , 7/29 (24,1) 0,35 0,08 - 1,48 0,16
khung kim loai
St c6 khun
7 C0 Khung 4124 (16,7) 1 Reference
kim loai

Phan tich hdi quy logistic don bién cho thay
phuc hinh hai ham c6 lién quan c6 y nghia
thdng ké vé&i nguy co nirt gy phuc hinh so véi
phuc hinh mét ham (OR = 14,73; 95% CI: 2,79
- 77,8; p = 0,001). Nam cé xu huwéng nt gay

cao hon nir tuy nhién gi&i tinh va loai vat liéu
phuc hinh c6 khung kim loai khéng ghi nhan
méi lién quan cé y nghia théng ké v&i nit gay
phuc hinh (p > 0,05).

Bang 7. Phan tich hoi quy da bién

Yéu té OR . ) 95% C_I p-value
(Odds ratio) (Confidence interval)
Nam 5,9 0,60 — 58,0 0,13
Phuc hinh hai ham 12,8 2,30-70,0 0,004
Vat liéu nhya c6 khung kim loai 0,41 0,09 -1,90 0,25

Diéu chinh déng thoi cac yéu té trong mod
hinh hdi quy logistic da bién, phuc hinh hai ham
van 13 yéu t6 nguy co ¢ y nghia théng ké dbi
voi it gay phuc hinh (OR = 12,80; 95% CI:
2,30 — 70,00; p = 0,004). Trong khi d6, gioi
tinh va loai vat liéu phuc hinh khéng cé y nghia
thdng ké v&i niet gay phuc hinh (p > 0,05).

IV. BAN LUAN

Trong nghién ctru nay, ty 1& sbng sét cla
phuc hinh toan bo ¢ dinh bat vit trén implant
sau ttr 2 - 5 nam theo doi dat 92,3%, va ty 1é
sbng s6t implant dat 99,8%. Két qua nay tuwong
ddng v&i nhiéu bao céo québc té, trong do ty 1é
sbng sot implant dao dong tir 92 — 95% sau 10
nam va co thé dat t&i 100% sau 5 - 7 ndm 245
So v&i cac nghién clru clia Priest va cong sy®
hay Malé va cong sw, két qua cha chung toi

cho thdy implant cé tién lwong tét ngay ca trong
nhém bénh nhan mat rang toan bo.”

Diém dang chu y 1a toan bd cac trwong hop
that bai déu thudc nhém phuc hinh kim loai -
nhya, trong khi nhém kim loai - s&¢ khéng ghi
nhan that bai, chi ghi nhan céac bién ching tai
chd.2 Didu nay cing ¢ nhan xu hwéng phuc
hinh kim loai - st cé dd bén co hoc cao hon va
it bién chirng hon o1

Viém niém mac quanh implant & bién chirng
sinh hoc phd bién nhét, chiém 44,8% bénh
nhan. Két qué nay cao hon so véi nghién ciru
cla Papaspyridakos (ty Ié viém niém mac quanh
implant dao déng 10 — 30%)." Nguyén nhan co
thé lién quan dén théi quen vé sinh réng miéng
chwa déng déu cta bénh nhan, dac biét trong
nhom phuc hinh toan ham phure tap, cling nhw
sy khac biét vé theo déi duy tri dinh ky.
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Ty |é viém quanh implant trong nghién ctru
thap (2%), thAp hon dang ké so v&i cac bao cao
qudc té dao dong 5 — 10%." Diéu nay cé thé
gidi thich do thai gian theo déi twong déi ngan
2 - 5 nam, chwa da dai dé biéu hién rd viem
quanh implant, hoac nh¢ viéc loai trir ngay tw
dau cac bénh nhan cé yéu té nguy co cao (viém
nha chu nang, vé sinh kém).

Lang vit Ia bién chirng co hoc thwdng gdp
nhat (24,1%), phu hop véi nhiéu nghién ciru
trwdc day, trong d6 1ng vit chiém ty 1& cao nhat
trong nhom bién chirng ky thuat.'®'* Pay 1 bién
chirng c6 thé kiém soat dwoc, mot sb yéu tb cod
thé gép phan gay ra tinh trang nay bao gom lyc
nhai I&n, sai Iéch khép can hodc mai vat liéu
sau thoi gian sir dung.

N&t gay phuc hinh chiém 7,7% ham, tap
trung chl yéu & nhém phuc hinh hai ham (p
=0,001; OR = 14,73; 95%Cl: 2,79 - 77,8). Két
qua nay phu hop véi nhan dinh rang luc nhai
manh hon, dién chiu Iwc I&n va phan bd Iwc
phc tap hon lam tang nguy co hdéng phuc
hinh.®'s Tuy khéng cé sw khac biét vé ty & nit
gay phuc hinh gitta nhdm phuc hinh st - kim
loai va nhwa - kim loai (p = 0,16) nhwng nirt gay
c6 xu huwdng gap & phuc hinh nhya — kim loai
hon. Ty 1é nirt gay gap & nam cao hon ni, diéu
nay c6 thé lién quan t&i lwc nhai lén hon nhung
chwa ghi nhan sy khac biét cé y nghia théng
ké&. Phan tich hdi quy logistic cho thdy mét sb
yéu t6 c6 xu hwéng lién quan dén nguy co niet
gay phuc hinh. Tuy nhién, do ¢c& mau con han
ché va sbé bién cé twong déi it, cAn nghién ctru
véi c& mau Ion hon va thoi gian theo déi dai
hon la can thiét d& xac nhan méi lién quan nay.

Khéng ghi nhan trwdng hop nao gay implant,
gay abutment hay bong xi mang. Két qua nay
c6 thé phan anh viéc tuan tha quy trinh [am
sang va lwa chon implant phu hop.

Nghién ciru cho thay phuc hinh toan bod cb
dinh bét vit trén implant 1a gidi phap an toan va
hiéu qua cho bénh nhan mét réng toan bo, véi

ty 1& sbng sét cao trong giai doan 2 - 5 ndm theo
ddi. Tuy nhién, bién chirng sinh hoc (viém niém
mac quanh implant) van con phd bién, nhéan
manh tAm quan trong cla viéc duy tri vé sinh
miéng va theo doi dinh ky.

Bién chirng co hoc nhw 1dng vit va nit
gay phuc hinh cho thdy can chu trong hon téi
thiét ké khop cén, lwa chon vat liéu phuc hinh,
chi dinh mang bdo vé ban dém dwa trén céac
khuyén céo trong y van (dac biét & bénh nhan
nghién rang, phuc hinh hai ham), ciing nhw xiét
vit ding lwc khuyén cdo ctia nha san xuét.

Han ché cta nghién cru 1a thodi gian theo
ddi ngan (2 - 5 ndm), ¢& mau chwa Ién va chd
yéu phan tich hdi ctru va chwa xac dinh rd cac
yéu t6 nguy co. Cac nghién clru tién ctru dai
han hon, v&i quy md Ién da trung tdm va so
sanh truc tiép gitra cac loai vat liéu phuc hinh
la can thiét dé& dwa ra két luan virng chac hon.

Do tinh chat héi ctu, nghién ctru chwa phan
tich dwoc cac yéu td lien quan dén phan bd
implant, vi tri dau ra 16 vit, thiét k& phuc hinh
va thiét ké khép can. Cac nghién ctvu tién ctru
trong twong lai cAn lam rd vai trd cla cac yéu to
nay dbi v&i bién chirng va tién lwong ctia phuc
hinh cé dinh toan bo trén implant.

V. KET LUAN

Ty lé séng sé6t clia phuc hinh cé dinh toan bd
bt vit trén implant trong nghién ctru cla chung
toi dat 92,3% va ty 1& sbng so6t v&i implant dat
99,8% sau 2 - 5 ndm theo déi. Bién chirng sinh
hoc thwérng gdp nhét la viém niém mac quanh
implant, trong khi 1dng vit la bién chirng co hoc
phd bién nhat. N&t gay phuc hinh ¢6 xu hwéng
xay ra & nhom bénh nhan phuc hinh hai ham,
chwa c6 sy khac biét vé ty 1é nit gdy cla phuc
hinh tuy nhién nit gay toan bd gép chi yéu &
nhém phuc hinh nhua - kim loai. M6t sb yéu
td 1am sang c6 thé lién quan dén nguy co niet
gay phuc hinh, tuy nhién can thém cac nghién
clu v&i ¢ méau Ién hon va thoi gian theo dbi
dai hon dé xac nhan méi lien quan nay. Can
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chu trong giao duc vé sinh rang miéng, tai kham
dinh ky va can nhac s dung mang bao vé dé
han ché bién chirng sinh hoc va co hoc, gop
phan nang cao tudi tho va hiéu qua cta phuc
hinh ¢b dinh toan ham trén implant.
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Summary

SURVIVAL OUTCOMES AND COMPLICATIONS OF SCREW-
RETAINED IMPLANT-SUPPORTED FULL-ARCH PROSTHESES IN
COMPLETELY EDENTULOUS PATIENTS

A study was conducted to evaluate the survival rate and the biological and mechanical
complications of implant-supported screw-retained full-arch fixed prostheses. The primary
outcome was the survival rate, and the secondary outcomes included biological and mechanical
complications. This retrospective cohort study included 58 completely edentulous patients
(one or both arches) who received 78 screw-retained full-arch fixed prostheses supported
by a total of 373 implants between 2020 and 2024. The prosthesis survival rate was 92.3%,
while the implant survival rate was 99.8%. The most common biological complication was
peri-implant mucositis (10.46%), whereas peri-implantitis was observed in 0.5%. The most
frequent mechanical complications were screw loosening (24.1%) and prosthetic fracture
(7.7%). Prosthesis fractures occurred predominantly in patients rehabilitated in both arches.

Keywords: Full-arch prosthesis, dental implant, complications, survival rate.
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