TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

GIA TRI CUA SU PHOI HOP 3 DAU AN UNG THV
CEA, CYFRA 21-1, SCC HUYET TUONG TRONG
CHAN DOAN UNG THU PHOI KHONG TE BAO NHO
TAI BENH VIEN PHOI TRUNG UONG

DPinh Van Lwong™, Lai Thi Té Uyén, Nguyén Huy Binh

Bénh vién Phéi Trung wong

Déanh gia gia tri clia sw phdi hop 3 dau 4n ung thu CEA, CYFRA 21-1, SCC huyét tuong trong chan
doan ung thw phéi khéng té bao nhé (NSCLC): 100 ngudi bénh NSCLC (nhém bénh) duoc diéu tri noi tri
va 100 ngudi khde manh (nhém chiing) tai Bénh vién Phéi Trung wong tir thang 5/2024 - 5/2025. Két qua:
Diém cét, d6 nhay, do déc hiéu, dién tich dudi duong cong (AUC) ciia CEA, CYFRA 21-1, SCC trong chéan
doén NSCLC lan luot la 5,0; 3,3; 1,5 ng/ml; 64,0; 66,0; 61,0 % va 60,0; 83,0; 72,0% va 0,881; 0,804; 0,735.
Két hop song song 3 dau &n ung thw CEA, CYFRA 21-1, SCC c6 d6 nhay 62,2%, do dac hiéu 85,0% v&i
AUC Ia 0,845. B6 nhay, d6 dac hiéu cia CEA trong chédn doan UTBMT lén luot 1a 74,4%; 85,9% véi AUC
la 0,888. D6 nhay, dé dic hiéu clia SCC, CYFRA 21-1 trong chédn doén UTBMV lan luot la 90,0; 81,0%
va 100,0; 83,0% voi AUC la 0,925. Két hop song song 3 déu én ung thu CEA, CYFRA 21-1, SCC trong
chén doén UTBMT c6é dé nhay, do dac hiéu la 70,5%, 88,25% véi AUC la 0,825. Két hop 3 dau én ung thw
CEA, CYFRA 21-1, SCC trong chén doan UTBMV c¢6 dé nhay, d6 déc hiéu 85,2%; 93,8% véi AUC la 0,889.

Tir khéa: CEA, CYFRA 21-1, SCC, chan doan ung thw phéi khong té bao nhé, Bénh vién Phéi Trung wong.

I. DAT VAN BE

Ung thw phdi c6 2 loai chinh la ung thw phéi
khong té bao nhé (NSCLC) va ung thw phdi té
bao nhd (SCLC), trong d6 NSCLC chiém 80 -
85%. Theo béo céo tdng hop tir co so du liéu
theo doi ngwoi bénh ung thw (SEER) clia Vién
Ung thu Quéc gia My (National Cancer Institute
- NCI) giai doan 2014 - 2020, ty |& séng sét sau
5 nam & nguwoi bénh ung thw phéi giai doan tai
chd (giai doan sém) khodng 63%, giai doan tién
xa tai chd - tai viing la khoang 35% va giai doan
di c&n xa la khoang 8%. Nhw vay, ung thw phéi
néu phat hién sém va diéu tri kip thoi cé ty &
chira khdi bénh kha cao."?

Tiéu chuan vang trong chan doan ung thw
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phdi 1a xét nghiém md bénh hoc. Tuy nhién, vi
day 1a k§ thuat xam nhap, cé ti 1é tai bién nhat
dinh va mét nhiéu thoi gian. Do do, viéc st
dung cac diu 4n ung thw lai c6 hiéu qua hon vi
mat it thoi gian va cho két qua kha chinh xac.
Nbéng d6 cac dau 4n ung thw CEA, CYFRA 21-
1, SCC huyét twong déng vai tro thuc tién gitp
cai thién chan doan sém, tién lwong, theo dbi
diéu tri va phat hién tai phat giup kéo dai thoi
gian sbng thém, nang cao chat lwong diéu tri,
cai thién chat lwong sbng trén Thé gidi cling
nhu tai Viét Nam.?

CEA (Carcinoembryonic Antigen) 1a dau &n
ung thu dai tryc trang, da day ruét, phdi va va.
CEA c6 gia tri chan doan ung thw phdi khong té
bao nhoé (trén 65% nguwoi bénh cé tang CEA).
CEA con c6 gia tri theo doi va phat hién sy di
can cla ung thw phdi. CYFRA 21-1 (fragmens
of cytokeratin 19), ndng do cao nhat dwoc tim
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thay trong ung thw phdi, chd yéu 1a trong UTP
- KTBN. C&c bao cdo chi ra rang CYFRA 21-1
la ddu &n ung thw nhay cam nhét trong ung thw
phdi, v&i ndng d6 cao nhat trong cac khéi u biéu
mé hinh vay. Dd nhay ctia CYFRA tr 30% dén
75% trong UTP - KTBN. SCCA (Squamous Cell
Carcinoma Antigen), khang nguyén ung thw
biéu mé té bao vay. V&i do dac hiéu 1a 95% thi
dd nhay ctia SCC trong chan doan carcinoma
té bao vay cta phdi 1a 39 - 78% phu thudc vao
giai doan ung thw.5

Hién nay, tai Viéet Nam con chwa cé nhiéu
nghién ctru két hop 3 dau an ung thw CEA,
CYFRA 21-1, SCC trong chadn doan UTP-
KTBN. Do d8, ching tdi thwc hién dé tai nay
v&i muc tiéu: danh gia gia tri ctia sy phéi hop 3
d&u &n ung thu CEA, CYFRA 21-1, SCC huyét
twong trong chan doan ung thu phdi khéng té
bao nhd tai Bénh vién Phdi Trung wong.

Il. DOl TVQNG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

- Nhém chirng: 100 nguwoi khde manh khong
bi bénh phdi va cac bénh khac, dwoc kham sirc
khde sang loc ung thw tai Phong kham Da khoa
Theo yéu cau, Bénh vién Phdi Trung wong.

- Nhém bénh: 100 nguwdi bénh (NB) dwoc
chan doan xac dinh 1a ung thw phdi khéng té
bao nhd, m&i vao vién, dwoc chan doan va diéu
tri tai Khoa Ung bwéu, Bénh vién Phéi Trung
wong.

C6 du xét nghiém 3 dau an ung thu CEA,
CYFRA 21-1, SCC.

Tiéu chuadn chan dodn xdc dinh nguwoi
bénh NSCLC

Chéan doan xac dinh NSCLC béng phuwong
phap md bénh hoc theo Bo Y té, sb 4825/Qb-
BYT, nam 2018.¢

Lam sang: Ho, ho mau, dau ngwc, khoé thé
tang dan...

Céan lam sang

- Chup X-quang phéi thwdng quy.

- Chup cét I16p vi tinh. Chup MRI.

- Xa hinh xwong.

- Noi soi phé quan.

- Sinh thiét phdi xuyén thanh nguc.

- M6 bénh hoc: c6 té bao ac tinh trong dich
mang phdi/manh sinh thiét/mé bénh.5¢

Tiéu chuan chon bénh

- Ngwdi bénh dugc chan doan xac dinh 1a
NSCLC.

- Nguwoi bénh > 18 tudi va chép thuan tham
gia nghién ctru.

- Giai doan mudn khéng md duorc, giai doan
[IB tr& 1én.

- C6 day du xét nghiém va hd so bénh an.

Tiéu chuén loai triv

- Ngwoi bénh khong déng y tham gia nghién
clru.

- Méc tr 2 loai ung thw trd Ién trong vong 3
nam gan day.

- Nguoi bénh da dwoc diéu tri ung thu trudc
do.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

M6 ta, hdi ctvu cé phan tich, so sanh.

Chon mau

Toan bd nguwdi bénh dwoc chan doan
NSCLC tai Bénh vién Phdi Trung wong trong
thoi gian nghién ciru dén khi da sb lwong theo
c& mau.

Cé méu

Thuan tién. Chon dwoc 100 nguwoi bénh
NSCLCva 100 ngudi khée manh du tiéu chuan
cho nghién ctru.

Dja diém va thoi gian nghién ctu

Dja diém: Nghién ctu dwoc tién hanh tai
Bénh vién Phoi Trung wong.
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Thoi gian nghién ctru: Ty thang 5/2024 -
5/2025.

Cac bworc tién hanh

- Bwéce 1. Kham bénh ltc vao vién theo bénh
an mau.

- Bwdc 2. Chan doan hinh anh: hinh anh
khdi u. Chup MRI so ndo. Siéu am, ndi soi sinh
thiét.

- Budc 3. Gidi phau bénh: mé bénh hoc
chén doan ung thw.

- Buwdc 4. Dinh lvong ni“)ng doé CEA, CYFRA
21-1, SCC huyét twong.

Phwong phap dinh lwong néng dé CEA,
CYFRA 21-1, SCC huyét twong

Bénh phdm: mau.
Nguyén ly: mién dich hoa phat quang.

CEA/CYFRA 21-1/SCC dwegc dinh lwong
bdng phwong phap mién dich kiéu sandwich.
CEA/CYFRA 21-1/SCC trong méau thtr dong
vai trd khang nguyén dwoc kep gitra 2 khang
thé: khang thé don dong khang gan biotin,
khang thé don dong khang dwoc danh dau
bang ruthenium. Chéat danh dau c6 kha nang
phat quang. Cwong dé phat quang ty 1é thuan
véi nébng dd CEA/CYFR 21-1/SCC cé trong
mau thip.

Héa chéat: Hoa chét xét nghiém CEA/CYFRA
21-1/SCC do Hang Abott san xuét.

Kiém soat chat lwong xét nghiém: Noi
kiém hang ngay. Cac yéu td nhiéu co thé anh
hwéng dén két qua xét nghiém: mau v& hong
cu, huyét twong duc.

Néng d& CEA/CYFRA 21-1/SCC dugc dinh
lwgng bdi may mién dich Architech | 2000 va
san xuét bdi hang Abott. Gia tri tham chiéu:
CEA<5; CYFRA< 3,3; SCC £1,5 ng/ml.

Phuwong phap xtr ly sé liéu

S& dung phan mém théng ké SPSS 22.0.
V6i cac bién dinh lwong dung thuat toan t -
student. V&i cac bién dinh tinh: x2 hodc Fisher
(néu > 10% s6 6 bang 2 x 2 c6 tan suét ly thuyét
< 5). Sw khac biét cé y nghia théng ké khi p <
0,05. Cach tinh d6 nhay (Se), do dac hiéu (Sp),
gia tri tién doan duwong (PPV), gia tri tién doan
am (NPV) cla cac xét nghiém nghién cutru.
ROC (Receiver Operating Characteristic): Dién
tich dwdi dwong cong.

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién cru dwoc nghiém thu béi Hoi df‘)ng
Khoa hoc Ky thuat, Bénh vién Phéi Trung wong.
Quyét dinh: V& viéc Cong nhan va 1&én ké& hoach
ap dung két qua nghién ctru vao thuc tién tai
don vi. M& s 691/2024/NCKH. Sé 1249/ QD -
BVPTU, ngay 30/7/2025.

ll. KET QUA

1. Nong do6 CEA, CYFRA 21-1, SCC cua déi
twong nghién ciru

Bang 1. Nong dé CEA cua déi twong nghién cliru

Nhoém nghién ctru n Median X+SD Min Max
Nhom chirng CEA (ng/ml) 100 1,83 2,18 £ 1,39 0,5 7,48
Nhém bénh CEA (ng/ml) 100 11,46 81,33+ 213,93 0,65 14410
Tbng s6 200
p < 0,001

Trung vi ndng dd CEA clia nhém bénh cao hon nhém ching la 11,46 so véi 1,83 ng/ml véi p <

0,001.
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Bang 2. Nong dé CYFRA 21-1 cua déi twong nghién ctru

Nhom nghién ctru n Median X+SD Min Max

Nhom ching 100 2,19 2,38 £ 1,04 065 586
CYFRA 21-1 (ng/ml) ' R ' ’

Nhém bénh

100 4,92 11,94 + 26,85 1,19 23,98
CYFRA 21-1 (ng/ml)
Téng sb6 200
p < 0,001

Trung vi ndng d CYFRA 21-1 cGa nhdm bénh cao hon nhém chirng 1a 4,92 so véi 2,19 ng/ml

voi p < 0,001.

Bang 3. Nong dé SCC cua dbi twong nghién ctru

Nhoém nghién ciru n Median X +SD Min Max
Nhém chirng SCC (ng/ml) 100 0,8 0,81 £ 0,41 0,1 2,3
Nhém bénh SCC (ng/ml) 100 1,2 1,45 + 1,04 0,1 5,77
Tbng s6 200
p <0,001

Trung vi néng dd SCC ctia nhém bénh cao hon nhém chirng la 1,2 so véi 0,8 ng/ml véi p < 0,001.

Bang 4. Néng dé CEA, CYFRA 21-1, SCC ctia nhém bénh theo mé bénh hoc

Néng dé CEA (ng/ml) n Median X+SD min max
uTBMT 90 12,5 88,89 + 205,27 1,65 1441,0
uTBMV 10 3,72 3,95 £ 2,04 0,65 7.4

¢] <0,05

Néng dé CYFRA (ng/ml)

UTBMT 90 4,08 8,13 £ 19,61 0,77 23,78
uTBMV 10 4,76 8,08 £ 7,03 1,28 23,98

o] > 0,05

N6ng d6 SCC (ng/ml)

UTBMT 90 0,8 0,81 £+ 0,41 0,1 2,3
uTBMV 10 2,35 5,88 + 4,02 1,8 577

P <0,05
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Trung vi néng dd CEA cla typ UTBMT cao
hon typ UTBMV la 12,5 so v&i 3,72 ng/ml véi p
< 0,05. Trung vi néng d6 CYFRA 21-1 cla typ
UTBMV cao hon UTBMT la 4,76 so v&i 4,08 ng/

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

ml v&i p > 0,05; Trung vi ndng dd SCC cla typ
UTBMV cao hon typ UTBMT la 2,35 so v&i 0,8
ng/ml véi p< 0,05.

Bang 5. Nong dd CEA, CYFRA 21-1, SCC ctia nhém bénh theo giai doan bénh

Giai doan bénh Gb Il Gb IV p
Trung vi ndng dd CEA (ng/ml) 6,41 20,25 <0,05
Trung vi ndng d6 CYFRA 21-1 (ng/ml) 3,5 4,5 > 0,05
Trung vi ndng dd SCC (ng/ml) 3,1 5,15 <0,05

Trung vi nE‘)ng d6 cta CEA, CYFRA 21-1,
SCC & giai doan IV cao hon giai doan Il 1an
lwot 1a 20,25 cao hon vs 6,41; 4,5 cao hon vs
3,5; 5,15 cao hon vs 3,1. Sy khac biét cé y

ROC Curve

ROC Curve

nghia théng ké véi p < 0,05.

2. Pwong cong ROC biéu dién dé nhay va do
dac hiéu cua xét nghiém CEA, CYFRA 21-1,
SCC huyét twong
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Diagonal seqments are produced by tes.

Biéu doé 1. Puwong cong
ROC trong ung thw phoi
khéng té bao nhé

Diém cat ctia CEA trong chan doan NSCLC
la 5,0 ng/ml, 6 nhay 64,0%, d6 dac hiéu la
60,0% v&i AUC 13 0,881. DBiém cét cia CYFRA
21-1 trong chan doan NSCLC 1a 3,3 ng/ml, dé
nhay 66,0%, d6 dac hiéu la 83,0% vo&i AUC
la 0,804. Diém cat clia SCC trong chén doan
NSCLC la 1,5 ng/ml, d0 nhay 61,0%, d6 dac
hiéu 1a 72,0% v&i AUC 1a 0,735. Két hop song
song 3 dau 4n ung thw CEA, CYFRA 21-1, SCC
trong chén doan NSCLC c¢6 do nhay 62,2%, do
dac hiéu 85,0% v&i AUC la 0,845.

Diém cét clia CEA trong chan doan ung thw

Diagonal segments are produced by ties.

Biéu d6 2. Pwong cong
ROC trong ung thw biéu
mo tuyén

" 1D-OSpeciﬁ‘:i5ly

Diagonal segments are produced by ties.

Biéu d6 3. Pwong cong
ROC trong ung thw biéu
mo vay

biéu mé tuyén 1a 5,0 ng/ml, dd nhay 74,4%, d6
d&c hiéu 1a 85,9% véi AUC 1a 0,888. Diém cét
ctia CYFRA 21-1 trong chan doan ung thu biéu
mo tuyén 1a 3,3 ng/ml, dd nhay 72,2%, d6 d&c
hiéu 1a 72,0% v&i AUC 1a 0,786. Diém cét cla
SCC trong ch&n doan ung thw biéu mé tuyén 1a
1,5 ng/ml, d6 nhay 58,9%, dd dac hiéu la 75,0%
v&i AUC 14 0,697. Két hop song song 3 dau an
ung thw CEA, CYFRA 21-1, SCC trong chan
doan ung thw biéu mé tuyén c6 dd nhay 70,5%,
d6 dac hiéu 88,25% véi UAC la 0,825.

Diém cét clia CEA trong chan doan ung thw
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biéu mé vay |a 5,0 ng/ml, dd nhay 40,0%, d6 dac
hiéu la 67,0% v&i AUC la 0,783. Diém cét cla
CYFRA 21-1 trong chan doan ung thw biéu mo
vay la 3,3 ng/ml, d6 nhay 81,0%, do dac hiéu
la 83,0% v&i AUC 1a 0,925. Diém cét clia SCC
trong chan doan ung thw biéu mé vay 1a 1,5 ng/
ml, d6 nhay 90,0%, d6 dac hiéu la 100,0% v&i
AUC la 0,925. Két hop song song 3 d4u 4n ung
thw CEA, CYFRA 21-1, SCC trong chan doan
ung thw biéu mé vay cé d6 nhay 85,2%, do dac
hiéu 93,8% v&i AUC la 0,889.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién clru clia chang téi, trung vi
ndng d6 CEA, CYFRA 21-1, SCC huyét tvong
@ nhom bénh cao hon nhom chirng. Sy khac
biét cé y nghia théng ké vé&i p < 0,001.

Két quad nghién clru cta ching t6i cao
hon nghién ctru clla Rong Wang va cdng s
(2013), trung binh néng d6 CEA, CYFRA 21-1,
SCC huyét twong & nhom bénh cao hon nhom
ching 1an lwot 1a 33,71 + 50,04; 5,65 + 3,99;
0,7 £ 1,03 cao hon so voi 0,78 + 0,3; 1,03 £
0,52; 0,17 £ 0,1 ng/ml. Sy khac biét c6 y nghia
thdng ké véip < 0,01.7

Két qua nghién clru ctia chang téi, trung vi
néng dd CEA cuia typ UTBMT cao hon UTBMV
véi p < 0,05. Khéng cé sw khac biét vé ndéng
ddé CYFRA 21-1 gitra 2 typ UTBMV va UTBMT;
Trung vi néng d6 SCC cla typ UTBMV cao
hon UTBMT v&i p < 0,05. Trung vi ndng dé clia
CEA, SCC & giai doan IV cao hon giai doan Il
Sw khéc biét c6 y nghia théng ké véi p < 0,05.

Rong Wang va cdng sw (2013), trung binh
néng d6 CEA & typ UTBMT cao hon UTBMV
la (30,76 £ 46,78) vs (4,49 + 2,49) ng/ml. Trung
binh ndng d CYFRA 21-1 & typ UTBMV cao
hon UTBMT (10,34 £ 9,38) vs (4,0 £ 3,76) ng/
ml. Trung binh néng dd SCC & typ UTBMV cao
hon UTBMT la (3,79 + 5,56) vs (0,22 + 0,26)
ng/ml. Sy khac biét c6 y nghia théng ké véi p <

0,05. Trung binh ndng dd ctia CEA & giai doan
IV + lll cao hon giai doan Il + | 1an lwot 1a 33,71
+ 50,04 vs 7,44 + 8,36; p < 0,05. Khong co sy
khac biét vé nébng d6 CYFRA 21-1, SCC & cac
giai doan nay.’

Két qua nghién clru cla Jiezhou Li va cong
sw (2021), trung binh ndng dd cta CEA & giai
doan IV cao hon giai doan | la 13,62 £+ 3,02 vs
4.4 + 229: Sy khac biét cé y nghia théng ké
v&i p < 0,05. Khéng c6 sw khac biét vé ndng dé
CYFRA 21-1, SCC & cac giai doan nay.®

Két qua nghién ctu clia Emad A Abd va
codng sw (2015), trung binh ndng d6 CEA & typ
UTBMT cao hon typ UTBMV la 60,2 £ 79,4 vs
6,49 + 9,3 ng/ml. Trung binh ndng d6 CYFRA
21-1 & typ UTBMV cao hon typ UTBMT Ila
16,21+16,6 vs 4,63 + 3,31 ng/ml. Sy khac biét
c6 y nghia théng ké vé&i p < 0,05.°

Két qua nghién ctru cla Suipeng Chen va
codng sw (2022), trung vi néng dd SCC & typ
UTBMV cao hon UTBMT la 2,2 vs 0,8 ng/ml v&i
p< 0,01.%

Sw khéc biét gitra cac néng dd dau an ung
thw & cac nghién ctu la khac nhau, c6 thé
do cach chon ¢& mau trong nghién ctu khac
nhau. CEA la du 4n ung thw dai trwc trang, da
day ruét, phdi va vi. CEA 1a mét glycoprotein,
duwoc sinh ra trong qua trinh bién déi ac tinh
moét qua trinh biét héa ngwoc da khéng bi trc
ché, cha yéu cé trong biéu mé tuyén. CYFRA
21-1 la manh cla cytokeratin 19, chi yéu cé
& biéu mo6 phdi, vay nhiéu hon tuyén. SCCA
la glycoprotein, khang nguyén ung thw bidu mé
té bao vay. Yéu t6 quyét dinh gia tri tién lwong
cta khang nguyén SCC do dac tinh sinh hoéa
cla chét &c ché protease lién quan dén qua
trinh phan hdy cac thanh phan ngoai bao, xam
I&4n, di can cta khéi u. SCC nadm trong té bao
chét cla té bao vay va sy hién dién cta chung
trong huyét twong clia nguwdi bénh mac ung thw
biéu mo té bao vay tién trién chi yéu 1a do giai
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phéng thu déng ch& khéng phai do qua trinh
tiét cha déng vao tuan hoan. Ngudn gbéc cla
cac chét chi diém khéi u néi chung, trong dé
c6 CEA, CYFRA 21-1, SCC la do té bao ung
thw san xuét ra. Do d6, khi bénh & giai doan
muon, s6 lwong tn thuwong di c&n nhiéu thi lam
tang s6 lwong té bao ung thw, dan dén ndng dod
CEA, CYFRA 21-1, SCC tang cao.

Két qua nghién ctu ctia ching tdi, trong
chan doan NSCLC, d6 nhay va do d&c hiéu cua
xét nghiém CYFRA 21-1 la cao nhét twong trng
66,0%; 83,0%. Két hop song song 3 dau &n
ung thuv CEA, CYFRA 21-1, SCC c6 dd nhay
62,2%, d6 dac hiéu 85,0% véi AUC la 0,845.

Trong chan doan UTBMT, do nhay va dé
d&c hiéu cla xét nghiém CEA |4 cao nhét twong
&ng 74,4%; 85,9%. Két hop song song 3 dau
4n ung thu CEA, CYFRA 21-1, SCC ¢6 d6 nhay
70,5%, do dac hiéu 88,25% v&i AUC la 0,825.

Trong chan doan UTBMV, d6 nhay va dé déc
hiéu cla xét nghiém SCC la cao nhét twong
ng 90,0%; 100%. Két hop song song 3 dau
4n ung thw CEA, CYFRA 21-1, SCC trong ch&n
doan UTBMV c6 d6 nhay 85,2%, d6 dac hiéu
93,8% v&i AUC la 0,889.

Jiezhou Li (2021), két hop 4 dau &n ung thw
CEA, CYFRA 21-1, SCC, ProGRP trong chan
doan UTP c6 dd nhay 93,29%, do dac hiéu
84,32% v&i AUC la 0,925.8

Két qua nghién clru clia chung téi cao hon
Emad A Abd va cong sw (2015), trong chan
doan NSCLC, xét nghiém CEA, CYFRA 21-1 ¢co
dd nhay, dé dac hiéu, AUC twong ng la 57,1%;
50,0% v&i AUC la 0,58 va 52,6%; 50,0% voi
AUC la 0,56.°

Suipeng Chen (2022), két hop 2 d4u 4n ung
thw CEA, CYFRA 21-1 trong chan doan UTP c6
ddé nhay 59,9%, d6 dac hiéu 95,1% v&i AUC la
0,796."°

Huynh Kim Phuong (2015), diém cét, do
nhay, dé dac hiéu ctia CEA, CYFRA 21-1 trong

chan doan UTBMT lan lwot la 4,4; 3,3 ng/ml;
71,0; 75,8%; va 90,0; 90,0%. Két hop song
song 2 d4u 4n ung thw CEA, CYFRA 21-1 trong
chan doan NSCLC cé d6 nhay 87,2%, d6 dac
hiéu 80,0%."

Rong Wang (2013), trong chan doan UTP,
d6 nhay, d6 dac hiéu cua CEA, CYFRA 21-1,
SCC lan luwot 1a 45,45%; 89,29% va 46,21%;
97,14% va 25,76%; 94,29%. Két hop song
song 3 dau &n ung thw trong chan doan UTP
c6 dd nhay 70,45%; d6 dac hiéu 89,29%. Trong
chan doan UTBMT, do nhay cia CEA, CYFRA
21-1, SCC lan luot 14 58,82%; 29,41%; 7,35%.
Két hop song song 3 ddu &n ung thu trong chan
doan UTBMT co6 d6 nhay 58,82%; d6 dac hiéu
89,29%. Trong chan doan UTBMV, d6 nhay cla
CEA, CYFRA 21-1, SCC twong trng la 35,71%;
71,43%; 50,0%. Két hop song song 3 dau an
ung thw trong chan doan UTBMV cé d6 nhay
91,07%; do dac hiéu 89,29%.”

Két qud nghién ctu cia Vo Tuan Anh
(2025), trong ch&n doan NSCLC, d6 nhay, do
dac hiéu, AUC ctia CEA, CYFRA 21-1 twong
ng la 72,0%; 68,0%; 0,78 va 78,0%; 70,0%;
AUC 0,82. Trong chan doan UTBMT, d6 nhay,
do dac hiéu, AUC ctia CEA, CYFRA 21-1 twong
trng la 74,0%; 70%; 0,8 va 80,0%; 72,0%; 0,84.
Trong chan doan UTBMV, do nhay, dé dac
hiéu, AUC ctia CEA, CYFRA 21-1 twong tng
la 70,0%; 65,0%; 0,75 va 82,0%; 75,0%; 0,87.12

GAO Jie (2022), trong chan doan UTBMT,
dd nhay, do dac hiéu, AUC cia CEA, CYFRA
21-1, SCC twong tng la 62,8%; 93,1%; 0,838
va 77,4%; 78,4%; 0,841 va 34,3%; 78,4%;
0,555. Két hop song song 2 dau &n ung thw
CEA + CYFRA 21-1 trong chan doan UTBMT
c6 dd nhay 78,82%; dd dac hiéu 86,3% voi
AUC 1a 0,891. Trong chan doan UTBMV, do
nhay, d6 dac hiéu, AUC cltia CEA, CYFRA 21-
1, SCC twong &ng la 58,5%; 71,6%; 0,692 va
72,0%; 92,2%; 0,877 va 64,6%; 91,2%; 0,837.
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Két hop song song 2 d4u &n ung thuw SCC +
CYFRA 21-1 trong chan doan UTBMV c6 do
nhay 84,1%; d0 dac hiéu 88,2% v&i AUC la
0,911."

Do nhay, d6 dac hiéu clia cac nghién ctru
khac nhau phu thudc vao c& mau nghién clru
va phwong phap do d4u &n ung thw trong huyét
twong/huyét thanh (ELISA hay héa phat quang).
Trong nghién clru nay, c& mau cla ching toi
cao hon cac tac gia khac va chung t6i str dung
phuwong phap héa phat quang, do vay dd nhay,
dd dac hiéu dat kha cao tuy thudc vao loai té
bao tuyén hay vay. Mat khac, néng do dau an
ung thw con tang theo giai doan bénh, sb nguoi
bénh & giai doan mudén trong nghién ctru clia
chung téi chiém 100% & giai doan IIIB va IV,
do d6 cling c6 thé 1a mot ly do ma dé nhay cua
chung t6i cao hon céac tac gia khac. Vi 100%
ngwoi bénh nhan trong nghién ctru & giai doan
muodn (IlIB-1V), diéu nay phan anh thuc trang
chén doan muon tai Viét Nam, nén dé la vai tro
can thiét va cap bach cta xét nghiém dau an
sinh hoc trong phat hién sém ung thw dé cac
nha Iam sang c6 phwong thirc diéu tri dung va
kip thoi dbi véi mbi ngudi bénh.

Két qua nghién ctru cla ching t6i ciing phu
hop véi cac tac gid trong va ngoai nuwéc. Xét
nghiém CEA c6 d6 dac hiéu cao v&i typ UTBMT
& phdi. Xét nghiém SCC va CYFRA 21-1 dac
hiéu cao hon & typ UTBMV. Diéu nay rat hiru ich
khi két hop ca ba xét nghiém lam téng d6 nhay.

Nhw vay, CEA, CYFRA 21-1, SCC khoéng
chi co gia tri chan doan, phan loai typ ung thw
ma con hiru ich trong theo d&i dap &ng diéu tri
va phat hién tai phat, diéu nay da duwoc nhiéu
nghién ctru québc té chirng minh.

HAN CHE CUA BE TAI

Nghién clru duwoc tién hanh tai mot bénh
vién chuyén khoa tuyén trung wong, nén két
qua c6 thé chwa phan anh day da tinh hinh &

cac co s& y té khac, déc biét tuyén tinh/huyén.
Chuwa cé di¥ liéu theo ddi dai han dé& danh gia
gia tri tién lwgng va phat hién tai phat. bay la
nghién ctu cat ngang, chwa theo déi ddng hoc
ndng dd CEA, CYFRA 21-1, SCC trong qua
trinh diéu tri; chwa phan tich sau méi lién quan
v&i cac dic diém di can cu thé. Do dé, ching
t6i can lam thém nhirng nghién ctvu sdu hon dé
khac phuc nhitng han ché & dé tai nay.

V. KET LUAN

Qua nghién ctru nay, ching téi rat ra mot sé
két luan nhu sau:

Trong chan doan NSCLC: diém cat cua
CEA, CYFRA21-1, SCC lan lwot1a 5,0; 3,3; 1,5
ng/ml. Két hop 3 dau &n ung thu c6 dd nhay,
do dac hiéu, AUC twong tng l1a 62,2%; 85,0%;
AUC la 0,845.

Két hop song song 3 dau 4n ung thw CEA,
CYFRA 21-1, SCC trong chan doan UTBMT c6
dd nhay, d6 dac hiéu la 70,5%, 88,25% v&i AUC
la 0,825.

Két hop 3 d4u 4n ung thw CEA, CYFRA 21-
1, SCC trong chan doan UTBMV c¢6 d6 nhay, do
dac hiéu 85,2%; 93,8% v&i AUC la 0,889.

Nhuw vay, su két hop cta 3 diu an ung thw
CEA, CYFRA 21-1, SCC tuy lam gidm dé nhay
va tang d6 dac hiéu nhwng wu viét trong trng
dung hé tro chadn doan sém, phan typ ung
thw, tién lwong va theo dbi diéu tri nguwdi bénh
NSCLC, tr d6 c6 nang cao chét lwong didu
tri tai Bénh vién Phoi Trung wong cling nhuw &
Viét Nam.
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Summary

THE VALUE OF COMBINING THREE CANCER MARKERS CEA,
CYFRA 21-1, AND SCC IN THE DIAGNOSIS OF NON-SMALL CELL
LUNG CANCER AT THE NATIONAL LUNG HOSPITAL

This study was conducted to evaluate the value of the distribution of 3 markers (CEA, CYFRA 21-
1, and SCC) in the diagnosis of non-small cell lung cancer (NSCLC): 100 inpatients with non-small
cell lung cancer (patient group) and 100 healthy individuals (control group) were selected for the study
at the National Lung Hospital from May 2024 to May 2025. Results: The threshold and sensitivity and
specificity and AUC for CEA, CYFRA 21-1 and SCC in the diagnosis of NSCLC were 5.0; 3.3; 1.5 ng/
ml, and 64.0%; 66.0%; 61.0% and 60.0%; 83.0%; 72.0%, and AUC 0.881; 0.804; 0.735, respectively.
The combined use of 3 markers, showed a sensitivity of 62.2% and a specificity of 85.0% with an
AUC of 0.845. The sensitivity and specificity and AUC of CEA in the diagnosis of adenocarcinoma
step up were 74.4%; 85.9%; 0.888. The sensitivity and specificity and AUC of SCC, CYFRA 21-1
in the diagnosis of squamous cell carcinoma step up were 90.0; 81.0% and 100; 83.0%, with AUC
0.925. The combined use of 3 markers in diagnosing adenocarcinoma showed a sensitivity and
specificity of 70.5% and 88.25%, with AUC of 0.825. The combined use of 3 markers in diagnosing
squamous cell carcinoma showed a sensitivity and specificity of 85.2% and 93.8% with AUC of 0.889.

Keywords: CEA, CYFRA 21-1, SCC, DIAGNOSIS OF NSCLC, National Lung Hospital.
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