TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC

KET QUA SOM (NG DUNG INDOCYANINE GREEN TRONG
PHAU THUAT NOI SOl UNG THU BIEU MO TUYEN DA DAY TAI
BENH VIEN PAI HOC Y HA NOI

Phan Van Linh', Nguyén Ngoc Vinh'

Hoang Thai Son? va Hoang Manh Thang"23*
'Bénh vién Pai hoc Y Ha Nobi

2Bénh vién K co s& Quan Str

3Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Ph&u thuat néi soi la phuong phép diéu tri triét can chinh trong ung thw da day giai doan tai ché tai ving, tuy
nhién viéc xéc dinh chinh xéc dién cét va thuc hién vét hach day di van con nhiéu théch thirc déi véi phiu thuét
néi soi. Indocyanine green (ICG) gan day da duoc (rng dung trong phéu thuat ndi soi da day nhdm néng cao hiéu
qua phau thuat théng qua viéc xac dinh vi tri khéi u va lap bén dé hach bach huyét. Nghién ctru ciia chiing téi nhdm
déanh gié hiéu qua vét hach va két qua sém cta phéu thuét néi soi ung thur da day cé str dung ICG so véi phéu thuét
néi soi théng thurong. So sanh trén 41 bénh nhan (21 nhém ICG, 20 nhém khéng ICG) cho thdy nhém ICG c¢6 s6
luong hach vét duoc cao hon dang ké (23,5 so véi 17,6; p = 0,038). ICG ciing gitp phét hién hach ngoai chdng
D2 & 14,3% trirong hop. Ngoai ra, thoi gian phéu thuét, lvong méu mat, bién chirng sau mé va qué trinh hau phau
gitta hai nhém c6 két qué tuong duong nhau. Két luén: Phau thudt noi soi ung thu da day str dung ICG la phuong
phép an toan, gitp céi thién dang ké sé luong hach vét duoc, bién chirng sém sau phéu thuat tvong duong.

Tir khéa: Phau thuat ndi soi, ung thw da day, indocyanine green, ICG.

. DAT VAN BE

Ung thw da day la mét trong nhirng bénh ly
ac tinh dwong tiéu hoa phéd bién va 1a nguyén
nhan gay t vong do ung thw dirng hang thk
nam trén thé gioi." Hién nay, phau thuat cét da
day kém vét hach D2 dwoc coi la tiéu chuan
trong diéu tri triét can déi véi ung thw giai doan
tai chd, tai vung. Trong do, viéc dam béo dién
cat an toan vé mat ung thw hoc va vét hach
day da la nhivng yéu té tién quyét anh huéng
dén tién lwong bénh. Theo cac hwéng dan
thwe hanh quéc t& (NCCN, ESMO, JGCA...),
sb lwong hach vét dwoc tdi thiéu phai dat 16
hach.2® Tuy nhién gan day, nhiéu nghién ctru
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da khang dinh viéc vét dwoc sb lwong hach I1én
hon giup danh gia giai doan bénh chinh xac
hon va cai thién thoi gian séng thém cho ngu i
bénh.4®

Mac du, phau thuat ndi soi (PTNS) c6 nhiéu
wu diém hon so véi mé mé nhung thudng gap
khé khan trong viéc xac dinh chinh xac ranh
gidi khéi u giai doan sém do mét cdm giac xdc
giac. Bén canh d6, dé sau cua trwdng nhin bj
han ché dwéi anh sang trdng thong thwong
ciing gay tré ngai cho qua trinh ph3u tich, vét
hach tai cac vj tri gidi phau bi che khuat bdi mé
m& nhw cac nhém 8p, 9, 11p, 12a, 12b, 12p...5
Dé khéc phuc cac han ché nay, nhiéu phwong
phap danh dau, lap ban dd hach da dwoc ap
dung nhuw st dung xanh methylene, déng Vi
phdéng xa... Tuy nhién, cac chat danh diu nay
boc 16 nhiéu nhwoc diém nhw chét chi thi bi hap
thu va thai trir nhanh, vét danh diu dé loang
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réng gay khoé quan sat, phu thudc nhiéu vao kj
thuat nguoi tiém, cling nhw nguy co nhiéu phat
xa va dj trng.”

ICG la chat nhudém mau thudc nhém
tricarbocyanine, c6 kha nang phat sang huynh
quang dwéi anh sang can hong ngoai (NIR)
bwéc séng 750 - 800 nm, c6 kha nang xuyén
thdu mo tét va do twong phan cao, dugc tng
dung trong x&c dinh vi tri khdi u, lap ban d6 bach
huyét va danh gia twéi mau miéng ndi...2° Trén
thé gi&i, mot sb bao cao cho thay ICG giup tang
dang ké sé lwong hach vét dwoc, hd tro phau
thuat vién thwc hién vét hach triét d& va hiéu
qué hon. Tuy nhién, liéu ICG c6 thwec sw giup
cai thién sb lwong hach vét dwoc, phat hién cac
hach di can hay cai thién két qua phau thuat
tai cac trung tdm ph3u thuat & Viét Nam hay
khéng van 1a cau hdi can dwoc kiém chirng.
Vi vay, chang t6i tién hanh nghién ctu nay véi
muc tiéu danh gia hiéu qua cla ICG trong viéc
cai thién sb lwong hach vét dwoc va so sanh
két qua sém v&i PTNS théng thudng.

1. DOI TUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Nghién ctru dwoc thwc hién trén 41 bénh
nhan dwoc chan doan UTDD va co chi dinh
PTNS cét da day, vét hach D2 tai Trung tam
Ung buéu, Bénh vién Bai hoc Y Ha Nai ttr thang
01/2023 dén thang 12/2025. T4t ca bénh nhan
déu dwoc chan doan xac dinh UTDD théng qua
ndi soi da day ¢ sinh thiét, gidi phu bénh ung
thw biéu mé tuyén va dwoc danh gia giai doan
trwéc md bang chup cét I&p vi tinh ngwe - bung
- tiéu khung. Déi véi cac treorng hop ung thw da
day giai doan tién trién tai chd tai ving (cT3-4,
cN2-3), bénh nhan dwoc chi dinh diéu tri hoa
tri tan bd tro theo hwdng dan ctia Hiép hoi Ung
thw Da day Nhat Ban (JGCA). Sau diéu tri tan
bd tro, bénh nhan dwoc danh gia dap &ng, néu
dap wng tét dwoc chuyén qua phau thuat nhw

dbi v&i bénh nhan giai doan sém. Trong nghién
cru nay, c6 21 bénh nhan st dung ICG hd tro
va 20 bénh nhan khéng dung ICG.

Tiéu chudn Iwa chon

-Bénh nhan dwoc chan doan xac dinh la
ung thw biéu mé tuyén da day qua ndi soi va
giai phau bénh.

- Giai doan lam sang (cTNM): cT1-4a, NO-3,
MO (khong co di can xa) theo AJCC phién ban
ther 8.

-DPuoc phau thuat noi soi cat gan toan bd
da day hoac toan b da day kém vét hach D2.

- C6 hd so lwu trir day da.

Tiéu chuan loai triv

- Ung thw da day tai phat hoac da coé di can
xa.

-Co tién sk phau thuat da day truéc do
hodc da cat u qua ndi soi.

- Tién s phau thuat vang bung phtrc tap cé
thé gay dinh ruét nhiéu.

- Di ng v&i ICG.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru mé ta héi ciru.

Chon mau nghién ctru

S dung phwong phap chon mau lién tiép
toan bd. Lwa chon tat cd cac bénh nhan théa
man tiéu chuan Iwa chon va loai trir trong thoi
gian nghién cutru.

Quy trinh ky thuét

Quy trinh tiém ICG (dbi v&i nhém ICG):

ICG 25 mg (Verdye) duwgc pha véi 10 mL
nudc cat dé dat dwoc néng d6 2,5 mg/mL

Bénh nhan dwoc tiém dwdi niém mac qua
ndi soi da day trwdc mé 1 ngay. Tiém 4 diém
xung quanh vj tri khdi u méi diém 0,5 mL (téng
5 mg).

Quy trinh phau thuat

Tét c& bénh nhan déu dwoc phau thuat béi
cung mét ekip phau thuat.

Tién hanh PTNS cét da day gan toan bd
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hoac toan bd da day, vét hach tiéu chuan D2
theo hwéng dan ctia JGCA 2018.

Ky thuat khau ndi: Tat ca cac bénh nhan &
ca hai nhém déu dwoc 1ap lai lwu thong tiéu hoa
theo phuwong phap Roux-en-Y.

O nhém ICG: Dung hé théng PTNS chuyén
dung cho phép st dung anh sang can héng
ngoai (Image | Full HD SPIES ICG System
va IMAGE1 S™ Rubina® - 4K, NIR/ICG,
Karl Storz GmbH & Co, Birc) dé xac dinh vi
tri u, dwong di bach huyét va cac hach phat
quang.

Nhitng hach ngoai ching D2 bat mau ICG
sé dwoc lay rieng g gidi phau bénh.

Quy trinh x& ly bénh pham giai phau
bénh

Ngay sau khi phau thuat két thuc, toan bod
bénh pham (da day va té chirc m& chira hach)
dwoc duwa vao dung dich formaldehyde 10%
dém trung tinh trong vong 1 gi® va gii Ién Khoa
Giai phdu bénh. Sau d6, dé boc 16 ré va thu thap
tdi da cac hach bach huyét, t6 chirc m& duoc
xt ly bang dung dich tiéu mé&. Cac hach sau
khi dwoc phau tich sé dwoc duc block paraffin,
cat tiéu ban, nhudm Hematoxylin-Eosin (HE).
Tieu ban dwoc doc va danh gia két qua dudi
kinh hién vi quang hoc bi cac bac si chuyén
khoa gidi phau bénh dé xac dinh téng sé hach
thu dwoc va sb lwong hach cé té bao ung thw
di can.

X ly sé liéu

Nhap va xt ly sb liéu trén may vi tinh theo
chwong trinh SPSS 26.0.

Bién lién tuc trinh bay dang: Mean + SD.

Dt liéu phan phéi chuan dwoc kiém dinh bai
T test & 2 nhom doc 1ap va Mann-Whitney U
cho bién phan phdi khéng chuan.

Fisher’s exact test hoac Chisg-test dwoc s
dung kiém dinh méi lién quan gitra 2 bién dinh
tinh.

p < 0,05 twong &ng véi cac két luan co y
nghta théng ké mirc d6 tin cay 95%.

3. Pao dirc nghién ctru

ICG |a chéat chi thi huynh quang da duoc
chirng minh an toan va &ng dung rong rai trong
nhiéu Iinh vrc ngoai khoa trén thé gidi. Tai Viét
Nam, PTNS UTDD s dung ICG ciing da duoc
dwa vao quy trinh ky thuat thuwéng quy tai nhiéu
bénh vién I&n (Bénh vién Trung wong Quan doi
108, Bé&nh vién Trung wong Thai Nguyén...).

Quyén lgi ngudi bénh: Truéc khi tham gia,
tat c& ngudi bénh va gia dinh déu dwoc bac st
giai thich vé tinh trang bénh, muc dich nghién
ctu cling nhw lgi ich va rdi ro. Ngwoi bénh
hoan toan tw nguyén tham gia va ky cam két
ddng y. Nguwoi bénh c6 quyén tir chdi hodc rut
khdi nghién ctru bat ké khi ndo ma khong bi
phan biét déi xt&» hay anh hwéng dén chat lvong
diéu tri thweng quy.

Moi théng tin ctia dbi twong nghién clru déu
dwoc gilr bi mat.

D lieu dwgc s dung trong nghién ctru
nay cam két hoan toan chinh xac, minh bach.
Nghién ctu chi nhdm muc dich nang cao chét
lwong diéu tri, khéng nham bat ky muc dich nao
khac.

ll. KET QUA

B&n muwoi mbt bénh nhan UTDD giai doan
tai ché tai ving dwoc thwc hién PTNS cat da
day, vét hach D2 hé théng dwoc dwa vao phan
tich, chia thanh hai nhom st¥ dung ICG (n = 21)
va khéng st dung ICG (n = 20).

Khong c6 sw khac biét vé dd tudi (62,8 voi
61,2), gi¢i tinh, BMI (22,2 v&i 22,1), kich thwéc
u (2,2 cm v&i 1,8 cm), dd md hoc, duwdi tip md
bénh hoc gitra hai nhém ICG va non-ICG khéng
¢6 y nghia théng ké véi p > 0,05. Nhém ICG cd
xu hwéng mang dic diém bénh tién trién hon,
véi ty 1€ nghi ngd di can hach (23,8% so voi
10,0%) va ty 1& co chi dinh hoa tri tan b tro
(14,3% so v&i 5,0%) déu cao hon so véi nhém
ching, tuy nhién khéng cé y nghia théng ké
(p > 0,05). Cac dac diém lam sang va can lam
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sang co ban gitra hai nhém khong cé sw khac
biét ¢ y nghia théng ké&. Tuy nhién, nhém ICG

c6 xu hwdng coé bénh tién trién hon (ty 1& nghi két qua.

Bang 1. Dic diém lam sang, can lam sang

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

ng® di can hach va chi dinh héa tri tan bd tro
cao hon), diéu nay can duoc lwu y khi dién giai

Dic diém ICG (n = 21) Non-ICG (n=20) p-value
Tubi 62,8 £ 8,2 61,2+12,4 0,636
Gisi Nam 10 (47,6%) 9 (45,0%) 1,000
N 11 (52,4%) 11 (55,0%)
BMI 222+3,0 22,1+2,6 0,931
Kich thwéc u trén ndi soi (cm) 22+11 1,8+ 1,1 0,205
Biét hoa cao 0 (0%) 1 (5,0%)
Do mb hoc Biét hoa vira 11 (52,4%) 9 (45,0%) 0,555
Kém biét hoa 10 (47,6%) 10 (0,0%)
_ o UTBM tuyén éng 18 (85,7%) 15 (75,0%)
ff’ tip mo benh e em Két dinh 2 (9,5%) 1(5,0%) 0,304
UTBM té bao nhan 1(4,8%) 4 (20,0%)
T1 3 (14,3%) 6 (30,0%)
o7 T2 8 (38,1%) 7 (35,0%) 0375
T3 8 (38,1%) 7 (35,0%)
T4a 2 (9,5%) 0 (0,0%)
NO 16 (76,2%) 18 (90,0%)
cN N1 3 (14,3%) 2 (10,0%) 0,576
N2 2 (9,5%) 0 (0,0%)
Piéu trj tan bé tro co > 14.3%) 1 6.0%) 0,606
Khong 18 (85,7%) 19 (95,0%)
Bang 2. Két qua phau thuat
Két qua ICG (n=21) Non-ICG (n = 20) p-value*
Thoi gian phau thuat (phut) 204,5 + 25,7 216,5 £ 33,1 0,202
Lwong mau mét (ml) 89+ 21,3 98 + 14,9 0,583
Thoi gian trung tién (ngay) 3,7+0,8 3,6+0,6 0,764
Thoi gian ndm vién sau md (ngay) 10,2+2,4 99+1,9 0,625
Bién chirng sau md 4 (19,0%) 3 (15,0%) 1,000
Bién chirng trong mb 0
Chuyén mé mé 0
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Ung dung ICG trong PTNS diéu tri da day
la an toan, khéng lam anh hwéng dén két qua
phau thuat. Gitra hai nhém ICG va non-ICG
khong c6 su khac biét vé lwong mau mét trong
mé (89 mL véi 98 mL, p = 0,583), b&nh nhan
déu trung tién vao khoang ngay thtr 3 sau md
va xuét vién sau 10 ngay (p > 0,05). Thoi gian
phau thuat cé xu hwéng ngén hon & nhém ICG
(204,5 £ 25,7 phut so voi 216,5 + 33,1 phat),
tuy nhién suw khac biét nay khéng c6 y nghia
thdng ké (p = 0,202). Ty I& bién chirng chung
sau phau thuat twong tw nhau & nhém ICG
va nhém chirng 1an lwot 1a 19,0% va 15,0%;

véi p = 1,0. Bién chirng phd bién nhéat 1a chay
mau sau mb gap & 2 ca nhém ICG va 3 ca
nhom chirng. Ngoai ra, nhém ICG ghi nhan 1
ca tu dich & bung (x& tri bang dan lwu & dich
dwéi siéu am) va 1 ca hep miéng ndi sau md
(dwoc nong thanh céng qua ndi soi). Tat ca
bién chirng déu dwoc kiém soat tét bang didu
tri bao tén hodc can thiép tbi thiéu. Khong ghi
nhan tai bién trong mé, khéng cé trwdng hop
phai chuyén mé mé, md lai hay t& vong. Céac
két qua nay cho thay ICG trong PTNS da day
la an toan va khéng lam tang nguy co bién
ching.

Bang 3. Két qua giai phau bénh va vét hach

Dac diém ICG (n=19) Non-ICG (n = 20) p-value
Tbng sb6 hach vét dwoc 23,5+ 8,8 176+7,0 0,038
Sé hach di can 0,7+1,4 09+1,8 0,583
T1 14 (66,7%) 11 (55,0%)
T2 2 (9,5%) 2 (10,0%)
pT 0,693
T3 5 (23,8%) 6 (30,0%)
T4a 0 (0,0%) 1(5,0%)
NO 16 (76,2%) 14 (70,0%)
N1 3 (14,3%) 4 (20,0%)
PN 0,663
N2 2 (9,5%) 1(5,0%)
N3 0 (0,0%) 1(5,0%)
Hach ngoai chang D2 (ICG) 3 (14,3%) - -

Sé lwong hach vét dwoc trung binh & nhém
ICG cao hon cé y nghia théng ké so v&i nhém
chirng (23,5 + 8,8 hach so v&i 17,6 + 7,0 hach;
p = 0,038) va déu dam bao vé sbé lwong hach
tiéu chuan. Mac du téng sb hach vét dwoc tang
lén, sb hach di can va phan bd giai doan pN
khéng khac biét, phan Ién trudng hop bénh
nhan & giai doan chwa di can hach vai ti 16 pNO
& hai nhém lan lwot 1a 76,2% va 70%. Nhé dinh
hwéng cla ICG huynh quang, chung toéi da
phéat hién va lay bé thém cac hach ndm ngoai
méc gidi phau D2 théng thwong & 3 bénh nhan

(chiém 14,3%) bao gdm: 2 trwong hop phat
hién hach phat quang & nhém 15; 1 trwdng hop
hach phat quang & nhém 12p. Mac du cac hach
ngoai chang D2 nay khéng phai hach di can,
tuy nhién diéu nay goi y rng cé thé gidp boc &
cac duwdng dan lwu bach huyét ca thé héa, déc
biét ddi v&i ung thw da day do co hé théng bach
huyét phong phu. Biéu nay cho thay loi ich clia
ICG chu yéu nam & ting hiéu qua vét hach va
cdi thién chat lwgng danh gia bénh hoc, hon
la 1am thay ddi giai doan bénh trong quan thé
nghién ctu co ty |é di can hach thap.

146

TCNCYH 201 (04) - 2026



TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

Hinh 1. (A) Hinh anh danh dau vi tri u; (B) Vét hach D2 dwéi hwéng dan cua ICG

IV. BAN LUAN

Co s& ly thuyét va vai tro cua ICG

ICG la mdt chat chi thi mau thudc nhém
cyanine véi cau truc tricarbocyanine, da duoc
trng dung trong y hoc tir nhirtng nam 1950, ban
dau dé danh gia chirc ndng gan, tim, than... Tuy
nhién, gia tri thuc tién cha ICG trong phau thuat
ung thw tiéu héa méi thwe sy dwoc khai thac
manh mé trong vai thap ky gan day nho dac
tinh phat sang huynh quang duéi nguén anh
sang can hong ngoai (NIR). Khi bi kich thich
b&i anh sang c6 bwédc séng 750 — 800 nm, ICG
phéat ra huynh quang vé&i dinh hap thu 832 nm
cho phép anh sang xuyén sau qua mé téi 10
mm. Déc tinh nay khac phuc dwoc han ché cla
anh sang trang, gidp phau thuat vién nhan dién
rd cac cau tric giai phau, dwong di bach huyét
va hach di can tiém an ndm sau trong 16p mé&,
dwéi l&p phdc mac.™

Vé& mat dwoc dong hoc, ICG lién két manh
v&i protein huyét twong, dwoc gan chuyén héa
va thai trtr hoan toan qua dwd'ng mat, ddm bao
tinh an toan cao véi liéu chuan dudi 2 mg/kg.
Khi tiém ICG vao I&¢p dudi niém mac, ICG sé
di theo dwdng bach huyét dén cac hach bach
huyét sau 10 - 15 phat va én dinh lau dai trong
24 - 48h, day cling la wu diém cla ICG so Voi
cac chat danh dau khac nhw xanh methylen,
ddng vi phéng xa.” Trong nghién ctvu nay, ching
téi ap dung ky thuat tiém ICG vao |&p dwdi niém

mac qua ndi soi tai 4 diém quanh u trwédc md 1
ngay, gilp du thoi gian dé thude phan bé theo
hé bach huyét quanh u.
Hiéu qua vét hach ctia ICG so véi phau thuat
thong thwong

Muc tiéu quan trong nhat cia phau thuat
triét can UTDD la vét hach déy dua dé danh
gia chinh xac giai doan va cai thién tién lwong
sbng. Két qua nghién cu clia chung tdi trén 41
bénh nhan cho thay nhém s dung ICG c6 sb
lwong hach vét duwoc cao hon dang ké so véi
nhém chirng (trung vi 23,5 so v&i 17,6 hach, p =
0,038). Két qua nay hoan toan phu hop véi cac
dir liéu y van trong nwéc va qubc té. Tai Viéet
Nam, nghién ctru clia tac gia Nguy&n Anh Tuén
trén 29 bénh nhan ung thw da day ciing cho thay
hiéu qua boc 16 hach vuwot trdi cia ICG khi s
lwvong hach vét dwoc dat trung binh 1é€n t&i 38,9
hach/bénh nhan." Trén thé gidi, tht nghiém
FUGES-012 clia Zhong va cong sw (2023) ghi
nhan sw chénh léch I&n vé sé hach trung binh
(50,5 & nhom ICG so v&i 42,0 & nhdm chirng,
p < 0,001) va chirng minh ICG gilp giam ty Ié
vét hach khong dat tiéu chuan.® Mét nghién ctvu
phan tich tbng hop trén 2100 bénh nhan dwoc
cobng bbé ndm 2025 cho thay s lwong hach vét
duwoc & nhém co ICG tang trung binh 5 hach
so v&i nhém khéng st dung ICG.° S6 luwong
hach vét dwoc cling dwoc chira la 1 yéu td anh
hwéng dén thoi gian séng thém qua vai nghién
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ctru.*® Sé lwong hach vét dwoc nhiéu hon gitp
danh gia giai doan chinh xac hon, cai thién thoi
gian séng thém, diéu nay dworc ly gidi do c6 thé
c6 nhirng & vi di can hach khéng quan sat duwoc
trén nhuém giai phau bénh HE théng thwdng.

S6 lweng hach trung binh trong nghién ctru
ctia chung tdi thdp hon so véi cac nghién ciru
trén qubc té cé thé dwoc gidi thich do phan
I&n bénh nhan trong nghién clru cla chung
td6i dwoc chan doan & giai doan s&m. Ngoai
ra, tai cac trung tdm chuyén sau ky thuat tim
hach thwong duoc thwe hién béi phau thuat
vién ngay sau mé trén bénh phadm twoi hodc
st dung cac dung dich lam tan m& chuyén biét,
gilp thu thap téi da cac hach cé kich thuwéc rat
nhd (< 5 mm).” Trong diéu kién nghién ctru
nay, chung téi ap dung quy trinh giai phau bénh
thwong quy (tim hach trén bénh phadm da cb
dinh formalin), do d6 c6 thé bd sét cac vi hach
nam sau trong mé mé.
Tinh an toan va kha thi cia quy trinh

Mét lo ngai thwong gap khi ap dung ky thuat
mé&i la kha nang lam phlrc tap hda quy trinh
va kéo dai thoi gian phau thuat. Tuy nhién,
két qua clia chung tdi cho thay thdi gian phau
thuat gitra hai nhdm khdng co sw khac biét (200
phat vs 210 phat, p = 0,202). Piéu nay tuwong
ddng v&i nhan dinh cia Zhong va cong sw
(2023), cho réng thao tac chuyén déi gitra anh
sang trang va NIR 1a don gidn, nhanh chéng
va khéng lam gian doan nhip diéu phu thuat.
Tham chi, viéc dinh hwéng ré rang béng hinh
anh huynh quang con gidp phau tich nhanh va
chinh xac hon & cac vung giai phau phirc tap.?
ICG gitp hoan thién vét hach D2, D2+ qua ndi
soi, nhéat |a hach & nhiing vi tri khé tiép can nhw
nhém 8p, 9, 11p, 12p, 12b... ICG gilup nao vét
hach c6 trong diém va triét d& hon do nhirng
hach nhd cé thé bj m& che khuét, cé thé bd sot
néu chi nhin qua camera ndi soi théng thwéng.6

Vé két qua hau phau, thdi gian trung tién

va thoi gian ndm vién twong dwong gitra hai
nhém, cung v&i ty 1é bién chirng thap va khong
khac biét, khdng dinh tinh an toan cta ICG.
Cac nghién ctru theo doi dai han nhw cia Chen
va cong s (2023) con chi ra réng, loi ich cta
viéc vét hach k¥ lwéng nher ICG sé chuyén dich
thanh loi ich séng con (OS va DFS) sau 3 - 5
nam.™ Mac du, nghién ctru clia chung téi mai
dirng lai & két qué ngan han, nhwng nhirng tin
hiéu kha quan vé sé lvong hach vét duwoc la
tién dé& dé ky vong vao tién lwong séng tét hon
cho nhém bénh nhén nay.
Han ché nghién ctru

Nghién ctru con mét sb han ché nhu: thiét
ké don trung tam, c& mau con khiém tén va thoi
gian theo déi ngan han chwa da dé danh gia tac
doéng 1én ty |é tai phat va sdng con. Cac nghién
ctu tiép theo v&i c& mau Ion hon va theo dbi
dai han 1a can thiét dé khang dinh manh mé
hon hiéu qua clia phwong phap nay.

V. KET LUAN

Ph&u thuat ndi soi cat da day, vét hach triét
can cé st dung ICG gitp cai thién dang ké sb
lwgng hach vét so v&i phau thuat ndi soi théng
thwong, trong khi khéng lam kéo dai thdi gian
phau thuat hay gia tdng cac bién chirng hau
phau.
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Summary

EARLY OUTCOMES OF INDOCYANINE GREEN GUIDED
LAPAROSCOPIC GASTRIC CANCER SURGERY: A STUDY AT
HANOI MEDICAL UNIVERSITY HOSPITAL

Laparoscopic surgery is the primary radical treatment for localized gastric cancer, however,
determining resection margins and ensuring thorough lymph node (LN) dissection remain
challenging. Recently, Indocyanine Green (ICG) has been applied in laparoscopic gastrectomy to
enhance surgical precision through tumor localization and lymphatic mapping. This study aimed to
evaluate the efficacy of LN dissection and early outcomes of ICG-guided laparoscopic gastrectomy
compared to conventional laparoscopy. A comparison of 41 patients (21 in the ICG group, 20 in
the non-ICG group) revealed that the ICG group had a significantly higher number of harvested
lymph nodes (23.5 vs 17.6, p = 0.038). ICG also facilitated the detection of lymph nodes beyond
the D2 station in 14.3% of cases. Additionally, there were no significant differences between the
two groups regarding operative time, blood loss, postoperative complications, or recovery progress.
Conclusion: ICG-guided laparoscopic gastrectomy is a safe method that significantly improves the
number of harvested lymph nodes while maintaining similar early postoperative complication rates.

Keywords: Gastric cancer, laparoscopic gastrectomy, Indocyanine Green (ICG), lymph node
dissection.
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