TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

MO TA BIEN CHUPNG THUONG GAP VA KET QUA PHAU THUAT
LOAI BO RANG THU’A NGAM VUNG KHAU CAI TRUOC
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Trwrong Pai hoc Y Ha Noi

Nghién ctru mé td chum ca bénh trén 35 bénh nhén cé rdng thtra ngdm ving khau céi truéc cho

thdy da phén céac rédng thira ngdm thuong ndm & vi tri 16 khdu céi trude (51,2%) va phén Ién la moc

nguoc (41,5%). Ty 1é bién ching do réng thira ngdm khéng cao, chi chiém 29,3%. Trong do, hay gap

nhét la léch lac rdng ctra ham trén (50%); chi yéu xdy ra & céc rdng thira moc nguoc ndm & 16 khéu cai

trude. Ty 16 két qué phdu thuat thudn loi chiém dén 95,2% va it bj dnh hudng bdi vi tri hay huéng moc.

T khoa: Rang thira viing khau cai trwéc, bién chivng, két qua phau thuat.

I. DAT VAN BE

Ty & méc réng thira trong mot quan thé
dwoc bao céo la tr 0,15% dén 3,9%. Trong
do, rang thirva ngdm vung khau cai trwéce la loai
réang thira phd bién nhét, xuét hién & 0,15%
dén 1,9% dan s6.' Rang thira ngadm viing khau
cai trvdc thwong ndm vé phia khau cai va co
hwéng moc da dang (thdng, ndm ngang, dao
chiéu), & nhiéu vi tri khac nhau va theo céac
chiéu khéng gian (ngoai - trong, trén - duéi). Vé
gidi phau, rang thira ngadm vuing khau cai trudc
thwdng gan cac cau tric gidi phau quan trong
nhw édng mii - khdu cai, san mii va chan rang
clra giba/bén.?

Viéc phau thuat l1ay b réng thira ngam la chi
dinh thuwdong quy trong thwc hanh Rang Ham
Mat. Tuy nhién, con tiém an nhiéu nguy co
trong qua trinh phau thuat lién quan dén rang
lién ké va cac cau tric gidi phau da duoc bao
cao nhw tén thwong dng mii - khdu cai, chan
rang ctra, thiing san mi, chdy mau hoac nhiém
trung néu danh gia trwéc phau thuat chwa day
d0.3 Chinh vi vay viéc hiéu ré vé anh hwéng cla
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vi tri gidi phau clia rang thira ngdm viing khau
cai trwdc dén cac bién ching tién phau va két
qua phau thuat loai bé rang thira ngdm vung
khau cai trwdc déng vai trd quan trong trong
viéc chan doan va lap ké hoach diéu tri.

Mac du k§ thuat chup cat Iép vi tinh chum
tia hinh nén (CBCT) dé tr& thanh cong cu déc
lwc trong chan doan nha khoa, song tai Viét
Nam, cac nghién ctru hé théng nhdm mé ta méi
lién quan gitra vj tri, hwéng moc cla rang thira
ngadm vung khau cai phia trwéc véi cac bién
ching 1am sang va két qua phau thuat van con
twong déi han ché. Trong khi d6, y van quéc
té da chi ra rang chinh cac dac diém hinh anh
nay quyét dinh lwa chon dwong tiép can, mic
ddé mé& xwong, nguy co tén thwong cau truc gidi
phau 1an can va tién lwong sau phau thuat.>5

Vi vay nghién ciru nay dwoc thye hién nham
muc tiéu: M6 t& cac bién chirng thwéorng gép va
két qua phau thuat loai bé rang thira ngdm vung
khau cai trwéc theo vi tri gidi phau.

Il. DOl TUQNG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Ngudi bénh co rang thira ngadm ving khéu
cai trwde, dwoc chi dinh phau thuat dén kham,
diéu tri tai Khoa R&ng Ham Mét, Bénh vién Dai
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hoc Y Ha N&i va Trung tam ky thuat cao kham
chira bénh Rang Ham Mat, Vién dao tao Rang
Ham Mat, Trwdng dai hoc Y Ha Nai.

Tiéu chuén Iwa chon

- Nguwdi bénh ¢6 it nhat 01 rang thira ngam
vung khau cai trvéc cé chi dinh phau thuat.

- C6 phim CT Cone Beam dat tiéu chuéan.

- DU diéu kién phéu thuat nhé rang thira
ngam.

Tiéu chudn loai trie

- Nguwoi bénh ¢ cac bénh ly vé xwong ham
trén, xwong la mia va xwong khau cai.

- Nguoi bénh da cé phau thuat xwong ham
trén.

- Phu n* mang thai, bénh tam than.

- Hinh anh trén phim CT Cone Beam khéng
ré rang, bién dang.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Mo ta chum ca bénh.

Phwong phap chon méu

Chon mau thuan tién. Tat cd nguwoi bénh
thda man tiéu chuan nghién ciru.

C& mau nghién ciru

Toan bd cac nguwoi bénh dwoc chan doan
c6 rang thtra ngam vung khau cai trwé¢c ham
trén, da dwoc phau thuat lay bd tai Vién Dao
tao Rang Ham Mat - Trwong Pai hoc Y Ha
Noi, trong khoang thoi gian tir 01/07/2024 dén
01/06/2025, va thda man tiéu chuan chon mau,
sé& duoc dwa vao nghién ciru.

Trong nghién cru nay chung tbi thu thap
dwoc 35 ngudi bénh, véi 41 rang thira ngém
vung khau céi trwéc.

Cdc bién nghién curu

- D&c diém déi twong nghién cieu: Tudi, gidi,
ly do dén kham, triéu chirng 1am sang.

- D&c diém rang thira ngdm trén CBCT:
Hinh dang, sb lwong, hwdng moc va vi tri clia
réng thira ngam vung khau cai trwée.

- Bién ching tién phdu: Cham moc rang
vinh vién, léch lac rang clra ham trén, nang
than rang.

- Bién ching trong phau thuat: Khong lay
hét té chirc rang, tén thwong té chirc lan can,
rang vinh vién lan can, 16 éng rang ctra, tén
thwong mé mém va cac tai bién khéac.

- Bién chirng sau phau thuat: Mic do dau,
Mtrc d6 swng, Chady méau sau phu thuat, Té bi
viing phau thuat, Anh hwéng dén phat am, Kho
ha miéng sau phdu thuat, Nhiém trung, Bién
chirng khéc (ghi rd néu co).

- Bién dau ra: Tét, Kha, Kém.

Nhom nghién ctru da xay dwng thang danh
gia két qua phau thuat véi ba mirc do: Tét,
Kha, Kém. Thang danh gia dwoc xay dwng
trén co s& khoa hoc dwoc thiét 1ap qua viéc
st dung cac coéng cu do lwong da dwoc chuan
héa: Chi sb lanh thwong cla Laundry va Turn
Bull, Thang diém dau VAS, Mirc sung né tai
chd danh gia theo phwong phap cla Schultze -
Mousgau, Chi sd ha miéng theo tiéu chuén do
khoang cach lién rang ctra...

Bang 1. Thang danh gia két qua phau thuat

Két qua Tét Kha Kém
Dau trong ngay Diém dau <4 Diém dau trong Diém dau =7
dau (VAS 0 - 10) khoang 5 - 7
Swng ngay thir 3 Khbéng swng hoac Suwng 3 - 6% Swng trén 6%

swng duwdi 3%
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Két qua

Tét

Kha

Kém

Chay mau sau
phau thuat 24h

Hoan toan khéng chay
mau hoac chi cé nwédc
bot mau héng nhat

Co ri mau nhe, tw cAm
sau khi can gac 30
phut

Chay mau kéo dai,
khéng tw cdm, can can
thiép y té

Té bi vung Khéng Té bi tam thoi sau Co
phau thuat phau thuat (Trong
vong 24 gior dau)
Kho ha miéng sau  Binh thwéong Han ché Han ché nang
ph&u thuéat (> 35 mm) (25 - 35 mm) (< 15 mm)

Bién ching sau
ph&u thuéat

Khéng nhiém trung,
khdng swng dau kéo
dai, khdng chay mau
kéo dai, khong tén
thwong réng vinh vién
I&n céan, khéng té bi.

Nhiém trung nhe, swng
va dau kéo dai nhung
kiém soat dwoc, chay
mau it, khéng ton
thwong réng vinh vién
lan can.

Nhiém trung nang, swng
dau kéo dai, chay mau
nghiém trong, té bi sau
phau thuat, sang chén,
chét tiy rang vinh vién
lan can.

Xuét hién bién
chirng trong
phau thuat

Khéng

Khéng

Co

Két qua dwoc danh gia tét khi dap (ng du tat
ca céc tiéu chi tbt, k&t qua kha khi dat cac tiéu
chi tir kha tré 1&n, két qua danh gia kém khi chi
c6 moét tiéu chi kém.

Phwong phap thu thdp théng tin

Céng cu thu thap théng tin:

- Phiéu thu thap théng tin.

- Thang diém danh gia mrc do lanh thwong
va chdy mau.

- Phiéu kham |am sang.

- May chup CT Cone Beam (Sirona Systems,
D).

- Biéu mau ghi két qua do dac.

Quy trinh tién hanh nghién ctru

Buwérc 1: Thiét ké bénh an nghién ctwu, tap
huan nguwoi tham gia thu thap so liéu.

Bwdc 2: Kham va sang loc nguwdi bénh dap
&ng cac tiéu chuén lwa chon, tiéu chudn loai triy
va dong y tham gia nghién ctu.

Bwéc 3: Hoi bénh, tham kham lam sang,
chup anh, chup phim CBCT trén may Sirona
GALIEOS va thu thép thdng tin hanh chinh.

Buwére 4: Phan tich, do dac trén phim CBCT
b&i 2 Bac si chuyén khoa Rang Ham Mat cé trén
3 nam kinh nghiém thiwc hanh 1am sang déc lap
dé dam bao tinh chinh xac va khach quan.

Bwéc 5: Chan doan chinh xac va lap ké
hoach diéu tri.

Buwéc 6: Tién hanh qua trinh phau thuat lay
bd rang thira ngdm bdi cac Bac si chuyén khoa
Rang Ham Mat.

Buwéc 7: Cham soc nguwdi bénh sau phau
thuat va danh gia cac chi sb trén 1am sang.

Buwéc 8: Hoan thanh phiéu thu thap théng
tin.

Phwong phap xtr ly sé liéu

- Lam sach sb liéu trwéde khi phan tich.

- Sé lieu dwoc nhap va phan tich bang phan
mém SPSS 16.0.
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- Hé théng chan doan hinh anh: Tt ca cac
di liéu hinh anh duwgc thu thap duy nhét t
hé théng may CBCT GALILEOS (Sirona) tai
cung mot co s& y té vdi cac théng sé kj thuat
ddng nhét.

Sai s6 va bién phap khéng ché sai s6

Sai s6 hé théng

- T4t ca cac di¥ lieu hinh anh dwoc thu thap
duy nhat t hé théng may CBCT GALILEOS
(Sirona) tai cing mét co sé y té véi cac thong
s6 ky thuat déng nhét.

- St dung duy nhat phdn mém chuyén dung
di kém hé thdng dé tién hanh cac phép do trén
khéng gian ba chiéu, tranh cac sai léch do
chuyén ddi dinh dang ho&c thuat toan gitra cac
phan mém khac nhau.

Sai s6 ngau nhién

- Viéc khao sat hinh anh va thwc hién cac
phép do dwoc thye hién béi cac bac si cod kinh
nghiém chuy&n mén cao. Tat c& nghién ciru

vién déu trdi qua qua trinh tap huan ky luéng
vé ky thuat va quy trinh do dac truwéc khi tién
hanh nghién ctu chinh thirc.

- Ap dung phuong phap do 13p lai dé kiém
tra d6 tin cay ndi tai. Mdi chi sb dwoc do dac
02 lan, cach nhau 02 tudn trong cung diéu kién
anh sang va thiét bi. Gia tri cudi cing dugc tinh
bang trung binh cong cla hai l1an do. Néu c6
s sai khac vwot ngwdng cho phép gilka hai
l&n do, mot nghién clru vién th&r ba (giau kinh
nghiém hon) sé tham gia hoi chan dé thdng
nhét két qua.

Ill. KET QUA

Nghién ctru dwoc thwe hién trén mot nhém
35 bénh nhan dwoc chan doan cé ring thira
ngam vung khau cai trwéc, tdng cong 41 rang
thira dwoc ghi nhan. Ty 1é nam la 62,9% (22/35)
va n 1a 37,1% (13/35).
1. Cac yéu t6 lien quan dén vi tri cua ring
thira ngam ving khau cai trwéc

Bang 2. Lién quan gitra vi tri moc va hwéng moc

Vi tri moc x Moc Moc Moc ngang Moc ngang Téng
Hwéng moc thang ngwoc (ngoai-trong) (gan-xa) (n)
L6 khdu cai trudc 4 (19,0%) 8 (38,1%) 1(4,8%) 8 (38,1%) 21
Nén mi 4 (30,8%) 7 (53,8%) 2 (15,4%) 0 (0,0%) 13
Xoang ham 0(0,0%) 1 (50,0%) 0 (0,0%) 1 (50,0%) 2
Xwong vo 1(20,0%) 1 (20,0%) 2 (40,0%) 1(20,0%) 5

T két qua cla bang 2 cho thay khi phan
tich vi tri clia rang thira ngdm vung khau cai
trwde thi ty 1& cao nhéat 14 cac trwong hop réng
thira ngdm nam & 16 khau cai trwéc (21 ring
- 51,2%) va nén mii (13 rang - 31,7%). Tuy
nhién, khi xét v&i huéng moc ngang (gan - xa)
ti 1& g&p rang thira ngdm & nén miii lai khong

ghi nhan dwoc trwong hop nao (0%) trong khi
& 16 khau cai trudc lai gap véi ti 1é cao (38,1%).

Con lai chiém ti 1& it hon la rang thira ngam
nam & vi tri xwong vé (5 rang - 12,2%) voi ti 1&
kha cac twong ddng & cac hwédng moc. Thap
nhét la xoang ham (2 rang - 4,9%) & hai hwéng
moc nguwo'c va moc ngang (gan - xa).
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2. Bién chirng tién phau va mot sé yéu té lién quan

Bang 3. Bién chirng cla ring thira (ST) theo hwéng moc

Bién chirng Moc Moc Moc ngang Moc ngang Téng
thang ngwoc (ngoai-trong) (gan-xa) (n)
(9) (17) (5) (10)
Cham moc
. - o 1(33,3%) 1(33,3%) 1(33,3%) 0 (0,0%) 3
rang vinh vién
Khéng bién chirng 8 (27,6%) 10 (34,5%) 3 (10,3%) 8 (27,6%) 29
Léchlacrang cra HT 0 (0.0%) 5 (83,3%) 1(16,7%) 0 (0,0%) 6
Nang than rang 0(0,0%) 1 (33,3%) 0 (0,0%) 2 (66,7%) 3

Bién chirng thwdng thay nhat 1a gay ra léch
lac cac rang ctra ham trén & rang moc nguoc
(83,3%) va moc ngang (ngoai - trong) (16,7%).

Con lai ti bién chirng chdm moc rang vinh vién
va nang than rang l1a kha thap (7,3%).

Bang 4. Bién chirng clia rang thira ngam lién quan vi tri moc

Bién chivng clia ST x L6 khau Nén Xwong Xoang Téng
Vi tri moc cai trwéc m{i vo ham (n)
Cham moc ring vinh vién  1(33,3%) 1(33,3%) 1(33.3%) 0 (0,0%) 3
Khéng bién chirng 14 (48,3%) 11 (37.9%) 3(10,3%) 1 (3.4%) 29
Léch lac rang ctra HT 4 (66,7%) 1(16,7%) 1(16,7%) 0 (0,0%) 6
Nang than ring 2(66,7%) 0(0,0%) 0(0,0%) 1(33,3%) 3

Ty lé g&p bién ching cla réng thira ngadm
& 16 khau cai trwdc 1a cao nhat véi 7 rang
(17,1%), thp nhat 1a & xoang ham vé&i 1 trudng
hop (2,4%). Vi tri rang lién quan nén mii va
xwong vé cung ghi nhan dwoc 2 trwong hop
gdp bién chirng déu chiém 4,8%. Bién chirng

léch lac rang clra ham trén |a phd bién nhét véi
6 rang (14,6%), gap nhiéu nhat & rang thira
ngam tai 16 khau cai truéc (66,7%). it gdp hon
la bién chirng cham moc rang vinh vién (7,3%)
va nang than rang (7,3%).

3. Két qua phau thuat

Bang 5. Két qua phau thuat theo hwéng moc cua ring thira ngam

Két qua Moc

C Moc Moc ngang Moc ngang Téng
phau thuat thing ngwoc ngoai-trong gan-xa sb
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Tot 6 (20,0%) 13 (43,3%) 4 (13,3%) 7 (23,3%) 30 (73,2%)
Kha 3 (33,3%) 3 (33,3%) 1(11,1%) 2 (22,2%) 9 (22,0%)
Kém 0 (0,0%) 1 (50,0%) 0 (0,0%) 1 (50,0%) 2 (4,8%)
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Trong tdng s6 41 réng thira ngadm viing khau
cai trwdc co 30 réng dat két qua Tét, chiém ty
l& 73,2%. Trong d6, ty 1& s trwng hop dat két
qua Tét cao nhat la & nhém réng moc nguoc
(43,3%). Nguoc lai, nhém moc ngang ngoai

- trong c6 ty lé dat két qua Tét thdp nhét, chi
chiém 13,3%. Két qua Kém chi xuét hién & 2
rang (4,8%), thudc cac treong hgp moc nguoc
va moc ngang gan - xa.

Bang 6. Két qua phau thuat theo mirc dé lién quan vé&i cac cau trac giai phau lan can

Két qua

Lién quan véi 16 Lién quan véi Lién quan véi Lién quan véi

phau thuat khau cai trwéc nén mii xwong vo xoang ham Tong s6
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Tét 15 (50,0%) 11 (36,7%) 3 (10,0%) 1(3,3%) 30 (73,2%)
Kha 6 (65,7%) 2 (22,2%) 1(11,1%) 0 (0,0%) 9 (22%)
Kém 1 (50,0%) 0 (0,0%) 0 (0,0%) 1 (50,0%) 2 (4,8%)

Dwa vao két qua clGa bang 6, cho thay
nhém rang thira ngadm cd lién quan véi 16 khau
cai trudc co két qua phau thuat tdt cao nhét
(50%) va thap nhét 1a rang thira ngam tai xoang
ham (3,3%). Ty |é két qua kha cao nhét la cac
trwdng hop rang thira tai vi tri 16 khau cai truéc
(65,7%), sb it con lai 1a rang thira phan bb &
vung nén mii (22,2%) va xwong vé (11,1%).
Két qua kém chi ghi nhan duoc 2 trwong hop
(4,8%), khu tr tai nhém rang thira ngam tai vi
tri 16 khau céi trwdc va xoang ham.

IV. BAN LUAN

Vi tri giai phau cua rang thira ngam
ving khau cai trwéc: Trong nghién ciru
nay, xét thdy rang thira ngdm viung khau cai
trwdc da s nam & vung 16 khdu cai trudc
va nén mii voi ty 1& chiém hon 80% céac
trwong hop ghi nhan dwoc. Nghién cltru ciia S
Mukhopadhyay (2011) cling thu dwoc s liéu
cho thay trong téng s mau nghién ctru chiém
dén 71,8% la rang thira ngdm nam & vung 16
khau cai truwdc.®

V& hwéng moc, huéng moc nguoc 1a hwéng
moc chiém ty 1& cao nhat (41,5%), tiép theo la
moc ngang (36,5%) va moc thang (22%). Dang

cha y, két qua nay cé su khac biét so v&i cac
nghién clru clia cac tac gia khac, nhw trong mot
nghién ctru trén 83 rang thira ngadm ving khau
céi trudc co 77,1% sbé rang thira ngdm ving
khdu cai trwéc moc theo hwéng thadng ding,
tiép theo I& moc ngwoc véi 22,9%.” Hay mot
nghién ctu khac ciing chi ra hwéng moc chu
yéu ciing la theo hwéng moc thang chi¥ khéng
phai moc nguoc hodc moc ngang véi ty 1& 1an
lwot 14 91%, 6%, 3%.8 Sy khac biét nay cé thé
do dac thu mau nghién ctu nhd hodc khac
biét vé d&c diém nhan ching hoc ctia quan thé
bénh nhan.

Ngoai ra nghién ctru con chi ra méi lién quan
gitra hwdng moc va vi tri cla rang thira ngam
Trong tdng s6 17 réng thira ngdm moc nguoc
c6 t&i 47,1% trwdng hop 1a nam & vi tri 16 khau
cai trwdc va 41,2% nam & vj tri nén mii. Nhw
vay nghién ctru cla ching téi goi y rang cac
rang thtra moc nguwoc cé xu hwédng moc & vi tri
16 khau cai trwéc hodc nén mii. Didu nay phu
hop v&i nhan dinh cla Burcin Avci va Sema
Kaya (2025) vé rang thira ngdm vung khau cai
trwdc moc ngwoc cé xu hwéng tién gan hodc
nhd vao héc miii, lién quan dén bién chirng léch
vach ngan mii & bénh nhi.®
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Bién chirng tién phau do rang thira: Bién
chirng tién phdu xay ra chd yéu & nhom réng
thtra moc nguwoc tai ving 16 khdu cai trwdc
(58,3%). Nguoc lai, rang thira ngam moc
ngang/moc thang va ndm & gan ban xuwong vd,
xoang ham va vung nén miii it gép bién chirng
hon. Két qua nay ciing cb quan diém cla Sotiria
Tyrologou va cdng sw (2005) khi cho rang vi tri
cht yéu cla bién chirng gay léch lac rang clra
ham trén la & vang 16 khau cai trwdc va vi tri
moc nguoc voi 39%.1°

Bién chirng thwdng gdp nhét 14 trudng hop
réng thira ngdm gay léch lac rang ctra ham trén
chiém ty 1& 50%. Bién ching nang than ring
chi g&p voi ty 18 kha nho (7,3%). K&t qua trén
clia chung téi kha twong déng véi bdo céo cla
T von Arx (1992) vé hién twong rang clra gitra
vinh vién lién k& bj cham moc hoéc léch lac
v&i ty 1& 34,5% va sy hinh thanh u nang quanh
rang voi 2,7% trong s6 113 rang clra gitra."
Mot nghién ctru khac ciing két luan réng viéc
can tré sw moc cla rang ctra vinh vién, khe
h& dwéong gitra va suw dich chuyén hodc xoay
clia rang clra ham trén 14 nhirng bién chirng
thwdng gdp nhat."°

Nhin chung, ty 1& bién chirng cla réng thira
ngam vung khdu cai trwéc ham trén trong
nghién ctu nay van kha thap (29,3%). Céc so
sanh trong nghién ctru gitva nhom huwéng moc
va lién quan giai phau véi tivng bién chirng méc
du & c& mau nghién ctu rat nhd nhwng ciing da
cho th4y vi tri va hwéng moc clia cac réng thira
ngam goi y nguy co gdp bién ching. Do do,
can phat hién, chan doan va x ly kip thdi dé
gidm thiéu cac bién chirng gap phai trén bénh
nhan cé rang thira ngdm viing khau cai truéec.

Két qua phau thuat theo méi lién quan
v&i vi tri cia rang thira ngdm ving khau cai
trwére: Ty 1€ phau thuat thanh cong van duy tri
& mUrc cao trong moi phan nhém vi tri (95,2%)
va hwéng moc (60 - 80%) Cho thay phau thuat

nhd rang thira ngdm viing khau cai truéc ¢ tién
lwong thuén lgi trong nhém nghién ctru. DU vay,
chung tdi ghi nhan 2 trwong hop két qua kém
déu roi vao nhém rang thira ngdm moc nguoc
va moc ngang (gan - xa) tai cac vj tri phtrc tap
nhw 16 khau cai trwéc va xoang ham. Méc du do
sb lwong trwdng hop trong nghién ctu qua it
nén chua thé két luan chac chan, song diéu nay
goi y réng cac réng thira cé vi tri gidi phau sat
cac cau truc nhay cdm (bé mach than kinh éng
réng ctra, nén mdi, xoang ham) co thé tiém an
nhiéu thach thirc, dan dén kha néng két qua kém
thuan lgi hon. So sanh v&i y van, cac bao cao
ca lam sang hiém hoi vé rang thira & vi tri bat
thwong (nhw trong 6ng khau cai truéc hodc moc
xuyé&n san mii) cho thdy nguy co bién chirng
d&c thu. Vi du, mét rang thira ngdm ving khau
cai trudc moc vao dng miii co thé gay chay midii,
viém xoang, tham chi thing vach mii hoac ro
théng mdi - miéng néu khéng duoc xd tri dung
cach.” Khi rang thra ndm trong éng khau cai
trwde, ¢ nguy co anh hwéng bé mach than kinh
dng rang cra.”® Do d6, bac si can co6 ké& hoach
tiép can than trong dé bao tén cau truc gidi phau
va han ché bién chirng hau phau.

HAN CHE NGHIEN CUU

Nghién ctru nay con ton tai mot sd han ché
nhat dinh. Th& nhét, thiét ké nghién ciu theo
phwong phap mé ta& chum ca bénh véi c& mau
rat nhd. Thé hai, thdi gian theo ddi ngan. Thi
ba, dia diém nghién ctru chi gi&i han trong 2 co
s& diéu tri. Do do6 lam gidm kha nang dai dién
cho quan thé chung, chwa cho phép danh gia
day du cac bién chirng muén va gidm tinh khai
quat hoa.

V. KET LUAN

Nghién ctru nay cho thay rang thira ngam
viing khau cai trwéc chi yéu lién quan dén vi
tri 16 khau cai trwdc va nén mii, thudng co xu
hwéng moc ngugrc.
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Nhin chung ty 1& gdp cac bién chirng tién
phau cla réng thira ngdm viing khau céi trudc
kha thap. Cha yéu la bién chirng gay cham moc
va léch lac rang ctra ham trén.

Két qua nghién ctu trong nhém bénh nhan
nay goi y rang két qua phau thuat rang thira
ngam vung khau cai ham trén & cac vi tri giai
phau khac nhau déu c6 tién lwong thuan loi Vi
ty 1& thanh cong cao va it bién chirng. Ké ca voi
nhirng trwéng hop rang thira nam & vi tri bt loi
cho viéc tiép can trong phau thuat thi tién lvong
tbt néu cé hwéng x tri phi hop.
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Summary

COMPLICATIONS AND SURGICAL OUTCOMES
IN THE REMOVAL OF IMPACTED SUPERNUMERARY TEETH
IN THE ANTERIOR PALATE

This case series study involving 35 patients with impacted anterior palatal supernumerary
teeth demonstrated that the majority were localized at the incisive foramen (51.2%), with
an inverted orientation being the most prevalent (41.5%). The complication rate associated
with these impacted teeth was relatively low at 29.3%. Among these, maxillary incisor
displacement was the most frequent complication (50%), occurring primarily in cases of inverted
supernumerary teeth situated at the incisive foramen. The rate of favorable surgical outcomes
reached 95.2% and was minimally influenced by either anatomical position or eruption direction.

Keywords: Anterior palatal supernumerary teeth, complications, surgical outcomes.
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