TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC

YEU TO LIEN QUAN DEN THO'I BIEM
NOI SOl MAT TUY NGU'Q'C DONG CAP ClPU O BENH NHAN
VIEM TUY CAP DO SOI MAT CO VIEM BUONG MAT CAP
Lwu Quéc Tin', Tran Dinh Tri2va Nguyén Thanh Liém"*

"Trrong Pai hoc Y Duoc Cén Tho
2Bénh vién Cho Ry

Nghién ctru duoc tién hanh trén 86 bénh nhan viém tuy cép do séi mét cé viém dudng mat cép duoc
ndi soi mat tuy nguwoc dong tai Bénh vién Da khoa Trung wong Cén Tho ttr thang 06 nam 2024 dén thang
09 ndm 2025. o tudi trung binh cta bénh nhén la 67,6 + 15,4 trong dé ni¥ giGi chiém da sé 66,3%. 100%
bénh nhan vao vién déu cé triéu chirng dau bung va vang da chiém 57,7%. Viém tuy cdp mirc do ndng theo
Atlanta 2012 chiém 26,7%. Ti Ié bénh nhén néi soi méat tuy nguoc dong cép ctru trong nghién ctru chiém
52,3%. Phén tich héi quy logistic da bién da xac dinh dwoc hai yéu té lién quan déc lap dén thoi diém néi soi
mét tuy nguwoc dong cép ctru, bao gém: Néng dé Bilirubin méu toan phén trung binh liic nhép vién (p = 0,003;
OR = 1,02) va viém duong méat cdp mirc d6 ndng theo Tokyo 2018 luic nhép vién (p = 0,001; OR = 5,92).

Tir khoa: Noi soi mat tuy ngwoc dong cap ciru, viém tuy cap, viem dwdng mat cap, yéu té lién quan.

. DAT VAN BE

Viém tuy cip (VTC) do séi mat la mot cap
ctu ndi - ngoai khoa tiéu hoa thwong gap trén
toan cau ciing nhw tai Viét Nam. Co ché bénh
sinh b4t ngudn tlr sy di chuyén cla sdi tir tai
mat hodc dng mat chi gay tac nghén co hoc tai
béng Vater. Tinh trang nay dan dén trao nguwoc
dich mat vao hé théng éng tuy, kich hoat sém
cac men tuy ngay trong nhu mé, déng thdi gay
¢ tré va viem dwong mat (VDM) clp. Su két
hop déng thoi gitra VTC va VDM cép tao ra mot
bénh canh lam sang v6é cung phtrc tap cé nguy
co rat cao dién tién thanh hoai t&r tuy, suy da
co’ quan va tham chi tlr vong. Trong chién luvoc
diéu tri hién dai, noi soi mat tuy ngwoc dong
(NSMTND) dwoc cong nhan la “tiéu chuan vang”
nham giai quyét triét d& nguyén nhan tac nghén.
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Viéc xac dinh thoi diém NSMTND phu hop, dac
biét & NSMTND céap ctru dé tién thanh thuc
hién s& mang lai nhiéu két qua va tién lwong
diéu tri tét cho bénh nhan. Theo khuyén céo
tlr Trwong moén Tiéu hoa Hoa Ky nam 2024 va
Hiép hoi Tuy tang Quéc t& nam 2025, NSMTND
cép clru dwoc khuyén céo cho cac trwong hop
VTC do sdi mat c6 kém VDM cép, hodc VTC
mirc dd vira dén nang di kém tac mat tién trién
(dwoc xac dinh khi Bilirubin toan phan > 51,3
— 85,5 pmol/L)."? Bdng thoi, Hwédng dan Tokyo
2018 khuyén cdo NSMTND cép ctru véi VEM
cap murc d6 nang, VDM cép khong néng nhung
khéng dap tng véi diéu tri bao ton.3 Mac du cac
khuyén cdo québc té da duoc dwa ra nhung trén
thwe té viéc thwe hién thoi diém NSMTND cép
ctu lai di kém véi nhiéu yéu té.

Nhin vao cac nghién clru da dién ra vé thoi
diém NSMTND cép ctu chi yéu tap trung
nhiéu vao két qua diéu trj va tién lwong ti vong.
Nghién ctru Comoglu ndm 2025 nhan manh
thoi diém NSMTND cép clru &nh hudng dén
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két cuc lam sang nguwdi bénh, nghién ctru cla
Lee SY nam 2024 lai cdnh bao nguy co gia tang
bién chirng néu NSMTND cép ctu & nhirng
bénh nhan cé triéu chirng qua som.*5 Tai Viét
Nam, cac nghién cu ctia Dwong Minh Théng
nam 2019 hay Nguyén Thj Hoai ndm 2025 tap
trung danh gia két qua diéu tri cta thdi diém
NSMTND cép cu.57 Vi vay, con it nghién ciru
phan tich 1am ré cac yéu tb lién quan dén thoi
diém NSMTND cép ctru. Xuét phat tir tinh cap
thiét va rng dung, chung téi tién hanh nghién
ctru nay véi muc tiéu xac dinh cac yéu td lién
quan dén thoi diédm NSMTND cép ciru & bénh
nhan VTC do séi mat kém VDM cép.

I. DOl TUONG VA PHUONG PHAP
1. B6i twong

T4t cd bénh nhanVTC do séi mat cé6 VDM
cép va dwoc thwe hién NSMTND.

Tiéu chudn chon mau

- Dbi twong tir 18 tudi tré 1&én va déng y tham
gia nghién ctru.

- Bénh nhan théa tiéu chuan chan doan VTC
theo Atlanta 2012 (c6 it nhat 2/3 tiéu chuan: dau
bung kiéu tuy, men tuy tdng gap 3 1an, hinh anh
hoc phu hop) do séi mat (dwoc xac dinh khi co
sy tdc nghén 6ng tuy do séi tr dwdng mat di
chuyén xuéng kénh mat tuy trwéc khi dd vao
ta trang).8®

-Bénh nhan thdéa tiéu chuan chan doan
VDM cép theo Hiép hoi Tokyo 2018 (cd dau
hiéu viém toan than, tdc mat va hinh anh hoc
gian dwdng mat/nguyén nhan).™°

-Bé&nh nhan déng y va dugc thwc hién
NSMTND.

Tiéu chuén loai troe

- Bénh nhan khéng ddng y tham gia nghién
clru.

- Bénh nhan cé chéng chi dinh v&i NSMTND.

-Bénh nhan VTC do nhirng nguyén nhan
khac nhu: ruou, triglyceride, sau NSMTND, réi

loan chuyén héa... va ca nhirng trwong hop
nguyén nhan phéi hop cta sdi mat voi cac
nguyén nhan khac.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru mo ta cét
ngang co phan tich.

Thoi gian va dia diém nghién cieu

Nghién ctru dwoc thye hién tai Bénh vién Ba
khoa Trung wong Can Tho tir thang 06/2024
dén thang 09/2025.

C& méu va chon mau

Cong thire tinh ¢& mau: woc lwong 1ty 1é
p(1-p)

o2

Trong d6: n: c& méu t6i thiéu; Z,_,: hé sb
tin cay voi Z, _,= 1,96, twong &ng a = 0,05, p:
ti 1& VTC do séi mat c6 VDM cép va thyc hién
NSMTND cép ctru va d: 1a sai s6 cho phép , d =
0,09. Theo nghién ctru ctia Comoglu, ti 1€ VTC
do sdi mat cé VbM cép va thwec hién NSMTND
cép ctru khodng 19%.4 Tl d6, tinh duwoc c&
mau tbi thidu 73 bénh nhan. Thuc t&, ching toi
thu thap dwoc sé liéu 1a 86 bénh nhan.

Phwong phdp chon mau: thuén tién.

Néi dung nghién ctru

- Céac déac diém chung: tudi, gi¢i tinh, BMI,
tién st VTC, tién str sdi mat.

- Cac triéu chirng ldm sang va can lam sang
cta dbi twong nghién clru.

- Xac dinh cac yéu tb lien quan dén thoi
diém NSMTND cép ctu trong VTC do séi mat
kém VDM cép:

+ Pac diém chung: nhém tudi > 75 va gi6i
tinh nlv.

+ Mirc d6 nang clia bénh lic nhap vién: VDM
cép mirc d0 nang theo ToKyo 2018, VTC hoai
t& xac dinh bang CT — scan bung c6 thubc can
quang, ndng do Bilirubin mau toan phan trung
binh.

+ Su tién trién cta bénh trong 24 gio: VDM
cap mulrc d6 khdng nang lic nhap vién theo Tokyo

_ 52
n =252
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2018 tién trién n&ng, ndng dd Bilirubin mau toan
phan ting tién trién.

Quy trinh tién hanh nghién ctu

H&i bénh va ghi nhan tir hd so bénh an. Dua
vao thoi diém thwe hién NSMTND tinh tir lGc
nhap vién, bénh nhan dwoc chia lam hai nhom:

+ Nhom NSMTND cép ctru: thwe hién trong
vong 24 gid dau sau nhap vién, ap dung cho
cac ca bénh dap &ng véi mot sb tiéu chi sau,
dua theo khuyén céo ctia Trwrng mén tiéu hoa
Hoa Ki nam 2024 va Hiép héi Tokyo nam 2018:
VDM cap mic dd ndng, VDM cdp mc dd
khéng néng nhwng diéu tri ndi khoa khéng dap
&ng, VTC nhwng téc nghén khong cai thién khi
ndng dd Bilirubin mau toan phan tiép tuc tang >
51,3 — 85,5 pmol/L."3

+ Nhém NSMTND tri hoan: thwe hién sau 24
gi® nhap vién, ap dung cho cac ca bénh VTC
c6 VDM cép khéng nang theo ToKyo ndm 2018
dap wng tbt voi diéu tri ndi khoa khi tinh trang
VTC da 6n dinh hon.?

Tw day, chang téi tién hanh cac ndi dung
nghién ctru da néu bén trén.

Phwong phép xtr ly sé liéu

S6 liéu thu thap dwoc ma hoa va xt ly trén

phan mém SPSS 20.0.

Cac bién dinh tinh dwoc trinh bay bang
tan suét, ty 1& phan trdm; cac bién dinh lvong
trinh bay dwdi dang trung binh + dd léch chuan
(néu phan phdi chuén) hodc trung vi (khoang
t& phan vi) néu khéng cé phan phéi chuan. St
dung cac phép kiém théng ké bao gdm Chi-
square, Fisher’s Exact Test, t-test doc lap hoac
Mann-Whitney U test phu hgp véi tirng loai va
kiéu phan phdi ctia cac bién. Phép kiém dwoc
xem la y nghia théng ké khi p < 0,05. Sau khi
phan tich don bién, chon nhirng bién cé y nghia
théng ké (p < 0,05), tién hanh phan tich héi quy
da bién Logistic.

3. bao dirc nghién ciru

Nghién clru da dwoc chép thuan cua hoi
dbng dao dirc trong nghién clu y sinh hoc
Trwong Pai hoc Y Dugc Can Tho, sb 24.238.
HV/PCT-HDDD ngay 28/06/2024.

ll. KET QUA

Nhoém tudi > 75 chiém ti1é 36,0%. Ti 1é nir gii
(66,3%). BMI = 23 kg/m? chiém ti 1& (36,0%). Pa
s6 bénh nhan khéng co tién si VTC (91,9%)
hodc séi mat (64,0%).

Bang 1. Dac diém chung déi twong nghién ciru

Cac dic diém chung Tan sé (n) Ti lé (%)
X >75 31 36,0
Nhom tudi
<75 55 64,0
N&r 57 66,3
Gidi tinh
Nam 29 33,7
<23 55 64,0
BMI (kg/m?)
=23 31 36,0
‘ Co 7 8,1
Tién str VTC
Khéng 79 91,9
. Co 31 36,0
Tién str s6i mét
Khéng 55 64,0
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Bang 2. Pic diém lam sang cua déi twong nghién ctru

Cac triéu chirng 1am sang Tan sé (n) Ti 1& (%)
Pau bung 86 100
Vang da 49 57,7
Non 41 47,7
S6t 32 37,2
Tam chirng Charcot 22 25,6
Huyét ap tam thu < 90 mmHg 1 12,8

Ti & céc triéu chirng theo xuét dd thwong
gaép gébm dau bung (100%), vang da (57,7%),

nén (47,7%), sét (37,2%), tam chirng Charcot
(25,6%) va huyét ap tam thu < 90 mmHg (12,8%).

Bang 3. Dac diém muirc dd bénh nang gitba hai nhém NSMTND cép ctru va tri hoan

Nhém NSMTND cép ciru

Nhém NSMTND tri hoan

Mrc d6 nang ctia bénh (n=45) (n=41)
Tan s6 (n) Tile(%) Tans6(n) Tilé (%)

Nang 12 26,7 0 0
Atlanta 2012

Khong nang 33 73,3 41 100

i Nang 16 35,6 5 12,2

BISAP = 3 diém

Khong nang 29 64,4 36 87,8

Nang 30 66,7 18 43,9
APACHE Il = 8

Khong nang 15 33,3 23 56,1
Suy 1 tang luc Co 19 42,2 3 7,3
nhap vién Khong 26 57,8 38 92,7
Mirc VDM cép Nang 24 53,3 8 19,5
theo Tokyo 2018 Khéng nang 21 46,7 33 80,5

Mirc dd bénh nang & nhém NSMTND cép
ctvu cao hon nhém NSMTND tri hodn ca vé
VTC va VDM cép. Ti lé thuwc hién NSMTND cap
clru la 52,3%.

Nhom NSMTND cép ctu ¢é chi sé sé lwong
bach cau, néng dd bilirubin mau toan phan luc
nhap vién cao hon nhom NSMTND tri hoan.

Cac chi sb khac bao gébm sbé lwong tidu cau,
PT, ure va creatin & mrc 6n dinh va khéng khac
nhau nhiéu git)a hai nhém. Cé 94,2% trwong
hop téang sé lwong bach cau > 12.000 t& bao/
mm3. Cé 86% bénh nhan cé tdng néng dd
bilirubin mau toan phan luc nhap vién > 34,2
pmol/l (Bang 4).

TCNCYH 203 (06) - 2026

853



TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC

Bang 4. Pac diém cac chi sé xét nghiém gitra hai nhém

Cac chi sé xét nghiém

NSMTND cép clru (n = 45)

NSMTND tri hodn (n = 41)

Sé lwong bach cau (té bao/
mm3)

20435 £ 6199

15614 + 3894

Sé lwong tiéu cu (t& bao/mmd)

234.000 (85.000 — 460.000)

209.000 (84.000 — 499.000)

Bilirubin toan phan mau (umol/l) 98,20 £ 58,50 65,40 £+ 31,60
PT (%) 78,11+ 22,78 86,53 + 18,85
Ure (mmol/l) 6,20 (1,90 — 32,50) 4,90 (2,40 — 15,70)
Creatinin (umol/l) 80 (25 — 549) 70 (50 — 526)

Bang 5. Dic diém trén siéu am bung giira hai d6i twong

o NSMTND cép clru NSMTND tri hoan
Pac diem trén siéu am bung
(n =45) (n=41)
Puwéng kinh éng mat chi (mm) 12 (4 - 27) 10 (6 — 26)

0 13 (28,9%) 13 (31,7%)
Sé lwong séi 6ng méat chi 1 27 (60,0%) 25 (61,0%)

>2 5(11,1%) 3 (7,3%)
Kinh thuwéc séi dng mat chd (mm) 11,32 £ 4,22 9,33+4,32

Co 30 (66,7%) 23 (56,1%)
Hinh énh séi tai méat

Khong 15 (33,3%) 18 (43,9%)

Co 12 (26,7%) 10 (24,4%)
Hinh énh VTC

Khong 33 (73,3%) 31 (75,6%)

V& hinh anh hoc, 100% bé&nh nhan dwoc siéu
am bung. C6 sw khac biét vé& dwong kinh éng
mat chi va kich thwéc séi dng mat cha gitra hai
nhém. Ti 1& bénh nhan co dwdng kinh 6ng mat
chu ctia déi twong nghién ctvu > 6 mm chiém t&i
98,7%. C6 51 bénh nhan dwoc chup CT-scan
bung chiém 59,3% trong d6 66,7% bénh nhan

¢6 hinh anh VTC va 100% bénh nhan cé hinh
anh séi 6ng mat chd. Cé 4 trwdng hop VTC hoai
tlr dwoc phat hién qua CT — scan bung.

Bilirubin mau toan phan trung binh (umol/l)
va VDM cap mirc d6 nang theo Tokyo 2018 luc
nhap vién la cac yéu td lien quan (p < 0,05)
(Bang 6).
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Bang 6. Yéu t6 lién quan dén theoi diém NSMTND céap ctru trong VTC do séi mat cé6 VDM céap

Cac yéu t6 lién quan NS’MTND cap NS:MTND tri or\j o
cru(n=45) hodn(n=41) (95% cuaCl)
Nhém tudi
>75 17 (37,8%) 14 (34,1%) 1,17 (0,48 0.73
<75 28 (62,2%) 27 (65,9%) -2,83)
Gi6i tinh
N 31 (68,9%) 26 (63,4%) 1,28 (0,52 050
Nam 14 (31,1%) 15 (36,6%) -3,13) ’
Bilirubin mau toan phan trung binh 1,02
IGc nhap vién (umol/l) 98,2 58,5 654 £31,6 (1,01 —1,03) 0.005
VTC hoai tr xac dinh trén CT — san bung c6 can quang lic nhép vién
Co 2 (4,40%) 2 (4,9%) 0,91 100
Khéng 43 (95,6%) 39(951%) (0,12-6,75)
Bilirubin méu toan phén téng tién trién trong 24 gic
Co 8 (17,8%) 11 (26,8%) 0,59
Khéng 37 (82,2%) 30 (73,2%)  (0,21-1,65) 031
VDM cép mirc do ndng theo Tokyo 2018 lic nhép vién
Co 24 (53,3%) 8 (19,5%) 4,71 0.001
Khéng 21 (46,7%) 33(80,5%) (1,79-124) ’
VDM cép mirc dé khéng néng theo Tokyo 2018 ltc nhép vién tién trién ndng trong 24 gicr
Co 13 (61,9%) 14 (42,4%) 2,21 (0,72 0.16
Khéng 8 (38,1%) 19 (57,6%) -6,75)

Bang 7. Phan tich hoi quy da bién cac yéu té lién quan dén thei diém NSMTND cap ciru

Cac yéu to lién quan p OR  KTC 95% cua ClI
Bilirubin mau toan phan trung binh (umol/l) ltc nhap vién 0,003 1,02 1,01 - 1,04
VDM cép mirc d6 nang theo Tokyo 2018 Iic nhap vién 0,001 5,92 2,07-17,0

Phan tich héi quy logistic da bién trong
nghién ctru cla chung tdi ghi nhan hai yéu té
lién quan doc lap dén thoi diém NSMTND cép
clru.

IV. BAN LUAN

Trong nghién cu cla chung téi ghi nhan

ti 1& ni gi¢i chiém wu thé (66,3%) va nir/nam
xap xi 2/1. Két qua nay twong dong véi tac gid
Nguyén Duy Déng (2024) khi ghi nhan ti 1& ni
giGi (66,7%) va niv/nam la 2,1/1." V& d6 tudi,
tudi trung binh ctia bénh nhan trong nghién ctru
la 67,6 + 15,4. Két qua nay c6 su khac biét vi
nghién ctru ctia Lee (2024) khi c6 do tudi trung
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binh |& 60,35 + 16,79.5 Sy khac biét nay cé thé
do c& mau, dac diém vé dan cw va dia ly.5 Tilé
BMI trung binh la 22,12 + 3,23 (kg/m?) khac biét
v&i nghién clru cua tac gia Lee (2024) la 24,57
+ 3,62 (kg/m?).5 Ti & bénh nhan co tién st VTC
(8,10%) va séi mat (36,0%). Két qua tuong
ddng vé&i nghién clru ctia Comoglu (2025) véi
tién s& VTC (9,03%)*. Diéu nay phu hop v&i
dich t& VTC tai phat hay vé can thwong do
s6i mat gay ra. Vé dic diém lam sang, nghién
clru cla chung téi ghi nhan 100% bénh nhan
c6 triéu chirng dau bung, tiép theo la vang da
(57,7%), nén (47,7%), sbt (37,2%). Két qua nay
kha twong déng véi xu hwéng xuét hién cla triéu
chirng trong nghién clru ctia Comoglu (2025)
khi ti 1é dau bung (99,3%) va vang da (45,1%).*
Nghién ctru ctia Dwong Minh Thang (2019)
ciing cho két qua kha twong ddng vé cac triéu
chirng bao gbm dau bung (72,6%), vang da
(45,1%) va sbt (48,3%).6 Nhin chung, mac du ti
& cu thé gitra cac nghién ctru c6 sy dao dong
nhwng triéu chirng dau bung van duwoc ghi
nhan la triéu chirng ldm sang dién hinh & nhom
bénh nhan bénh ly mat — tuy.

Két qua nghién ctvu cho thdy nhém bénh
nhan dwgc NSMTND cip ctu c6 bénh cadnh
lam sang nang né hon dang ké so v&i nhém
tri hoan. Cu thé, ti 16 VDM cip m&c d6 nang
theo tiéu chuan Tokyo 2018 & nhém cép ctu
dat 53,3%, vwot troi so véi mire 19,5% & nhém
tri hodn. Xu hwéng nay hoan toan ddng thuan
véi cong bd ctia Comoglu 2025 (35,5% & nhém
cap clru so v&i 20,7% & nhém tri hoan. Twong
tw, cac thang diém danh gia mirc d6 nang cla
VTC ciling phan anh tinh trang nang hon &
nhém NSMTND cép clru: 66,7% bénh nhan co
diém APACHE Il 2 8 va 35,6% dat diém BISAP
> 3. Ghi nhan nay nhét quan véi di¥ liéu cla
Comoglu (2025).4 Tuy nhién, diém khac biét
dang chu y trong nghién ctvu clia ching téi nam
& sy phan héa vé mirc dd VTC theo Atlanta
2012 va bién ching suy tang. Tai thoi diém

nhap vién, ti 1& VTC n&ng & nhdm cép ctru 1én
t¢i 26,7% (trong khi nhém tri hoan khéng ghi
nhan trwdng hop nao), di kem voi ti 1é suy 1
tang chiém 42,2%. D@ liéu nay c6 sy twong
phan v&i nghién ctru ciia Comoglu (2025), khi
tac gia khong tim thay sw khac biét vé sb lvong
bénh nhan VTC nang gitra hai nhém va ti Ié suy
tang & nhém cép cu ciing & mc thap hon
(17,7%).* Diéu nay phan anh dac diém quan
thé nghién cru clia chung t6i bao gém nhirng
bénh nhan cé biéu hién 1am sang dién tién nguy
kich nhanh chéng, do d6 viéc ra quyét dinh giai
ap cAp ctru |a hoan toan phu hop. Riéng di véi
bién chirng hoai t&r tuy, nghién ctu ghi nhan 4
trwong hop (4,7%). Mé&c du, sb ca bénh tuyét
déi twong dwong véi bao céo cla Lee (2024),
ti 1& xuat do lai cao hon (4,7% so véi 2,5%),
nguyén nhan chi yéu xuét phat tir gi¢i han vé
c® mau trong nghién ctru clia chung t6i.5

Vé dac diém céac chi sb xét nghiém lic nhap
vién, nhém NSMTND cép ctru ghi nhan muc
dod viém manh mé. Cu thé, s lwong bach cau
trung binh dat 20.435 + 6.199 t& bao/mms3, voi
94,2% sb ca vwot ngudng 12.000 té bao/mm?.
Mtrc do tadng bach cau nay ndi bat hon han so
v&i bao cao cia Comoglu (2025) (trung vi &
merc 12.300 té bao/mm?).4 Bén canh phan &ng
viém, tinh trang tdc nghén dwdng mat cling
biéu hién rd nét. O nhém NSMTND cép ctru,
néng dd Bilirubin mau toan phan tang rat cao
(98,2 + 58,5 pmol/L), chénh léch ro rét so voi
nhém tri hoan (65,4 + 31,6 umol/L). D& liéu nay
twong ddng vé&i ghi nhan ctia Comoglu & phan
nhém cdp clru (trung vi khodng 89 umol/L).*
Tinh chung trén toan bd mau nghién ctu, 86%
bénh nhan cé ndng dd Bilirubin mau toan phan
ltc nhap vién > 34,2 pmol/l. Két quéd nay hoan
toan phu hop v&i bénh canh [am sang ciia VDM
cép luc tiép nhan va nhat quan véi nghién ctru
cla Hasegawa v@i gia tri trung vi 34,2 ymol/l.*?
Mac du tinh trang viém va tdc mat dién tién
nang né, cac chi sé danh gia déng mau va chirc
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nang than ban dau lai twong dbi kha quan. Sé
lwong tiéu cau va ure mau duy tri & mic 6n
dinh, twong dwong véi cong bd ctia Comoglu
(2025).4 Pang cha y, ndng do creatinin mau
& nhém NSMTND cép ctru trong nghién ctru
clia ching tdi ¢ trung vi 1a 80 umol/l, thap hon
so v&i mirc 106 pmol/l trong nghién clru cla
Comoglu. Diéu nay cho thdy quan thé nghién
clru cla chung téi du cé biéu hién viém va @
mat trAm trong, nhwng nguy co tén thuong than
cap & thoi diém nhap vién lai it nghiém trong
hon so vé&i nhém chirng cda tac gia Comoglu.*

Vé dic diém chan doan hinh anh, két qua
siéu am bung cho thay phan I&n bénh nhan co
tinh trang tac nghén co hoc rd rét voi 98,7%
trwdng hop duong kinh dng mat chd > 6 mm.
Trong d6, dwdng kinh dng mat chd trung vi &
nhém cép ctru lén t¢i 12 mm, I1&n hon so voi
mec 10 mm & nhom tri hoan. Ti l1é nay cao hon
han so v&i di¥ liéu cia Comoglu (2025) (chi dao
dong tlr 37,1% dén 50%.* Hinh anh hoc nay
hoan toan phu hgp v&i bénh canh lam sang,
ddng thoi gidi thich logic cho ndng dd Bilirubin
mau trung binh tang rét cao (98,2 ymol/L) dwoc
ghi nhan & nhém cép ctru. Danh gia chi tiét vé
d&c diém s6i, kha ndng phat hién séi dng mat
chi qua siéu am dat 69,8%, twong dong véi ti
& 67,8% trong bao cao cua Liu (2025)." Tuy
nhién, kich thwéc séi trung binh trong nghién
clru clia chang téi Ién hon dang k&, dao dong
tr 9,33 dén 11,32 mm, so véi kich thuéc trung
vi chi tir 5,6 dén 6,8 mm trong nghién cru cla
Liu."® Bén canh do, ti 16 ddng méac sdi tui mat
trén siéu am & nhédm cip ctru va nhom tri hodn
lan lwot 1a 66,7% va 56,1%, kha nhat quan voi
mirc 69,5% do Comoglu cong bd.* Bang chu
y nhat, CT- scan bung trong nghién ctu cta
chung téi cho thdy hiéu suat chan doan vuot
troi voi ti 1& phat hién séi 6ng mat cha dat
100%. Két qua nay cao hon rat nhiéu so voi
kha nang phat hién ctia CT - scan trong cac
bao cao cua Liu voi 64,4% va Hasegawa voi

55%.12,13

Vé céc yéu t6 khdng mang y nghia du bao,
két qua phan tich don bién cho thay dac diém
nhan chung cta déi twong nhw nhém tudi = 75
tudi (p = 0,73) va giai tinh (p = 0,59) khong lién
quan dén thoi diém NSMTND cép ciru. Phat
hién nay hoan toan phu hgp véi cac nghién ciru
cta Ngb Thj Hoai (2025) va Comoglu (2025).47
Twong tw, tinh trang VTC thé hoai t& ltc nhap
vién cling khéng cho thdy méi lién quan théng
ké voi thoi diém NSMTND cép ciru (p > 0,05),
twong dong voi két qud cia Comoglu (p =
1,000).* Trén lam sang, VTC hoai t& thwong
kém theo tinh trang nhiém tring nang va huyét
dong khong 6n dinh. Do dd, chién lwgc wu tién
& giai doan nay la tap trung hdi strc ndi khoa
tich cwc thay vi voi vang gidi ap dwong mat,
dan dén viéc tha thuat thwong dwoc chuyén
sang thuwc hién & thoi diém tri hoan. bang chu
y, dién tién bénh ly trong 24 gi¢» dau bao gébm s
chuyén d6 ctia VDM cép tir khéng néng sang
nang hodc tinh trang tdng ndng dd Bilirubin
mau toan phan tién trién ciing khéng tac dong
dén thoi diém NSMTND cép ctvu (p > 0,05). Sw
khong lién quan cta viéc chuyén dod nay cling
duwogc Hasegawa (2021) ghi nhan (p = 0,426)."
Tinh trang nay cé thé dwoc ly gidi thong qua
thwe hanh I&m sang: bénh nhan thwong dugc
thiét 1ap diéu tri noi khoa va theo d&i sat ngay
tw khi nhap vién. Khoang thoi gian can thiét dé
danh gia dap (ng diéu tri da vo hinh trung kéo
dai vwot qua thoi diém cap ciu. Nguwoc lai,
murc dd bénh ly nang luc nhap vién lai dong vai
trd then chét. Phan tich don bién ghi nhan VDM
cp murc d6 nang theo Tokyo 2018 (p = 0,001)
va ndng do Bilirubin mau toan phan trung binh
ltc nhap vién (p = 0,005) cé mdi lién quan chét
ché vé&i thoi diém NSMTND cép ctru. VDM cép
murc ddé nang hoan toan déng thuan véi nghién
ctru ctia Comoglu (p = 0,033) va Ng6 Thi Hoai
(p = 0,003).4” Mac du vay, ndng do Bilirubin
mau toan phan trung binh luc nhap vién trong
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nghién ctru clia chung toi thé hién sw khac biét
so v&i Comoglu (p = 0,475) nguyén nhan cé
thé b&t ngudn tir sy khong déng nhéat vé mic
dd nang ban dau, dic diém quéan thé ciing nhw
c& mau gira cac nghién ctu. Tl cac bién sb
tiém ndng, md hinh héi quy logistic da bién véi
dd chinh xac 70,9% da khang dinh hai yéu té
du bao doc lap dbi véi thoi diém NSMTND cap
ctru. Trong d6, VDM cap mirc dd nang lic nhap
vién la yéu tb tdc dong manh mé nhéat (OR =
5,92; p = 0,001), tiép theo 1a ndng d6 Bilirubin
toan phan trung binh Itc nhap vién (OR = 1,02;
p = 0,003). Két qua nay cung cap thém bang
chirng thire chirng Gng hd manh mé cac khuyén
céo tr Hwéng dan Tokyo 2018 va Trwdng mon
Tiéu hoa Hoa Ky (ACG) nam 2024. D& liéu mét
lan nira tai khang dinh: giai ap dwdng mat cap
ctu la mang tinh bat budc déi véi bénh canh
VDM cép nang nham cét dirt vong xoan bénh Iy
nhiém trung, ngan nglra suy da co quan va cai
thién tién lwong séng cho nguwdi bénh.

V. KET LUAN

Trong nghién ctru clia ching t6i trén 86 bénh
nhan VTC do séi mat kém VDM cép, ni» gidi
va ngwdi cao tudi 1a nhém déi twong phd bién
nhét. Da s6 bénh nhan co biéu hién 1am sang
dién hinh va nhap vién véi mire d6 bénh nang.
Thei diém NSMTND cép clru xac dinh dwoc hai
yéu tb lién quan doc lap chinh bao gdm: néng
dd Bilirubin toan phan trung binh trong mau lic
nhap vién va mirc dd nang cta VDM cép luc
nhap vién theo Tokyo 2018.

L&i cam on

Chung t6i chan thanh cdm on Bénh vién Da
khoa Trung wong Can Tho d& hd tro trong thoi
gian nghién ctu nay duoc tién hanh. Cac tac
gia khang dinh khéng c6 xung dét loi ich dbi voi
cac nghién clru, tac gid, va xuét ban bai bao.
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Summary

FACTORS ASSOCIATED WITH THE TIMING OF EMERGENCY
ENDOSCOPIC RETROGRADE CHOLANGIOPANCREATOGRAPHY
IN PATIENTS WITH GALLSTONE-INDUCED ACUTE PANCREATITIS

COMPLICATED BY ACUTE CHOLANGITIS

A study was conducted on 86 patients with gallstone-induced acute pancreatitis complicated
by acute cholangitis who underwent endoscopic retrograde cholangiopancreatography (ERCP)
at Can Tho Central General Hospital from June 2024 to September 2025. The mean age of the
patients was 67.6 + 15.4 years with a female predominance of 66.3%. Upon admission, 100%
of patients presented with abdominal pain, and jaundice accounted for 57.7%. According to
the 2012 Atlanta classification, severe acute pancreatitis accounted for 26.7%. The rate of
emergency ERCP in the study was 52.3%. Multivariable logistic regression analysis identified
two independent factors associated with the indication for emergency ERCP, including:
Mean total serum bilirubin concentration at admission (p = 0.003; OR = 1.02) and severe
acute cholangitis based on the Tokyo Guidelines 2018 at admission (p = 0.001; OR = 5.92).

Keywords: Emergency ERCP, acute pancreatitis, acute cholangitis, associated factors.
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