TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

KET QUA DAN LUU BUONG MAT XUYEN GAN QUA DA
DPIEU TRI TAC MAT DO UNG THWV

V6 Vin Kha', Ho Long Hién, Tran Trong Hiru, Dang Quang Tung
Bénh vién Ung buéu Thanh phé Cén Tho

Nghién ctru nhdm dénh gié két qua (ing dung ky thuat dan luu dwong méat xuyén gan qua da (DLOMXGQD)
trong diéu tri tdc mét do ung thw tai Bénh vién Ung Buéu Thanh phé Cén Tho. Nghién ctru mé ta loat ca
trén 34 bénh nhén tdc mét do ung thw duoc thuc hién DLDMXGQD tir thang 3/2023 dén théang 9/2025. Két
qua cho théy ty 1é thanh céng ky thuat dat 94,2%. Sau can thiép 1 tuén, néng dé Bilirubin toan phan giam
trung binh 40 — 50%, ttr 187,6 = 40 umol/L xuéng 108,8 + 44 umol/L (p < 0,001). Céc chi s6 men gan (AST,
ALT) gidm va ty Ié Prothrombin téng tir 54 + 9% Ién 64 + 9% (p < 0,001). Tai bién chdy méau duong mét
chiém 3,1%. Bién chimng thuong gdp gém téc 6ng dan lwu (9,3%), ro mat (6,3%) va nhiém tring duong
mét (6,3%). Bang chu y, 15,6% bénh nhén rit duoc 6ng dan lwu sau diéu tri ung thw dac hiéu. Két luan,
dan lvu duong mét xuyén gan qua da la phuong phap can thiép an toan, hiéu qua trong diéu tri tdc mat do
ung thu, gép phan cai thién chirc ndng gan, toan trang va tao diéu kién cho céc diéu tri ung thuw tiép theo.

T khéa: Dan lwu dwong mat xuyén gan qua da, tdc mat do ung thuw.

. DAT VAN PE

Tacmatdo ung thw la mét bénh canh thudng
gap & bénh nhan ung thw, dac biét & giai doan
tién trién. ¥ tré dong chay mat dan dén vang
da, nhiém tring dwéorng mat, réi loan déng mau
va suy chlrc nang gan, gia tang ty 1é t&» vong,
anh hwéng nghiém trong dén chét lwong cudc
sbéng clia ngwdi bénh. Ngoai ra, tdc mat con la
yéu t6 han ché viéc trién khai cac phwong phap
diéu tri dac hiéu nhw phdu thuat, héa tri hoac
xa tri do nguy co bién chirng cao va gidm kha
naéng dung nap diéu tri.!

Hién nay, cac phwong phap diéu tri tic mat
bao gébm phau thuat néi mat — rudt, dan lwu
dwdng mat qua ndi soi mat tuy ngwoc dong
(NSMTND) va dan lwu dwdng mat xuyén gan
qua da (DLDMXGQD). Trong d6, NSMTND
thwong dwoc wu tién do tinh it xam lan; tuy
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nhién, phwong phap nay gdp nhidu han ché
trong céac trwong hop tdc mat cao, thay dbi giai
phau sau phau thuat, khdi u chén ép néng hodc
khi thé trang bénh nhan khéng cho phép gay
mé. Hon nira, NSMTND van tiém &n cac nguy
co tai bién va rdi ro khdng mong mudn, doi hoi
phai c6 cac phwong phap can thiép thay thé an
toan hon trong moét sé tinh huéng 1am sang cu
thé. Trong nhirng tinh huéng nay, DLDMXGQD
dong vai trd la phwong phap thay thé hiéu qua
nhdm gidm ap Ilwc dwdng mat, cai thién chire
nang gan va kiém soat nhiém trung.23

Trén thé gi&i, nhiéu nghién clru da chirng
minh DLDMXGQD c6 ty & thanh cong k¥ thuat
cao, dao doéng tir 77% dén gan 100%, gilp cai
thién ndng dé bilirubin mau va céc chi sb chirc
nang gan sau can thiép.® Ngoai ra, mirc gidm
bilirubin sau tha thuat va kha néng tiép tuc diéu
tri ung thw 1a cac yéu té quan trong anh hwéng
dén thoi gian séng va chét lwong cudc séng
cta bénh nhan.*5

Tai Viét Nam, DLDMXGQD da dwoc trién
khai tai nhidu co s& y té va da ghi nhan hiéu
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qua kha quan trong x@ tri tdc mat do ung thw.

Bénh vién Ung Buéu Thanh phd Can Tho' 1a
co sé& chuyén khoa trong khu vuc, tiép nhan sb
lwong I&n bénh nhan ung thw ¢o bién ching téc
mat. Viéc danh gia mot cach hé théng két qua
&ng dung ky thuat DLDMXGQD tai day 1a can
thiét nhdm cung cap bang chirng thuc tién, gép
phan chuan héa quy trinh diéu tri va nang cao
chét lwong chdm séc ngwdi bénh.

Muc tiéu nghién cru nay nham danh gia két
qua va tinh an toan cta ky thuat dan lwu dwong
mat xuyén gan qua da trong diéu tri tdc mat do
ung thw tai Bénh vién Ung Bwdu Thanh phé
Can Tho.

Il. DOl TWVONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Nghién ctru dugc thwec hién trén 34 bénh
nhan dwoc chan doan tc mat do ung thw dwa
trén 1am sang (hoi chirng vang da tac mat) va
hinh anh hoc (siéu am, chup cét I&p vi tinh c6
hinh anh gian dwdng mat trén vj tri tdc). Co chi
dinh dan lwu dwdng mat xuyén gan qua da tai
Bénh vién Ung Buéu Thanh phé Can Tho.

Tiéu chuén Iwa chon

-Bénh nhan c¢é chi dinh thwc hién
DLDMXGQD v&i moét hodc ca hai muc dich:

- Giai 4p va ha bilirubin dé& bénh nhan du
diéu kién strc khoe tiép tuc cac diéu tri dac hiéu
tiép theo (phau thuat, héa tri, diéu tri dich).

- Gidm nhe triéu ching (vang da, nglra) va
tinh trang nhiém trung do tdc mat cho bénh
nhan ung thw giai doan mudn, khéng con kha
nang diéu tri triét can.

-Bénh nhan da dwoc giai thich va déng y
thwe hién ky thuat nay.

Tiéu chuan loai troe

Bénh nhan mac cac bénh phédi hop ning
khac nhw rdi loan déng mau nang khong thé
kiém soat. Nhiém trung toan than ndng chua
duorc diéu tri 6n dinh. H6 so bénh &n khong day

da théng tin hay thét lac.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: Nghién ciru mo ta
loat ca, tién ctru.

Phwong phdp chon méau: chon tat ca bénh
nhan thda diéu kién chon mau ti thang 3/2023
dén thang 9/2025 diéu tri tai Bénh vién Ung
bwéu Thanh phé Can Tho.

Bién s6 nghién ctu

Bién sb l1am sang, can lam sang:

- Bién sb vé tudi, gioi, bénh ly gay tdc mat.

- Triéu chirng 1dm sang, danh gia chirc nang
gan theo Child — Pugh.®

- Pac diém gian dwéng mat trén siéu am:
dwoc danh gia va do dac truc tiép qua siéu am
(ngay trwéc khi tién hanh can thiép) nhdm danh
gia tinh trang gidn dwdng mat thuc té va dinh vi
trwc tiép dwdng choc kim an toan.

Bién sb danh gia két qua diéu tri:

- Bat dan lwu thanh céng: dwoc dinh nghia
1& ludn thanh coéng éng dan lwu vao dung vi tri
dwong mat qua hwdng dan hinh anh, va ghi
nhan c6 dich mat chay ra ngoai éng ngay sau
tha thuat.

- Cai thién cac chi s6 lam sang trwéc va sau
tha thuat: cac chi sb sinh héa (Bilirubin toan
phan, AST, ALT, ty I& Prothrombin, sé lwong
Bach cau) dwoc thu thap tai 2 thoi diém cb
dinh: (1) Trwdc can thiép trong vong 24 - 48 gi&
va (2) Sau can thiép 7 ngay.

- Tai bién va bién chirng cua tha thuat: (1)
Chay mau: Cé mau twoi chay ra theo éng dan
lwu ngay luc can thiép hoac tu mau dwéi bao
gan phat hién qua siéu am kiém tra. (2) Tac 6ng
dan lwu: dich mat khéng chay ra binh thwdng,
siéu am thay dwdng mat gian lai hodc bom rira
qua catheter thay tdc nghén. (3) Tut 6ng dan
lwu: éng catheter bi dich chuyén mét phan ho&c
tudt hoan toan ra khoi dwdng dan mat trén phim
chup kiém tra. (4) Ro mat: c¢6 dich mat chay rira
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quanh chan éng thdng qua da, thdm wét bang
gac kéo dai. (5) Nhiém trung dwéng mat: sét
m&i xuat hién sau tha thuat (> 38°C) kém bach
cau tang, dich mat qua éng c6 mau duc hodc
l&n ma.

- Tiéu chuan rat éng dan lwu: Bénh nhan
dworc chi dinh kep va rat dng khi thda man déng
thoi: (1) Dap wng tét véi diéu tri d&c hiéu (héa
tri/diéu tri dich) l1am teo nhé khdi u; (2) Chup
hinh dwong mat thdy thubc can quang lwu
thong tét xudng ta trang, khéng con bit tac; (3)
Hét vang da lam sang, bilirubin mau vé mac
binh thwong.

Xt ly s6 liéu: Sé lieu duwoc nhap va phan
tich bang phan mém SPSS 20.0. C4c bién dinh

lwgng dwec trinh bay dwdi dang trung binh +
dd léch chuén; cac bién dinh tinh dwoc trinh
bay dwdi dang tan sé va ty 1& phan trdm. So
sanh trwdc va sau can thiép bdng ANOVA va
kiém dinh T-test cla Student, hodc cac kiém
dinh phi tham sé twong tng néu phan bb khéng
chuén. Mtrc cé y nghia théng ké dwoc chon véi
p <0,05.
3. Pao dirc nghién ctru

Nghién clru ap dung quy trinh ky thuat da
duwoc BO Y Té ban hanh va da duwoc théng qua
Hoi déng y dirc clia Bénh Vién Ung Buwéu Thanh
phé Can Tho s6 06/HDDD ngay 14/04/2023.

ll. KET QUA

Bang 1. M6t sé dac diém lam sang va can lam sang cia nhém nghién cru

Bién sé

S6 lwong (%)

Tudi

Tudi trung binh (nhd nhat — 16N nhét)

59,1+ 10,8 (31 - 79)

<40 1(2,9)
40 - 50 7 (20,6)
51-60 11 (32,4)
> 60 15 (44,1)
Gioi
Nam 21 (61,8)
N 13 (38,2)
Bénh ly gay tdc méat
Ung thw t& bao gan chén ép duwdng mat rbn gan 2(5,9)
Ung thw duwdng mat 8 (23,5)
Ung thw di c&n gan ho&c hach rén gan 10 (29,4)
Lymphoma 3(8,9)
Ung thw dau tuy 7 (20,6)
Ung thw béng Vater 4 (11,8)
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Bién sé

S6 lwong (%)

Triéu chiting 1dm sang

Sét 14 (41,2)
Vang da 27 (79,4)
Dau ha swdn phai 15 (44,1)
Khéi u 6 bung 1(2,9)

Nhiém trung dwdng mat 11 (32,4)

Puong kinh 6ng mét chu trén siéu &m

<10 mm 8 (23,5)
=210-20 mm 26 (76,5)

Tubi trung binh trong nghién ctru la 59,1 +
10,8 tudi. Nhd nhét 1a 31 tudi, I6n nhat la 79
tudi. Nhdm tudi trén 60 chiém ty 1& cao nhéat
(44,1%). Ty 1& nam/ni 1a 1,6/1. Tén thwong gay
tdc mat nhiéu nhat dwoc ghi nhan 1a ung thw
di can (29,4%). Vang da la triéu chirng thuwdng

8;23,5%

gap nhét chiém 79,4%, dau ha swén phai chiém
44.1%, sbt chiém 41,2%. Nhiém tring dwéong
mat dwoc ghi nhan & 11 trwdng hop (32,4%).
Pudng kinh éng mat chi chd yéu nadm trong
khoang 10 — 20 mm (76,5%), khong c6 trwedng
hop nao > 20 mm.

7,20,6%

19;55,9%

8Child Pugh A mChild Pugh B @Child Pugh C

Biéu dé 1. Phan loai chirc ning gan theo Child — Pugh

Phan 1&n bénh nhan nhap vién trong tinh
trang chirc ndng gan & mic trung binh dén
nang. Nhém Child A véi 7 trwdng hop (20,6%),

2;5,8%

trong khi d6 nhém Child B chiém da sb v&i 19
trudng hop chiém ti 1é 55,9% va nhém Child C

c6 8 trwong hop (23,5%).

32;94,2%

Z Thanh céng ®Khong thanh cong

Biéu d6 2. Ti lé dat dan lwu dworng mat thanh céng
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Ty 1& dat dan lwu thanh cong dat 94,2%, chi
c6 2 trwdng hop that bai (5,8%).
TAt ca cac chi sb xét nghiém nhw s lwong

bach céu, Bilirubin toan phan, men gan gidm c6
y nghia théng ké (p < 0,001); Ti I& prothrombin
tang so véi trwdc dan lwu co y nghia (p < 0,001).

Bang 2. Cai thién cac chi sé can lam sang trwéc va sau thu thuat

Chi s6 can lam sang Trwéc Sau 1 tuan p
Bach cau (t& bao/mmd) 10900 + 2800 8900 + 2400 < 0,001
Bilirubin toan phan (umol/L) 187,6 £ 40 108,8 + 44 < 0,001
AST (UI/L) 126 £ 53 84 + 39 < 0,001
ALT (UILL) 133+ 52 80 + 38 < 0,001
PT (%) 54+9 64+9 <0,001

Bang 3. Tai bién va bién chirng

Bién sé S6 lwong (%)

Tai bién

Chay mau duong mat 1(3,1)
Bién chimg

RO mat 2(6,3)

Tut dan Iwu 1(3,1)

Tac dan luu 3(9,3)

Nhiém trung dworng mat 2(6,3)

Tai bién c6 1 trwdng hop chdy mau dwong
mat (3,1%). Tac 6ng dan lwu la bién chirng
thwong gap voi 3 treong hop (9,3%).

Bang 4. Ti lé dwoc rat 6ng dan lwu
sau diéu trj thanh cong

Bién sé S6 lwong (%)
Rut dwoc 5(15,6)
Khéng rat dwoc 27 (84,4)

C6 5 bénh nhan dwoc rat éng dan lwu thanh
cbng sau diéu tri dic hiéu bénh ly ung thu,
chiém ti 1& 15,6%.

IV. BAN LUAN

Qua nghién ctru trén 34 bénh nhan dwoc
dan lwu dwérng mat xuyén gan qua da do ung
thw tai Bénh vién Ung bwdu Thanh phd Can

tho, chung téi ghi nhan tudi trung binh trong
nghién ctu la 59,1 + 10,8 tudi. Nhé nhat 1a 31
tudi, I&n nhéat 1a 79 tudi. Bénh ly gay tdc mat
nhiéu nhat 1a ung thw di cdn gan hodc hach rén
gan gay tac mat (29,4%). Trong nghién clru clia
chung t6i, vang da vang mat duoc ghi nhan &
79,4% bénh nhan. Bay la triéu chirng ldm sang
phd bién nhét, va ciing 1a ly do chinh khién bénh
nhan nhap vién. Tac nghén dudng mat, du do
u trong gan, u dwong mat, u tuy hay u bong
Vater, déu gay & mat, lam tang bilirubin trong
mau, dan dén vang da. Vang da khéng chi 1a
d4u hiéu giup phat hién bénh ma con la yéu
td quyét dinh dén chi dinh DLDMXGQD. Khi
bilirubin tdng qua cao, bénh nhan cé nguy co
suy gan, gidm déng mau, nhiém trung dwong
mat, va khoéng thé tién hanh cac phwong phap
diéu tri triét can khac. DLDMXGQD gitp gidm
nhanh bilirubin, tlr d6 cai thién chirc nang gan
va tao diéu kién cho diéu tri b sung."?

Bén canh dé, chirc nang gan trwdc can
thiép (phan do Child-Pugh) 1a yéu té then chét
quyét dinh chién lwoc tiép can va tién lvong
lam sang. Trong nghién clru cla chung toi,
khoang 2/3 s6 bénh nhan thuéc nhém Child B
va Child C, phan anh tinh trang suy gan vira
dén nang do tc mat kéo dai. Qua thyc té 1am
sang, chung t6i ghi nhan sy khac biét gira hai
nhém nay trén nhiéu phwong dién. Vé muc dich
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dan Iwu, d6i v&i nhém Child B, PTBD huéng
t&i muc tiéu gidi ap hiéu qua dé phuc héi chirc
nang gan, tao co hdi tiép can cac liéu phap diéu
tri ung thw d&c hiéu tiép theo. Nguwoc lai, dbi voi
nhém Child C, bénh nhan da & giai doan suy
gan cubi, muc dich cta PTBD chi yéu mang
tinh chat ctvu van va diéu tri triéu chirng (gidm
ngra ngay div doi do & mat, kiém soat nhiém
trung dwdng mat), chl* khéng dat nang muc
tiéu kéo dai thdi gian séng lau dai. V& cong tac
chuén bi, bénh nhan Child B thwéng chi can
chuén bi theo quy trinh can thiép tiéu chuén.
Tuy nhién, nhém Child C ludn di kém v&i tinh
trang réi loan ddng mau nang (ty 1& Prothrombin
gidm sau, tiéu cau thap) va ddi khi cé bang bung
lwong nhiéu. Do d6, khau chuan bi cho bénh
nhan Child C phai diéu chinh réi loan déng mau
trwdc can thiép (truyén bu huyét twong twoi
dong lanh, tiéu cau, vitamin K). Ddng thdi, néu
bénh nhan cé bang bung céng to, can choc
thao dich 6 bung trwéc dé giam ap lwc. Khi theo
doi sau tha thuat, bénh nhan Child B thwong cé
dap (rng néng dd bilirubin sut gidm nhanh va
chtrc ndng gan phuc héi. Tréi lai, & nhém Child
C, mac du ky thuat dat 6ng thanh cbng va dich
mat chay tét, lwong bilirubin gidm cham hoac
cham cai thién chlrc nang gan do nhu mé gan
da can kiét kha ndng dy trir va bai tiét. Diéu
nay khéng dinh chi dinh PTBD cho nhom Child
C can dwoc hoi chan da chuyén khoa ky lwéng,
can nhéc loi ich gidm nhe triéu chirng.

Dan lwu dwodng mat xuyén gan qua da la
phwong phap can thiép xam I4an téi thiéu dwoc
ap dung rong rai trén thé gidi trong diéu tri tac
mat do ung thu khéng con kha nang phau thuat
triét can. Theo Wang Y. va cdng su (2023) qua
danh gia tébng quan cac th&r nghiém 1am sang
ngau nhién, cac phwong phap dan lvu dwong
mat da dwoc chirng minh rd rét vai tro trong viéc
giai ap, cai thién triéu chirng va nang cao chét
lwong séng cho nhédm bénh nhan nay.” Trong
nghién cru cla chung t6i trén 34 bénh nhan,

cac két qua tha thuat dwoc danh gia toan dién,
bao gdm thanh céng k§y thuat, kha nang dat éng
dan lwu, cai thién xét nghiém sinh hoa sau 1
tuan, cling nhw cac bién ching lién quan. Ty
I& thanh cong ky thuat dat 94,2% (32/34 bénh
nhan). Thanh céng ky thuat dwgc dinh nghia la
dat dwoc dng dan lwu vao hé théng dwdrng mat
va ghi nhan dich mat chay ra qua catheter ngay
sau tha thuat. Hai trwong hop that bai xay ra do
u di c&n ving rén gan phirc tap 1am thay dbi giai
phau duwdng mat, khéng thé tim duwoc dwdng
choc thich hgp an toan. Trong sb 32 ca thanh
cong k¥ thuat, tat ca déu dat dwoc 6ng dan lwu
vao dwdng mat va ghi nhan dich mat chady ra
qua catheter. Lwong dich mat dan lwu trong
24 gi& dau trung binh khodng 400 — 600 ml,
dao dong 250 — 800 ml. Sau 2 — 3 ngay, lvong
dich én dinh & mirc 300 — 500 ml/ngay. So sanh
v&i cac nghién ciru trong nwée, két qua nay co
phan thap hon. Tac gia Lé Nguyén Pén (2022),
Chung Hoang Phuwong bao céo ty Ié thanh
cong ky thuat 100%."® So sanh v&i cac nghién
ctu trén thé gioi, ty & thanh cong ky thuat
thwdng dao dong 90 — 98%. Cu thé, cac bao
cdo da trung tdm da khang dinh DLDMXGQD
dw6i hwéng dan cha siéu am khong chi dem lai
hiéu qua gidi ap dwong mat cao ma con dam
bao tinh an toan vwot trdi trong thye hanh 1am
sang. Diéu nay chirng minh DLDMXGQD Ia thd
thuat c6 do an toan va kha nang thanh coéng
cao, ngay ca trong béi canh bénh nhan cé tic
mat do ung thw giai doan mudn.®

Vé thoi diém danh gia sw phuc hdi chirc
nang gan, theo y van thé gioi, sy sut gidm
bilirubin sau dan lwu la mét qua trinh déng.
Danh gia sém trong tuan dau tién (tr ngay thi
3 dén ngay thr 7) cé gia tri quan trong nham xac
nhan hiéu qua giai ap tic thi ctia éng dan luu
va canh bao sém cac trwong hop tdc nghén.
Trong khi d6, danh gia mudn (sau 4 - 6 tuan)
thwong dwoc st dung dé xac dinh sw phuc hdi
chrc nang gan nham Ién ké hoach diéu tri dac
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hiéu ung thw tiép theo. Trong nghién cru cla
chung t6i, viéc Iya chon mébc thoi gian danh
gia vao ngay th 7 sau can thiép la phu hop
dé danh gia mirc do dap ng l1am sang som.
Nghién ctru c6 28/32 bénh nhan (87,5%) ghi
nhan gidm bilirubin rd rét (trung binh gidm 40 —
50% so voi trde tha thuat). AST va ALT gidm
& 70% bénh nhan, ty 1& prothrombin cai thién
& 65%. S6 lwong bach ciu gidm & cac truwdng
hop c6 nhiém trung dwong mat trwde dod. So
sanh v&i nghién clru khac, tac gia Lé Nguyén
P6én (2022) bao cao ty 1é giam bilirubin sau 1
tuan dat 82%, AST/ALT giam 68%." D& Quang
Ut (2021) ghi nhan bilirubin gidm trung binh tt
190 xudng 110 pmol/L sau 1 tuan.™

Mac du DLBMXGQD duwoc coi la phuong
phap xam lan tdi thiéu, kha thi va hiéu qua
trong gidm nhe tdc mat do ung thw, nhwng cac
bién chirng van cé thé xay ra, tr mirc do nhe
dén nang, anh hwéng tryc tiép dén chat lvong
sbng, tién lwong va kha nang tiép tuc didu tri
clia bénh nhan. Thuc té, y van thé gidi cling
ghi nhan mét ty 1& nhat dinh cac bién chirng
lién quan dén dan lwu duwdng mat & bénh nhan
tdc mat do ung thw, chi yéu la cac van dé co
hoc hodc nhiém trang.2" Trong nghién ciru
clia chung t6i, tai bién c6 1 trwong hop chay
mau duwdng mat (3,1%), tinh trang bénh nhan
cai thién sau khi bom rira 6ng bang nwéc mudi
sinh Iy va s dung thuéc cAdm méau ndi khoa.
V& bién ching sau tha thuat co 8/32 ca, gdbm
cac nhém bién chirng co hoc va nhiém trung.
Bién chirng phd bién nhéat 1a tac éng dan lwu,
chiém 9,3%. Nguyén nhan chi yéu bao gdm cb
dinh catheter chwa chac chan, bénh nhan van
dong nhiéu, mat dac lam téc dong chay hodc
s sai léch nhe trong qua trinh choc dwong
mat. Chang t6i x& tri théng catheter bang nwéc
muédi sinh ly va hwéng dan chdm séc éng dan
lwu, ¢b dinh lai theo chiéu catheter va ghi nhan
x@ tri thanh coéng ca 3 ca téc éng dan lwvu. Ro
mat quanh chan éng théng chiém ty 1& 6,3%

trong nghién ctru. Nguyén nhan thwdong do
dwéng hdm dan lwu chwa khit, ap lwe duwong
mat van cao, ho&c catheter d&t xuyén qua mot
nhanh gan nhd, dan dén mat tran ra mé quanh
4ng. Bién chirng nay c6 thé gay viém moé mém
tai chd, rd mat kéo dai hodc nhiém trung néu
khong xtr tri kip thoi.>® Trong nghién clru con 1
ca tut 6ng dwoc can thiép dat lai va 2 ca nhiém
trung dwérng mat dap ¢ng tét véi khang sinh
tinh mach.

Nghién ctru dwgc thwee hién da sb trén nhom
bénh nhan ung thw giai doan mudn, khéng con
chi dinh phau thuat cat u hay phau thuat ndi
mat - rudt. Do d6, phan lén (84,4%) bénh nhan
phadi mang 6ng dan lwu lau dai véi muc dich
gidi quyét tinh trang tdc mat dé tién hanh hoa
tri hodc cham séc gidm nhe cudi doi. Trong
nghién ctru, 5/32 bénh nhan (15,6%) dwoc rat
4ng dan lwu mat thanh cong sau diéu tri dic
hiéu, gdm 3 lymphoma va 2 ung thw da day di
can dwoc didu tri hda tri. K&t quéa nay cho thay
& mot nhém bénh nhan chon loc, tdc mat do
ung thw cé thé hdi phuc khi khéi u dap tng tot
v&i didu tri toan than. Dat biét & cac bénh nhan
Lymphoma, v&i dac tinh nhay héa tri cao, cé
kha nang lam giam nhanh tinh trang chén ép
dwdng mat. o] ung thw da day di can, viéc rut
éng phan anh dap (rng diéu tri thuan lgi. Theo
ghi nhan trong y van, dbi véi mot sé loai u dic
biét nhay cadm vé&i héa tri nhw Lymphoma, viéc
gidi ap dwong mat kip thdi bang DLDMXGQD
sé& tao co hoi dé bénh nhan phuc hdi chirc nang
gan, tlr d6 da didu kién tiép nhan hda tri. Khi
khéi u dap (rng va teo nhd, tinh trang chén ép co
hoc dworc gidi phong, dwong mat théong thoang
tr& lai, cho phép rut 6ng dan lwu hoan toan.™
Bén canh do, danh gia cia Zhang G.Y. (2014)
ciing chi ra réng viéc dat dwoc cac két qua Iam
sang kha quan sau dan lwu c6 méi twong quan
chat ché véi kha nang kéo dai thoi gian sbng,
khang dinh gia tri tién lwong ctia DLDMXGQD
bén canh vai tro giai 4p don thuan.*
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V. KET LUAN

Nghién ctru cho thdy dan lwu dwéng mat
xuyén gan qua da duwéi huwéng dan siéu am la
mot phwong phap can thiép xam lan téi thiéu
c6 hiéu qua va dd an toan cao trong diéu tri
tdc mat do ung thw tai Bénh vién Ung Buéu
Thanh phd Can Tho. Ky thuat nay gidp gidm ap
dwong mat nhanh chéng, cai thién toan trang
nguwdi bénh, qua dé tao diéu kién thuan loi cho
viéc tiép tuc cac phwong phap diéu tri ung thw
d&c hiéu. Can thiét lap quy trinh hwéng dan
bénh nhan va nguwdi nha cach tw cham séc, vé
sinh va cé dinh 6ng dan lwu tai nha nhadm gidm
thiéu téi da bién chirng co hoc (tac, tut dng) dbi
v&i cac ca mang 6ng vinh vién. Két qua nghién
ctu gép phan khang dinh vai tro thuc tién cla
DLDMXGQD trong diéu tri tic mat do ung thw
tai cac co s& ung budu tuyén khu vue, dong
thdi cung cap thém bang chirng dé chuan héa
chi dinh va quy trinh ky thuat trong thwc hanh
lam sang.
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Summary

CLINICAL OUTCOMES OF PERCUTANEOUS TRANSHEPATIC
BILIARY DRAINAGE IN THE MANAGEMENT OF MALIGNANT
BILIARY OBSTRUCTION

This study aimed to evaluate the clinical outcomes of percutaneous transhepatic biliary drainage
(PTBD) in the management of malignant biliary obstruction at Can Tho Oncology Hospital. Adescriptive
case series was conducted on 34 patients with malignant obstructive jaundice who underwent PTBD
between March 2023 and September 2025. The technical success rate was 94.2%. One week after
the intervention, the total bilirubin level decreased by an average of 40 — 50%, from 187.6 + 40 umol/L
to 108.8 £ 44 ymol/L (p < 0.001). Liver enzyme levels (AST, ALT) decreased, and the prothrombin
ratio significantly improved from 54 + 9% to 64 £ 9% (p < 0.001). Intraprocedural biliary bleeding
occurred in 3.1% of cases. Common post-procedural complications included catheter occlusion
(9.3%), bile leakage (6.3%), and biliary tract infection (6.3%). Notably, 15.6% of patients successfully
had their drainage catheters removed following specific oncologic treatments. In conclusion, PTBD is
a safe and effective intervention for the treatment of malignant biliary obstruction, contributing to the
improvement of liver function and general condition, and facilitating subsequent oncologic treatments.

Keywords: Percutaneous transhepatic biliary drainage, malignant biliary obstruction.
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