TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC

KET CUC THAI KY XAU VA YEU TO LIEN QUAN O
SAN PHU TIEN SAN GIAT TAI HAI PHONG

Nguyén Thanh Hai*, Bui Van Hiéu
Truong Pai hoc Y Dwoc Hai Phong

Nghién ctru cdt ngang nhdm mé ta thuc trang va mét sé yéu té lién quan dén két cuc thai ky xau & 230 sén
phu méc tién san giét tai Bénh vién Phu sdn Hai Phong tir 01/2021 dén 12/2022 duwa vao thu thap dir liéu tcr hd
so bénh é&n. Két cuc thai ky xau duwoc xéc dinh khi cé it nhat mét bién cb & me (i vong, sén giat, HELLP, nhau
bong non, tén thuong than, pht phéi, xuat huyét ndo) hodc & con (thai nhe can, chém phét trién trong ttr cung,
ttr vong chu sinh). Ty 1& két cuc thai ky x4u la 48,7% (KTC95%: 42,2 — 55,2). Céc yéu té lién quan c6 y nghia
théng ké gém: nghé nghiép céng nhén (OR = 2,65: KTC95%: 1,21 — 5,8), huyét p tam thu = 160 mmHg (OR =
2,04; KTC95%: 1,14 — 3,64), huyét 4p tdm truong = 110 mmHg (OR = 3,53; KTC95%: 1,42 — 8,75) va tién san
giat c6 dau hiéu tdng nang (OR = 2,61; KTC95%: 1,44 — 4,74). Ty 1é két cuc thai ky xéu con cao & sén phu tién
sén giat. Cén téng cuong sang loc, phét hién sém va quan ly phi hop dé gidm nguy co bét loi cho me va thai.

T khéa: Két cuc thai ky xau, tién san giat.
I. DAT VAN PE

Tién san giat (TSG) dwoc dinh nghia 13 rbi
loan ch&c nang nhiéu co quan lién quan dén
thai nghén, dac trung véi sy xuat hién triéu
chirng tang huyét &p (THA) va protein niéu
hodc cac triéu chirng 1am sang lién quan dén
tén thwong nhiéu co quan do anh huwéng cla
TSG." Theo WHO, TSG hién dién & 2 dén 8%
thai ky va la mot trong nhirtng nguyén nhén
hang dau dan dén t& vong me va ti vong so
sinh.2 Ty Ié bién chirng trén me va bién chirng
trén con ciing thay ddi tuy theo cac vi tri dia ly
khac nhau. Cac nghién ctru tai chau A va chau
Phi cho thay, cac ca t&r vong me do bénh ly THA
thai ky chiém hon 15% trén téng sé ca t& vong,
con tai cac nwée khu viee My La Tinh, ty 1€ nay
chiém dén trén 20%.3

Tai Viét Nam, nhiéu nghién ctru trwdc day
da chi ra ti 1& khéng nhd cac két cuc thai ky
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xau & san phu c6 TSG. M6t nghién ciu &
Bénh vién da khoa trung wong thanh phé Can
Tho trén 109 san phu dugc chan doan TSG
cho thay 46,79% huyét ap = 160/110 mmHg;
44,04% huyét ap 150/100 mmHg; va 48,57%
c6 bién chirng cho me va thai nhi.* Nghién ctwu
khac trén 47 san phu dwoc chan doan TSG-
san giat tai Bénh vién da khoa Ha Béng, chira
29,8% trudng hop TSG cé dau hiéu phu bénh
ly, 80,8% trwdng hop TSG c6 THA mirc d6 1,
nhém TSG nang c6 61,9% trwdng hop THA
dd 3.5 Tai bénh vién san nhi Tra Vinh, ti 1& két
cuc thai ky x4u & 236 truong hop TSG nang la
27,5%.%

Tai Hai Phong, sb liéu vé két cuc thai ky xau
trén san phu TSG-san giat con han ché. Mot
nghién ctru triwéc day tai Bénh vién Phu san Hai
Phong cho thay ty 1&é TSG trén téng cac ca dé
chiém 1,26%; bién chirng me hay gap nhét 1a
nhiém khuén 5,2%; bién chirng con thwéng gap
nhét 14 suy hé h4p 28%.” Tuy nhién, thoi gian
thywe hién cac nghién ctru trwée da twong déi
lau, thoi gian ldy mau ngén va hién chwa cé s6
liéu nghién ctru cu thé trén thanh phd Hai Phong
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trong khodng tlr nam 2018 tr& vé day. Do vay,
nghién clru nay dwoc trién khai véi muc tiéu mo
ta thuc trang va mot sb yéu tb lien quan dén két
cuc thai ky x4u trén san phu mac TSG tai Bénh
vién phu san Hai Phong nam 2021 - 2022.

Il. DOl TWONG VA PHPONG PHAP

1. Péi twong

Tat ca thai phu dwoc chan doan va diéu
tri TSG tai Bénh vién Phuy san Hai Phong giai
doan tir 1/1/2021 dén 31/12/2022.

Tiéu chuén Iwa chon: Cac thai phu c6 hd
so lwu trir day da thong tin dap wng muc tiéu
nghién ctru.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: cét ngang, hdi clru hd
so bénh an.

C& mau: Puoc tinh theo cong thirc:
p(1-p)

12
Trong d6: n la c& mau tbi thiéu; p 1a ty 1é&

_ 52
n=2Zi4p

thai phu méc TSG c6 két cuc thai ky xau, 1ay p
= 27,5% theo két qua nghién ctru tai Bénh vién
san nhi Tra Vinh;® a 1a miéc y nghia théng ké
(0,05), Z,_,, = 1,96; d |a sai s tuyét ddi, chon
d = 0,06. Tinh dwoc c& mau n = 212 thai phu.

Phwong phap chon mau: Chon tat ca hod
so bénh an clia nhirng bénh nhan du tiéu chuén
lwa chon. Thuc té nghién ctru da thu thap dwoc
230 hd so bénh an.

Céng cu va phwong phap thu thap sé
liéu: Hbi ctru cac théng tin phuc vu cho muc
dich nghién ctru tir hé so bénh an cla san phu
dap wng tiéu chuén lya chon, dwoc lwu trp tai
phong ké hoach téng hop Bénh vién Phu san
Hai Phong.

Néi dung nghién ctru

Théng tin chung: tudi me (chia 3 nhém < 20,
20 - 35 va > 35 tudi), nghé nghiép (céng nhan,
tw do, khac), chiéu cao (m), can nang (kg), tién
st sinh d& (con so, con ra), tién st TSG nhirng

l&n mang trwdc (co/khong), tién st bénh Iy man
tinh (cé/khdng).

Triéu ching lam sang, can lam sang: Tang
huyét ap (cd/khéng, néu cé phan d6 THA do
1, 2 va 3), phu (cé/khéng), cac ddu hiéu TSG
ndng (dau dau, nhin mo, thiéu niéu, dau ving
gan, dau thwong vi), protein niéu (am tinh, vét,
dwong tinh < 3 g/l va = 3 g/l), cac chi sé sinh
héa mau (Creatinin huyét thanh (= 110 pmol/l,
< 110 umol/l), men gan (U/L), protein toan phan
huyét thanh (= 65 g/l, > 65 g/l), siéu am (Trong
lwong thai, i (binh thweng, thiéu 6i, da 6i), do
chisdndorén (= 1,>1)).

Phén dé: TSG khéng c6 dau hiéu tang ndng
va TSG c6 dau hiéu tdng nang.

Két cuc thai ky: bao gébm

Bién chirng me: khéng cé bién chirng, nhau
bong non, hdi chirng HELLP (Hdi chirng thiéu
mau tan huyét, tding men gan, gidm tiéu cau),
san giat, bang huyét sau sinh, ton thwong cac
tang nhw xuat huyét ndo, phu phdi cap, suy
than cép, hoai tir té bao gan, t vong.

Bién chirng con: khéng cé bién chirng, thai
cham phat trién trong budng t&r cung (FGR),
sinh non, suy hd hap, thai nhé hon so vé&i tudi
thai (SGA), t&r vong.

Tiéu chi dénh gié két cuc thai ki xau cho me
va con: Tt vong me; Bién chirng sau sinh (San
giat, hoi chirng HELLP, nhau bong non, tén
thwong than, phu phdi, xuat huyét nao); SGA;
FGR; T vong chu sinh.

Phwong phap xtr ly sé liéu

Nhap liéu bang Excel, phan tich sb liéu béng
STATA 14.2. Théng ké mé t& dung md ta cac
bién dinh lwong, dinh tinh va phan bd két cuc
thai ky & san phu mac TSG. Xac dinh mot sb
yéu td lien quan dén két cuc thai ky xau bang
céc test x2 va md hinh hdi quy logistic nhi phan
don bién. LAy mtrc do tin cay cGa nghién ctru
la 95%, gia tri ngudng y nghia théng ké alpha
la 5%. Gia tri p dwoc so sanh véi alpha dé xem
xét mirc dd y nghta théng ké clia cac phan tich,
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c6 y nghia thdng ké khi p < 0,05 va két hop gia
tri khoang tin cay 95%.
3. Dao dirc nghién ciru

DPé cuwong nghién clu dugc théng qua Hoi
ddng dao dirc trwrng Dai hoc Y Duoc Hai Phong
(Quyét dinh 362/QD-YDHP ngay 21/2/2023) va
duwoc sy chap thuan cta Bénh vién Phu san
Hai Phong. Nghién ctru hdi cteu chi st dung hd
so bénh an, khdng can thiép vao san phu vi vay

khoéng anh hwéng dén strc khde ctia san phu.
Thong tin thu thap trung thwe, khach quan, bao
mat va chi phuc vu cho muc dich nghién ctru.

ll. KET QUA

C6 tdng sb 112/230 thai phu tham gia vao
nghién ctru cé két cuc thai ky x4u chung, chiém
48,7% (KTC95%: 42,2 - 55,2). Két cuc thai ky
x&u riéng clia me va clia con duwg'c mé ta chi tiét
dwdi bang sau.

Bang 1. Két cuc thai ky xau ctia me va cta con (n = 230)

Cac két cuc thai ky xau cua

Cac két cuc thai ky

n < . %
me Xau cua con
Ho6i chirng HELLP 3 Dé non 86 37,4
San giat 2 0,87  Suy hd hép 21 9,1
Nhau bong non 2 0,87 SGA 33 14,3
Hoai t&r t& bao gan 5 2,17 FGR 34 14,8
Bang huyét sau sinh 2 0,87 T vong chu sinh 2 0,87

Céc két cuc thai ky xau cGia me 1a hdi chirng
HELLP la 1,3%, san giat 0,87%, nhau bong non
0,87%, hoai t&r t& bao gan 2,17% va bang huyét
sau sinh 1a 0,87%. Két cuc thai ky x4u cla con

chd yéu 1a dé& non 37,4%, FGR 14,8%, SGA
14,3%, suy hd hap 9,1%, c6 2 trwong hop tir
vong chu sinh chiém 0,87%.

Bang 2. Phan b6 két cuc thai ky xau theo mét sé dic diém nhan khau, thai ky va lam sang

(n=112)
Dic diém n %
<20 2 1,79
Nhom tubi 20-35 79 70,5
>35 31 27,68
Cbéng nhan 47 41,96
Nghé nghiép Ty do 48 42,86
Khac 17 15,18
THA @6 1 21 18,75
Tinh trang THA THA @6 2 53 47,32
THA @6 3 38 33,93
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Dac diém n %
<18,5 0 0
BMI 18,5 — 24,99 21 18,75
225 91 81,25
. Con so 39 34,82
Tién str sinh dé
Conra 73 65,18
Tién s&r TSG Co 23 20,54
T.,‘\ > ~ h
ién str bén co 8 714
phu khoa
Dau dau 22 19,64
Céc triéu chi
-ac et chiing Nhin mo 4 3,57
lam sang -
ROi loan tri giac 3 2,68
TSG khoéng c6 d4u hiéu tang nang 22 19,64
Mdrec d6 TSG -
TSG c6 dau hiéu tang nang 90 80,36

Khoéng 2/3 thai phu c6 két cuc thai ky xau nhan, tw do va cé THA dd 2. C6 20,54% thai phu
sinh con ra. Nhém tudi 20-35 chiém da sb c6 két cuc thai ky xau cé tién st TSG va 7,14%
(70,5%). Trén 80% c6 BMI = 25. Gan mét niva c6 tién st vé cac bénh phu khoa. Pa sé thai phu
thai phu c6 két cuc thai ky xau lam nghé cong mac TSG c6 d4u hiéu tang ndng (80,36%).

Bang 3. Phan bé két cuc thai ky xau theo mot sé dic diém can lam sang (n = 112)

Dic diém n %

Thiéu bi 14 12,5
Tinh trang éi trén siéu &m Binh thudng 85 75,89

Pa éi 9 8,04

) i <1 16 14,29

Chi s6 néo ron trén siéu am

> 1 79 70,54

=3gl/ 46 41,07

dwong tinh < 3 g/l 38 33,93
Protein niéu (g/l) -

Vét 6 5,36

Am tinh 22 19,64
Protein méau toan phéan 265 39 34,82
(9/1) <65 69 61,61

=110 3 2,68
Creatinin mau (umol/l)

<110 108 96,43
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Dac diém n %
270 5 4,47
Men gan (U/L)
<70 106 94,64
o =100 110 98,21
Tiéu cau (G/L)
<100 2 1,79

Trong sb 112 thai phu c6 két cuc thai ky x4u,
tinh trang 6i trén siéu am da sb |a binh thwéong
(75,89%), chi sb n&o rébn > 1 chiém 70,54%,
mirc dd proein niéu = 3 g/l chiém 41,07%,

duwong tinh dwéi 3 g/l chiém 33,93%, protein
toan phan duéi 65 g/l chiém 61,61%. Da sb cd
muc dd creatinin mau dwéi 110 ymol/l, men
gan < 70 U/L va sb lwong tiéu cau = 100 G/L.

Bang 4. Cac yéu té lién quan dén két cuc thai ky xau chung

Dic diém OR KTC 95% o]
Cong nhan 2,65 1,21-5,8 0,014
Nghé nghiép Tw do 1,05 1,05 0,887
Khac 1
. Conra 1,75 0,995-3,08 00,0382
Tién str sinh dé
Con so 1
HATT = 160 2,04 1,14 - 3,64 0,016
i i HATT < 160 1
Chi s6 huyét ap
HATTr= 110 3,53 1,42 -8,75 0,007
HATTr < 110 1
TSG c6 dau hiéu tang ndng 2,61 1,44 - 4,74 0,002
Mdre d6 TSG -
TSG khdng c6 dau hiéu tang 1

HATT: Huyét &p tam thu; HATTr: Huyét 4p tam truong

Phan tich hdi quy logistic don bién nhi phan
cho thay cac yéu td sau c6 lién quan cé y nghia
théng ké dén tinh trang két cuc thai ky x4u: San
phu cé nghé nghiép Ia cdng nhan (OR = 2,65;
KTC 95%: 1,21 -5,8; p = 0,014) so v&i cac nghé
khac; San phu cé chi s6 HATT = 160 mmHg
(OR =2,04; KTC95%: 1,14 - 3,64: p = 0,016)
va HATTr = 110 mmHg (OR = 3,53; KTC95%:
1,42 - 8,75; p = 0,007) so v&i cac nhém con lai;
va san phu TSG cé d4u hiéu tang ndng (OR =
2,61; KTC95%: 1,44 - 4,74; p = 0,002) so v&i

nhém TSG khéng c6 déu hiéu tang ndng. Riéng
yéu tb tién st sinh d& mé&c du cd gia tri p =
0,0382 nhwng KTC95% cua OR di qua gia trj 1
nén khong cé y nghia théng ké.

IV. BAN LUAN

Nghién ctu chi ra sbé lwong thai phu co
két cuc thai ky x4u chung 1a 112 ngudi, chiém
48,7% (KTC 95%: 42,2 - 55,2), trong d6 sinh
non (37,4%) va rbi loan tang trwéng thai nhi
(FGR/SGA) la cac bién cb thwong gap nhét. Ty
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I& két cuc thai ki xdu cao hon khi so sanh véi
két qua nghién ctru cla tac gia V& Minh Tién tai
bénh vién San Nhi Tra Vinh véi ti 1& két cuc thai
ky xau la 27,5%, nghién ctru cla tac gid Pham
Van Nhé & san phu dan toc Khmer dwoc chan
doan THA thai ky véi ti 18 két cuc thai ky x4u la
27,73%.58 Ty |& két cuc xau cao hon mot sé bao
cdo trong nuéc co thé ly gidi béi tiéu chi dau
méi ctia nghién ctru (bao gébm toan bd trudng
hop sinh non) va co ciu bénh nhan (ty 1& TSG
c6 d4u hiéu tdng ndng I&n). Co ché bénh sinh
ctia TSG - tén thwong mach mau nhau thai, réi
loan twdi mau banh nhau va phan rng viém hé
théng - lam tang nguy co FGR, sinh non va ti
vong chu sinh.®

V& bién ching me, ty 1& c6 hdi ching
HELLP, san giat va nhau bong non 1a th4p (lan
lwot 1,3%; 0,87%; 0,87%) so v&i mot vai bao
cdo trwdc do trén cung bdi canh dia phwong;’
khac biét nay c6 thé phan anh cai thién trong
phat hién sém va quan ly TSG tai co sé& diéu
tri, trong d6 cé tinh dén su phat trién cha co
s& y té vé& co s& vat chat 1an trinh d6 chuyén
modn va trinh d6 dan tri da n&ng cao theo thoi
gian, nhwng khong lam gidm tinh nghiém trong
cla TSG nhw mot nguyén nhan chinh gay
bénh ly me-thai. Con theo nghién clru trén 236
trwdng hgp TSG nang tai bénh vién San Nhi
Tra Vinh, ty 1& bién chirng me cao hon dang ké
la 21,61%, trong d6 nhau bong non chiém ty &
cao nhéat (13,1%), cac bién ching con lai 1a tén
thuwong than/san giat/H6i chirng HELLP véi ty
1& 14n lwot 1a 5,5%, 1,7% va 1,3%.8

Phan tich yéu té lién quan cho thdy, nghé
nghiép la cdéng nhan, HATT = 160 mmHg,
HATTr = 110 mmHg va TSG c6 d4u hiéu ting
nang c6 lién quan cé y nghta théng ké dén nguy
co két cuc thai ky xau. Méi lién hé gitra huyét
ap & nguwdng = 160/110 mmHg va tang nguy
co bién chirng me - bao gdm bién cé than kinh
va tdn thwong co quan - da dwoc nhiéu nghién
ciu xac nhan, do doé kiém soat va can thiép

huyét ap & nguwéng nay la then chét dé& giam
nguy co. Méi lién quan gitra lao déng nang/
dac diém nghé nghiép va két cuc thai ky xau
duwoc nhiéu tdng quan va nghién ctru quan sat
Gng hd: cac yéu td nhw dirng lau, mang vac, ap
lwe cdng viéc va tiép xtc nghé nghiép cé thé
lam tang nguy co sinh non va SGA, dac biét
trong bdi canh thiéu bién phap bao vé lao déng
cho phu nt¥ mang thai. Két qua nghién ctu phu
hop véi bang chirng nay va cho thay can cé
gidi phap can thiép tai noi lam viéc cho nhém
lao déng céng nghiép.'® San phu méc TSG c6
dau hiéu tdng nang cé kha nang lam tang két
cuc thai ky x4u gap 2,61 1an (OR = 2,61, KTC
95%:1,44 - 4,74). Sy tang vé mlrc chénh ti 1&
két cuc xau nay thap hon so véi nghién clru cliia
tac gid Pham Van Ty tai Bénh vién Da khoa Ha
Poéng véi OR = 6,67 gitta nhém TSG cé déu
hiéu tdng nang va nhoém khéng cé dau hiéu
nang.5 Két qua nay co thé la do sb luvong thai
phu tham gia nghién ctru nay cao hon nhiéu so
v&i nghién clru cla tac gia Pham Van Ty (47
ngwoi), tudi thai tai thoi diém két thuc thai ky
va sy phat hién som cling nhw can thiép, dw
phong sém trén nhirng bénh nhan TSG cé dau
hiéu tang nang.

Twr goc do thwc hanh I&m sang va chinh
sach, phat hién trong nghién ctru nay goi y cac
diém sau: (1) tdng cwdng sang loc va phan
tang nguy co (két hop lam sang, chi dau sinh
héa khi c6 thé) dé phat hién TSG sém; (2) quan
ly tich cwe huyét ap khi dat nguéng nguy co; (3)
can thiép bao vé noi lam viéc cho phu nr mang
thai thudc nhém nghé c¢o rii ro; va (4) lap quy
trinh chuyén tuyén/diéu tri sém cho cac ca TSG
c6 dau hiéu tdng ndng nhdm gidm bién chirng
me-thai.

Wu diém va han ché cua nghién clru

Nghién ctru da tién hanh thu thap dwoc sb
lwong I&n hd so bénh an cda thai phu du tiéu
chuén tham gia, d&m bao tinh dai dién cao cho
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quan thé nghién ctru. Bén canh do, két qua cua
nghién ctru nay 1a tién dé va goi y cho nhirng
nghién clru sau hon trong twong lai nham lam
ré hon nhitng méi quan hé nhan qua cua tinh
trang két cuc thai ky xau, goi y cho viéc quan
ly, 1&n ké hoach chdm séc diéu trj thai phu TSG.
Tuy nhién, nghién ctu van con mot sé han ché:
thiét ké cat ngang khong kiém dinh dwoc nhivng
gid thuyét nhan qua; Nghién ctru chi lay sé liéu
trong mét bénh vién tai Hai Phong, khong thé
dai dién cho phu nir mang thai méc TSG & cac
khu vuc dia ly khac; Ngoai ra, nghién ctu hoi
clru dya trén hd so bénh an co thé thiéu mot
sb bién sb (vi du chi tiét vé diéu kién lao dong,
thoi diém khdi phat TSG): va phan tich hdi quy
chi thwc hién & mirc don bién nén chwa loai
tr hoan toan yéu td gay nhiéu. Nhitng diém
nay can duoc khac phuc trong cac nghién ciru
twong lai bang thiét ké tién ctru v&i thu thap div
liéu nghé nghiép va xét nghiém marker sinh hoc
day da.

V. KET LUAN

Ti & két cuc thai ky x4u & sén phu TSG trong
nghién cru nay la cao (48,7%). Cac yéu t6 lién
quan gém nghé céng nhan, huyét ap cao va
TSG c6 dau hiéu nang. Can tang cuéng sang
loc s&m, kiém soat huyét ap, cai thién diéu kién
lao dong va quan ly chat cac trwong hop nang
dé gidm két cuc x4u cho me va con.

L&i cam on

Nhom tac gid chan thanh cdm on sy tham
gia va déng gop vao qua trinh trién khai nghién
clru ctia nhém sinh vién Dw an hoc thuat 15,
Khoa 40, trwong Dai hoc Y Dwoc Hai Phong,
bao gébm: Hoang Thi Ngoc Yén, Nguyé&n Thj
Thanh Ngan, Ha Van Trwéng, Nguyén Phuwong
Chi, Cao Khanh Huyén, DPoan Thi Huwdng,
Nguyén Thi My, Ngdé Thi Thanh Hang, Nguyén
Thi Ngoc Minh. Khéng c6 sw xung dét loi ich
nao tir két qua nghién clru gilra cac tac gia.
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Summary

ADVERSE PREGNANCY OUTCOMES AND ASSOCIATED
FACTORS AMONG WOMEN WITH PREECLAMPSIA IN HAI
PHONG, 2021 - 2022

This cross-sectional study aimed to describe the status and identify factors associated with
adverse pregnancy outcomes among 230 women with preeclampsia at Hai Phong Obstetrics and
Gynecology Hospital from January 2021 to December 2022, using data extracted from medical
records. Adverse pregnancy outcomes were defined as the occurrence of at least one maternal
event (maternal death, eclampsia, HELLP syndrome, placental abruption, renal impairment,
pulmonary edema, or cerebral hemorrhage) or neonatal event (low birth weight, intrauterine growth
restriction, or perinatal death). The proportion of adverse pregnancy outcomes was 48.7% (95% CI:
42.2 — 55.2). Factors significantly associated with adverse outcomes included occupation (factory
worker) (OR = 2.65; 95% CI: 1.21 — 5.8), systolic blood pressure = 160 mmHg (OR = 2.04; 95%
Cl: 1.14 — 3.64), diastolic blood pressure = 110 mmHg (OR = 3.53; 95% CI: 1.42 — 8.75), and
preeclampsia with severe features (OR = 2.61; 95% Cl: 1.44 — 4.74). The rate of adverse pregnancy
outcomes remains high among women with preeclampsia. Strengthening early screening, timely
detection, and appropriate management is essential to reduce risks for both mother and fetus.

Keywords: Adverse pregnancy outcomes, preeclampsia.
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