TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC

GIA TRI TIEN LUONG CUA THANG DIEM CADILLAC
O BENH NHAN HOI CHI’'NG VANH CAP KHONG ST CHENH LEN
PUQ'C CAN THIEP MACH VANH QUA DA
Hoang Huy Trwéong'2™, Dinh Dlrc Huy?

"Trwrong Pai hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach
2Bénh vién Tim Tam Durc

Nghién ctru héi ciru theo doan hé trén 350 bénh nhén (tudi trung vi 66, 56,3% nam) héi chirng vanh cép khéng
ST chénh lén (HCVC KSTCL) duoc can thiép mach vanh qua da (CTMVQD) nhdm danh gia gié tri tién lwong tdr
vong néi vién cta thang diém CADILLAC. Ty Ié tir vong néi vién la 3,1%. So véi nhém séng sét, nhém tir vong
c6 ty 16 tudi > 65, tién cdn nhdi mau co tim, rung nhi, Killip = I, eGFR < 60 mL/phit/1,73 m2, thiéu méu, LVEF <
40% va diém CADILLAC, GRACE cao hon cé y nghia. Phéan téng theo thang diém CADILLAC cho thay 81,8% tir
vong thuéc nhém nguy co cao, khéng ghi nhan tir vong & nhém nguy co thdp. Thang diém CADILLAC cho thay
khé néng phan biét tuong déi tét tr vong ndi vién (AUC = 0,890; KTC 95%: 0,852 — 0,921); tai diém cat > 11, d6
nhay 77,8%, dé dac hiéu 95,0%, gié tri tién doan duong 29,2% va gia tri tién doén &m 98,8%. Trong phén tich hbi
quy logistic da bién, CADILLAC la yéu té lién quan déc Iap véi tir vong ndi vién. Trong khuén khé nghién ctru don
trung tdm véi c& mau vira va sé bién cé tir vong thép, thang diém CADILLAC cho théy tiém néng la mét céng cu bé
sung hiiu ich cho phan tdng nguy co sém & bénh nhan HCVC KSTCL duoc CTMVQD trong giai doan nam vién.

T khéa: Héi chibtng vanh cp khong ST chénh Ién, phan tidng nguy co, thang diém CADILLAC, tién

lwong, ttk vong néi vién.
I. DAT VAN DE

Hoi chirng vanh cap (HCVC) la mét trong
nhirng nguyén nhan hang dau gay tl vong va
tan phé trén toan thé gi¢i. Trong do, hdi chirng
vanh cap khéng ST chénh lén (HCVC KSTCL),
bao gdbm nhdi mau co tim (NMCT) khong ST
chénh 1én (NMCT KSTCL) va dau that nguwc
khong 6n dinh (DTNKOD), chiém ty 1& Ién trong
cac ca HCVC nhap vién va co6 phd nguy co bién
cb tim mach rat rong, doi héi phan tang nguy
co sém va chinh xac dé dinh huéng diéu tri va
theo doi."?

Trong thwc hanh, cac thang diém GRACE
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(Global Registry of Acute Coronary Events) va
TIMI (Thrombolysis In Myocardial Infarction)
dwoc dung rong rai dé& danh gia nguy co &
bénh nhan HCVC KSTCL va dwoc khuyén cao
trong nhiéu huwéng dan.®# Tuy nhién, cac thang
diém nay chu yéu dwa trén di liéu 1am sang
va xét nghiém lduc nhap vién, nén chwa phan
anh day du ton thwong ciu tric, chirc nang tim
va két qua can thiép mach vanh. Thang diém
CADILLAC dwoc phéat trién trén bénh nhan
nhdi mau co tim ST chénh lén (NMCT STCL)
dwogc can thiép mach vanh qua da (CTMVQD)
thi dau, dwa trén cac yéu td tién lwong nhw
tudi, phan do Killip, phan suat tbng mau that
trai (LVEF), chirc néng than, thiéu mau, bénh
ba nhanh mach vanh va dong chay TIMI sau
can thiép, da dwoc chirng minh cé gia tri tién
lwong manh dbéi véi tir vong ngén va dai han,
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v&i kha ndng phan tAng nguy co tét, khong thua
kém hodc nhinh hon mot sb thang diém khac
trong quan thé NMCT STCL dwoc CTMVQD thi
dau.5’

Tuy nhién, di liéu vé CADILLAC trén bénh
nhan HCVC KSTCL con han ché, chi yéu &
cac quan thé chon loc (nhw NMCT KSTCL c6
dai thao dwong hoac dung phién ban revised
CADILLAC khéng bao gdm dong chay TIMI sau
can thiép), nén chwa thé ngoai suy cho quan
th& HCVC KSTCL khéng chon loc.® Tai Viét
Nam, c&c nghién cru vé thang diém tién lvong
trong HCVC chud yéu tap trung vao TIMI va
GRACE; CADILLAC m¢i chi dwgc khao sat &
mot sd quan thé NMCT dwoc CTMVQD, phan
I&n la NMCT STCL, cho thdy kha nang du bao
bién cb6 ngan han kha tét nhung chwa nghién
clvu nao danh gia co hé théng hiéu nang cua
CADILLAC trén quan thé HCVC KSTCL khéng
chon loc da dwgc CTMVQD.?° Hon nira, so vo&i
quan thé géc xay dwng thang diém CADILLAC
(bénh nhan NMCT STCL khéng séc tim, dwoc
CTMVQD thi dau v&i nhiéu tiéu chi loai tri),
quan th& HCVC KSTCL dwoc CTMVQD trong
thwe hanh hién nay cé dac diém lam sang va
ganh nang bénh dong méc khac biét, do do hiéu
nang va kha nang phan tang nguy co cla thang
diém nay can duoc kiém dinh lai trong bbi canh
mai. Trong bdi canh d6, viéc danh gia hiéu
nang cla thang diém CADILLAC trong dy dodn
t&r vong néi vién & bénh nhan HCVC KSTCL
dwoc CTMVQD la can thiét nham bd sung béng
chirng cho viéc trng dung thang diém nay trong
thwe hanh lam sang tai Viét Nam. Vi vy, chung
t6i tién hanh nghién ctu nay nhadm (1) danh gia
kha nang phan biét cia thang diém CADILLAC
trong dy doan t&r vong ndi vién va (2) xac dinh
méi lién quan cla thang diém nay dbi véi tir
vong ndi vién & bénh nhan HCVC KSTCL dwoc
CTMVQD.

I. DOl TUQNG VA PHPONG PHAP
1. Déi twong

Tiéu chudn chon méu: Bénh nhan = 18
tudi, nhap vién va diéu tri noi tra véi chan doan
HCVC KSTCL duwgc CTMVQD. HCVC KSTCL
bao gdbm NMCT KSTCL va BTNKOD. NMCT
KSTCL dwoc chan doan theo dinh nghia toan
cau 1an thir tw vé NMCT nam 2018, voi tiéu
chi c6é tang va/hoac giam dong hoc troponin
tim (it nhat mot gia tri vwot qua bach phan vij
thtr 99) kém bang chirng thiéu mau co tim cép
nhw triéu chirng 1am sang dién hinh, bién ddi
thiéu mau trén dién tam dé hodc bang ching
hinh &nh mét viing co tim séng hay réi loan van
déng vung méi xuét hién." Bién dbi dién tam
dd goi y thiéu mau co tim trong HCVC KSTCL
duoc xac dinh khi cé chénh xudng doan ST méi
hod&c tién trién, v&i ST chénh xuéng ngang hodc
chéch xubng = 0,5 mm & it nhat hai chuyén dao
lién tiép va’hodc ddo ngwoc séng T > 1 mm &
it nhat hai chuyén dao lién tiép c6 séng R troi
ho&c ty 18 R/S > 1. PTNKOD duwoc xac dinh
khi bénh nhan cé triéu chirng thiéu mau co tim
dién hinh, c6 hodc khéng co cac bién dbi ST-T
nhw trén, nhwng khdng ghi nhan tang troponin
vuwot ngwdng chadn doan NMCT. Nghién ctu
chi thu nhan cac bénh nhan HCVC KSTCL
dwoc CTMVQD trong théi gian ndm vién, do dé
quan thé nghién ctru chi yéu bao gébm nhirng
trwdng hop dwoc chi dinh chién lwoc xam lan.
Nhw vay, két quéa c6 thé khong phan anh day
da toan bo phd bénh nhan HCVC KSTCL, dic
biét nhirng trwdng hop diéu tri ndi khoa bao tén
khéng chup mach vanh.

Tiéu chuén loai trir: Bénh nhan khong
dwoc chup hoac can thiép mach vanh trong
dot nhap vién, t&r vong trudc khi chup hoac can
thiép mach vanh, khéng co du div liéu dé tinh
thang diém CADILLAC hodc GRACE, bénh ly
gan nang hoac bénh than man giai doan cudi
(bao gébm bénh nhan dang loc mau chu ky),
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bénh ly ac tinh dang tién trién hodc dang diéu
tri tich cwc.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru: nghién ciru hdi ciru
theo doan hé.

Dja diém va thoi gian nghién cuu: tai
Bénh vién Tim Tam Buc TP. H6 Chi Minh trong
thoi gian 4/2023 dén 12/2024.

Phwong phap chon mau: chon méu lién
tuc, thu nhan toan bd cac bénh nhan HCVC
KSTCL thda tiéu chuan chon va khéng thudc
tiéu chuén loai tre, nhap vién trong khoang thoi
gian nghién ctru.

Phwong phép tién hanh

Thu thap cac di¥ liéu tai thoi diém chan doan
bao gdbm d&c diém chung va tién can (tudi, gisi,
cac yéu té nguy co tim mach nhu tdng huyét
ap, dai thao duwong, tién cadn NMCT, can thiép
mach vanh, dét quy, rung nhi); cac chi sé lam
sang lGc nhap vién (huyét ap tam thu [HATT],
huyét ap tam trwong [HATTr], nhip tim, phan do
Killip); cac xét nghiém can lam sang trong 24
gi®d dau sau nhap vién (creatinine, do loc cau
than woc tinh [estimated glomerular filtration
rate, eGFR], hemoglobin, LVEF); va cac dac
diém chup mach vanh, can thiép (bénh ba

nhanh mach vanh, dong chay TIMI sau can
thiép). Cac bién sb nay dwoc st dung dé tinh
thang diém CADILLAC, thang diém GRACE va
dwa vao phan tich théng ké.

Thang diém nghién cteu

Thang diém CADILLAC dwoc tinh cho mdi
bénh nhan theo mé hinh géc ctia Halkin va
cong sw, dwa trén bay bién sb tién lwong™:
tudi > 65; phan dd Killip lI-1ll; LVEF < 40%; suy
giam chirc nang than, xac dinh khi eGFR < 60
mL/phat/1,73 m2; thiéu mau, khi hemoglobin
< 13,0 g/dL & nam hoac < 12,0 g/dL & nip;"?
dong chay TIMI cubi sau CTMVQD tr 0 dén 2;
tudi > 65; va bénh ba nhanh mach vanh. Méi
bién sb dwoc gan sb diém cb dinh: LVEF < 40%
dwoc 4 diém; eGFR < 60 mL/phat/1,73 m? va
Killip 11-1l m&i bién 3 diém; dong chay TIMI sau
CTMVQD 0-2, tudi > 65, thiéu mau va bénh ba
nhanh mach vanh méi bién 2 diém. Tdng diém
CADILLAC dao déng tr 0 dén 18. Phan tang
nguy co CADILLAC gém: nguy co thap (0 — 2
diém), nguy co trung binh (3 — 5 diém) va nguy
co cao (2 6 diém). Bénh ba nhanh mach vanh
dwoc dinh nghta la hep cé y nghia (2 70%) & ca
ba déng mach vanh thwgng tdm mac cé dwong
kinh =2 2,5 mm trén chup mach vanh thwdng
quy (Bang 1)."

Bang 1. Cac thanh phan va diém s6 cua thang diém CADILLAC"

Yéu tbé

Piém

LVEF < 40%

eGFR < 60 mL/phut/1,73m?

Killip 1-111

Dong chay TIMI sau PCI 0-2

Tudi > 65

Thiéu mau

Bé&nh 3 nhanh mach vanh

NINININ|W|lWw| >

Téng diém CADILLAC

0-18

eGFR: do loc cdu than wéc tinh; LVEF: phén suét tbng méu thét trai; PCI: can thiép mach vanh qua

da; TIMI: Thrombolysis in Myocardial Infarction
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Thang diém GRACE 2.0 duwoc tinh tai
thdi diém nhap vién theo mé hinh chuan dwa
trén cac bién: tudi, HATT, nhip tim, ndng dd
creatinine huyét thanh, phan dé Killip, thay déi
doan ST, tdng men tim va tién st ngrng tim
trwdc nhap vién, vdi sw hd tro clia cong cu tryc
tuyén." Cac bién can thiét dé tinh CADILLAC
va GRACE déu duoc thu thap day dd; nhivng
bénh nhan thiéu bat ky bién sb nao can thiét da
duorc loai khdi nghién ctru theo tiéu chuan loai
trr, do d6 bd sb liéu phan tich cubi cung khong
c6 div lieu thiéu déi voi cac bién cau thanh hai
thang diém nay.

Bién cé6 két cuc

Bién cb két cuc chinh ciia nghién clru 1a tor
vong ndi vién, dwoc dinh nghia la tlr vong trong
thdi gian bénh nhan ndm diéu tri tai bénh vién.
Déi véi cac trwdng hop bénh nang xin vé theo
yéu cau gia dinh, chung téi lién hé dién thoai
véi véi than nhan trong vong 24 gid sau xuét
vién dé& xac minh tinh trang t& vong, néu duoc
xac nhan t& vong trong khoang thdi gian nay,
cac trwong hop dé cling duwoc xép vao nhém
t&r vong ndi vién. Trong tdng sb 11 trwéng hop
tlr vong ndi vién, co 2 treong hop la bénh nhan
xin vé va duoc xac nhan ti vong trong vong 24
gi® sau xuét vién.

X ly s6é liéu

Sé lieu dwoc nhap va phan tich bang phan
mém SPSS 25.0. Cac bién dinh lvong dwoc
mo ta bang trung vi (Me), khodng t&r phan vi
(IQR); céc bién dinh tinh dwoc trinh bay bang
tan sb va ty 1& phan trdm. So sanh gitra nhém
tlr vong va khong t& vong st dung kiém dinh
Mann-Whitney U cho bién lién tuc va ¥? hoac
Fisher exact cho bién phan loai, tuy diéu kién
ap dung. Gia tri dy bao tl vong nbi vién cla
thang diém CADILLAC va GRACE duwogc danh
gia béng phan tich dwdng cong ROC, bao gébm
dién tich duwéi dworng cong (AUC), diém cét tdi
wu, dé nhay, do dac hiéu, cac gia trj tién doan
va chi s kha di. Hdi quy logistic don bién va da

bién dwoc st dung dé xac dinh mdi lién quan
gitra cac yéu té 1am sang, thang diém nguy co
va t& vong ndi vién; két qua duoc trinh bay
duéi dang ty sd chénh (odds ratio [OR]) va
khoang tin cay (KTC) 95%. Do sb bién cb t&r
vong ndi vién thap (11 trwéng hop), sb bién doc
lap trong md hinh hdi quy logistic da bién dwoc
gi&i han theo nguyén tac ty s bién cb trén mai
bién (events per variable, EPV), wu tién cac
bién vira cé y nghia lam sang vira c6 p < 0,20
trong phan tich don bién va tranh dwa ddng
thdi cac bién cé nguy co da cong tuyén véi cac
thanh phan cda thang diém CADILLAC. Trén
co s& do, thang diém CADILLAC (bién chinh
can danh gia) va tién can NMCT dwoc dwa vao
md hinh da bién. Kha nang phan biét cta thang
diém CADILLAC va GRACE dwoc danh gia
béng dién tich dwéi duwdng cong ROC (AUC),
con hiéu chinh (calibration) ctia mé hinh hoi
quy duoc kiém dinh bang Hosmer—Lemeshow.
Mrc y nghia théng ké khi p < 0,05.
3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru mang tinh hdi ctru, st dung dir
liéu s8n c6 tr hd so bénh an va hé théng lwu
trlr hinh anh, khéng can thiép vao qua trinh
chan doan va diéu tri. Théng tin ca nhan cta
nguwoi bénh dwgc ma héda, bao mat va chi dung
cho muc dich nghién ctru khoa hoc, dao tao va
nang cao chat lwong cham séc, khéng phuc vu
bat ky loi ich thwong mai hay ca nhan nao.

Ill. KET QUA

Nghién ctu thu nhan dwgc 350 bénh nhan
HCVC KSTCL dwoc CTMVQD théa tiéu chuan
nghién ctru, trong dé c6 200 trwong hop NMCT
KSTCL va 150 trwdng hop DTNKOD; tudi trung
Vi 66 (IQR: 59 — 76), nam gi&i chiém 56,3%. Ty
Ié t& vong ndi vién la 3,1% (11/350).

So véi nhém sbng sét, nhém tlr vong ¢o tudi
cao hon, ty 1& tudi > 65, ti&n can NMCT va rung
nhi cao hon; HATT va HATTr thap hon; ty 1é
phan do Killip = Il, suy giam chirc nang than,
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thiéu mau va LVEF < 40% thwéong gép hon (p <
0,05). Biém CADILLAC va GRACE & nhom to

vong cao hon ré rét so vé&i nhém khéng t&r vong
(p <0,001) (Bang 2).

Bang 2. Dac diém lam sang, can lam sang cta déi tweng nghién ciru

T vong noi vién

Bién sé p
Khong (n = 339) Co(n=1)

Tudi (nam), Me (IQR) 66 (59 —74) 82 (77 - 85) < 0,001
Tudi > 65, n (%) 175 (51,3) 10 (90,9) 0,010
Gi¢i nam, n (%) 192 (56,6) 5 (45,5) 0,462
Tang huyét ap, n (%) 319 (94,1) 11 (100) 0,407
bai thao dwong, n (%) 83 (24,5) 5 (45,5) 0,115
Tién can NMCT, n (%) 104 (30,7) 8 (72,7) 0,003
Tién c&n tai twdi mau mach vanh, n (%) 59 (17,4) 3 (27,3) 0,419
Bét quy, n (%) 28 (8,3) 1(9,1) 0,922
Rung nhi, n (%) 43 (12,7) 4 (36,4) 0,023
HATT (mmHg), Me (IQR) 140 (120 — 160) 120 (110 — 130) 0,011
HATTr (mmHg), Me (IQR) 80 (80 —90) 80 (69 — 80) 0,008
Nhip tim (Ian/phat), Me (IQR) 78 (68 — 90) 88 (64 — 90) 0,645
Killip 1I-IV, n (%) 70 (20,6) 9 (81,8) < 0,001
eGFR < 60 ml/phat/1,73 m? 127 (37,5) 9 (81,8) 0,003
Thiéu mau, n (%) 98 (28,9) 7 (63,6) 0,013
LVEF <40%, n (%) 57 (16,8) 6 (66,7) < 0,001
Bénh 3 nhanh mach vanh, n (%) 190 (56) 9 (81,8) 0,089
Dong chay TIMI 0-2 sau CTMVQD, n (%) 3(0,9) 0 (0) 1,0
Thang diém CADILLAC, Me (IQR) 52-7) 13 (9,5-14) < 0,001
Thang diém GRACE 2.0, Me (IQR) 119 (102 — 141) 165 (154 - 193) < 0,001

Me (IQR): trung vi (khodng ttr phan vi); NMCT: nhéi mau co tim; HATT: huyét 4p tdm thu; HATTr:
huyét &p tam truong; eGFR: do loc cau than wéc tinh; LVEF: phan suét téng méu thét trai; TIMI:
Thrombolysis in Myocardial Infarction; CTMVQD: can thiép mach vanh qua da. Gia tri p dworc tinh
bang kiém dinh Mann—Whitney U cho céc bién lién tuc va x? hodc Fisher exact cho céc bién phan
loai, tuy diéu kién &p dung

Phan tang theo CADILLAC cho th4y phan
bd t&r vong ndi vién khac biét cé y nghia (p =
0,027): khong ghi nhan trweong hop tlr vong &

nhém nguy co thap, trong khi 81,8% trwdng hop
t&r vong nam & nhdém nguy co cao va 18,2% &
nhom nguy co trung binh (Béang 3).
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Bang 3. Bién cé tim mach theo phan ting nguy co’ thang diém CADILLAC

T vong noi vién

Thang diém CADILLAC p
Khéng (n = 339) Cé (n=1)

Nguy co thép, n (%) 111 (32,7) 0 (0)
Nguy co trung binh, n (%) 80 (23,5) 2 (18,2) 0,027
Nguy co cao, n (%) 148 (43,7) 9 (81,8)

Phan tédng nguy co CADILLAC: nguy co thap (0 — 2 diém), nguy co trung binh (3 — 5 diém), nguy co
cao (2 6 diém). Gié tri p duoc tinh bang kiém dinh x2 cho so sénh phan bé tir vong néi vién giira ba

nhém nguy co

Trong phéan tich dwdng cong ROC, thang v&i AUC = 0,917 (KTC 95%: 0,869 — 0,965; p <
diém CADILLAC cho thdy kha nang phan biét 0,001); so sanh hai dwdng cong ROC cho thay
twong dbi tét t&r vong ndi vién véi AUC = 0,890 khong cé su khac biét cé y nghia théng ké vé
(KTC 95%: 0,852 — 0,921) (Biéu dd 1). Thang AUC gitva thang diém CADILLAC va GRACE
diém GRACE ciing cho kha n&ng dw doan tét (p =0,69).

1.0

08

Do nhay

AUC  KTC 95%

0.2 CADILLAC 0,890 0,852 -0,921 p=0,69
— GRACE 0917 0,869 - 0,965
00"
0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0
1-D06 dac hiéu

Biéu d6 1. Pwong cong ROC cua thang diém CADILLAC va GRACE trong dw doan
tr vong ndi vién & bénh nhan hoi chirng vanh cap khéng ST chénh lén
ROC: receiver operating characteristic; AUC: dién tich dwdi dwong cong;, KTC 95%: khodng tin
cay 95%. Thang diém CADILLAC va GRACE cho AUC lén luot Ia 0,890 (KTC 95%: 0,852 — 0,921)
va 0,917 (KTC 95%: 0,869 — 0,965); so sanh hai duong cong ROC cho thay sw khéc biét vé AUC
khéng cé y nghia théng ké (p = 0,69)
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Tai diém cét > 11, thang diém CADILLAC
cho d6 nhay 77,8%, d6 dac hiéu 95,0%, gia
tri tién doan dwong 29,2%, gia tri tién doan
am 98,8%, chi sb kha di duwong (LR+) 15,5
va chi s6 kha di am (LR-) 1a 0,23 (Bang 4).
Trong bbi canh ty 1& t&r vong ndi vién chung
chi 3,1%, gia tri tién doan dwong con thép

phan anh xac suét tuyét déi tr vong & nhém
diém cao van khéng 1&n, trong khi gia trj tién
doan am rat cao cho thay thang diém d&c biét
hiru ich trong viéc loai tr* nguy co t&r vong
ndi vién & nhitng bénh nhan cé diém thap,
hon 1a khang dinh tlr vong & trng cé thé co
diém cao.

Bang 4. Phan tich dwong cong ROC thang diém CADILLAC trong dw bao tir vong ndi vién

& bénh nhan hoéi chirng vanh

cap khong ST chénh Ién

Thang diém CADILLAC

T vong noi vién

Do nhay (%) 77,8%
Do dac hiéu (%) 95%
Gia tri tién doan dwong (%) 29,2%
Gia tri tién doan am (%) 98,8%
Diém cét > 11
Ty sb kha di duwong (LR+) 15,5
Ty s6 kha di am (LR-) 0,23

ROC: receiver operating characteristic; LR+: positive likelihood ratio, ty sé khad di duong; LR-:
negative likelihood ratio, ty s6 kha di &m. Céc chi sé duoc woc tinh tir duwong cong ROC cia thang

diém CADILLAC trong duw béo tir vong néi vién

Trong phan tich héi quy logistic don bién,
cac yéu té lien quan c6 y nghia véi tir vong
ndi vién gém: tudi > 65, tién cadn NMCT, rung
nhi, HATT va HATTr, Killip 2 1l, eGFR < 60 mL/
phat/1,73 m?, LVEF < 40%, thiéu mau va diém
CADILLAC (p < 0,05). Dwa trén y nghia lam
sang va gi¢i han sb bién do sé bién cb thap,
thang diém CADILLAC va tién cdn NMCT, mot
yéu t6 nguy co khéng nam trong cdu phan cta

CADILLAC, dwoc dwa vao md hinh hdi quy
logistic da bién. Trong md hinh da bién, chi con
thang diém CADILLAC la yéu tb lién quan doc
lap vé&i tlr vong ndi vién, véi OR = 1,63 cho mbi
1 diém tang (KTC 95%: 1,25 — 2,12; p < 0,001);
mo hinh cd hiéu chinh chép nhan dwoc qua
kiém dinh Hosmer—Lemeshow (x2 = 10,49; df =
7;p =0,162) (Bang 5).

Bang 5. Phan tich hoi quy logistic don bién va da bién cac yéu t6 lién quan tir vong ndi vién

Phan tich don bién

Phan tich da bién

Yéu toé
OR (95% KTC) P OR (95% KTC) p
Tubi > 65 3,08 (1,10 — 8,65) 0,033 - -
GiGi nam 0,64 (0,19 - 2,13) 0,465 - -
Pai thao duong 257 (0,76 -8,64) 0,127 - -
Tién can NMCT 6,03 (1,57 — 23,17) 0,009 2,80 (0,51 —15,44) 0,237

150

TCNCYH 205 (08) - 2026



TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

Phan tich don bién Phan tich da bién

Yéu té

OR (95% KTC) p OR (95% KTC) p
Tién c&n dot quy ndo 1,11 (0,14 — 8,99) 0,922 - -
Rung nhi 3,93 (1,10 — 14,0) 0,034 - -
HATT (mmHg) 0,97 (0,94 — 0,99) 0,019 - -
HATTr (mmHg) 0,95 (0,90 — 0,99) 0,019 - -
Killip 2 11 2,59 (1,54 -4,34) <0,001 - -
eGFR < 60 mL/phut/1,73 m? 1,96 (1,17 — 3,28) 0,011 - -
LVEF < 40% 1,77 (1,24 — 2,53) 0,001 - -
Thiéu mau 2,07 (1,11 - 3,88) 0,022 - -
Thang diém CADILLAC 1,70 (1,31 -2,21) < 0,001 1,63 (1,25-2,12) < 0,001

OR: odds ratio, ty sé chénh; KTC 95%: khoéng tin cdy 95%; NMCT: nhéi mau co tim; HATT: huyét
ap tadm thu; HATTr: huyét ap tam truong; eGFR: do loc cau than wéc tinh; LVEF: phan suét tbng méu
thét trai. Cac OR duworc wéc tinh tir mé hinh héi quy logistic don bién va da bién véi bién phu thudc la

@ 9

tr vong ndi vién; dau “~” thé hién céc bién khdng duoc dura vao mé hinh da bién cudi cung

IV. BAN LUAN

Két qua nghién ctru cho thay thang diém
CADILLAC c¢6 kha nang phan biét twong dbi tbt
t&r vong noi vién & bénh nhan HCVC KSTCL
dwoc CTMVQD voi AUC 0,890, d6 dac hiéu
cao, LR+ I&n va gia tri tién doan am gan téi wu
tai diém cat > 11. Trong khuén khé mét nghién
ctvu don trung tam, hdi ctru, véi c& mau vira
va s6 bién cb tlr vong thap, CADILLAC ciing la
yéu té lien quan doc lap trong phan tich héi quy
da bién. Do c&c bién 1am sang quan trong nhw
tudi, Killip, eGFR, thiéu mau, LVEF la thanh
phan clu tao cua thang diém CADILLAC vira
c6 twong quan chat véi nhau, viéc dwa dbng
thoi cac bién nay va CADILLAC vao ciing mét
mé hinh da bién sé& lam téng nguy co da cong
tuyén va qua khop, dac biét trong bdi canh
sb bién cb t&r vong thap. Vi vay, dé bdo dam
nguyén tdc EPV va han ché da cong tuyén,
chung tdi lwa chon mé hinh da bién cubi ciing
chi gitr CADILLAC (cuing v&i mot bién lam sang
khéng ndm trong cau phan thang diém) nhuw
mot thang diém téng hop, phan anh ganh nang

nguy co.

Thang diém CADILLAC dwoc phat trién
trén quan thé NMCT STCL dwgc CTMVQD thi
dau, v6i tiéu chuan chon mau twong dbi chat
va nhiéu tiéu chi loai trr (sbc tim, suy than,
cac bénh ly ndng lam gidm ky vong sbng), va
duwoc ngoai kiém trén co s& div liéu mot thir
nghiém CTMVQD thi dau khac (Stent-PAMI),
do dé c6 nén tang bang ching virng chéc cho
nhom NMCT STCL dwoc can thiép sém, nhung
murc dd khai quat sang quan thé HCVC KSTCL
khong chon loc van con |a van dé& can nghién
ctu thém." M6t sé nghién clru gan day danh
gia (revised) CADILLAC & bénh nhan NMCT
KSTCL chon lgc, nhw nghién clru ciia Chen
va cOng sw trén bénh nhan NMCT KSTCL co6
dai thao duwong, cho thay revised CADILLAC,
du la thang diém c6 hiéu nang tét nhat trong
sb cac thang diém duwoc so sanh, ciing chi dat
murc phan biét trung binh cho mét sb bién cé
ndi viéen nhw sbc tim maéi xuét hién, suy than
cép va t&r vong dai han (AUC khoang 0,72 —
0,73), trong khi cac thang diém khac nhw
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GRACE va TIMI con kém hon.® Trong nghién
ctru nay, quan thé NMCT KSTCL kém dai thao
duwdng co ganh nang bénh ly dang ké (khoang
74% bénh nhan dwoc CTMVQD, gan 60% cé
suy than va HbA1c trung binh 8,1%).8 Két qua
nay trén quan thé NMCT KSTCL kém dai thao
duwdng, voi tan suét bién cb cao nhwng chi ap
dung phién ban revised CADILLAC va pham vi
bénh nhan chon loc, phan nao cho thay hiéu
nang cla cac thang diém phu thudc rat nhiéu
vao dic diém dan sé nghién ctu va cach dinh
nghia, tinh toan thang diém. Nguwoc lai, & cac
quan thé NMCT STCL hodc NMCT hdén hop,
nhiéu nghién cu ghi nhan CADILLAC dy b&o
tlr vong ngan va dai han tét véi AUC thwong
quanh 0,82 - 0,88, twong dwong hoac vwot tréi
TIMI va GRACE, trong khi di¥ liéu trén quan thé
HCVC KSTCL khéng chon loc van con tuwong
ddi han ché.57 Trong béi cadnh do, viéc ching
t6i ghi nhan AUC gan 0,90 & quan thé HCVC
KSTCL khéng chon loc, cing sw phan tang
nguy co rd rét (da sé ti vong tap trung & nhém
nguy co cao, khéng ghi nhan t& vong & nhém
nguy co thap), gép phan bd sung khodang tréng
béng chirng vé CADILLAC trén HCVC KSTCL
dwoc CTMVQD va goi y thang diém nay van
duy tri khd nang phan biét twong déi tét ngoai
quan thé NMCT STCL ban dau. AUC twong déi
cao trong nghién ctru cla ching téi, du quan
thé bao gébm cd NMCT KSTCL va BTNKOD va
sb bién cb t&r vong thap, co thé lién quan dén
viéc quan thé nghién ctu chi gém nhirng bénh
nhan HCVC KSTCL da dwoc chi dinh chién
lwgc can thiép mach vanh, v&i ganh nang bénh
ddng méc va mrc d6 tdn thwong mach vanh
nang hon, gitp cac thanh phan ctia CADILLAC
(Killip, LVEF, eGFR, thiéu mau va bénh ba
nhanh mach vanh) thé hién ré gradient nguy
co.

Khi so sanh v&i thang diém GRACE, céng
cu duwoc khuyén cdo rong rai trong phan tang
nguy co HCVC KSTCL, ching t6i nhan thay ca

GRACE va CADILLAC déu dy doan t&r vong noi
vién tét, véi AUC 1an lwot 1a 0,917 va 0,890;34
s khac biét gitva hai AUC khdéng cé y nghia
théng ké (p = 0,69). Két qua nay phu hop véi
mot sé nghién cvu trén bénh nhan NMCT cép,
trong d6 CADILLAC va GRACE déu cho gié tri
tién lwgng cao, thwdng vuot tréi TIMI va mét sb
mo hinh khac.57'5 Ngoai kha nang phan biét,
mé hinh hédi quy logistic da bién vé&i CADILLAC
cho thdy mirc dd hiéu chinh chép nhan duoc
qua kiém dinh Hosmer—Lemeshow, goi y rang
xac suat t& vong dw doan phu hop twong déi tét
v&i ty 1€ t&r vong quan sat trong cac nhém nguy
co. O mirc diém cat > 11, sy két hop gitra do
dac hiéu cao, LR+ I&n va gia tri tién doan am
gan téi wu cho phép st dung CADILLAC nhw
moét ngwdng nguy co cd y nghia thwc hanh,
hd tro lwa chon chién lwoc theo ddi va didu tri
tich cwe hon cho nhédm nguy co rat cao, déng
thdi nhan dién twong déi an toan nhém nguy
co thap. Tuy nhién, khac véi GRACE da duoc
kiém dinh trén cac quan thé HCVC KSTCL réat
I&'n va dwoc dwa vao khuyén céo,®# bang chirng
vé CADILLAC & nhém bénh nhan nay con han
ché, chi yéu dén tr cac nghién ctru don trung
tam hodc trén nhirng quan thé chon loc, va ban
than thang diém phu thudc nhiéu vao cac théng
tin sau CTMVQD, nén kho ap dung & giai doan
rat sém dé dinh hwdng chién lwoc ban dau. Xét
vé mat thwc hanh, diéu nay goi y CADILLAC
c6 thé dwoc st dung nhw mot cdng cu bd sung
hop ly bén canh GRACE & bénh nhan HCVC
KSTCL da dwoc CTMVQD, khi cac thanh phan
lién quan dén giai phdu mach vanh va két qua
tha thuat (bénh ba nhanh mach vanh, dong
chay TIMI sau CTMVQD, LVEF) mang thém
théng tin tién lwong.

V& y nghia lam sang, d6 dac hiéu cao va LR+
& murc cao tai diém cat > 11 giup CADILLAC
nhan dién t6t nhém bénh nhan HCVC KSTCL
nguy co rat cao, can theo ddi sat va téi wu hoa
chién lwogc diéu tri; trong khi gia tri tién doan
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am réat cao va khong ghi nhan t&r vong & nhém
nguy co thap goi y thang diém nay co thé hd
tro nhan dién twong ddi an toan nhém nguy co
thap, gép phan s dung hop ly nguén lyc diéu
tri. Gia tri tién doan dwong con thap nhiéu kha
nang phan anh ty & t&r vong néi vién thap trong
quan thé nghién ctru, hién twong thuwong gap
trong cac mé hinh tién lwong khi tAn suét bién
cb thédp, hon 1a sy suy gidm thuc sw hiéu nang
clia thang diém, do d6 CADILLAC nén dwoc st
dung chii yéu nhw cdng cu phan tang va loai tr
nguy co thdp, chir khéng phai dé khang dinh t
vong & tirng céa thé cé diém cao.'®

Nghién ctru clGia ching tdi c6 mot sb han
ché. Thir nhat, sb bién cb t&r vong thap, thiét ké
don trung tam va c& mau con han ché cé thé
anh hwdng dén d6 6n dinh cta wéc lwong va
kha ndng khai quat két qua. Mac du, md hinh
hoi quy logistic da bién da dwoc gi¢i han sb
bién theo nguyén téc sb bién cbé trén mdi bién
va cho thay hiéu chinh chip nhan dwoc qua
kiém dinh Hosmer—Lemeshow, nguy co qua
khép va sai sd ngau nhién van can dwoc can
nhéc khi di&n giai két qua. Bén canh dé, toan bod
bénh nhan déu dwoc CTMVQD, nén quan thé
nghién ctru c6 nguy co thién léch chon mau vé
phia cac trwong hop dwoc chi dinh chién lwoc
xam lan, khéng phan anh day du toan bd phd
bénh nhan HCVC KSTCL, dac biét nhirng bénh
nhan diéu tri ndi khoa don thuan. Ngoai ra, viéc
xac dinh tlr vong ndi vién & 2 trwong hop bénh
nang xin vé dua trén thong tin do than nhan
cung cap qua dién thoai trong vong 24 gid sau
xuét vién co thé tiém an nguy co sai léch hodc
bd sét mot sb trwdng hop t& vong ngoai bénh
vién, du ty 1& cac trwong hop nay trong téng
sb t&r vong ndi vién twong déi thap. Bén canh
do, do chung t6i khéng lién hé lai thuwdng quy
v&i cac trudng hop ra vién trong tinh trang 6n
dinh, mét sé it trwéng hop tlr vong xay ra tai
nha hoac tai co s& y té khac trong 24 gid dau

sau xuét vién cé thé chwa dwoc ghi nhan, dan
dén kha nang wac tinh thiéu ty 1& ti vong noi
vién theo dinh nghfa cla nghién ctu. Do vay,
can thém céc nghién ciru da trung tam, voéi c&
mau I&n hon va bao gdm ca bénh nhan diéu tri
ndi khoa, va hé thdng ghi nhan két cuc sau xuét
vién chat ché hon, dé khing dinh va mé rong
nhirng két qua nay.

V. KET LUAN

Trong nghién ctru don trung tm vé&i c& mau
vira va sb bién cb tlr vong noi vién thap, thang
diém CADILLAC cho thdy khd ning dw doan
t& vong ndi vién & bénh nhan HCVC KSTCL
dwoc CTMVQD, véi phan tAng nguy co kha rd
rét gitva cac nhém diém. Trong phan tich hoi
quy logistic da bién, CADILLAC la yéu t6 lién
quan déc lap voi tir vong ndi vién, véi OR wéc
tinh khoang 1,6 cho méi 1 diém tang, cho thay
mdi lién quan cé y nghia gitta mirc do6 nguy
co theo CADILLAC va xac suét t& vong noi
vién. Hiéu nang phan biét cia CADILLAC trong
nghién ctu nay khong khac biét dang ké so véi
thang diém GRACE va ddng thoi tich hop thém
théng tin vé gidi phau mach vanh va két qua
can thiép, qua dé goi y CADILLAC c6 thé 1a
mot cong cu bd sung hiru ich cho phan tang
nguy co sém & nhom bénh nhan HCVC KSTCL
duwoc CTMVQD.

VI. KHUYEN NGHI

Trong béi canh hién nay, viéc ap dung thang
diém CADILLAC nén gi&i han & cac bénh nhan
HCVC KSTCL dwgc CTMVQD, va chwa nén
ngoai suy cho toan bé quan thé HCVC KSTCL,
dac biét cac trwong hop diéu tri ndi khoa don
thuan, cho t&i khi co thém di liéu tr cac nghién
clru da trung tam véi c& mau Ién hon.
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Summary

PROGNOSTIC VALUE OF THE CADILLAC RISK SCORE IN PATIENTS
WITH NON-ST-ELEVATION ACUTE CORONARY SYNDROME
UNDERGOING PERCUTANEOUS CORONARY INTERVENTION

This retrospective cohort study included 350 patients (median age 66 years old, 56.3% male)
with non—ST-elevation acute coronary syndrome (NSTE-ACS) undergoing percutaneous coronary
intervention (PCI); the study was performed to evaluate the prognostic value of the CADILLAC risk
score for in-hospital mortality. The in-hospital mortality rate was 3.1%. Compared with survivors, non-
survivors more frequently were > 65 years old, had prior myocardial infarction, atrial fibrillation, Killip
class 2 Il, estimated glomerular filtration rate < 60 mL/min/1.73 m?, anemia, left ventricular ejection
fraction < 40%, and higher CADILLAC and GRACE scores. Risk stratification using the CADILLAC
score showed that 81.8% of deaths occurred in the high-risk group, while no death observed in the
low-risk group. The CADILLAC score exhibited reasonably good discriminatory ability for in-hospital
mortality (AUC = 0.890; 95% CI: 0.852 — 0.921); at a cutoff > 11, sensitivity was 77.8%, specificity
95.0%, positive predictive value 29.2%, and negative predictive value 98.8%. In multivariable
logistic regression analysis, the CADILLAC score was independently associated with in-hospital
mortality. Within the context of a single-center study with a moderate sample size and a low number
of in-hospital death events, these findings suggest that the CADILLAC score has potential to be
a useful adjunct tool for early in-hospital risk stratification in NSTE-ACS patients undergoing PCI.

Keywords: CADILLAC risk score, in-hospital mortality, nhon—-ST-elevation acute coronary
syndrome, prognosis, risk stratification.
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