TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC

NONG DO CA-125 HUYET THANH VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN
O BENH NHAN NHOI MAU CO' TIM CAP
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Nghién ctru mé ta cdt ngang cé phén tich trén 130 bénh nhan nhbi méau co tim cép tai Bénh vién Da khoa
Tay Ninh tir thang 06/2025 dén thang 02/2026 nham khdo sat néng d6 CA-125 huyét thanh va phan tich mét sé
yéu té lién quan. Két qua ghi nhan néng dé CA-125 trung vi la 29,95 (12,60 — 48,60) U/mL. Néng d6 CA-125 cao
hon & nhém Killip 11-1V va nhém LVEF < 40% so v&i cac nhém con lai véi p < 0,001. CA-125 twong quan thuén
v6i NT-proBNP (r = 0,705; p < 0,001) va Troponin T-hs tai thoi diém 0 gicr (r = 0,200; p = 0,023), déng thoi tiong
quan nghjch voi LVEF (r = -0,441; p < 0,001) va eGFR (r = -0,283; p = 0,001). Trong md hinh da bién, Killip
II-1V, LVEF <40% va eGFR giam vén lién quan c6 y nghia véi ndng dé CA-125. Két qua goi y CA-125 ¢6 thé la
chi dau bé sung khi dénh gia tinh trang sung huyét va ganh nang huyét déng nhung cén dién gidi than trong.

T khéa: CA-125, nhdi mau co tim cép, yéu t6 lién quan, sung huyét, phan suét tdng mau that trai.

. DAT VAN BE

Nhéi mau co tim cdp (NMCT cép) la mot
trong nhitng nguyén nhan hang dau gay to
vong va tan phé do tim mach trén toan thé gioi.
Mac du, nhitng tién bo trong chan doan va
tai twdi mau sém da gidp cai thién tién lwong
bénh, NMCT cép van cé nguy co tién trién dén
suy tim va cac bién cb tim mach sé&m sau nhap
vién.! That vay, suy gidm chirc nang that trai
sau NMCT déng vai trd trung tam trong co' ché
bénh sinh ctia suy tim va t& vong ngan han. Khi
phan suat tbng mau théat trai giam dang ké, ap
lwc d6 day tang I1én, dan dén sung huyét phéi,
phu phdi cap hodc séc tim, dwoc phan anh qua
phan do6 Killip va lién quan trwc tiép dén tién
lwong bét lgi.2

Bén canh cac dau an sinh hoc kinh dién nhw
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troponin va NT-proBNP, CA-125 (carbohydrate
antigen 125) dang dwgc quan tdm trong cac
bénh ly tim mach. CA-125 la mdt glycoprotein
¢ ngudn gbc tr cac té bao trung bidu md &
mang ngoai tim, mang phdi va phic mac.® Néng
dd CA-125 cé thé tang trong bdi canh ting ap
lwc tinh mach hé théng, & dich va phan &ng
viém, 1a nhitng co ché thuong gap trong suy
tim va hoi chirng dong mach vanh cap. Mét s6
nghién ctu ghi nhan CA-125 co lién quan vai
phan suét tbng mau thét trai, thé tich that trai
va tinh trang sung huyét & bénh nhan nhéi mau
co tim cép.* Cu thé, nghién clru ctia Falcdo va
cong su cho thdy CA-125 c6 kha nang dy doan
tinh trang sung huyét phdi & bénh nhan NMCT
cép ST chénh lén.5 Twong tw, Xu va cong sw
ghi nhan CA-125 két hop véi NT-proBNP gitp
dw bao suy tim cap sau NMCT.®

Tai Viét Nam, di liéu v& ndng do CA-125 &
bénh nhan nhdi mau co tim cip con han ché.
D&c diém dan s, ganh nang bénh nén tim
mach, chirc ndng that trai va mirc dd sung huyét
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c6 thé khac biét so v&i cac quan thé nghién ciru
trwdc day. Do do, viéc khao sat nbng d6 CA-125
va phan tich méi lién quan v&i cac ddc diém lam
sang, phan do Killip, LVEF va mét s6 dau an
sinh hoc tim mach c6 thé gép phan lam rd vai
trd clia CA-125 nhu mét chi du bd sung phan
anh mdrc d6 nang trong giai doan cap cta nhdi
mau co tim. Dwa trén co s& d6, nghién clru tién
hanh nhdm muc tiéu khao sat ndng do CA-125
huyét thanh va tim hiéu méi lién quan gitra CA-
125 véi phan do Killip, phan suét tbng mau thét
trai va mot sd dau an sinh hoc tim mach & bénh
nhan nhdi mau co tim cap.

Il. DOI TWUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

Tiéu chuén Iwa chon

Bénh nhan tlr 18 tudi tré 1én, dwoc chan
doan nhoéi mau co tim cép theo tiéu chuan cla
Hoi tim mach chau Au ndm 2023 khi c6 bang
chirng ton thwong co tim v&i tang déng hoc
troponin siéu nhay va kém theo it nhit mot
trong cac biéu hién thiéu mau cuc bd co tim
cép tinh nhu sau’:

(1) Triéu chirng cla thiéu mau cuc bd co tim
cap.

(2) Thay déi thiéu mau cuc bd co tim mai
xuat hién trén dién tam dd.

(3) Xuét hién séng Q hoai tl trén dién tam
do.

(4) Bang chirng trén hinh anh hoc ghi nhan
mat sw sdéng con cla co tim méi xuat hién hodc
rbi loan van déng ving méi xuat hién do thiéu
mau cuc bo.

(5) Ghi nhan cé huyét khdi khi chup mach
vanh.

Tiéu chuan loai trove

Bénh nhan méc cac bénh ly lam gia ting
nong d6 CA-125 huyét thanh nhw ung thw biéu
mé budng trirng, ung thw tuy, ung thw phdi, ung
thw dai trwe trang, lac néi mac t& cung, u nang
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budng trirng, viém phuc mac, tran dich mang
phdi, hdi chirng Meigs, xo gan cb trudng...
Bénh nhan nir dang c6 kinh nguyét hay dang
mang thai.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru mé ta c&t ngang c6 phan tich.

Thoi gian va dia diém nghién ciu

Nghién cru dwoc thwc hién tai Bénh vién
Da khoa Tay Ninh t& thang 06/2025 dén thang
02/2026.

C& mau va chon mau

Phwong phap chon m&u thuan tién. Tt ngay
thang 06/2025 dén thang 02/2026, chung toi
tuyén chon dwoc 130 bénh nhan nhdi mau co
tim cap théa diéu kién tham gia vao nghién ciru.

Néi dung nghién ctru

Néng d6 CA-125: ndng d6 CA-125 dinh
lwong (U/mL).

Phan bb néng dd CA-125 theo mirc d6 ndng
cta bénh: phan do Killip (Killip I, Killip 1I-1V),
phan suét tdbng mau théat trai (LVEF < 40%;
LVEF = 40%).

Déc diém chung, 1am sang va can 1am sang:
gi¢i tinh (nam/n), tudi (nam), ubng ruwou bia
(co/khéng), hat thube la (co/khdng), thoi quen
van dong thé lwc (co/khong), tang huyét ap (co/
khong), dai thao dudng (co/khong), réi loan lipid
mau (cé/khéng), bénh than man (cé/khdng),
eGFR < 60 mL/phat/1,73 m? da (c6/khdng), NT-
proBNP (pg/mL), Troponin T hs thoi diém 0 gioy
va Troponin T hs thoi diém 1 gior (ng/L).

Phwong phéap thu thap sé liéu

Sé liéu dwoc thu thap theo mau phiéu nghién
ctu théng nhét. Tai thoi diém nhap vién, bénh
nhan dwoc khai thac tién st va thadm kham lam
sang. Mau mau dinh lwong CA-125 dwoc 14y khi
bénh nhan nhéap vién cung cac xét nghiém ban
dau. CA-125 duoc dinh lwgng bang phuong
phap mién dich héa phat quang theo quy trinh
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chuén cla phong xét nghiém. LVEF dwoc danh
gia bang siéu am tim trong vong 24 gi® sau
nhap vién. Siéu am tim do bac si chuyén khoa
tim mach co6 ching chi siéu am tim thyc hién
theo quy trinh clia bénh vién. LVEF dwoc xac
dinh bang phwong phap Simpson hai binh dién.
Két qua dwoc ghi nhan dwéi dang phan trdm va
phan nhom thanh < 40% va = 40%. Céac théng
tin dwore ghi nhan tryc tiép tr bénh nhan, nguoi
nha va hd so bénh an.

Phwong phép x ly sé liéu

Sé lieu duoc kiém tra, ma héa va phan tich
béng phdn mém R phién ban 4.5.3. Cac bién
dinh tinh dwoc trinh bay bang tan sé va ty 1é
phan tram. Cac bién dinh lwong dwoc danh gia
phan phéi bang kiém dinh Shapiro-Wilk. Bién
c6 phan phéi chuan dwoc trinh bay bang trung
binh (TB) + d6 léch chuan (PLC). Bién khéng
phan phédi chuan dwoc trinh bay bng trung vi
va khoang t& phan vi. So sanh gitra hai nhéom
duoc thwc hién bdng kiém dinh Chi-square
hoac Fisher’s exact test dbi v&i bién dinh tinh.
DPéi voi bién dinh lwong, kiém dinh t doc lap
duoc st dung khi bién c6 phan phéi chuan va
kiém dinh Mann-Whitney U dwoc st dung khi

bién khéng phan phéi chuan. Twong quan gitra
céac bién dinh lwong khong cé phan phdi chuan
dwoc danh giad bang twong quan Spearman.
Hbi quy tuyén tinh dwoc sir dung dé& phan tich
céac yéu tb lién quan véi ndng d6 CA-125. Cac
bién dwoc dwa vao moé hinh da bién khi co p
<0,20 trong phan tich don bién hoac c6 y nghia
lam sang. Két qua hdi quy dwoc trinh bay bang
hé s Beta, khodng tin cay 95% (KTC) va gia
tri p. M&c y nghia thdng ké dwoc xac dinh khi
p <0,05.
3. bao dirc nghién ctru

Pé tai da dwoc Hoi ddong Pao dic trong
nghién ctru Y Sinh hoc Trwong Pai hoc Y Dwoc
Can Tho phé duyét (Sé 25.231.HV/PCT-HPDD
ngay 30 thang 06 nam 2025) va dwoc Bénh
vién Pa khoa Tay Ninh chép thuan cho thuwc
hién.
ll. KET QUA

Trong th&i gian nghién ctru tr thang 06/2025
dén thang 02/2026, tbng cong 130 bénh nhan
nhdi mau co tim cap thda tiéu chuan da dwoc
thu thap vao nghién cru. Chuang téi ghi nhan
mot sb két qua nhw sau:

Bang 1. Dac diém chung cta déi tweng nghién ciru

DPic diém Tan s6 (n) Ty 1é (%)

Tudi (Trung binh + D léch chuén) 67,64 £ 10,76
Gioi tinh Nam % 208

N 64 49,2
Ubng rwou bia 35 26,9
Hut thubc 14 49 37,7
Théi quen van déng thé luc 32 24,6
Tang huyét ap 107 82,3
Dai thao dwong 59 45,4
Réi loan lipid mau 67 51,5
Bénh thdn man 17 13,1
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DPic diém Tan s6 (n) Ty 1& (%)
Do loc cau than wéc tinh [eGFR] (ml/phat/1,73 m2 da) 74,67 £ 33,72
Phan suét tbng mau théat trai [LVEF] (%), TB + DLC 38,72 + 10,69
Phan nhom LVEF = A0% °° °23

=2 40% 62 47,7
Noéng do CA-125 (U/mL), TV (Q1-Q3) 29,95 (12,60 — 48,60)
NT-proBNP (pg/mL), TB + BLC 7.142,87 + 10.173,89
Troponin T-hs 0 gi& (ng/L), TV (Q1-Q3) 633,85 (127,00 — 2.602,00)
Troponin T-hs 1 gi& (ng/L), TV (Q1-Q3) 3.333,50 (885,30 — 16.341,00)
Trong 130 bénh nhan nhdi mau co tim cép, |& bénh than man la 13,1% v&i eGFR trung binh

tudi trung binh la 67,64 + 10,76 tudi, nam gidi 74,67 = 33,72 mL/phut/1,73 m2 LVEF trung
chiém 50,8%. Cac yéu tb nguy co tim mach binh 1a 38,72 + 10,69%, trong d6 52,3% bénh
thwong gap gém tang huyét ap 82,3%, rdi loan nhan < 40%. Néng do CA-125 trung vi la 29,95
lipid mau 51,5% va dai thao duong 45,4%. Ty (12,60 — 48,60) U/mL.

A. Néng d6 CA-125 theo Killip B. Néng d6 CA-125 theo LVEF
250 2504
p < 0,001 p < 0,001
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Killip | Killip 11-1vV/ LVEF 2 40% LVEF < 40%
n=64 n=63 n=62 n=65
TV: 14,0 (9,6-32,0) TV: 43,8 (27,6-62.5) TV: 13,9 (9,0-34,3) TV: 42,7 (27,2-62,1)
Phan dé Killip Phan suét téng mau thét trai
Kiém dinh: Mann-Whitney U Kiém dinh: Mann-Whitney U

Biéu d6 1. Phan bb néng dé CA-125 theo phan dd Killip va LVEF &
bénh nhéan nghién ctru
Néng dd CA-125 cao hon cé y nghia thdng Twong tw, nhém LVEF < 40% c6 néng dd CA-
k& & nhom Killip 111V so véi Killip | (p < 0,001). 125 cao hon nhdm LVEF = 40% (p < 0,001).
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Bang 2. Twong quan gitba CA-125 v&i mot sé dau an sinh hoc va chirc ning than
& dbi twong nghién clru

Dic diém Hésér Gia tri p
NT-proBNP (pg/mL) 0,705 < 0,001
Troponin T-hs 0 gi® (ng/L) 0,200 0,023
Troponin T-hs 1 gi& (ng/L) -0,011 0,907
Phan suét tbng mau that trai (%) -0,441 < 0,001
eGFR (mL/phat/1,73m?) -0,283 0,001

Tuong quan Spearman gitta CA-125 (U/mL) va tirng théng sé

CA-125 cé6 twvong quan thuan mirc d6 manh
v&i NT-proBNP (r = 0,705; p < 0,001), twong
quan thuan m&c dd yéu véi Troponin T-hs 0
gio (r = 0,200; p = 0,023). Nguorc lai, CA-125

twong quan nghich mirc d trung binh véi phan
suéat tbng mau that trai (r = -0,441; p < 0,001) va
twong quan nghich m&rc d6 yéu véi eGFR (r =
-0,283; p = 0,001).

Bang 3. H6i quy da bién mét sé yéu té lién quan véi ndng doé CA-125

. Pon bién Pa bién
Pac diem
Beta KTC 95% Giatrip Beta KTC 95% Giatrip
Tubi (nam) 0,09 0,03-0,15 0,005 0,03 -0,03 -10,09 0,339
Gidi tinh (nam) -0,07 -0,21 - 0,06 0,286 - - -
Killip -1V 0,40 0,28 - 0,52 < 0,001 0,26 0,13-0,40 < 0,001
LVEF < 40% 0,39 0,27 - 0,51 < 0,001 0,21 0,08 - 0,35 0,002
eGFR (gidm
méi 20 mL/ 0,07 0,03-0,11 < 0,001 0,04 0,01 -0,08 0,023
phut/1,73m?)
Tang huyét ap 0,08 -0,26 - 0,11 0,403 - - -
Dai thao dwong 0,08 -0,05-0,22 0,229 - - -
Réi loan lipid mau 0,01 -0,15-0,13 0,859 - - -
Tién s hat
< . -0,12 -0,26 - 0,03 0,111 -0,13 -0,27 - 0,01 0,059
thudc 1a
Tién st ubng
) -0,03 -0,19-0,12 0,676 - - -
rwou bia
Thoi quen van
R N -0,06 -0,22 -0,10 0,468 0,13 -0,04 - 0,30 0,128
dong thé lwc
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Trong phan tich don bién, tudi, Killip 11—V,
LVEF < 40% va eGFR c6 lién quan co6 y nghia
thdng ké véi ndbng dd CA-125. Sau khi dwa vao
md hinh da bién, Killip I1-I1V, LVEF < 40%, eGFR
van duy tri méi lién quan cé y nghia théng ké
véi CA-125 véi tht ca p < 0,05.

IV. BAN LUAN

Két qua nghién clru clia chung tdi ghi nhan
tudi trung binh cia bé&nh nhan nhdi mau co tim
cép la 67,64 = 10,76 tudi, trong d6 nam gidi
chiém 50,8%. Céac yéu td nguy co tim mach
thworng gap gém tang huyét ap 82,3%, rdi loan
lipid mau 51,5% va dai thao dwong 45,4%.
LVEF trung binh la 38,72 + 10,69% v&i 52,3%
bénh nhan cé LVEF < 40%. Néng do CA-125
trung vi 1a 29,95 U/mL (12,60 — 48,60).

Khi so sanh v&i nghién clru cla Falcdo va
cong sw trén bénh nhan nhdi mau co tim cap ST
chénh I&n, tudi trung binh 1a 63,7 tudi, kha gan
v&i nghién clru cla chung t6i.2 Sw khac biét nay
c6 thé lién quan dén dac diém dan sé nghién
clru, bdi cadnh chon mau va ganh nang bénh
nén tim mach gira cac quan thé. Vé giai tinh,
mac du nhiéu nghién ctu ghi nhan nam gii
chiém wu thé trong NMCT cép, nghién clru clia
ching téi ghi nhan ty 1& nam va ni twong ddi
can bang.® Diéu nay cé thé lien quan dén dic
diém dan sé cao tudi, khi phu ni¥ sau man kinh
mat di tdc dung bdo vé tim mach cla estrogen
va nguy co bénh mach vanh ting dan, nhw
da dwoc ghi nhan trong cac y van kinh dién.®
bang chu y, LVEF trung binh trong nghién ctru
la 38,72% va hon mot nira bénh nhan co LVEF
< 40%. Theo y van, suy gidm chrc nang that
trai sau NMCT 1a yéu td quan trong lién quan
dén suy tim va t& vong sém. Nghién clru clia
Jenga va coéng sw cho thdy suy tim l1a bién
chirng thuwdng gap sau NMCT va co lién quan
chat ché voi mie do tdn thwong co tim ban
d4u." Do d6, d&c diém LVEF trong nghién ctru
clia chung tdi cho thdy quan thé nghién ctru cé

ty 1& dang k& bénh nhan suy gidm chirc nang
tam thu thét trai trong giai doan nhap vién. Vé
ndng d6 CA-125, nghién ctru ghi nhan trung vi
la 29,95 U/mL, két qué nay van cao hon so véi
mot s6 nghién ctru qubc té nhw Falcdo va cong
sw (8,1 U/mL) hay Troels Yndigegn va cdng sw
(5,7 U/mL).2" Tuy nhién, sw khac biét nay can
nhin nhan mét cach than trong do khac biét vé
vé dic diém lam sang, mrc dd suy chirc ndng
thét trai, tinh trang sung huyét va th&i diém dinh
lwvong CA-125 gilra cac nghién ciru.

Két qua nghién ctu cho thy néng dd CA-
125 cao hon & nhom bénh nhan cé phan dé
Killip 111V so véi Killip | (p < 0,001). Ddng thoi,
CA-125 ciing cao hon c6 y nghia & nhém co
phan suét tdng mau that trai < 40% so v&i nhom
>40% (p < 0,001). Trong mé hinh da bién, Killip
[I-1V, LVEF < 40% va eGFR van duy tri méi lién
quan c¢é y nghia théng ké v&i ndng do CA-125.
Diéu nay cho thdy CA-125 ¢6 lién quan véi mic
do suy tim 1am sang, suy gidm chlrc nang tam
thu thét trai va chirc nang than trong giai doan
nhap vién & bénh nhan nhdi mau co tim cap.
Phan d6 Killip phdn anh mirc dod suy tim cap
sau nhéi mau, trong dé Killip 111V biéu hién tinh
trang sung huyét phéi, phu phdi cap hoac séc
tim, 1a nhitng yéu té lién quan dén tang ap luc
dd day that trai va rdi loan huyét dong." Suy tim
cap dwoc ghi nhan 1a nguyén nhan hang dau
gay suy tuan hoan va tl vong ndi vién & bénh
nhan NMCT cép. Khi chirc ndng that trai suy
gidm tr 20 — 25%, cac biéu hién suy tim bat dau
xuét hién va tré nén nang né khi mirc suy gidm
dat = 40%. Do d6, mdi lién quan gitra CA-125
va Killip 1I-IV trong nghién clru cta chung téi
phi hop véi gid thuyét CA-125 phan anh tinh
trang sung huyét va ganh nang huyét dong &
giai doan cap. CA-125 1a mét glycoprotein cé
ngudn gdc chi yéu tir cac té bao trung bidu mo
& mang ngoai tim, mang phdi va phuc mac."
Trong bdi canh NMCT cép, tinh trang viém,
hoat héa than kinh — noi tiét va dac biét | tang
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ap lwc tinh mach hé théng gay cang gidn cac
mang thanh mac c6 thé kich thich tang tiét CA-
125. Ngoai ra, cac nghién ctru cling ghi nhan
CA-125 ¢6 twong quan thuan véi thé tich cudi
tam trwong va cudi tam thu that trai, twong
quan nghich v&i phan suét tbng mau that trai (r
=-0,373, p < 0,05)." Didu nay cé thé gép phan
giai thich vi sao trong nghién ctru cda chung téi,
nhém LVEF < 40% c6 néng do CA-125 cao hon
nhéom LVEF = 40%. Két qué nay trong nghién
ctru cla chung tdi twong ddng véi nghién ciru
cla Falcdo va cong sw, trong d6 ndng dd CA-
125 cao hon & bénh nhan co Killip 2 Il so vé&i
Killip < Il va c6 gia tri trong dw doan tinh trang
sung huyét phéi sau NMCT cép ST chénh 1én.®
Twong tw, nghién clru clia Xu va cong s cling
cho thdy CA-125 ting cao & nhém bénh nhan
NMCT c6 suy tim so v&i nhom khdng suy tim,
v&i sw khac biét cé y nghia théng ké.6 Nhirng
di liéu nay ung hé nhan dinh réng CA-125 nén
dwoc xem nhw 1& mot chi d&u bd sung phan anh
tinh trang sung huyét va réi loan chirc ndng that
trai trong giai doan cip bén canh cac chi dau
sinh hoc khac. Bén canh dé, nghién ctru cla
chung t6i ghi nhan CA-125 twong quan thuan
véi NT-proBNP, Troponin Ths thoi diém 0 gid
va twong quan nghich v&i LVEF. Két qua nay
cho thdy sw phu hop sinh hoc gitra CA-125
v&i cac chi sé phan anh tinh trang suy tim, tbn
thwong co tim va chlc nang théat trai. CA-125
ciing twong quan nghich mirc d6 yéu véi eGFR
va eGFR giam van con lién quan voi ni“)ng dé
CA-125 trong md hinh da bién. Phat hién nay
can dwoc dién giai than trong vi chirc nang than
c6 thé phan anh ddng thoi tinh trang bénh nén,
rbi loan huyét dong va sung huyét hé thdng &
bénh nhan NMCT cép. M&c du CA-125 khéng
chiu @nh hwéng truc tiép bdi co ché thai trir
qua than nhw NT-proBNP, méi lién hé gitra CA-
125 va eGFR trong nghién ctru nay goi y can
xem xét chirc nang than khi dién giai néng do
CA-125 & bénh nhan nhdi mau co tim cép.”

Tbng hop cac két qua cho thdy CA-125 c6 lién
quan vo&i Killip, LVEF, NT-proBNP va eGFR
trong giai doan nhap vién. Diéu nay goi y CA-
125 c6 thé cé gia tri 1am sang nhét dinh nhw
mot chi ddu bd sung khi danh gia tinh trang
sung huyét va ganh ndng huyét dong, dic biét
khi dwoc dién gidi cung cac chi sd hién dang
st dung. Tuy nhién, do thiét ké ct ngang, chon
mau thuan tién va c& mau con gidi han, nghién
ctu chwa cho phép két luan vé quan hé nhan
qua hodac gia tri tién lwgng dai han ctia CA-125.
Céc nghién ctru doan hé vdi c¢& mau Ion hon
va c6 theo dai sau xuét vién la can thiét dé lam
rd vai trd ciia CA-125 trong phan tang nguy co
va hd tro quyét dinh 1am sang & bénh nhan nhoi
mau co tim cap.

V. KET LUAN

O bénh nhan nhdi mau co tim cap, néng
dd CA-125 huyét thanh cé lién quan véi phan
do Killip 1I-1V, LVEF < 40% va eGFR trong giai
doan nhap vién. Két qua nay goi y CA-125 cé
thé 1a mot chi ddu bd sung gitp phan anh tinh
trang sung huyét va ganh nang huyét dong &
nhém bénh nhan nay. Tuy nhién, do thiét ké
nghién clru cat ngang va c& mau con gidi han,
két qud can dwoc dién giadi than trong. Céc
nghién ctu theo ddi doc véi c& mau Ién hon
la can thiét dé 1am rd gia tri Iam sang va tién
lwong ctia CA-125 sau nhéi mau co tim.
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Summary

SERUM CA-125 LEVELS AND ASSOCIATED FACTORS IN
PATIENTS WITH ACUTE MYOCARDIAL INFARCTION

An analytical cross-sectional study was conducted on 130 patients with acute myocardial
infarction at Tay Ninh General Hospital from June 2025 to February 2026 to investigate serum CA-
125 levels and associated factors. The median CA-125 concentration was 29.95 (12.60 — 48.60) U/
mL. CA-125 levels were significantly higher in patients with Killip class 1I-IV and in those with LVEF
< 40% compared with the corresponding comparison groups, with p < 0.001. CA-125 was positively
correlated with NT-proBNP (r = 0.705; p < 0.001) and high-sensitivity troponin T at 0 hour (r = 0.200; p
= 0.023) and inversely correlated with LVEF (r =-0.441; p <0.001) and eGFR (r =-0.283; p = 0.001).
In the multivariable model, Killip class 1I-1V, LVEF < 40% and reduced eGFR remained significantly
associated with CA-125 levels. These findings suggest that CA-125 may serve as an adjunctive marker
for assessing congestion and hemodynamic burden, although they should be interpreted cautiously.

Keywords: CA-125, acute myocardial infarction, associated factors.
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