TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC
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Ung thw vi la bénh &c tinh phé bién & ni¥ gidi, trong dé nhi énh cét I6p (Digital Breast Tomosynthesis —
DBT) ngay cang duoc ting dung réng réi dé phét hién va dac ta tén thuong. Nghién ctru cat ngang trén 101
bénh nhén véi 113 tén thuong cé xac nhdn mé bénh hoc (05/2024 — 07/2025) cho thay cac dau hiéu nhw voi
héa nghi ngd, tadng dam d6 bét déi xtimg va bién dang céu tric xuét hién nhiéu hon & nhém &c tinh (p < 0,05).
Trong céc tén thuong tao khéi, u &c thuong c6 hinh dang khéng déu, bo tua gai hodc khéng xéc dinh va dam
dé cao hon so véi u lanh (p < 0,001). Phén tich da bién cho théy sw hién dién ctia khéi, voi héa nghi ngo va
bat dbi xtng van duy tri y nghia théng ké sau hiéu chinh. Riéng trong nhém tén thuong tao khéi, bo tua gai
hodc khéng xac dinh va dédm dé cao la céc déc diém van duy tri y nghia théng ké sau hiéu chinh. Két qua

nghién ctru cho thdy DBT c¢6 gia tri trong nhéan dién mét s6 déc diém hinh dnh goi y &c tinh cia tén thuong vi.

Tir khoa: Nhii anh cét I&p, DBT, tén thwong vi, yéu té goi y ac tinh.

. DAT VAN BE

Ung thw va hién 1a ung thw thwdng gép nhét
& ni gidi trén toan cau va van la nguyén nhan
t&r vong quan trong do ung thw. Theo Td chirc
Y té Thé gidi, nam 2022 cé khoang 2,3 triéu
ca mac méi va 670.000 ca ttr vong do ung thw
vu.!' Tai Viet Nam, GLOBOCAN 2022 ghi nhan
24.563 ca mac mai va 10.008 ca t&r vong, dirng
hang dau trong cac ung thw & niv gidif Thyc
trang nay cho thdy phat hién sém, chan doan
chinh xac tén thwong vi cé y nghia déc biét
quan trong trong cai thién tién lwong va giam
ganh nang bénh tat.

Nhd &nh hién van la phwong tién nén tang
trong sang loc va danh gia ban dau tén thwong
vU. Cac di¥ liéu chau Au cho thdy sang loc bang
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nhi anh gép phan lam gidm it nhat 20% t&
vong do ung thw vu trong ba thap nién qua.pf
Tuy nhién, nhi dnh k§ thuat sé hai chiéu con
ton tai han ché do hién twong chéng l4p mo
tuyén — soi, dac biét & phu nir c6 mat d6 mé va
cao, c6 thé lam che lap tén thwong that hodc
tao gid anh nghi nge. Nhii dnh cét Iép (Digital
Breast Tomosynthesis — DBT) ra doi nham
khac phuc nhuoc diém nay bang cach thu nhan
nhiéu hinh chiéu liéu thap va tai tao cac lat cét
mdng, gilup danh gia nhu mé va theo tirng 16p
va cai thién kha nang phat hién cling nhw dac
ta ton thwong #

Nhiéu nghién ctru cho thay DBT c6 hiéu qua
chan doan cao hon so véi nhii anh ky thuat
sb don thuanf Phan tich goép cua Lei va cong
s ghi nhan DBT c¢6 dé nhay 90,0% va d6 dac
hiéu 79,0%, cao hon nhii anh k¥ thuat s théng
thwong véi cac gia tri twong ng la 89,0% va
72,0%.57 Céc phan tich gop gan day ghi nhan
DBT két hop anh téng hop 2D giup téng ty &
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phat hién ung thw, gidm ty Ié goi quay lai va
cai thién gia trj tién doan dwong cua chi dinh
danh gia lai, dac biét & nhém phu nr co6 mat
dd mo vu cao.f Bén canh vai trd phat hién, DBT
con gitp 1am rd cac dau hiéu hinh anh goi y
ac tinh theo BI-RADS nhw khéi cé hinh dang
khong déu, bo tua gai, bat dbi xirng, bién dang
cu truc va véi hoa nghi ngd7 Nher gidm hién
twong ch6ng hinh, ky thuat nay dac biét hiru
ich trong nhan dién bién dang cAu tric va danh
gia bo tén thwong, tr d6 gép phan nang cao
dd chinh xac phan loai BI-RADS va hé tro lwa
chon hwéng xt tri phu hop.

Tuy nhién, tai Viét Nam, cac nghién ctru
danh gia hé théng dac diém hinh anh va cac
yéu t6 goi y &c tinh trén nhi &nh cét 16p con
han ché. Vi vay, viéc khao sat cac dac diém
nay cé y nghia thuc tién, gép phan chuén héa
di&n giai hinh anh va nang cao gié tri chan doan
trong thwe hanh Iam sang. Xuét phat ti thuc té
trén, ching téi thwe hién nghién clru nay nhdm
muc tiéu: Khdo sat dac diém hinh anh va xac
dinh cac yéu té goi y ac tinh cla tén thuwong vu
trén nhii anh cat 1&p.

1. DOI TUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Bénh nhan ¢ tén thwong vu dwoc chup nhi
anh cét I6p (DBT) va cé két quéd md bénh hoc
tai Trung tdm Y khoa Thién Nhan Ba Néng va
Bénh vién Ung buwou Da Nang trong thoi gian
tir thang 05/2024 dén thang 07/2025.

Tiéu chuén Iwa chon

Bénh nhan dwoc chi dinh chup DBT khi
c6 it nhat mét trong cac diéu kién sau: C6 tbn
thwong nghi ngo trén 1dm sang hoac siéu am
phat hién tén thwong can danh gia trén nhi
anh; Tén thwong vu khéng ré rang, can phan
biét trén nhi anh ky thuat sb; Kiém tra va dinh
ky & phu ni¥ trén 40 tudi hodc phu ni¥ c6 nguy
co cao.

Bénh nhan dwoc dwa vao nghién ctru khi
dap ng day di cac tiéu chuan sau: Bénh nhan
ni co triéu chirng hoac di kham tdm soat dinh
ky; C6 két qué chup DBT clia hai vi hodc mét
VU c6 tdn thwong; C6 két qua mé bénh hoc
bang sinh thiét kim 18i va/ho&c sau phau thuat
m&i dwoc dwa vao phan tich; Ddng y tham gia
nghién ctru.

Tiéu chuén loai tror

Hinh &nh nhd &nh khéng dam bao chét
lwong (m&, thiéu anh, khéng bao pht dd mé
vu...); Tén thwong xép loai BI-RADS 0 (khéng
du div lidu chan doan); Bénh nhan da duwoc
chan doan ung thu hodc da can thiép diéu tri tai
vu khdo sat (BI-RADS 6).

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru mé t& c&t ngang c6 phan tich.

C& mau va phwong phap chon méu

Nghién ctru str dung phwong phap chon
mau thuan tién. Trong nghién ctu nay, chi cac
tbn thwong cé xac nhan méd bénh hoc bang
sinh thiét kim 16i va/hodc sau phau thuat méi
dwoc dwa vao phan tich. V&i nhivng tén thuwong
khéng goi y &c tinh rd trén hinh anh nhwng van
c6 két qua mé bénh hoc, viéc 4y mau mé dwoc
thyc hién theo chi dinh ldm sang trong thwc
hanh thwéng quy nhdm xac dinh ban chét tén
thwong. Trong th&i gian nghién ctu, c6 101
bénh nhan dap tng tiéu chudn duwoc dwa vao
nghién clru. Do mét sé bénh nhan cé nhiéu hon
mot tdn thwong vu, tdng sé tén thwong dwoc
ghi nhan va phan tich 1a 113 tén thwong.

Néi dung nghién ctru

Dé&c diém chung: Tudi (trung binh + do léch
chudn; Nhém tudi (< 40, 40 — 50, > 50 tudi); S6
lwong tén thuwong trén méi bénh nhan.

Déc diém mo bénh hoc: Tén thwong duoc
phan thanh hai nhém: lanh tinh va &c tinh.

D&c diém hinh anh trén nhi anh cét 16p
(theo BI-RADS 2013):
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- Tén thwong tao khdi: La hinh chiém chd
bat thwéng trong mé tuyén va, quan sat dwoc
trén it nhat hai mat phang. Ghi nhan: c6 hodc
khéng c6 tbn thwong tao khéi.

- Péi véi tén thwong tao khéi, ghi nhan cac
d&c diém gdm: hinh dang: tron, bau duc, khéng
déu; b khéi: bd rd nét, be khéng xac dinh, by
da cung nhd, bd bi che khuét, b tua gai; dam
do: ddbng dam do, dam dé cao so véi mod tuyén;
kich thwdc: do bang mm.

Déc diém voi hoa (theo BI-RADS 2013)8:

- VOi hoa lanh tinh: vbéi héa ngoai da, vOi
héa mach mau, véi hoa thé (bdng ngd), voi hoa
dang gay l&n, véi héa tron déu trung tam sang,
voi hoa dang vé trisng/dwéng vién, voi hoa day
chén, véi héa loan duéng.

- Vi hda nghi ngo': voi hda vo dinh hinh, voi
héa thd khéng déu, voi hda nhé da hinh thai, voi
héa dang dai manh hodc phan nhanh.

- Cac dac diém khac: tang dam do bat déi
xrng: khéng, toan bd, khu tru; bién dang cau
trac: c6 hoac khdng.

- Méi lién quan gitra cac dac diém hinh anh
trén DBT v&i ban chat mo bénh hoc dwoc khao
sat, bao gdm: tén thwong tao khéi, voi hoa, bat
ddi xtrng, bién dang cau trac, hinh dang khdi,
be khéi, dam do khdi, kich thwée khéi.

Phwong phéap thu thap sé liéu

Bénh nhan dwoc phdéng van, kham lam sang
va thu thap théng tin tw hd so bénh an. D liéu
duoc ghi vao phiéu nghién clru va ma hoéa dé
dam bao bao mat.

Quy trinh chup nhd anh céat I6p

Nghién clru s& dung hé théng nhi &nh
cat 16p vu ky thuat s6 Mammomat Inspiration
(Siemens, Germany).

- Bénh nhan duwoc hwéng dan, kiém tra an
toan trwée chup.

- Khéng s dung my phdm viing va.

Thuc hién hai tw thé chuén: thang trén—dudi

(CC), chéch trong—ngoai (MLO).

VU dwoc nén bang cong nghé OpComp, éng
tia X quay cung 50°, thi gian chup 5 — 7 giay
véi liéu tia < 3 mGy (OpDose t6i wu liéu). Hinh
anh dwoc tai tao lat ct 1 mm bang thuat toan
EMPIRE, lwu trir trén PACS va phan tich béng
phan mém syngo.Breast Care.

Phwong phap xtr ly sé liéu

Phan tich thdng ké dwoc thwc hién béng
phan mém R phién ban 4.5.0. Bién dinh tinh
dwoc trinh bay bang tan sé, ty 1& phan tram;
bién dinh lwong dwoc trinh bay bang trung binh
+ do léch chuan hoéc trung vi (khoang t& phan
vi). So sanh gitra hai nhém dwoc thyc hién
b&ng kiém dinh Chi-square hoac Fisher/Fisher—
Freeman—Halton ddi v&i bién dinh tinh va kiém
dinh t hai mau doc lap hodc Mann—-Whitney U
ddi véi bién dinh lwong. Hoi quy logistic don
bién va da bién dwoc str dung dé xac dinh cac
yéu tb lién quan v&i kha nang ac tinh. Gia trip <
0,05 dwoc xem la cé y nghia thdng ké. Phan tich
dwoc thwe hién trén don vj tén thwong. Do mét
sb bénh nhan c6 nhiéu hon mét tén thwong, két
qua can duoc dién giai than trong vi cé thé tén
tai hién twong phu thudc sé liéu gitra cac tdn
thwong thudc cung mot bénh nhan.

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctu dwoc théng qua béi Hoi ddng
Dao dirc Trworng Pai hoc Y-Dwoc, Dai hoc Hué
(Quyét dinh sb H2024/158 ngay 23/5/2024).

Ill. KET QUA

Trong thoi gian tir 05/2024 dén 07/2025, c6
101 bénh nhan dwoc chup nhii &nh cét 16p va
dong y tham gia nghién ctru, véi tdng cong 113
tdn thwong v dwoc ghi nhan va phan tich.

Nghién ctru ghi nhadn 101 bénh nhan vai
tudi trung binh 46,0 + 10,6. Nhém tudi 40 — 50
chiém ty & cao nhét (41,6%). Phan I&n bénh
nhan chi c6 mét tdn thuwong vu (89,1%).
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Bang 1. Pic diém chung cta d6i twong nghién ciru

Dic diém (n =101) Tan s6 (n) Ty 1& (%)
Tudi (trung binh  d6 1&ch chuén) 46 + 10,6

Dwai 40 tudi 28 27,7
Nhém tuéi 40 — 50 tubi 42 41,6
Trén 50 tubi 31 30,7
1 90 89,1
Sé lwong tén thuong vi mbi bénh nhan 2 10 9,9
3 1 1,0

49 ‘

(43,4%) \,]

| 64
‘ (56,6%)

U lanh @U ac
Biéu d6 1. Phan loai mé bénh hoc ctia cac tén thwong v
Trong tbng s6 113 tén thwong, u lanh chiém ty I& cao hon u &c, v&i 64 trudng hop (56,6%) so Vi
49 trwdng hop (43,4%).
Bang 2. Mét sé dac diém hinh anh tén thwong vi trén phim nhii anh cat 16p

U lanh Uac Tong

DPic diém nhii anh cat 1&p n (%) n (%) n (%) p
Péc diém tao khéi (n = 113)
Khong tao khéi 17 (26,6) 10 (20,4) 27 (23,9) 0.447°
Tao khéi 47 (73,4) 39 (79,6) 86 (76,1)
Pac diém véi héa (n = 113)
Vo hoa Lanh tinh 2(3,1) 0 (0,0) 2 (1,8)
Nghi ngo 10 (15,6) 26 (53,1) 36 (31,9) < 0,001
Khong véi héa 52 (81,3) 23 (46,9) 75 (66,4)
Tang dam dé bét déi xirng (n = 113)
Khong 59 (92,2) 36 (73,5) 95 (84,1)
Toan bd 1(1,6) 5(10,2) 6 (5,3) 0,019
Khu tra 4 (6,3) 8 (16,3) 12 (10,6)
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DPic diém nhii anh cat 16p U lanh Uac Tong p
n (%) n (%) n (%)
Bién dang céu tric (n = 113)
Co 4 (6,3) 14 (28,6) 18 (15,9) < 0,007
Khéng 60 (93,8) 35 (71,4) 95 (84,1)
Hinh dang khéi (n = 86)
Tron 9 (19,1) 4(10,3) 13 (15,1)
Bau duc 35 (74,5) 6 (15,4) 41 (47,7) <0,001°
Khéng déu 3(6.,4) 29 (74,4) 32 (37,2)
B& khéi (n = 86)
RS nét 27 (57,4) 1(2,6) 28 (32,6)
Khéng xac dinh 2 (4,3) 12 (30,8) 14 (16,3)
Pa cung nhé 8 (17,0) 8 (20,5) 16 (18,6) < 0,001
Bi che khuét 8 (17,0) 1(2,6) 9 (10,5)
Tua gai 2 (4,3) 17 (43,6) 19 (22,1)
Dam d6 khéi (n = 86)
Péng dam do 32 (68,1) 3(7.,7) 35 (40,7)
< 0,001
Pam d6 cao 15 (31,9) 36 (92,3) 51 (59,3)
Kich thuoc khoi (n = 86) 18,0 (12,2)  23,0(11,0) 20,3 (11,9) 0,056°

(TB + DLC mm)

aPearson’s chi-square test; *Fisher—Freeman—Halton exact test; <Independent-samples t test

Cac khac biét gitra ton thwong lanh tinh va
ac tinh trén DBT tap trung chd yéu & voi hoa
nghi ng®, tdng dam do bat dbi xing va bién
dang c4u tric. Trong nhém tén thwong tao khoi,
cac dau hiéu goi y ac tinh ndi bat 1a hinh dang
khong déu, bd tua gai hodc khéng xac dinh va
dam dd cao. Kich thwéc khéi co xu huéng lén
hon & nhom ac tinh nhwng chwa dat y nghia
théng ké.

Trong phan tich da bién, mot sb dac diém
trén DBT van con lién quan véi kha nang ac
tinh cta tén thuwong va. O toan bo 113 tén
thwong, mdi lién quan ndi bat nhat ghi nhan &
vbi hda nghi ngd (OR = 10,729) va sw hién dién
clia khéi (OR = 6,393); bat dbi x(rng cling con y

nghia théng k& nhung mirc d6 thap hon (OR =
5,188). Trong nhém 86 tén thwong tao khdi, be
tua gai hoac khong ré va dam do cao la hai dau
hiéu con gilr y nghia sau hiéu chinh, vé&i OR 1an
lwot 1a 11,859 va 16,946. Nguwoc lai, bién dang
céu truc, hinh dang khéng déu va kich thuéc
khéi khdng con khac biét co y nghia thdng ké
trong mé hinh da bién.

IV. BAN LUAN

Nghién clru clia chung téi ghi nhan trong
113 tdn thwong v dwoc phan loai md bénh
hoc, tén thwong lanh tinh chiém ty 1& cao hon
4c tinh. Trén nhi anh cét 1&p, cac dau hiéu goi
y &c tinh nhw voi hda nghi ng®, tang dam dé bat
dbi xirng va bién dang cAu tric xuat hién nhiéu
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Pic diém nhd anh cat l6p

Bi€u d6 Forest hoi quy logistic da bién

OR (KTC 95%), gia tri p

w § Tao khai i ° 6,393 (1,583 - 25,853), p = 0,009
c i
ST Bisndangodutric — 2,279 (0,508 - 10,230), p = 0,282
tw Véihéanghings | . 10,729 (3,171 - 36,304), p <0,001
5 !
L B&tdGixing | . 5,188 (1,112 - 24,206), p = 0,036
5
o0 g Hinh dang khéng déu . 4,756 (0,657 — 34,444), p=0,123
c I !
g £ B0 tua gai/khong ro : ° 11,859 (1,395-100,82), p = 0,024
s ‘.§ Pamdbcao | . 16,946 (2,759 — 104,077), p = 0,002
0 i
= § Kich thuéc (+1 mm) . 1,024 (0,969 -1,082), p= 0,393

Biéu do 2. H6i quy da bién cac dic diém hinh anh goi y ac tinh

hon & nhém u ac. O nhém tén thwong tao khéi,
u lanh thuwéng cé hinh tron hodc bau duc, bo
ré va déng dam do, trong khi u ac chi yéu co
hinh dang khéng déu, b& tua gai hodc khéng
xac dinh va dam do cao. Trong mé hinh héi quy
logistic da bién, tao khéi, voi héa nghi ng® va
bat dbi xirng la cac yéu t6 con duy tri mdi lién
quan cé y nghia thdng ké véi kha nang ac tinh
cla tén thwong vd, véi OR lan lwot 13 6,393;
10,729 va 5,188. O’ nhém tén thwong tao khéi,
bd tua gai/khéng rd va dam dé cao la hai yéu
t6 duy tri méi lién quan cé y nghta théng ké, voi
OR lan lwot 1 11,859 va 16,946.

Két qua nghién clru cho thay dau hiéu tao
khéi xuat hién & ca ton thwong lanh tinh va ac
tinh, do dé ban than sy hién dién cda khdi chwa
dd dé phan biét hai nhém. Nhan dinh nay phu
hop véi y van, vi gia tri goi y ac tinh cta nhi
anh phu thuéc chi yéu vao t6 hop cac dac diém
hinh thai theo BI-RADS, dac biét Ia hinh dang,
bd va dam do6.f Tuy nhién, viéc dau hiéu tao
khéi van gilr y nghia trong mé hinh da bién cua
chuing t6i Ia phu hop. Diéu nay c6 thé lién quan
dén kha nang cta DBT trong gidm chéng lap
mo va cdi thién danh gia bd khéi cling nhw bién
dang c4u tric. Ngoai ra, cac ung thw biéu hién
dwdi dang bét dbi xirng thuwéng khong tao khéi
rd, trong khi ung thw biéu mé éng tuyén dién
hinh lai thuwéng biéu hién bang vi véi héa hon 1a

khdi rd trén nhd anhf

V6i héa nghi ngd 1a yéu té lién quan manh
nhéat v&i kha nang ac tinh trong nghién cru cla
chung t6i véi OR = 10,729. Két qua nay phu
hop v&i nghién ciu clia Lé Tran Minh Nguyét
va cdng sw, trong d6 vi voi hda nghi ngd la dau
hiéu c6 gia tri dw bao ac tinh cao nhét trong
nhém BI-RADS 4. Liberman va céng sw ghi
nhan gia tri tién doan dwong cla voi hoa dang
dudng la 81%, trong khi phan b theo doan va
theo dwdng c6 gia tri 1an lwot |a 74% va 68%.1°
Soo-Yeon Kim va cong s ciing cho thdy nguy
co &c tinh téng rd rét theo hinh thai va phan
bd vi voi héa, tir 7,9% & voi héa vé dinh hinh
dén 100% & voi héa dang dwdng hodc phan
nhanh." Nhirng di¥ liéu nay cho thay hinh thai
va kiéu phan bd vi voi héa co lién quan chat
ché v&i nguy co &c tinh. V& mat md bénh hoc,
Grimm va cdng sw md ta hinh anh kinh dién
cta ung thw biéu md dng tuyén tai chd 1a cac
vi v6i hoa da hinh nhé.2 Do do, cac dang vi voi
héa manh, phan nhanh hoac da hinh, dac biét
khi phan bb theo dueng hodc phan thly, can
duwoc xép vao nhém nghi nge cao va chi dinh
sinh thiét kip thois Trong thuwc hanh, DBT két
hop nhii anh k¥ thuat sé gitp dinh vi cum vi voi
héa tét hon va gidm hién twong chéng hinh,
dac biét & bénh nhan cé moé vu dac[

DAu hiéu bat dbi xirng ciing duy tri méi lién
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Hinh 1. Hinh anh minh hoa vi véi héa da hinh thai trong nghién ciru (Bénh nhan nir 38 tubi)

Nhii anh ky thuét sé (A) cho thdy cum vi véi hda vung vu tréi, trén DBT (B) boc 16 ré hon hinh thai

vi véi héa da hinh thai. Bénh phdm sau dinh vi kim déy va sinh thiét mé (C). Mé bénh hoc xéc dinh
ung thw biéu mé éng tai ché (DCIS) (D)

quan cé y nghia théng ké trong mé hinh cla
chuing t6i v&i OR = 5,188. Két qua nay phu hop
véi Chesebro va cdng s, khi ghi nhan ty &
ac tinh khoang 15% & developing asymmetry
va tang Ién khi c6 ton thwong twong hop trén
siéu am hodc cong huéng tir 13 V& mat md hoc,
cac ung thw bidu hién dwéi dang bat déi xirng
thwdng it gay phan ng xo héa ré rét, dan dén
hinh &nh tang dam do6 khu tra thay vi khéi dién
hinh. Diéu nay giai thich vi sao bat déi xirng
van gil gia tri trong mé hinh da bién.

Nguwoc lai, bién dang clu tric khéng con
gitr y nghta sau hiéu chinh. Biéu nay khéng ph
nhan gia tri cia du hiéu nay, ma cho thay bién
dang cAu tric c6 thé gap trong nhiéu bénh ly
khac nhau. Bahl va cong sw cho thay ty 1& ac
tinh clia bién dang cau truc trén DBT thap hon

so v&i nhi anh 2D Két qua nay cho thay viéc
mét y nghfa théng ké trong mé hinh c6 thé do
sw chong l4p théng tin véi cac dau hiéu manh
hon.

O nhém tén thwong tao khéi, két qua cho
thay gia tri chan doan tap trung vao bd va dam
do6. Két qua nay phu hop véi nghién clru cla
Lé TrAn Minh Nguyét va cong suf Liberman
va cdng sy ghi nhén b tua gai co gia tri tién
doan dwong cao (81%).1° V& co ché, hinh thai
tua gai phan anh phan (rng desmoplasia quanh
ung thw xam nhap va DBT gidp lam rd b& ton
thwong hon nhd gidm chéng hinh" Nguoc
lai, hinh dang va kich thuéc khdi khéong con y
nghia sau hiéu chinh, diéu nay ciing phu hop
v&i nghién clru cia Chan va cong sw khi cho
thay kich thwéc gitva u lanh va ac co thé chéng
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l&p dang ké®

Nghién ctru van con mét sé han ché. Thiét
ké cat ngang khoéng cho phép suy luan quan hé
nhan qua. C& mau con han ché va chon mau
thuan tién co thé gay sai léch chon mau. Ngoai
ra, phan tich theo don vi tén thwong trong khi
mot s& bénh nhan coé nhiéu tdn thwong coé thé
gay hién twong phu thudc. Tuy nhién, két qua
nghién clru van c6 y nghia thyc tién khi cho
thdy cac diu hiéu nhw voi héa nghi ngo, bat
ddi xirng, bd tua gai/khéng ré va dam dd cao
c6 lién quan dén kha nang ac tinh, gép phan hé
tro dién gidi hinh anh va dinh hwéng x@ tri trong
thwc hanh 1am sang.

V. KET LUAN

Nghién clru cho thay trén nhi anh cét Iop,
cac dau hiéu nhw véi hoéa nghi ngd, tdng dam
do bat ddi xirng va sw hién dién clta khdi co
lién quan v&i kha nang &c tinh cla tén thwong
vU. Trong nhém tén thwong tao khéi, bd tua gai
hoac khéng xac dinh va dam d6 cao la nhirng
d&c diém van duy tri y nghia théng ké sau hiéu
chinh. Cac két qua nay cho thdy DBT cb gié tri
trong nhan dién mot sé6 dac diém hinh anh goi
y &c tinh cta tén thwong vu. Trong thwc hanh
lam sang, cac dau hiéu nhw véi héa nghi ngd,
bat déi xirng tdng dam do va khéi cé b tua gai
ho&c khéng xac dinh, dam do cao trén DBT can
dwoc lwu y khi phan loai BI-RADS va can nhac
chi dinh sinh thiét mé bénh hoc phu hop.
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Summary

IMAGING CHARACTERISTICS AND FEATURES SUGGESTIVE
OF MALIGNANCY IN BREAST LESIONS ON DIGITAL BREAST
TOMOSYNTHESIS

Breast cancer is a common malignancy in women, and digital breast tomosynthesis (DBT) is
increasingly used for the detection and characterization of breast lesions. This cross-sectional
study of 101 patients with 113 histopathologically confirmed lesions (May 2024 to July 2025)
showed that suspicious calcifications, increased-density asymmetry, and architectural distortion
were more frequently observed in malignant lesions than in benign lesions (p < 0.05). Among mass
lesions, malignant tumors more commonly exhibited an irregular shape, spiculated or indistinct
margins, and high density compared with benign tumors (p < 0.001). Multivariable analysis showed
that the presence of a mass, suspicious calcifications, and asymmetry remained statistically
significant after adjustment. Within the subgroup of mass lesions, spiculated or indistinct margins
and high density also remained statistically significant after adjustment. These findings suggest
that DBT has value in identifying several imaging features suggestive of breast malignancy.

Keywords: Digital breast tomosynthesis, DBT, breast lesions, features suggestive of malignancy.
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