TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

(NG DUNG TRi TUE NHAN TAO TRONG
CHAN DOAN BENH GLOCOM VA THEO DOI NGAN HAN
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3Trwong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

Nghién ctru dénh gié dé chinh xac chan doan cé bat cdp nhdm xac dinh gia tri ctia Cybersight Al trong phat
hién glécdbm nguyén phat tai thoi diém ban dau va sau 3 thang. Phan tich duoc thuc hién trén 78 mét cla 42
nguoi bénh tai Trung tdm M&t, Bénh vién Trung wong Hué, gébm 42 méat glécom nguyén phat va 36 mat khéng
glécém, c6 du két qua tri tué nhan tao & ca hai thoi diém. Chan doén cda béac sTnhéan khoa dya trén kham 1am
sang, soi géc, OCT I6p soi than kinh véng mac va thi truvong duoc st dung lam tiéu chuén tham chiéu. Tai
thoi diém ban dau, do nhay, dé dac hiéu, do chinh xac va AUC 1an lwot 1a 61,9%, 86,1%, 73,1% va 0,762. Sau
3 thang, cac gia tri twong tng la 61,9%, 94,4%, 76,9% va 0,784. Chénh léch AUC theo cédp khéng c6 y nghia
théng ké (p = 0,356), tuong tw do chinh xéc téng thé (p = 0,371). Cybersight Al cé kha ndng phan biét mirc trung
binh, phu hop hon véi vai tro hé tro phén ludng va quyét dinh I1dam sang hon la xét nghiém chan doéan déc Iap.

Tir khéa: Glacom, tri tué nhan tao, hoc sau, dé chinh xac chan doan, dd nhay va dé dac hiéu.

. DAT VAN BE

Glécdm la nhéom bénh ly than kinh thj giac
man tinh, tién trién va khong hdi phuc, dwoc
xem |& mét trong nhitng nguyén nhan hang dau
gay mu |da trén toan cau. Theo Té chirc Y té
Thé gi6i, sd nguwdi méc gldcdm cé thé vwrot qua
100 triéu vao nam 2040." Do tdn thwong thi than
kinh va mét thj trwong khong thé phuc héi, phat
hién s&m co vai trd quan trong trong bao tdn
chtrc ndng thi giac va lam cham tién trién bénh.
Tuy nhién, chan doan sém glécom con gap
nhiéu thach thirc do biéu hién 1am sang khong
d&c hiéu, triéu chirng tién trién am tham, va sy
phu thuéc I&n vao chuyén mon cta bac si nhan
khoa, vén con thiéu hut & nhidu khu vuc trén
thé gi6i.2 Trong bdi canh do, sw phat trién cta
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tri tué nhan tao (artificial intelligence, Al), dac
biét Ia cac md hinh hoc sau (deep learning), da
mé ra nhitng co' hdi méi trong hé tro' chan doan
glécoém théng qua phan tich hinh anh véng mac
va dia thi.?

Mac du Al d& dwoc tng dung trong nhiéu
[inh vec nhan khoa khac nhau nhw phat hién
bénh vbng mac dai thao dwong va thoai hoa
hoang diém lién quan tudi, viéc &ng dung Al
trong phat hién glécdm van dang tiép tuc duoc
danh gia va tbi wu hoa.*5 Mét trong nhirng tiéu
chi quan trong dé danh gia hiéu qua cta Al 1a
kha n&ng phan biét chinh xac gitra ngudi méc
bénh va nguwdi khéng mac bénh, dwoc phan
anh qua céc chi sb nhw do nhay, dd dac hiéu va
dién tich dwéi dwdng cong dac tinh hoat dong
clia bé nhan dang (ROC) (AUC).6

Uéc tinh ¢é téi 75% ngwdi mac glécdm tai
cac qubc gia c6 thu nhap thap va trung binh
(LMICs) khoéng dwoc chdn doan cho dén khi da
xuét hién suy gidm thi lwc dang ké.” Biéu nay
chu yéu la do thiéu cac hé théng sang loc hiéu
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qua, sw han ché vé nhan lyc nhan khoa, va co
s& ha tang y té chwa day da.2 Ganh ning mét
thi e do glécdm thwdng cé twong quan nghich
véi mire thu nhap qudc gia, phan anh sw bat
binh dang dang ké trong kha nang tiép can cac
dich vu cham s6c mat.°

Cybersight Al 1a nén tang tri tué nhan tao
dwa trén dién toan dam may, c6 kha nang
phan tich anh day mét va dwa ra diém nguy co
glécdm. Tuy nhién, hiéu qua clia hé théng nay
trong thwc hanh 1am sang tai Viét Nam van can
dwoc lam rd. Vi vay, nghién ctru nay duwoc thyc
hién v&i 2 muc tiéu: 1) Xac dinh gia tri chan
doan clia Cybersight Al trong phat hién glécém
nguyén phat va phan tich ty I&é phat hién dung
theo dac diém lam sang; 2) So sanh sy thay ddi
hiéu qua chan doan cta Cybersight Al gitra thoi
diém ban dau va sau 3 thang theo dbi.

Il. DOI TUONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Cac bénh nhan trwdng thanh (= 18 tudi) dén
kham hoéc diéu tri nhan khoa tai Trung tam Mét
trong thai gian nghién ciru dwoc xem la dd diéu
kién tham gia nghién clru. Bang phwong phap
chon mau thuan tién, nghién cru thu nhan 78
mat cla 42 bénh nhan, bao gém 42 mét glécém
nguyén phat va 36 mat thuéc nhém chirng. Méat
dwoc st dung lam don vi phan tich.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: Nghién clru tién clu
danh gia dé chinh xac chan doan, cé do 1ap bat
cap trén cung mot mat sau 3 thang theo déi.

Dja diém va thoi gian nghién cteu: Nghién
ctu dwoc thwe hién tai Trung tam Mé&t, Bénh
vien Trung wong Hué, Viét Nam, tr thang
12/2024 dén thang 9/2025.

Cé méu

C& mau cho nghién ciu xac dinh mot
phwong phap chan doan dwoc tinh theo cong
thirc wéc lwong d6 nhay/dd déc hiéu cho bién

nhj phan:
P(1-P)
n=23gp—5—-"
o2 d?xPrev
Trong do6 Z, , = 1,96 v&i do tin cay 95%; P

la d6 nhay (hoac dé dac hiéu) ky vong dwa trén
y van (P = 0,80); d la sai sb tuyét dbi cho phép
(d = 0,10); va Prev la ty 1& hién méc dy kién
cla glécdm trong quan thé nghién ciru (Prev =
0,50 déi v&i mau giau ca bénh tai tuyén chuyén
khoa). C& mau tbi thidu wéc tinh cho méi nhém
la 31 mat; thwe t& nghién ctru thu nhan 42 mét
glécdm va 36 mat chirng, dap rng yéu ciu c&
mau.

Kham lam sang va thu nhan hinh anh

Céac bénh nhan dwoc kham mét toan dién
b&i bac st nhan khoa, bao gém sinh hién vi dén
khe, soi goc tién phong bang kinh Goldmann ba
mat gwong, do thi trwdng tw ddng Humphrey
va chup OCT I6&p soi than kinh véng mac bang
may NIDEK RS-3000. Sau gidn déng tk, anh
day méat mau dwoc chup bdng may Zeiss
VISUCAM 524. V&i mbi mét, it nhat mot anh
dat chét lwong tét, can chinh pht hop, bao gdm
dia thi va hoang diém, duwoc lwa chon dé phan
tich bang Cybersight Al.

Chén doén theo tiéu chuan tham chiéu

Chén doan glécdm nguyén phat hodc khong
glécom dwoc xac lap doc lap bdi hai bac si
nhan khoa c6 kinh nghiém trén 5 nam trong linh
vie glécom, dya trén toan bd hd so lam sang,
OCT va thi trwéng. Céac trwong hop bat déng
duwoc phan xi bdi chuyén gia glécém cao cap
thr ba. TAt ca bac si danh gia dwoc lam mu voi
két qua Cybersight Al

Tiéu chuan chan dodn

Mé&t dwoc chan doan glécom nguyén phat
khi co it nhat 2 trong 3 tiéu chuan: tdn thwong
dia thi goi y glécém, gém VCDR 2 0,7 hoac béat
ddi xirng VCDR gitra hai méat = 0,2 sau khi déi
chiéu véi kich thwéc dia thi."'2 Méng RNFL
trén OCT, v&i chidu day toan bd hodc theo viing
thap hon bach phan vi thir 5 ctia co sé& di liéu
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tham chiéu RS-3000 sau khi loai trlr anh kém
chét lwong hoéc 16i phan doan; va tén thwong
thi trwdng phu hop glécdm trén thi tredng tw
dong tiéu chuan.” Tén thuong thi trudng dwoc
xac dinh khi c6 it nhat 2 trong 3 d4u hiéu: = 3
diém gidm nhay cam lién k& & vj tri dién hinh
v&i p < 0,05, trong d6 c6 it nhat 1 diém p < 0,01;
PSD bét thwdng véi p < 0,05; hodc GHT ngoai
gi¢i han binh thwong. Lém dia don thuan chi
duwoc xem la dau hiéu hé tro va khéng da dé
xéc dinh chan doan.

M&t dwoc xép vao nhém chirng khong
glécdm khi cé thi trwedng binh thwong, RNFL
trén OCT trong gi¢i han binh thwong va hinh
thai dia thi khéng goi y glécdm.

Cac mét c6 duc méi trwong trong subt anh
hwéng chat lwgng anh day mét, bénh toan than
han ché hop tac, tién sl chan thwong mat,
glécdm bam sinh hodc glocdm thir phat dwoc
loai khéi nghién ctru.

Xét nghiém chi s6: Cybersight Al

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

Anh day mét du diéu kién duoc tai 1én nén
tdng Cybersight Al dé phan tich tw dong. Hé
thdng cung cép diém nguy co glécom lién tuc
tr 0% dén 100% va phan loai nhi phan dwong
tinh hoac am tinh theo ngwédng mac dinh. Két
qua Al duwoc ghép néi theo tivtng mét véi chan
doan tham chiéu dé phan tich.

Bién sé nghién ctru va phéan tich théng
ké

Do chinh xac chan doan duwoc danh gia
béng dé nhay, d6 dac hiéu, gia tri dw bao dwong
tinh, gia tri dw bao am tinh, do chinh xac téng
thé va ty sb kha di dwong/am. Kha ndng phan
biét dwoc danh gia bang dién tich dudi duwong
cong ROC. M&c dd phu hop gitra Cybersight
Al va chan doan lam sang duoc danh gia bang
hé sb Cohen’s k. So sanh AUC gitra hai thoi
diém dwoc thue hién béng kiém dinh Delong;
so sanh dé chinh xac phan loai bat cap duoc
thwc hién bang kiém dinh McNemar. Nguéng y
nghia théng ké dwoc xac dinh khi p < 0,05.

Hinh 1. Cac chi sé do Cybersight Al cung cap

3. Pao dirc nghién ctru

DPé cuwong nghién ctru da duwoc Hoi dong
Khoa hoc Trwong BPai hoc Y Ha Noi théng qua
ngay 18 thang 8 nam 2024 va dwoc Hoi dbng

Dao dirc phé duyét ngay 25 thang 2 nam 2025
(IRB-VN01.001/IRB00003121/FWA00004148).
Nghién clru duoc tién hanh phu hop véi Tuyén
bb Helsinki.
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Ill. KET QUA

1. P6i twong nghién clru va diac diém ban
dau

Nghién ctru bao gdm 78 mét cta 42 bénh
nhan, trong d6 c6 42 mat glécom nguyén phat
va 36 méat khoéng glécom. Cac dac diém ban
dau clia quan thé nghién clru dwoc trinh bay &
Bang 1. Tudi trung binh clta dbi twong nghién
ctru 14 63,6 + 10,3 tudi, con tudi trung vi 1a 66

tudi (IQR: 60 — 70). Phan bb theo bén mét 1a
twong dwong nhau, véi 39 mét phai va 39 méat
trai (moi bén chiém 50,0%). Téng thé, 42/78
mat (53,8%) dwoc xép vao nhém glécém va
36/78 mat (46,2%) vao nhém chirng. Ty 1& nam
gi¢i & nhom glécdm cao hon cé y nghia théng
ké so v&i nhom chirng (64,3% so v&i 30,6%; X2,
p = 0,006). Ngworc lai, khdng co sy khac biét cé
y nghia théng ké gitra hai nhém vé tudi (Mann—
Whitney, p = 0,085) va bén mat (p = 1,000).

Bang 1. Dac diém nhan khau hoc va lam sang ban dau ctia mau nghién ctru (n = 78 mat)

Dac diém Téng GlécdHm Khéng Glécém Gia tri p
(n =42) (n = 36)
Tubi (trung binh + SD) 63,6 + 10,3 65,1+ 11,2 61,9+8,9 0,085"
Trung vi (IQR) 66 (60 — 70) 66 (61 —74) 66 (55 — 67)
Gidi tinh, n (%) 0,006*$
Nam 38 (48,7%) 27 (64,3%) 11 (30,6%)
N 40 (51,3%) 15 (35,7%) 25 (69,4%)
Mé&t, n (%) 1,0008
Phai (MP) 39 (50,0%) 21 (50,0%) 18 (50,0%)
Trai (MT) 39 (50,0%) 21 (50,0%) 18 (50,0%)

*Khéc biét ¢ y nghia théng ké (p < 0,05). SD: d6 léch chuén; IQR: khodng ttr phan vi; TKiém dinh

Mann-Whitney; $ Kiém dinhChi-square

**Tudi duoc tinh theo nguoi bénh; cac dic diém nhém bénh va bén méat duoc trinh bay theo don vi

maét
2. P6 chinh xac chan doan cua Al tai thoi
diém kham ban dau

Tai thoi diém ban dau, Cybersight Al dat d6
nhay 61,9% va dé dac hiéu 86,1% trong phat
hién glécom. Khi ddi chiéu véi chan doan lam
sang, Cybersight Al ghi nhan 26 dwong tinh
that, 31 am tinh that, 5 dwong tinh gia va 16 am
tinh gid. Gia tri dw bao dwong tinh la 83,9%,
gia tri dyw bao am tinh 66,0% va dd chinh xac
tdng thé 73,1%. M6 hinh c6 kha nang phan biét
& mirc chip nhan duoc, véi AUC 0,762; LR+
4,46 va LR- 0,442. Mrc d6 phu hop véi chan
doan lam sang & muc trung binh, v&i chi sbé

Youden 0,480 va Cohen’s k 0,470. Ngw&ng tbi
wu theo Youden la 30%.
3. Ty lé Cybersight Al phat hién dung theo té
hop dac diém lam sang trong nhém glocém
Trong 42 mat glécdm nguyén phéat, nhom
c6 tén thwong thi trwéng kém tén thwong dau
thi than kinh/RNFL nhuwng khéng tang nhan
&p chiém ty |& cao nhét, v&i 24 mét (57,1%).
Cybersight Al phat hién dung 19 mét & thoi
diém ban dau (79,2%) va 20 mat sau 3 thang
(83,3%). Nhom c6 da cé ba yéu té gom nhan ap
tang, ton thwong thi trweéng va tén thuwong dau
thi than kinh/RNFL cé 4 mat; Al phat hién dung

352

TCNCYH 205 (08) - 2026



TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

4 méat ban dau va 3 mat sau 3 thang. Nguorc lai,
2 mét chi cé nhan &p tang kém tén thwong thi
trwong déu khong dwoc Al phat hién & ca hai

thdi diém. Nhin chung, Al phat hién tét hon &
cac mat cé biéu hién tdn thwong dau thj than
kinh/RNFL ré rang.

Bang 2. Phan b6 té hop dic diém Iam sang va ty 1é Cybersight Al phat hién ding trong
nhém glécém nguyén phat

Té hop d&c diém lam sang trong nhém S6 mat, Al dwong tinh Al dwong tinh sau
glocom n (%) ban dau, n (%) 3 thang, n (%)
Nhan &p téng + tdn thuwong thi trwong 2 (4,8) 0(0,0) 0(0,0)
E:i;]Ra;\lthLéng + tén thwong dau thi than 1 24) 1 (100,0) 1(100.0)
;I;]éér:]t:(lil::/r;?’\ltlr:]i_trub’ng + ton thwong dau thi 24 (57.1) 19 (79.2) 20 (83.3)

C6 dong thai ca 3 yéu td 4(9,5) 4 (100,0) 3(75,0)

T6 hop khac hodc khéng du 2 yéu to trén 11 (26,2) 2(18,2) 2(18,2)
Téng 42 (100,0) 26 (61,9) 26 (61,9)

*Nhan 4p tang duoc xac dinh khi IOP > 21 mmHg. Tén thuong déu thj than kinh/RNFL bao gém béat
thuong hinh thai dia thi goi y glécém va/hodc mong RNFL phu hop glécém. Cac nhom dwoc phan

loai khéng chéng I4p

4. Do chinh xac chan doan cua Al tai thoi
diém theo déi sau 3 thang

Sau 3 thang, d nhay cta Cybersight Al
khéng déi & mirc 61,9%, trong khi d6 dac hiéu
tang lén 94,4%. Sé dwong tinh gid gidm tir 5

xubng 2, 1am PPV ting 1én 92,9%. AUC cai
thién nhe 1én 0,784; LR+ tang tir 4,46 1én 11,14,
trong khi LR- chi gidm nhe con 0,403. Cohen’s
K tang 1én 0,548. Nguéng tdi wu theo Youden
1a 20%.

Bang 3. Gia tri chan doan cua Al trong phat hién glocom tai thei diém ban dau
va sau 3 thang theo ddi (n = 78 mét)

Théng sé Ban dau KTC 95% Sau 3 thang KTC 95%

Do nhay 61,9% 46,8 -75,0 61,9% 46,8 - 75,0
Do dac hiéu 86,1% 71,3-93,9 94,4% 81,9-98,5
Gia tri dw bao dwong tinh 83,9% 67,4 -92,9 92,9% 77,4 -98,0
Gia tri dw bao am tinh 66,0% 51,7-77,8 68,0% 54,2 -79,2
D6 chinh xac 73,1% 62,3 -81,7 76,9% 66,4 — 84,9
AUC 0,762 0,645 - 0,862 0,784 0,673 -0,879
LR+ 4,46 — 11,14 —

LR- 0,442 — 0,403 —
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Théng sé Ban dau KTC 95% Sau 3 thang KTC 95%
Chi s6 Youden 0,480 — 0,564 —
Cohen k 0,470 — 0,548 —
Ngwéng cat toi wu 30% — 20% —

Bang 4. Ma tran nham lan cua hé théng Al trong phan loai glocém tai thoi diém ban dau
va sau 3 thang theo déi

Ban dau Al (+) Al (-) Téng Sau3thang Al (+) Al (-) Téng
Glécom (+) TP=26 FN=16 42 Glécom (+) TP=26 FN=16 42
Glocom (-) FP=5 TN=31 36 Glécom (-) FP=2 TN=34 36

TP: duong tinh that; FP: dwong tinh gid; FN: &m tinh gid; TN: &m tinh théat

5. So sanh hiéu qua cua Al giira cac thei
diém

So sanh bét cap cho thay AUC ting nhe sau
3 thang, tr 0,762 Ién 0,784, nhwng khbéng co
y nghia théng ké (AAUC = +0,023; p = 0,356).

Do chinh xac cling tang tr 73,1% 1én 76,9%,
song khac biét khéng coé y nghia (x? = 0,800; p
=0,371). Trong 78 mat, 56 méat dwoc phan loai
ding & ca hai thoi diém, 17 méat sai & ca hai thoi
diém va 5 mét c6 két qua khong twong hop.

Bang 5. So sanh thong ké hiéu qua chan doan cua Al tai thoi diém ban dau
va sau 3 thang theo doi

Phép kiém Théng ké Giatrip Dién giai
x ! Khoéng c6 y nghia
Kiém dinh DeLong (AAUC) +0,023 0,356 ; .
thong ké
Kiém dinh McNemar Khdéng c6 y nghia
x> =0,800 0,371

(d6 chinh xac)

théng ké

AUC: dién tich dwdéi dwong cong dac tinh hoat dong cua bé nhan dang (receiver operating
characteristic curve). Nguéng y nghia théng ké duoc xac dinh tai p < 0,05

6. Phan tich dwong cong ROC va minh hoa
trwc quan

Puwong cong ROC cla hé théng Al trong
phat hién glécom tai thoi diém ban dau va sau
3 thang theo déi dwoc trinh bay & Biéu d6 1.
DPanh gia trwc quan cho thdy kha ndng phan
biét tdng thé ctia mé hinh gitva hai thoi diém

nhin chung twong dwong, mac du dwd'ng cong
tai thoi diém 3 thang cé xu hwéng cai thién
nhe. Cac diém van hanh twong &ng véi két qua
phan loai nhi phan cda Al (dwong tinh/am tinh)
ciing dwoc biéu dién, cing v&i ngwdng cét téi
wu xac dinh theo nguyén téc t6i da héa chi s6
Youden.
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ROC Curve — Lan dau (n=78) ROC Curve — Tai kham 3T (n=78)
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Biéu dé 1. Hiéu qua chan doan cua Al trong phat hién glocém: dwong cong ROC, ddi chiéu
v&i chan doan lam sang va so sanh cac chi sé hiéu qua tai thoi diém ban dau va sau 3
thang theo ddi (n = 78 mét)
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IV. BAN LUAN

Trong nghién cru danh gia dd chinh xac
chan doan bét cap trén 78 mat, Cybersight Al
cho thdy kha nang phan biét glocém & mirc
trung binh. Tai thoi diém ban dau, AUC dat
0,762, d6 nhay 61,9%, d6 dac hiéu 86,1% va
dd chinh xac téng thé 73,1%. Sau 3 thang, AUC
tang nhe Ién 0,784, d6 dac hiéu tang 1én 94,4%,
trong khi do nhay khong thay déi & mirc 61,9%.
Két qua nay cho thdy Cybersight Al cé gia tri hd
trg phat hién glécdm nguyén phat, nhung hiéu
qua chwa da dé s dung nhw mét xét nghiém
chan doan dac lap.

V& muc tiéu danh gia gia tri chan doan, do
d&c hiéu twong dbi cao cho thay két qua Al
dwong tinh cé y nghia hd trg xac nhan glécoém,
dac biét trong nhéom ngudi bénh da céd nghi
ngd lam sang. Diéu nay phu hop véi LR+ ting
tlr 4,46 tai thoi diém ban dau 1én 11,14 sau 3
thang. Nguwoc lai, LR- chi dat 0,442 ban dau
va 0,403 sau 3 thang, cho thay két qua Al am
tinh chi lam gidm xac suat méc bénh & muic
han ché. Do dd, Al am tinh khong du dé loai triy
gléeém, nhéat 1a & cac trwong hop con nghi ngd
trén 1am sang, OCT hoac thj trwdng."”

Do nhay con khiém tén cé thé duoc giai
thich qua dac diém cla cac trudng hop am tinh
gid. Trong 16 mat glécom bi Al bd sét, phan Ién
la cac trwong hop giai doan sém, cé ty Ié 16m/
dia theo chiéu doc chwa rd, VCDR < 0,7, va tén
thwong thi trierng con khu tra. O giai doan nay,
bién dbi hinh thai dia thj trén &nh day mét hai
chiéu thwdng kin ddo. Trong khi d6, kham lam
sang bang kinh 90D cho phép danh gia dia thi
theo khong gian lap thé, nhan dién tét hon do
sau Idm dia, hinh thai vanh than kinh véng mac
va cac tdn thuwong khu tri. Ngoai ra, tiéu chuén
tham chiéu trong nghién ctu dwa trén tdng hop
kham |am sang, soi goc, OCT I&p soi than kinh
véng mac va thj trwdng, trong khi Cybersight Al
cht yéu phan tich anh day mét mau. Su khac

biét v& lwong thdng tin dau vao nay cé thé lam
gidm kha nang phat hién glécdm sé&m clia hé
théng.

Phan tich theo t6 hop d&c diém lam sang
ciing cho thay Cybersight Al phat hién tét hon
& cac méat da cé ton thwong cau tric rd trén
dau thj than kinh ho&dc RNFL. Nguoc lai, cac
mat chwa co bién déi cau tric dién hinh dé bj Al
bd sét, du c6 nhan ap tang hodc tdn thwong thi
trwdng. Nhan xét nay nhan manh rang hiéu qua
cta Al dua trén anh day méat phu thudc nhiéu
vao mirc dd biéu hién hinh thai cia tén thuwong
gai thi va |&p soi than kinh véng mac.

Céac trwvong hop dwong tinh gid & nhom
chirng chl yéu gdp & nhitng mét c6 16m dia
sinh ly I&én, VCDR khoang 0,4 — 0,6, hoac cé
d&c diém dia thi khéng dién hinh nhw dia thi
nghiéng, teo quanh dia réng va can thj truc.
Nhirng d&c diém nay cé thé lam tang diém nguy
co glécdm trén anh day mat, mac du OCT va thi
trwdng khoéng Gng hod chan doan. Vi vay, VCDR
don thuan khéng nén dwoc dién gidi tach roi
khai kich thwéc dia thi, hinh thai vanh than kinh
vong mac, OCT va di¥ liéu chrc nang.

V& muc tiéu so sanh hiéu qua sau 3 thang,
nghién cru ghi nhan AUC tang nhe tr 0,762 1én
0,784 va do6 chinh xac tbng thé tang tir 73,1%
I&én 76,9%; tuy nhién, cac khac biét nay khéng
c6 y nghia théng ké. Sé dwong tinh gid giam
tlr 5 mat xuéng con 2 mat, trong khi s6 &m tinh
gid khéng thay déi. Sw cai thién nay nhiéu kha
nang lién quan dén chét lwong anh dau vao tbt
hon, ky thuat vién quen hon véi quy trinh chup,
gidn ddng ttr 6n dinh hon va lwa chon anh phu
hop hon, hon 1a do thay dbi dac tinh noi tai cda
mo hinh Al.

Chét lwvong anh 1a yéu tb quan trong &nh
hwédng dén két qua cta Cybersight Al. Trong
5 mat dwong tinh gia tai thoi diém ban dau, cé
3 anh c6 chét lwong gidi han vé do nét va do
twong phan. Anh kém nét, chiéu sang khéng
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ddng déu, can chinh chwa téi wu hodc duc moi
trwdng trong subt nhe c6 thé lam sai léch nhan
dién b& dia thi, vang I6m dia va tdn thwong
quanh gai. Do d6, dé t&i wu hiéu qua cla Al,
anh day mét dau vao can bao dam dia thj dwoc
thé hién ré, dd nét, du twong phan, chiéu sang
ddng déu, khong bi che khuét va nén duoc
chup sau gian déng t&r dat yéu ciu.

Viéc nguwdng cét tdi wu thay ddi tir 30% tai
thoi diém ban dau xubng 20% sau 3 thang cling
goi y c6 sw dao dong trong hiéu chun xac suét
gitra cac lan danh gia. Vi vay, diém nguy co
do Al cung cap khoéng nén dwoc ap dung clrng
nh&c trong moi bdi canh. Trong thwc hanh, can
di&n giai két qua Al dwa trén chat lwong anh,
d&c diém dia thi, nguy co’ 1am sang, OCT va thi
trwong. So véi cac md hinh hoc sau da phwong
thire, Cybersight Al ¢ thé c6 gi¢i han do cha
yéu dua trén anh day mét mau, trong khi chan
doan glécdm can tich hop ca div liéu cAu trac
va chlrc nang.

Nghién ctru c6 wu diém la thiét ké bat cap,
tiéu chuan tham chiéu dwa trén danh gia toan
dién cla bac si nhan khoa va bao céo day du
cac chi sb van hanh nhw dd nhay, do dac hiéu,
gia tri dw béo, AUC, ty sb kha dT, chi sé6 Youden
va Cohen’s k. Tuy nhién, nghién clru con han
ché b&i c& mau nhd, thdi gian theo ddi ngan,
phan tich theo mét va chwa phan tang day du
theo giai doan glécém, chéat lwgng anh, can thi
hoac kiéu hinh dia thi dac biét. Cac nghién ctru
tiép theo nén co thiét ké tién clru da trung tam,
c& mau I&n hon, chuan hda quy trinh chup anh
va phan tich sau cac yéu té anh huéng dén sai
s6 phan loai ctia Al."®

V. KET LUAN

Trong nghién clru bat cdp trén 78 méat ctia 42
ngudi bénh, gdbm 42 mét glécdm nguyén phat
va 36 mat khong glécom, Cybersight Al cho
thdy kha ndng phan biét & mdc trung binh, d6
nhay &n dinh sau 3 thang va xu hwéng tang do

dac hiéu nhwng chwa cé y nghia théng ké. Két
qua goi y Al nén dwoc st dung nhw céng cu hd
tro phan ludng va quyét dinh 1am sang, khong
thay thé sang loc déc lap. Can nghién clru tién
ctu da trung tdm, ¢& mau I&n va chuan héa
quy trinh ghi anh trwdc khi trién khai rong rai.

Khuyén nghi vé chét lwvgng anh

Pé dat hiéu qua chan doan téi wu khi st
dung Cybersight Al, anh day mat can duoc
chup sau khi gidn déng t&r ddy da; bao dam
do6 phan giai, d6 twong phan va do sang déng
déu; can chinh dung tam véi trwdng nhin bao
gdm dia thi va hoang diém; tranh cac anh c6 do
anh do mi mét, duc méi trwéng trong subt hodc
nhoe do chuyén déng. Can cé quy trinh kiém
soat chat lwong anh chuén héa va kj thuat vién
duoc dao tao thdng nhéat; cac anh khong dat
tiéu chuén nén dwoc chup lai trwée khi dwa vao
phan tich bang Al dé tranh két qua dwong tinh
gia hodc am tinh gia do chét lwong anh.
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Summary

APPLICATION OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE DIAGNOSIS
OF GLAUCOMA AND SHORT-TERM FOLLOW-UP

This paired diagnostic accuracy study evaluated Cybersight Al for detecting primary
glaucoma at baseline and 3 months. The analysis included 78 eyes from 42 patients at Hue
Central Hospital Eye Center, including 42 primary glaucoma eyes and 36 non-glaucoma eyes
with complete paired Al outputs. Comprehensive ophthalmologist diagnosis based on clinical
examination, gonioscopy, retinal nerve fiber layer OCT and visual fields served as the reference
standard. At baseline, sensitivity, specificity, accuracy and AUC were 61.9%, 86.1%, 73.1%
and 0.762, respectively. At 3 months, the corresponding estimates were 61.9%, 94.4%, 76.9%
and 0.784. The paired AUC difference was not statistically significant (p = 0.356), and overall
accuracy did not differ significantly (p = 0.371). Cybersight Al showed moderate discrimination
with stable sensitivity and a non-significant trend toward higher specificity, supporting its role as
an adjunct for triage and clinical decision support rather than a stand-alone diagnostic test.

Keywords: Glaucoma, artificial intelligence, fundus photography, diagnostic accuracy, ROC-
AUC, triage.
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