TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

GIA TRI CONG HUONG TU TRONG PHAN BIET
UNG THU BIEU MO THANH DICH VA KHONG THANH DICH
CUA BUONG TRUNG
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Nghién ctru mé té cat ngang hoi ciru trén 80 bénh nhan méc ung thw biéu mé (UTBM) budng trirmg nguyén
phét tai Bénh vién K (01/2022 — 12/2025), nhdm xac dinh céc dic diém céng hudéng tir (CHT) gitp phén
biét UTBM thanh dich véi céc thé UTBM khac. Két qué cho thdy cac ddc diém hinh dnh CHT goi y UTBM
thanh dich gém: tén thuong hai bén, kich thuéc u nhé nhung thanh phan dac chiém wu thé, di cdn phuc
mac va dich é bung. Nguéng tri s6 ADC = 0,860 x 10 mm?s (AUC = 0,842; p < 0,001) cho phép phéan biét
UTBM thanh dich va nhém con lai véi dd nhay 87,2% va dé dac hiéu 67,7%. Phan tich héi quy da bién xac
dinh hai yéu t6 duw béo déc lap la tri sé ADC < 0,860 x 10° mm%s (OR = 11,6; p < 0,001), kich thudéc khbi
u < 122 mm (OR = 3,7: p = 0,038). Nhw vay, CHT la phuong phap cé thé cho phép chén doan phan biét
UTBM thanh dich véi nhém UTBM budng triing con lai théng qua phén tich hinh thai, dinh lvong gia tri ADC.

Tir khéa: Ung thw biéu mé budng trirng, ung thw biéu mé thanh dich, cdng hwéng tiv.

. DAT VAN BE

Ung thw biéu md (UTBM) budng trirng 1a
bénh ly ¢ ti 1& t& vong hang dau trong céc loai
ung thw dwong sinh duc ni." Theo phan loai
ctia TS chire Y té Thé gi¢i (WHO) 2020, UTBM
budng trirng dwoc chia thanh UTBM thanh dich
(gdm UTBM thanh dich dé cao (70%) va UTBM
thanh dich do th4p (5%)), UTBM ché nhay (3
— 4%), UTBM dang ndi mac (10%), UTBM té
bao sang (10 — 12%), va moét sé loai hiém gép
khac.2 Sy phan nhém mé bénh hoc dan dén
s khac biét dang ké trong chién lwoc diéu tri
va tién lwgng bénh nhan. UTBM thanh dich
la phan nhém phd bién nhét, tién trién nhanh
nhwng c6 dé nhay cao déi v&i héa tri. Ngwoc
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lai, cac thé UTBM ché nhay va UTBM té bao
sang thwéng cho thdy kha ndng khang héa tri
cao hon, dan dén ty & séng sau 5 ndm thap
hon dang ké so véi thé thanh dich khi & cung
giai doan.®>* Do do, viéc dw doan phan nhém
mo bénh hoc trwdc diéu tri bang cac phuong
phap chan doan hinh anh khong xam I4n 1a co
s& khoa hoc trong lwa chon phwong phap diéu
tri phu hop va tién lvgng bénh. Céng huwéng
tw (CHT) lad phwong tién dwoc wu tién trong
danh gia cac khdi u ving tiéu khung. Theo cac
hwéng dan cap nhat cia Hoi Dién quang Tiét
niéu - Sinh duc chau Au (ESUR) va Hé théng
bao céo va phan loai tén thwong budng trirng
trén CHT (ORADS MRI) do ACR ban hanh,
CHT khong chi dirng lai & danh gia hinh thai
ma béat budc phai tich hop cac chudi xung chirc
nang dé phan tang nguy co &c tinh.5 Trong do,
chudi xung khuéch tan (DWI) va gia tri ctia hé
sb khuéch tan biéu kién (ADC) cho phép dinh
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lwong gian tiép mat do té bao va dd phirc tap
cla clu tric mé khéi u.b” Tuy nhién, tai Viét
Nam, cac nghién ciru dé& cap dén viéc co hay
khoéng co vai tro ciia CHT trong phéan biét UTBM
thanh dich v&i cac thé con lai dang con kha
khiém tén. Vi vay, nghién ctru nay nham muc
tiéu: Xac dinh cac ddc diém CHT va gia triADC
giip phan biét UTBM thanh dich v&i céac thé
khéng thanh dich clia budng trirng.

Il. DOI TWVONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Nghién ctru dwoc thwe hién trén cac bénh
nhan dwoc chan doan UTBM budng tring tai
Bénh vién K.

Tiéu chuén Iwa chon

- C6 giai phau bénh Ia UTBM budng trirng
sau phau thuat.

- Buwoc chup CHT tiéu khung dung ky thuat
trwdc phau thuat.

- H6 so bénh an c6 day du thong tin lam
sang va can lam sang khac lién quan dén
nghién clru.

Tiéu chuén loai troe

- C6 tién s can thiép chan doan va/hoac
didu tri phau thuat budng tring.

- Hinh anh CHT khong dat chét lwong chan
doan.

- Théng tin giai phdu bénh khéng dap (rng
yéu cau nghién clru.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru: nghién ctvu hdi clru,
mo ta ct ngang.

C& mau va chon méu

Phuwong phap chon méau thuan tién. Céac
bénh nhan dwoc chon lién tiép theo thoi gian
trong giai doan nghién ctu nhdm gidm thiéu
sai léch chon méau. Trong khoang thoi gian ti
thang 01/2022 dén thang 12/2025, c¢6 80 bénh
nhan v&i 109 khéi u budng trirng dap (rng day
dd céc tiéu chuén tham gia vao nghién ctu.

Néi dung nghién ctru

- D&c diém chung cutia dbi twong nghién clru:
tudi, ty 1& phan bd thé UTBM budng trirng duoc
phan tich trén c& mau la sé lwong bénh nhan.

- DP&c diém hinh anh CHT UTBM buéng
tring: vi tri u, cAu trdc u, tin hiéu phan dich trén
T1W, tin hiéu cta phan dac trén CHT khuéch
tan (DWI), kich thuwéc u, kich thwéc phan dac,
ty 1& kich thwéc phan déc/ khéi u, gia tri ADC,
lién quan gira u va té chirc 1an can (tinh trang
xam lan, di can phuc mac, hach vung, dich &
bung), trong d6 cac dac diém vé vi tri, di can
phuc mac, hach vung va dich ) bung dwoc
phan tich trén c& mau la s lwong bénh nhan,
cac dac diém con lai dwoc phan tich theo c&
méu la sb lwong khdi u budng trirng.

Quy trinh tién hanh nghién ciru

Céc bénh nhan cé két qua gidi phau bénh
sau phau thuat 1 UTBM budng trirng va duoc
chup CHT vung tiéu khung ding k¥ thuat trude
phau thuat. T4t ca cac trwong hop déu dwoc
chup CHT cé tiém thubc dbi quang tir bdng may
CHT 1,5T Signa HDxt (hang GE - My), dwoc
tiém bép Buscopan dé gidm nhu déng ruét. Quy
trinh chup CHT bao gdm: xung T1W, T2W, T1W
x6a m&, va T1W x6a m& sau tiém thubc ddi
quang tr Dotarem® (Gadoteric acid 0,5 mmol/
ml) v&i liéu 0,1 mmol/kg can ndng, DWI b = 0
s/mm2 va b = 1000 s/mm? sau dé dwng ban dd
ADC. T4t ca cac hinh anh CHT dwoc thu nhan
véi do day lat cat tir 4 dén 6 mm, khodng cach
gitra céc lat cat tir 0,4 dén 0,6 mm, trwdng nhin
(FOV) tlr 28 dén 36 cm.

T4t ca cac hinh anh dwoc hdi clru va danh
gia bdi 02 bac si chan doan hinh anh c6 kinh
nghiém 5 nadm va 3 ndm vé CHT vung tiéu
khung, doc doc lap va lam mu mé bénh hoc sau
phau thuat. Déi véi cac trudng hop cé su khac
biét vé y kién gitra hai bac si, két qua cudi cling
sé dwoc théng nhéat dwa trén sy ddng thuan.
Két qua chan doan mé bénh hoc sau phau
thuat dwoc s dung lam tiéu chuén vang dé
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phan nhédm thé mé bénh hoc clia tat ca cac khdi
u trong nghién cru. Hinh &nh CHT cGia méi khi
u dwoc dbéi chiéu can than véi bién ban phau
thuat va mo ta dai thé cla gidi phdu bénh vé
vi tri (budng trirng phai, budng trirng trai). Khi
¢6 nhiéu tén thwong xuét hién & hai bén budng
tr'ng hodc trong tiéu khung, mdi tén thwong
s& dwoc mo ta va danh gia cac dac diém hinh
thai mot cach riéng biét. Cac thdong sb dinh tinh
bao gém: vi tri, hinh thai khéi u, tin hiéu phan
dac trén DWI, tin hiéu phén dich trén T1W, xam
I4n xung quanh, di can hach, di c&n phic mac,
dich 6 bung. Céac théng sb dinh lwong bao gém:
kich thwéc khdi u, kich thwéc cla phan dac,
gia tri ADC cla phan dac. Vi tri khéi u & mot
hay hai bén budng trirng. Cac dang hinh thai
dwoc chia thanh 4 loai: nang don thuy v&i n6t
dac don doc, nang don thuy véi nhiéu nét déc,
nang da thuly v&i ndt dac va u déc. U dac la khdi
u hoan toan la thanh phan d&c, moét sé trwong
hop u dac nhwng phan dich cé ranh gi¢i khong
rd do hoai ttr. Tin hiéu phan dac trén DWI —
b1000 tang hay gidm so v&i dich bang quang.
Phan dich cia cac khdi u khéng phai la khéi
u dac tang hay gidm tin hiéu trén T1W so voi
dich bang quang. Chan doan xam lan t& cung,
trwe trang, bang quang khi thay mat méat phang
tang tin hiéu trén anh T2W phan cach khéi u va
thanh t&r cung, thanh trwc trang va thanh bang
quang. Dwa trén cac nghién ctru trede day, di
can hach dwoc coi la dwong tinh néu co dwdng
kinh truc ngén I&n hon 8 mm.8 C6 hinh anh di
can phuc mac khi cé cac n6t tang tin hiéu trén
DWI — b1000, ngdm thubc dbi quang twv & céac
mac ndi, mac treo, phic mac & bung. Dich
bung dwoc xem la dwong tinh khi cé dich trong
) phuc mac tang manh tin hiéu trén T2W, giam
tin hiéu trén T1W, khong bét thuéc dbi quang
ttr. Kich thuwée khéi u 1a dwdng kinh tén thwong
qua mat phang c6 dwédng kinh 16n nhat. Phan
dac 1a cau trac ngdm thubc dbi quang tiv, ting
tin hiéu so voi trwdc tiém thube ddi quang tw

trén xung T1W x6a mé&, kich thuwéc phan dac 1a
duwéng kinh phan dac qua mét phang cé duong
kinh 1&n nhat, néu khéi u c6 nhiéu thanh phan
dac thi sé do thanh phan d&c co kich thuwéc Ién
nhét. Ty & kich thwéc phan dac/ khdi u (%) =
kich thwéc phan d&c*100/ kich thuéc khdi u.
Do gia tri ADC trung binh: dat vung dwoc chon
dé phan tich (ROI) tai viang mé dac c6 dién tich
1cm? hodc gan toan bo ving can khao sat (néu
vung ROI c6 dién tich < 1cm?), la vj tri tin hiéu
cao nhét trén DWI va thdp nhét twong &ng trén
ban d6 ADC, déng nhat nhéat, tranh vung hoai
tr, chdy mau, do 3 Ian, 14y gia tri trung binh cac
lan do.

Phwong phap xtr ly sé liéu

Sé lieu dwoc xt ly va phan tich bang phan
mém SPSS phién ban 27.0 (IBM Corp., Armonk,
NY, USA).

- Céc bién dinh tinh dwoc thdng ké mo ta
bang cac gia tri tan sb, ty 1& phan tram (%). Mbi
lién quan gilta cac bién dinh tinh dwoc danh
gia bang kiém dinh Chi binh phwong hodc kiém
dinh Fisher. Trong trwéng hop cé nhiéu 6 cd
tan suat mong doi thap (< 5), gia tri p duoc
tham chiéu tir kiém dinh ty s kha di (Likelihood
Ratio) d& ddm bao tinh chinh xac.

- Cac bién dinh lwong: néu cé phan phéi
chuén, di¥ liéu dwoc trinh bay dwdi dang sb
trung binh + do léch chuan va so sanh bang
kiém dinh t-test doc lap. Truéng hop phan phdi
khéng chuén, di¥ liéu dwoc trinh bay dwéi dang
trung vi (khodng t& phan vi) va so sanh bang
kiém dinh phi tham s Mann-Whitney U. Buéng
cong ROC (receiver operating characteristic)
dé danh gia kha nang phan biét clia phuong
phap chan doan va tinh dién tich dwéi duong
cong (AUC). Trong nghién clru nay, cac phép
kiém dinh don bién va phan tich dwong cong
ROC ddi v&i cac thong sb cia u ban dau dwoc
thwc hién trén téng sé n = 109 khéi u nham
muc dich phan tich thdm do. Dé kiém soat hién
twong khéng déc 1ap do div liéu thu thap tw
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ca hai budng trirng trén ciing mét bénh nhan
(dang di liéu theo cum), mé hinh phwong trinh
wéce lwong téng quat (Generalized Estimating
Equations - GEE) da dwoc ap dung nhw mét
cébng cu chinh thac dé hiéu chinh tinh twong
quan ndi cum nay, v&i ngudng y nghia théng
ké p < 0,05.

3. bao dirc nghién ctru

Pay la nghién ctru mo ta, khong can thiép
diéu tri. Nghién ctru da dwoc Trudng Pai hoc
Y Ha Néi théng qua dé cwong (sb 4416/QD-
DHYHN ngay 10/07/2025) va dwoc Bénh vién
K chép thuan cho phép thuc hién. Moi théng tin
bénh nhan dwoc bao mat tuyét déi.

ll. KET QUA
Bang 1. BPac diém tudbi theo mé bénh hoc (n = 80)
M6 bénh hoc Tan s6 Tudi trung binh (X = SD) Giatrip
UTBM thanh dich 52 (65,0) 58,44 + 9,12
- < 0,001
Téng 28 (35,0) 48,68 + 13,67
uTBM UTBM ché nhay 10 (12,5) 42,10 + 18,37
khéng
thanh dich UTBM dang n6i mac 07 (8,8) 51,71 +6,50
UTBM té bao sang 11 (13,7) 52,73 £ 10,36
Téng 80 55,02 + 11,81

Di liéu duoc trinh bay duéi dang trung binh + dé léch chuén (X + SD) hodc n (%). Kiém dinh t-test

déc lap. Ngudng y nghia théng ké p < 0,05

Nghién ctru trén 80 bénh nhan UTBM buédng
tring, trong d6 thé UTBM thanh dich chiém da
s6 chiém 65%, cac thé con lai (UTBM ché nhay,
dang néi mac, té bao sang) chiém 35%. Do tudi
trung binh cla cac bénh nhan trong nghién ctru
la 55,02 + 11,81 tudi. Nhém UTBM thanh dich

c6 do tudi trung binh la 58,44 + 9,12 tudi. Nném
UTBM khéng thanh dich ¢ d6 tudi trung binh tré
hon (48,68 + 13,67 tudi). Sw khac biét vé& do tubi
trung binh gitra hai nhém cé y nghia théng ké voi
p < 0,001, cho thay d6 tudi la mot yéu t6 cd lién
quan dén mé bénh hoc trong UTBM budng trirng.

Bang 2. So sanh dic diém CHT giira nhém UTBM thanh dich va khéng thanh dich

2 UTBM thanh UTBM khé
Dic diém L nan "9 Giatrip
dich thanh dich
Kich thwéc u (mm) (Trung vi (25% - 75%
(mm) (Trung vi (25% - 75%)) 85 (58,8 - 116) 122 (84-164)  0,004*

(n=109)
Kich thwéc phan ddc (mm) (Trung vi (25% - 75%)) 56 61 0.677*
(n=109) (41,3-71,3) (37 - 85) ’
Ty |& kich thuwéc phan dac/ khéi u (%) (Trung vi 76,8 55,3 0.003*
(25% - 75%))(n = 109) (51,8 - 100) (33,4-72,2) ’
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UTBM thanh  UTBM khoéng

DPic diém . . Giatrip
dich thanh dich

Tin hiéu phan dic trén DWI Tang 77 (98,7) 28 (90,3) 0,069

(n=109) Giam 1(1,3) 3(9,7) ’

Gié tri ADC phan d&c (x 103 mm?/s) 0,652 0,911 <0.001*

(Trung Vi (25% - 75%))(n = 109) (0,553 - 0,764) (0,770 - 1,174) '

Vi tri Mot bén 26 (50,0) 25 (89,3)

: <0,001**

(n=80) Hai bén 26 (50,0) 3(10,7)

Nang don thuy véi nbt déc don doc 1(1,3) 2 (6,5)
Hinh thai Nang don thuy véi nhiéu nbt dac 3(3,8) 3(9,7) 0,025+
(n=109) Nang da thuy véi nét dac 44 (56,4) 22 (70,9) ’
U dé&c 30 (38,5) 4(12,9)
Di can phuc Co 41 (78,8) 10 (35,7)
<0,001**

mac (n =80) Khéng 11 (21,2) 18 (64,3)

Dican hach Co 13 (25,0) 5(17,9) 0.466"

(n=80) Khéng 39 (75,0) 23 (82,1) ’

Dich 6 bung CO 39 (75,0) 14 (50,0) 0.024%
(n=80)  Khéng 13 (25,0) 14 (50,0) ’
Xamlan C6 37 (47,4) 10 (32,3)

Xung quanh . 0,149**
(n = 109) Khong 41 (52,6) 21 (87,7)

Ddr liéu dwoc trinh bay dudi dang trung vi (khodng tir phén vi 25% - 75%) hodc n (%). (*) Kiém dinh
phi tham s6 Mann-Whitney U. (**) Kiém dinh Chi binh phuong. (***) Kiém dinh ty sé kha df (Likelihood

Ratio). Nguéng y nghia théng ké p < 0,05

UTBM thanh dich cho théy kha nang dw
doan cao trén CHT khi biéu hién ca hai bén (p <
0,001), kich thuwéc khdi u nhé hon (p = 0,004),
ty 1& kich thwéc phan dac/khéi u Ién hon (p =
0,003) va cé gia tri ADC thap hon (p < 0,001).
V& hinh thai, thé thanh dich c6 xu hwéng biéu
hién dang u dac (38,5%) cao hon so v&i nhém
con lai (12,9%). Ngoai ra, tinh trang di can phuc
mac va dich tw do 6 bung ciing xuat hién phd
bién hon & thé thanh dich v&i y nghia théng ké
lan lwotla p < 0,001 va p = 0,024. Cac dac diém
khac nhw di c&n hach va xam lan xung quanh
khong cho thay sw khac biét co y nghia gitra hai

nhém (p > 0,05).

Phan tich dwéng cong ROC (Biéu dd 1)
dwoc thwe hién dé& danh gia gia tri chan doan
cta bién sb dinh lwong gia tri ADC, kich thuéc
khéi u va ty 1& kich thuwdc phan dac/ khbi u. Vi
bién sb gia tri ADC, két qua cho thdy AUC la
0,842 (95% CI: 0,762 — 0,921; p < 0,001), cho
thay gia tri ADC c6 y nghia thdng ké cao trong
viéc phan biét hai nhém mé bénh hoc. V&i muc
tiéu wu tién dd nhay dé han ché bd sét cac
trwdng hop UTBM thanh dich, gia tri ngudng toi
wu duwoc lwa chon la 0,860 (d0 nhay 87,2% va
d6 dac hiéu 67,7%). V&i bién sb kich thudc khdi
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u va ty lé kich thuwéc phan déc/ khdi u cho thay tri ngwéng dwoc xac dinh véi kich thuwéc khdi u
gia tri chan doan & mic chap nhan dwoc voi l& 122mm c6 d6 nhay va dé dac hiéu lan luot 1a
AUC lan luot 14 0,679 (95% Cl: 0,561 — 0,797; 80,8% va 51,6%. V&i ty 1& kich thwéc phan déc/
p = 0,004) va 0,675 (95% CI: 0,574 — 0,812; p khéi u, gia tri ngudng 1a 48,5%, cho d6 nhay
= 0,004). V&i muc tiéu tdi wu héa doé nhay, gia 80,8% va do dac hiéu 38,7%.

Pwong cong ROC

1.0

Do nhay

0.0 02 04 06 08 1.0

1-Dé dac hiéu

Bién so
= =Kich thudc u
w==== Gia tri ADC
o _T?;Jé kich thudc phén dac/
khai u
Budéng tham chidu

Biéu d6 1. Pwong cong ROC - Panh gia kha nang dw doan UTBM thanh dich dwa trén gia
tri ADC, kich thwéc khoi u, ty 1é kich thwéc phan dic/ khéi u. Truc tung biéu thi dé nhay va

truc hoanh biéu thj do dac hiéu

Bang 3. Phan tich dwéng cong ROC cua cac théng s6 CHT trong dw doan UTBM thanh dich

Do nhay DO dac hiéu

Théng sé AUC 95% ClI Gia tri
g ’ P (%) (%)
ADC
0,842 0,762-0,921 <0,001 87,2 67,7
(x 10 mm?/s)
Kich thwéc u (mm) 0,679 0,561 — 0,797 0,004 80,8 51,6
Ty 1& kich thwoc
0,675 0,574-0,812 0,004 80,8 38,7

phan dac/khéi u (%)

Phan tich duwong cong ROC danh gié gié tri dw doan UTBM thanh djch cta céc théng sé CHT.
Nguéng y nghia théng ké p < 0,05. AUC: dién tich duéi duong cong; Cl: khoéng tin cdy
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Bang 4. Phan tich hdi quy da bién bing phwong phap phwong trinh wéc lwong tong quat
vé cac yéu té dw bao UTBM thanh dich trén CHT

Bién sé Hés6B Saisébchudn Giatip OR  95% Clcua OR

Gia tri ADC < 0,860 x 103

2,453 0,698 < 0,001 11,6 2,959 — 45,648
mm?3/s
Kich thwdc khdi u < 122

1,312 0,632 0,038 3,7 1,076 — 12,819
mm
T6n thwong hai bén 1,365 0,829 0,099 3,9 0,772 — 19,863
Di can phuc mac 1,078 0,744 0,147 2,9 0,683 — 12,646
Ty Ié kich thwdc phan d3

ylekichthudephandac/ ) o 0,699 0921 11 0272-4214

khdi u = 48,5%

Phan tich héi quy da bién bang phuong phap phuong trinh wéc luong téng quét. OR: ty suat chénh

(odds ratio); Cl: khoéng tin cdy. Ngudng y nghia théng ké p < 0,05

Phan tich héi quy da bién bang phuong
phap phuwong trinh wéc lwong tbng quat xac
dinh cac yéu tb6 dy bao doc lap cho UTBM
thanh dich. Két qua cho thay gia tri ADC < 0,860
x 10-* mm?/s la yéu té nguy co’ quan trong nhat
véi OR = 11,6 (95% CI: 2,959 — 45,648; p <
0,001). Kich thuéc khdi u < 122 mm ciing la yéu
t6 dw béao déc lap véi OR = 3,7 (95% Cl: 1,076
—-12,819; p = 0,038). Cac yéu tb vé tén thwong
hai bén, di can phuc mac va ty Ié kich thwéc
phan dac/khdi u khong cho thay y nghia théng
ké doc lap trong mé hinh da bién nay (p > 0,05).

IV. BAN LUAN

UTBM budng trirng 1a mét bénh Iy c6 tinh
chét khéng déng nhét cao. Do d6, viéc dy doan
phan nhém md bénh hoc trwdc didu tri bang
cac phuong phap chan doan hinh anh khéng
xam lan déng vai trd quan trong trong lwa chon
phwong phép diéu tri phu hop va tién lwong
bénh nhan.%"°

Trong nghién ciru clia chung téi, thé UTBM
thanh dich chiém ty 1& wu thé (65,0%), phu hop
vé&i mé hinh bénh tat phd bién ciia UTBM budng
trng.2 K&t qua nghién ctu cho thdy nhém
UTBM thanh dich cé do tudi trung binh (58,44
+ 9,12 tudi) cao hon rd rét so véi nhém khong

thanh dich (48,68 + 13,67 tudi) v&i p < 0,001.
Vé phwong dién sinh hoc phan tt, sy khac biét
nay c6 thé dwoc ly gidi théng qua mé hinh nhi
nguyén (Dualistic Model) cia Kurman va Shih."
Theo d6, UTBM thanh dich d6 cao (thuéc nhom
I) thwong khdi phat tr cac tén thwong tién
ung thu tai voi trirng, tién trién nhanh, dwoc
dac trwng bdi dot bién TP53 hodc dét bién gen
BRCA. Chinh d&c tinh sinh hoc xam lan va téc
do tang trwdng manh mé cda UTBM thanh dich
khién bénh thuwéng phat hién & giai doan muén
voi do tudi trung binh cao. Ngwoc lai, UTBM
ché nhay, UTBM dang ndi mac va UTBM té bao
sang (thuéc nhém 1) thwong tuan theo 16 trinh
bénh sinh tudn tw tlr cac khéi u lanh tinh hoac
giap bién, diéu nay ly giai cho xu hwéng phat
hién bénh & giai doan s&m hon va tap trung &
nhédm bénh nhan tré tudi.

V& cac d&c diém hinh thai trén CHT: tn
thwong hai bén, kich thwéc u nhd nhwng thanh
phan d&c chiém wu thé, di can phic mac la
nhirtng d4u hiéu goi y UTBM thanh dich. Ty 1&
di can phuc mac cao phan anh dac tinh sinh
hoc xam I4n cla thé thanh dich khi cac té bao
4c tinh t& voi tri'ng cé kha nang gieo réc vao
khoang bung tir giai doan som." Day la ly do
giai thich cho hién twong khi khdi u bubng trirng
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c6 kich thwdc nhé nhwng da kém theo di can phan nhém khéng thanh dich nhw UTBM ché

phtc mac va dich 6 bung. Khi kich thuwéc u < nhay va UTBM té bao sang thwdng biéu hién
122 mm, kha nang khéi u thudc thé thanh dich dwéi dang khéi u kich thuwéc Ién va khu trd mot
tang gép 3,7 1an so véi cac thé khac. Nguoc lai, bén vai ty |1 kich thuwéc phan dac/ khéi u thap.

Hinh 1. Hinh anh CHT UTBM thanh dich
T6n thuong dang déc thay thé gén nhw hoan toan budng trimg hai bén, kich thudc ton thuong la duong
kinh trén mét phang cé kich thuéc I6n nhét (hinh a: T2W axial). C4 hai khéi u déu cho thay sw han ché
khuéch tan trén DWI/ADC, ROI duoc dét & ving c6 tin hiéu cao trén DWI (hinh c), thép trén ADC, dong
nhét nhat, gia tri ADC do duoc 0,815 x 10° mm?/s (hinh d). Tinh trang dich 6 bung va khéi thir phéat phtc
mac & tii cung (mdi tén, hinh b: T2W sagittal va hinh e: T1W xéa mé sau tiém thubc déi quang tcr)

Hinh 2. Hinh anh CHT UTBM ché nhéy
Mét khéi dang nang da thuy véi nét déc duoc quan sét thay trén T2W sagittal, kich thudce khéi u va
kich thuéc phan déc duoc do & mét phdng cé kich thuéc I6n nhét (hinh a, b). Sau khi tiém thubc dbi
quang tir, moét sé phan déc nhé doc theo thanh tén thuong (mdii tén, hinh c: T1W x6a mé sau tiém
thubc déi quang tte), han ché khuéch tan trén ADC, gia tri ADC do duoc la 1,442 x 10° mm?/s (hinh d)
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Gia tri ADC phan anh sw chuyén dong cla
cac phan t&¢ nwéc trong moi trwdng sinh hoc,
vén bi han ché bdi mat dd t& bao cao, ty I&
nhan/bao twong I&n va cau truc gian bao phirc
tap clia cac tb chirc ac tinh.” Vé mét vi thé, cac
khéi u thé thanh dich cé d&c diém tang sinh té
bao manh, ty I&é nhan/ bao twong Ién, cac dai
té bao xé&p sat nhau va it mé dém dan dén han
ché khuéch tan cac phan t&r nwéc, thé hién qua
gia tri ADC th&p."? Nguwoc lai, cac khdi u thé
té bao sang thuwong kém theo cac vung thoai
héa nang, cac khdi u thé ché nhay dic trung
b&i bao twong rong va ché nhay da truc tiép
lam gidm mat do té bao, dan dén gia tri ADC
& nhém nay cao hon ré rét so véi thé thanh
dich. Két qua nghién clru hoan toan phu hop
véi ly thuyét nay. V&i muc tiéu wu tién dd nhay
dé han ché t6i da viéc bd sét cac trwong hop
UTBM thanh dich, nguwdng ADC = 0,860 x 103
mm?s da dwoc lya chon. Chién lvgc nay dwa
trén co s& lam sang nham can bang gitra viéc
nhan dién dung nhdém bénh nhan can diéu tri
dac hiéu va chép nhan mét ty 1é dwong tinh
gia c6 thé kiém soat dwoc trong giai doan chan
doan truwdc phau thuat. Khi gia tri ADC < 0,860
x 103 mm?/s, khd ndng khdi u thudc thé thanh
dich t&ng gap 11,6 1an so vé&i cac thé khac.

Mac du da dat dwoc nhivng két qua ban dau,
nghién clru nay van tén tai mot sé han ché. Thi
nhét, day la nghién ctru hdi ciru, don trung tam
va ¢ mau & nhém khéng thanh dich con nhd,
lam rong khodng tin cay cda ti suat chénh (OR)
trong md hinh da bién. Thir hai, cac kiém dinh
don bién va phan tich ROC tinh theo n = 109
khdi u mai dirng lai & mirc d6 phan tich tham do
do dac thu d¥ liéu cum chwa dwoc hiéu chinh
twong quan & cac bwdc nay. Thir ba, cu tric
u khéng déng nhét gay kho khan nhét dinh khi
dat ROI dé do gia tri ADC, déng thdi nghién
cru cling chwa danh gia dé tin cy gitra hai bac
sT doc phim qua hé sé Kappa hodc ICC. Cudi
cung, du gia tri ADC rat hiru ich dé danh gia mat

do té bao, nhwng tri sb tuyét dbi nay phu thudc
chat ché vao yéu td ky thuat. Ngwéng cat ADC
= 0,860 x 10 mm?/s clia chung t6i dwgc xac
lap trén hé théng may 1,5T (b = 0 va 1000 s/
mm?2) véi quy trinh do ROI trung binh 3 1an. Do
do, cac bién sb vé tir trwong (nhw may 3T), do
day lat cat hodc phdn mém dwng ban dd gitra
céac trung tam co thé 1am thay dbi kha nang tai
lap ctia ngudng cét nay khi chwa cé mau kiém
dinh ngoai. Vi vay, cac gia tri thu dwoc can
duwoc dién gidi than trong nhw nhitng dau hiéu
dinh hwéng so bd. Tuy nhién, v&i dir liéu dwoc
dbi chiéu chat ché véi két qua giadi phau bénh
tai Bénh vién K, nghién clru da cung cap mot
céi nhin thyc tién va co gia tri tham khao cao.

Trong twong lai, cac nghién cru da trung
tam v&i ¢& mau Ién hon la can thiét d& chuan
héa va danh gia lai ngwédng ADC nay. Ngoai
ra, viéc tich hgp cac ky thuat tri tué nhan tao
va phan tich dac diém hinh &nh chuyén sau
(Radiomics) htra hen sé khai thac hiéu qua hon
céac thong tin tlr hinh &nh CHT, tr d6 nang cao
gia tri dw bao va do chinh xac trong chan doan
|&m sang.

V. KET LUAN

Nghién ctru cho thdy cac dac diém goi y
UTBM thanh dich trén CHT gdm: tén thwong
hai bén, kich thwéc u nhd nhwng thanh phan
dac chiém wu thé, di can phic mac va dich &
bung. V&i gia tri ADC < 0,860 x 10 mm?/s cho
phép hé tro phan biét UTBM thanh dich v&i do
nhay cao. Phan tich héi quy da bién xac dinh
hai yéu t6 dw bao doc lap la: gia tri ADC < 0,860
x 10 mm?s va kich thwéc khdi u < 122 mm.
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Summary

VALUE OF MAGNETIC RESONANCE IMAGING IN
DIFFERENTIATING SEROUS FROM NON - SEROUS EPITHELIAL
OVARIAN CARCINOMAS.

This retrospective cross-sectional study included 80 patients with primary epithelial ovarian
carcinoma (EOC) treated at Vietnam National Cancer Hospital between January 2022 and
December 2025. The study aimed to identify magnetic resonance imaging (MRI) features that
distinguish serous ovarian carcinoma from other EOC subtypes. MRI findings associated with
serous ovarian carcinoma included bilateral involvement, smaller tumor size with a predominant
solid component, and the presence of peritoneal carcinomatosis and ascites. Notably, an
apparent diffusion coefficient (ADC) threshold of 0.860 x 10 mm?s (AUC = 0.842, p < 0.001)
enabled differentiation between serous ovarian carcinoma and other subtypes with a sensitivity
of 87.2% and a specificity of 67.7%. Multivariate regression analysis identified two independent
predictors: an ADC value < 0.860 x 10 mm?s (OR = 11.6, p < 0.001) and tumor size < 122 mm
(OR = 3.7, p = 0.038). MRI is a useful modality for differentiating serous ovarian carcinoma from
other EOC subtypes through morphological assessment and quantitative ADC measurement.

Keywords: Epithelial ovarian carcinoma, serous ovarian carcinoma, magnetic resonance
imaging.
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