TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

TY TRONG DICH LONG RUOT VA THANH RUOT
TREN CAT LOP VI TINH KHONG TIEM THUOC DU DOAN
HOAI TU RUOT NON
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Nghién ctru danh gia gia tri ctia dé tang ty trong dich long rudt va thanh rudt trén cat Iép vi tinh (CLVT) khong

tiém thuéc trong dw doan hoai tt ruét & bénh nhén tac ruét non that nghet. Nghién ctru chén doén héi ctru, da

trung tam, gédm 55 bénh nhéan phau thuét trong vong 6 gié sau CLVT, véi 8 truong hop hoai tir va 47 trirong hop

khéng hoai ttr. Ty trong duoc do tai quai rudt nghi ngé tén thuong va quai rudt tham chiéu khéng gian; do tang

ty trong duworc tinh béng chénh léch HU. Nhém hoai t&r c6 AHU dich Iong ru¢t va AHU thanh rudt cao hon nhém
khéng hoai ter: 12,0 so véi 2,0 HU va 12,0 so véi 3,0 HU (p < 0,001). AUC twong tng la 0,991 va 0,918. Tai
ngwéng 7,5 HU, AHU dich long rudt dat d nhay/dé dac hiéu 100%/95,7%; AHU thanh rudt dat 87,5%/100%. Cac
théng sé nay bé sung cho danh gia CLVT thuong quy khi phdi hop véi CLVT ¢6 tiém thube va béi canh 1am sang.

T khéa: Tac ruét non, hoai tir ruét, cit I&p vi tinh khéng tiém thubc, ty trong dich long rudt, ty trong

thanh ruét, that nghet ruét.
l. DAT VAN BE

Téc rudt non 1a cap cliu ngoai khoa
thworng gép, c6 thé tién trién dén that nghet,
thiéu mau khoéng héi phuc, hoai tr va thang
rudt. Quyét dinh diéu tri phu thudc chd yéu
vao viéc phan biét nhém con cé thé theo dbi/
bdo tdn v&i nhém can phau thuat sém. Cac
hwéng dan khuyén cao diéu tri khéng phau
thuat chi phu hop khi khéng co dAu hiéu viém
phuc mac, that nghet hodc thiéu mau ruét; do
doé phat hién s&m hoai tlr c6 y nghia trwc tiép
déi voi tién lwong nguoi bénh. '3

CLVT la phwong tién hinh anh cha Iyc trong
danh gia tac rudt non vi cho phép xac dinh chan
doan, vi tri chuyén tiép, co ché tac va cac dau
hiéu bién ching. Nhiéu nghién clru va phan

Téc gia lién hé: Pham Héng Pirc
Trirong Dai hoc Y Ha Noi

Email: phamhongduc@hmu.edu.vn
Ngay nhén: 13/05/2026

Ngay duoc chap nhén: 14/06/2026

tich gép cho thay cac dau hiéu nhw giam hodc
mat ngdm thudc thanh ruét, phu mac treo, dich
tw do, co' ché quai kin va bat thwdng mach mac
treo c6 gia tri trong dy doan thiéu mau rudt can
phau thuat.*¢ Tuy nhién, dd nhay va do dac
hiéu cla tirng dau hiéu riéng & con thay ddi
gitra cac nghién ctru, moét phan do khac biét
quan thé bénh, thoi diém chup, ky thuat chup
va kinh nghiém ngu&i doc.

Trong cac dau hiéu dinh tinh, gidm hodc mét
ngam thudéc thanh ruét thwdng dac hiéu cho
thiéu mau/hoai t& nhung cé thé khé danh gia
khi thanh rudét moéng, quai ruét cang hoac pha
chup chwa t6i wu. Nguoc lai, day thanh rudt,
pht mac treo va dich ty do nhay hon nhung
kém d&c hiéu, do cé thé gdp & that nghet chua
hoai te.

Gan day, cac d4u hiéu dinh lwong trén CLVT
khong tiém thudc dwoc quan tdm nhiéu hon.
Tang ty trong dich long ruét va tang ty trong
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thanh ru6t phan anh xuét huyét, & tré tinh mach,
ton thwong niém mac va rd ri protein/hdng cau
vao long rudt. Li va cdng sw cho thay tang ty
trong thanh phan trong long rudt trén CLVT c6
dd dac hiéu cao va dé lap lai gitra ngudi doc tot
trong dy doan hoai tl ruét & tac rudt non quai
kin.” Cac nghién clru gan day vé that nghet
rudt non ciing nhan manh vai trd cta dau hiéu
sung huyét rudt, pht mac treo, dich & bung va
ty trong dich/mac treo trong phan tang nguy co
hoai tir.8°

Tuy vay, sé lwong nghién ciru vé lwong héa
AHU dich 16ng ruét va thanh ruét trong tac ruét
non th&t nghet con han ché, dac biét trong béi
canh thwc hanh da trung tam tai Viét Nam; do
do, viéc chuan hoa phép do va danh gia gia tri
chan doan cuta chi sd nay cé y nghia maéi va
thwe tién.

Diém khéac biét cta nghién ciru & s& dung
chénh léch ty trong (AHU) gilra quai rudt nghi
ngd tén thwong va quai tham chiéu khoéng gian
trong cuing mét 1an chup. Cach nay cé thé gidam
anh huwédng cla khac biét ky thuat va nén dich
long rudt. Nghién ctvu nham danh gia gia tri cta
AHU dich Iong rudt va thanh ruét trong dy doan
hoai t&r rudt, ddng thoi so sanh véi cac dau hiéu
CLVT dinh tinh thwong dung, khéng nhadm dé
xuét mét tiéu chuan quyét dinh diéu tri doc lap.

Il. DOI TWQNG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Nghién ctru dwoc thie hién trén cac bénh
nhan tr 18 tudi trd 1én, dwoc chan doan sau
phdu thuat 13 tac rudt non that nghet va da
dwoc chup CLVT o bung c6 déy da thi khong
tiém thudc va thi c6 tiém thudc can quang tinh
mach tai Bénh vién Da khoa Xanh Pén, Bénh
vién Hru nghi Viét Blrc va Bénh vién bai hoc
Y Ha Noi trong thoi gian tir thang 6/2024 dén
thang 4/2026.

Tiéu chuén Iwa chon gém

Bénh nhan cé chan doan phau thuat la tic
rudt non that nghet; dwoc phau thuat trong vong
duwéi 6 gid sau chup CLVT dé bdo dam twong
quan th&i gian gitba hinh anh va tinh trang ruét;
c6 day du thong tin 1am sang, xét nghiém, di
liéu hinh anh va bién ban phau thuat; cé két
qua giai phau bénh trong cac trwong hop cét
doan rudt.

Tiéu chuén loai trer gom

Bénh nhan duéi 18 tudi; tc rudt non khong
do co ché thét nghet; diéu tri bao tén khong
phdu thuat; tw xin ra vién hoac thiéu div liu
theo ddi; khodng thoi gian tr CLVT dén phau
thuat I&n hon 6 gi®; chat lwong hinh anh khéng
da dé danh gia hodc thiéu thi khéng tiém thubc.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Hbi clru, da trung tam.

C®& mau duwoc xac dinh theo phwong phap
chon méau toan bo, bao gbm tat ca ngudi bénh
thda man tiéu chuan lwa chon trong thoi gian
nghién ctu. C& mau phan tich cudi cung gém
55 bénh nhan, trong d6 8 trwdng hop hoai tir
rudt va 47 trwong hop khéng hoai tir.

Tiéu chuan tham chiéu la nhan dinh phau
thuat két ho'p gidi phau bénh khi cé cat rudt. Hoai
t&r dwoc xac dinh khi phau thuat ghi nhan doan
rudt mat kha nang hodi phuc va/hodc phai cét
doan, c6 thé kém ddi mau nang, mat nhu dong
hodc méat twdi mau; md bénh hoc dwoc dung dé
xac nhan khi cé6 bénh phdm. Nhém khéng hoai
tlr gdbm cac trwdng hop rudt dwoc bdo tén va
khéng c6 béng chirng hoai t& sau mé.

Bénh nhan dwoc chup CLVT 6 bung theo
quy trinh cAp cru tai tivng co s&, tdi thiéu gdm
thi khéng tiém thudc va thi tinh mach ctra. Hinh
anh dwoc phan tich trén clra sd6 mé mém va tai
tao da mé&t phang khi can. Do nghién ctu hdi
ctu da trung tam, thong sé may chup, bé day
lat cat va thuat toan tai tao khéng hoan toan
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ddng nhét gitra cac bénh vién; chi bd anh lwu
trir d0 chéat lwong méi dwoc dwa vao phan tich.
AHU dwoc tinh trong cing mét [an chup nham
giam anh hwdéng cla khac biét ky thuat gilra
cac trung tam.

Hai bac si chan doan hinh anh doc phim doc
lap, 1am mu véi két qua phau thuat va giai phau
bénh tai thdi diém danh gia. Cac bat ddng dwoc
giai quyét bang ddng thuan; khi can cé thé hoi
y v&i bac si chan doan hinh &nh thir ba c6 kinh
nghiém vé cap cru bung.

Céc d4u hiéu dinh tinh dwoc ghi nhan goém:
day thanh rudt, ngdm thuéc hinh bia, thanh
rudt ngadm thuéc kém hoac khéng ngdm thuéc,
mach mau mac treo ngdm thuéc kém hodc
khéng ngdm thubc, phu/tham nhiém m& mac
treo, khi trong thanh rudt hoac khi tinh mach
ctra, dich tw do 6 bung, khi tw do & bung, dau
hiéu cudn xoay, quai rudt hinh chir U/C va quai
rudt ndm vi tri bat thuwong.

Cac chi s6 dinh lwong dwoc do trén thi
khong tiém thubc, bao gébm: ty trong dich long
rudt tai quai rudt tdc/nghi ngd tén thuong, ty

A

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

trong dich long ruét tai quai ruét khéng gian lam
tham chiéu, ty trong thanh ruét tai quai rudt tac/
nghi ngd tén thwong va ty trong thanh ruét tai
quai rudt khéng gidn. Quai tham chiéu duoc
chon la quai rudt non khéng gian, khéng cé dau
hiéu tén thwong ré va nam trén cing bd anh
khi co thé.

ROI dich long rudt dwgc dat trong vung dich
ddng nhét, tranh khi, phan, thanh ruét, véi héa
va xao anh, dién tich khoang 20 - 50 mm?. Khi
dich khéng déng nhét, ROI dwoc dat tai ving
dich c6 ty trong cao nhat nhung ddng nhat va
khong do nhiéu anh hodc hiéu &ng thé tich ban
phan (Hinh 1-A). ROI thanh rudt duwoc dat tai
vung thanh ré nhat, wu tién phan cé ty trong
cao nhat nhung lién tuc va khéng nhiéu anh;
khoéng tach riéng cac I&p thanh rudt do gi¢i han
do phan giai khong gian. ROl thanh ruét cé dién
tich khoadng 2 - 5 mm?, tranh long ruét va mé
quanh ruét (Hinh 1-B). Vi tri ROI va gia tri cudi
cung duoc thdng nhat bang déng thuan khi cé
khac biét gitra hai ngudi doc.

B

Hinh 1. Minh hoa do ty trong trén CLVT khéng tiém thuéc

A: do ty trong thanh ruét tai quai ruét nghi ngo tén thuong va quai tham chiéu. B: do ty trong dich
Iong rudt. Khi do céan tranh khi, phan, véi héa, nhiéu dnh va thanh rudt dé han ché sai s6 ROl

Do tang ty trong dich long ruét dwoc dinh
nghia la: AHU dich = HU dich tai quai rudt tac/
nghi ngd tdn thwong - HU dich tai quai rudt

tham chiéu khong gian. Do tang ty trong thanh
ruét dwgc dinh nghia twong ty: AHU thanh =
HU thanh ruét tai quai tdc/nghi ngd tén thwong
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- HU thanh ru6t tham chiéu khéng gian.

Bién dinh lwong dwoc trinh bay bang trung
vi va IQR, so sanh bang Mann-Whitney U. Bién
dinh tinh dwo'c phan tich bang Chi-square hodc
Fisher exact. Hiéu qua chan doan duoc danh
gia bang ROC; nguéng tdi wu xac dinh theo
chi s6 Youden. Cl 95% cGia AUC va cac ty lé
chan doan dwoc wéc tinh theo phwong phap
phu hop. Do sb bién c¢b hoai t& thap (n = 8),
nghién ciru khéng xay dwng md hinh hdi quy
da bién nhdm tranh nguy co qué khép. Cac két
qua duoc trinh bay chi yéu & mic mé ta, so
sanh nhém va danh gia gia tri chan doan trong
mau nghién ctu. Ngudng y nghia théng ké
dworc xac dinh la p < 0,05.
3. Dao dirc nghién ciru

Nghién ctu la mot phan cia dé tai tbt
nghiép thac si cla tac gia va da dwoc thong
qua Héi ddng dé cwong cla Trwong Pai hoc Y
Ha Noi. Pay la nghién ctru héi clru, khéng can
thiép, chi str dung di¥ liéu bénh an va hinh anh
da co. Moi théng tin cd nhan cla ngwdi bénh
dwgc ma hoéa, bdo mat va chi phuc vu muc
dich nghién ctru.

Ill. KET QUA

1. Dac diém chung cta d6i twong nghién ctru

Tbng cdng c6 55 bénh nhan tac rudt non
duwoc dwa vao nghién clru. Nguyén nhan tac
gdm dinh/day chéng (n = 38), xoan rudt (n =
10), thoat vi (n = 6) va nguyén nhan khac (n =
1). C6 42 bénh nhan nam va 13 bénh nhan ni.
Tudi trung binh ctia nam 1a 57,5 tudi (18 - 85),
cla nir la 63,2 tudi (26 - 88).

Dwa trén phau thuat va giai phau bénh khi
c6 cat rudt, 8 bénh nhan dwoc phan loai ¢é hoai
tlr rudt va 47 bénh nhan khéng hoai t&r. Nhém
hoai t&r cé tudi trung binh 61,9 tudi, trong do6 6
trwdng hop 1a nam.

2. Gia tri ctia cac dau hiéu CLVT dinh tinh

Thanh rudét ngdm thubc kém hodc khéng
ngadm thubc va phu/thdm nhiém mé& mac treo
la hai ddu hiéu cé lién quan cé y nghia thdng
ké va&i hoai t& rudt. Mach mau mac treo ngdm
thubc kém hodc khéng ngdm thuéc cé do
d&c hiéu cao nhwng dé nhay thap. Dich tw do
6 bung c6 d6 nhay va NPV 100% trong mau
nghién ciu nhwng dd dac hiéu thap (17,0%) va
p (0,587) khdng ¢ y nghia théng ké; vi vay, dau
hiéu nay chi nén dwoc xem la théng tin hé tro
sang loc, khong dung don doc dé khang dinh
hoéc loai trir hoai tr rudt.

Bang 1. Gia tri chan doan cta cac dau hiéu CLVT dinh tinh trong dw doan hoai tor ruot

Pac diém CLVT
aed (n=8),n (%)

Nhoém hoai ttr  Nhém khong hoai Se Sp PPV

*

ter(n=47)n(%) © () (%) (%)

Day thanh ruét 5(62,5) 21 (44,7) 0,455 62,5 553 19,2
Thanh ruét ngdm thubc hinhbia 3 (37,5) 5(10,6) 0,082 375 894 375
Thanh rudt ngdm thudc kém
. . B B 5(62,5) 7 (14,9) 0,009 62,5 851 41,7

hodc khdng ngam thudc
Mach mau mac treo ngadm thubc

B o . 9 B 1(12,5) 2 (4,3) 0,382 12,5 957 33,3
kém hoac khéng ngam thudc
Phu/thadm nhiém m& mac treo 6 (75,0) 12 (25,5) 0,011 75,0 745 33,3
Dich tw do 6 bung 8 (100) 39 (83,0) 0,587 100 17,0 17,0

*Gia tri p tinh béng Fisher exact test va nhom hoai tir la nhém bénh
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3. Gia tri cta cac chi sé ting ty trong trén
CLVT khéng tiém thuéc

Nhom hoai t&r cé AHU dich long ruét cao hon
ro rét so v&i nhdm khdéng hoai t&: 12,0 (IQR:
10,0 — 13,0) HU so v&i 2,0 (IQR: 1,0 — 4,0) HU
(p < 0,001). Twong tw, AHU thanh rudt & nhém
hoai t& cling cao hon: 12,0 (IQR: 10,5 — 20,8)
HU so v¢i 3,0 (IQR: 1,0 — 4,0) HU (p < 0,001).

AHU dich long ruét dat AUC 0,991 (Cl 95%:
0,944 - 1,000), v&i ngwéng 7,5 HU cho d nhay
100% va d6 dac hiéu 95,7% trong mau nghién
ctru. AHU thanh ruét dat AUC 0,918 (Cl 95%:
0,783 - 1,000), v&i cung ngwéng 7,5 HU cho
dod nhay 87,5% va dd déc hiéu 100%. Do sé ca
hoai t& it, cac khodng tin cay con réng va can
dwoc xac nhan trén c& mau I1&n hon.

Bang 2. Hiéu qua chan doan cua cac chi sé dinh lwong trén CLVT khong tiém thubc

Théng s6

AHU dich long ruét

AHU thanh ruét

Hoai t& (n = 8), trung vi (IQR)

12,0 (10,0 — 13,0)

12,0 (10,5 — 20,8)

Khong hoai tlr n = 47, trung vi (IQR)

2,0 (1,0 — 4,0)

3,0 (1,0 — 4,0)

*

p

< 0,001 < 0,001

AUC (CI 95%)

0,991 (0,944 — 1,000)

0,918 (0,783 — 1,000)

Nguéng cat 7,5 HU 7,5 HU
Do nhay, Se (%) 100 87,5
Do dac hiéu, Sp (%) 95,7 100
Chi s6 Youden 0,957 0,875
* Gié tri p duoc tinh bang kiém dinh Mann-Whitney U

Puong cong ROC (Biéu dé 1): dwoc dwng ROC Curve

truc tiép tlr div liéu gbc ctia 55 bénh nhan, gébm
8 trwdng hop hoai t&r ruét va 47 trwdng hop
khéng hoai ttr. AHU dich long ruét dat AUC
0,991; AHU thanh ruét dat AUC 0,918. Tai
nguwdng cat 7,5 HU, AHU dich long ruét cé do
nhay 100% va d6 dac hiéu 95,7%; AHU thanh
ruét c6 dé nhay 87,5% va dé dac hiéu 100%.
Do sb triwdng hop hoai tlr con it, cac gia tri AUC
va ngudng cat can dwoc dién gidi than trong va
xac nhan thém trén ¢& mau Ién hon.
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Biéu d6 1. Pwong cong ROC chung
cua do tang ty trong dich long ruét va
thanh ruét trén CLVT khéng tiém thuéc
trong dw doan hoai tr ruét non
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4. Ty 1& hoai tir ru6t theo nguyén nhan tac ruét
Xoan rudt 1a nhém c¢6 ty 1& hoai t& cao nhat
trong mau nghién ctru, phtl hop véi co ché that

nghet mach mau cép tinh. Tuy nhién, sb lvong
bénh nhan trong tirng phan nhém nhé nén két
qua can dwoc dién gidi than trong.

Bang 3. Ty lé hoai tir rudét theo nguyén nhan tac ruét

Nguyén nhan Co hoai ttre, n (%) Khoéng hoai tv, n (%) Téng sb
Xo&n rudt 4 (40,0) 6 (60,0) 10
Dinh/day ching 4 (10,5) 34 (89,5) 38
Thoat vi 0 (0) 6 (100) 6
Khac 0 (0) 1 (100) 1
IV. BAN LUAN

Két qua chinh clGa nghién ctu cho thdy do
tang ty trong dich long rudt va dé tang ty trong
thanh ruét trén CLVT khéng tiém thudc la hai
thong sé dinh lwong ¢ gia tri cao trong dw
doan hoai t& rudét & bénh nhan tac rudt non that
nghet. Trong d6, AHU dich Iong ruét dat AUC
0,991 va AHU thanh ruét dat AUC 0,918, goi
y réang danh gia dinh lwong trén thi khéng tiém
thubc co thé bd sung dang ké cho cac d4u hiéu
dinh tinh thuwdng dung trén thi co tiém thubc.

V& mét sinh ly bénh, tac rudt non that nghet
gay can trd hdi lwu tinh mach, sung huyét mac
treo va thanh rudt, sau dé tién trién dén phu
né, xuat huyét nim mac, ro ri protein/hdng cau
vao long rudt va hoai tlr xuyén thanh néu thiéu
mau kéo dai. Cac bién doéi nay giai thich hién
twong tang ty trong dich long ruét va thanh rudt
trén CLVT khoéng tiém thuéc. So véi nhan dinh
chd quan “tang ty trong”, cach do bang HU giup
chuén héa quan sat va dé 16ng ghép vao quy
trinh doc phim.

Phat hién cta nghién ctru phu hop véiy van
gan day. Li va cong sy bao céo rang ting ty
trong dich long ruét va tang ty trong thanh ruét
la cac yéu td dw bao doc lap cla hoai t&r rudt
trong tac rudt non quai kin; tang ty trong dich
long rudt co dé dac hiéu rat cao va do lap lai

gitra ngudi doc tét hon so véi danh gia thanh
rudt.” Suzuki va cdng sw ciing nhan manh vai
trd cla ty trong thanh phan dich 6 bung va dich
mac treo trong that nghet ruét non, véi nguéng
tuyét déi = 20 HU la mot yéu td dw bao doc lap
cla hoai t&r trong nghién clru clia ho.® Trong
nghién clru nay, do chi co 8 trwong hop hoai t,
két qué dwoc dién gidi & mirc danh gia gia tri
chan doan trong mau nghién ctu, khéng khang
dinh ngwdng 7,5 HU Ia tiéu chuan quyét dinh
doc lap. Khac voi cac nghién cru dung ngudng
HU tuyét dbi, nghién ctru nay st dung AHU gitra
quai rudt nghi ngé tén thwong va quai rudt tham
chiéu khong gian trong cung mét lan chup, nhd
do c6 thé gidam anh hwéng cua khac biét may
chup, thdng sb tai tao va nén dich long ruét.
Trong céac dau hiéu dinh tinh, thanh rudt
ngadm thubc kém hodc khéng ngédm thubc cé
lién quan cé y nghia v&i hoai tir rudt, phu hop
véi cac téng quan va phan tich gop truéc day
cho rang gidm ngam thubc thanh ruét 1a dau
hiéu co6 gia tri dw bdo cao cho thiéu mau rudt
can can thiép.+'%" Tuy nhién, dd nhay ctia dau
hiéu nay trong nghién cu chi & mic trung
binh, cho thdy khéng thé loai trir hoai t&r néu
thanh rudt van con ngdm thubc, déc biét trong
bdi canh (& tré tinh mach hoéc giai doan chuyén
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tiép gitra thiéu mau cé héi phuc va hoai .

Phu/tham nhiém m& mac treo 1a déu hiéu
co lién quan v&i hoai t&r trong nghién clru nay,
nhwng can hiéu day la biéu hién ctia sung huyét
va r6i loan tudn hoan mac treo hon 1a dau hiéu
d&c hiéu cta hoai tlr. Cac nghién ctru gan day
vé that nghet rudt non cho thdy phu mac treo
va day thanh rudt cé thé gap nhiéu & ca nhém
that nghet chwa hoai tr va nhém hoai t; vi vay
d4u hiéu nay hiru ich d& nhan dién that nghet,
nhwng can phdi hop véi ngdm thube thanh ruét,
khi trong thanh ruét/tinh mach ctra va cac chi
sé dinh lwong dé dy bao hoai tir.2

Dich tw do & bung trong nghién ctu dat do
nhay va NPV 100%, song dé dac hiéu thap va
p khéng c6 y nghia théng ké. Vi NPV phu thuéc
manh vao ty I& bénh va sb ca hoai t& trong
mau, khéng nén dién gidi d4u hiéu nay nhuw mét
tiéu chuan loai trir tuyét dbi. Cach dién giai hop
ly hon 1a: trong mau nghién ctu nay, khoéng ghi
nhan hoai t& khi khéng co dich tw do; tuy nhién
quyét dinh 1am sang van phai dua trén toan bo
bdi canh, bao gdm dau bung lién tuc, dau hiéu
viém phuc mac, lactate, bach cau, co ché quai
kin va cac dau hiéu twdi mau trén CLVT.

Vé y nghia thuc hanh, két qua nghién ctu
goi y mét quy trinh doc phim c6 tinh &ng dung
cao: sau khi xac dinh vi tri va co ché tac, bac si
chan doan hinh anh nén danh gia c6 hé thdng
thanh ruédt, mirc d6 ngdm thube, mac treo, dich
& bung, khi trong thanh rudt/tinh mach ctra va
do AHU dich I6ng ruét ciing nhw AHU thanh
rudt trén thi khéng tiém thuéc. Khi AHU = 7,5
HU, dac biét di kém gidm/mét ngdm thubc
thanh ruét hoac phu mac treo, nguy co’ hoai ti
cao hon va can dwoc théng bao rd trong két
luan CLVT nhw mét théng tin hé tro phan tang
nguy co, khéng phai tiéu chuén quyét dinh doc
lap, dé hd tro phau thuat vién quyét dinh can
thiép sém.

Nghién ctru c6 mot sé han ché. Thir nhét,

thiét k& hdi ciu va ¢& mau nhém hoai t& nhd
ldm han ché d6 chinh xac cia PPV/NPV va
nguwéng cat téi wu. Th& hai, nghién ctu chua
trinh bay dwoc lwu dd sang loc chi tiét sé bénh
nhan ban dau va ly do loai trv do di¥ liéu héi
ciu da trung tam khéng déng nhat. Thi ba,
thong sd chup va tai tao anh c6 thé khac nhau
gilba cac trung tadm; viéc str dung AHU giup
gidm nhwng khong loai bé hoan toan sai khac
ky thuat. Th& tw, nghién cliru chwa c6 bd di
liéu doc doc lap dwoc lwu riéng dé tinh kappa
va ICC. Cac nghién clru tién clru, da trung tam,
c& mau Ién, co kiém dinh ngoai va danh gia do
Iap lai gilba ngudi doc sé giup xac nhan gia tri
cla ngwdng 7,5 HU trwedre khi ap dung réng rai.

V. KET LUAN

Do tang ty trong dich long ruét va thanh ruét
trén CLVT khong tiém thubc la cac théng sb
dinh lwgng co gia tri cao trong dw doan hoai tt
rudt & bénh nhan tac rudt non that nghet. Cac
chi sb nay khong thay thé danh gia toan dién
trén CLVT c6 tiém thubc, nhwng cé thé gitp
khach quan héa nguy co hoai t&, dac biét khi
phéi hop v&i giam/méat ngdm thubc thanh ruét,
phl mac treo va co ché xoan/quai kin. Nguéng
7,5 HU nén dwoc xem |a nguéng hé tro phan
tdng nguy co trong mau nghién clru va can
duwoc xac nhan thém bang nghién ctu tién ctru
c® mau 1&n, c6 danh gia do 1ap lai gitra ngudi
doc va kiém dinh ngoai.

L&i cam on

Chung t6i xin chan thanh cam on cac déng
nghiép Khoa Chan doan hinh anh, Bénh vién
H{ru nghi Viét Blrc, Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi
va Bénh vién Da khoa Xanh P6n da hé tro thu
thap sé liéu va hoan thién nghién ctru nay.

Ngudn tai chinh: Khéng cé.

Xung dét loi ich: Cac tac gia tuyén bb khéng
¢6 xung dét lgi ich.
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Summary

BOWEL LUMINAL FLUID AND WALL ATTENUATION ON
UNENHANCED CT FOR PREDICTING SMALL BOWEL NECROSIS

This multicenter retrospective diagnostic study evaluated the value of increased bowel luminal
fluid and bowel wall attenuation on unenhanced computed tomography (CT) for predicting bowel
necrosis in patients with strangulated small bowel obstruction. Fifty-five surgically treated patients
were included, comprising 8 patients with bowel necrosis and 47 without necrosis. Attenuation was
measured at the suspected affected loop and a non-dilated reference loop, and the attenuation
increase was calculated as the difference in Hounsfield units. The necrosis group showed significantly
greater increases in bowel luminal fluid and bowel wall attenuation than the non-necrosis group
(12.0 vs. 2.0 HU and 12.0 vs. 3.0 HU, respectively; p < 0.001). The corresponding areas under the
curve were 0.991 and 0.918. At a cutoff of 7.5 HU, bowel luminal fluid attenuation increase achieved
100% sensitivity and 95.7% specificity, whereas bowel wall attenuation increase achieved 87.5%
sensitivity and 100% specificity. These objective quantitative parameters may complement routine
CT interpretation when assessed together with contrast-enhanced CT findings and clinical context.

Keywords: Small bowel obstruction, bowel necrosis, computed tomography, bowel luminal
fluid attenuation, bowel wall attenuation, strangulation.
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