TAP CHIi NGHIEN ClPU Y HOC

DAC PIEM LAM SANG BENH NHAN CO CHi BINH
CAT BAN PHAN XUONG HAM TREN TAI BENH VIEN
RANG HAM MAT TRUNG UONG HA NOI
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Bénh vién Rang Ham Mat Trung wong Ha Noi

Nghién ctru mé ta chiim ca bénh tién ciru phéan tich dac diém 1am sang ctia 24 bénh nhén cé tén thuong xwong
ham trén gém cé lanh tinh va ac tinh. Tuéi trung binh ctia bénh nhan la 45,5 + 15,14 tudi, chi yéu trong nhém 30 - 60
tudi, ty 16 nam va nii tuvong duong. Phén I6n bénh nhén thuéc nhém lao déng tw do. Nhém tén thuong ac tinh cé
xu hwéng gép & bénh nhén 16n tudi hon so véi nhém lanh tinh. Pa sé trirong hop nhép vién do triéu chirg co nédng
v6i kich thuée tén thuong dudi 5 cm. Nguroc lai, & nhém vao vién vi dnh hudng chirc ndng va thdm my, tén thuong
kich thuéc = 5 cm chiém wu thé va sw khéc biét co y nghia théng ké (p < 0,05). Tuy nhién, chwra ghi nhan méi lién
quan c6 y nghia théng ké giita kich thudc tén thuong va ban chét Ianh tinh hay &c tinh cua tén thuong (p > 0,05).

Tir khéa: Tén thwong xwong ham trén, tudi, loai tdn thwong, kich thwéc tén thwong.

l. DAT VAN BE

Xwong ham trén 1a thanh phan trung tam cda
b6 xwong mat, nang d& mé mém phu phia ngoai
khuén mat va dong vai trd quan trong trong chirc
nang an nhai, phat am, hd hap ciing nhw tham
my khudén mét." Bén canh y nghia vé mat chic
nang, cAu tric nay con anh hwédng truc tiép dén
dién mao va chét lwong cudc sbng clia nguodi
bénh. Trong diéu tri cac khéi u lanh tinh xam lan
va u 4c tinh vang xwong ham trén, phau thuat
cat ban phan xwong ham trén van la phuong
phap diéu tri quan trong nham loai bé ton thwong
va cai thién tién lwvgng cho ngwoi bénh.2

Nhirng ndm gan day, cung v&i sw gia ting
clia cac bénh ly ung thw ving dau cb, sé lvong
bénh nhan can phau thuat cit xwong ham ngay
cang tang.® Theo GLOBOCAN 2020, ung thw
dau cd 1a nhém ung thw dirng the 7 trén thé
gidi, v&i 50% nguyén nhan xuét phat tir khoang
miéng, nhidu trwéng hop xam lan vung ham
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trén can kiém soat bang phau thuat cat xwong
ham trén.* Phau thuat c&t ban phan xwong ham
trén dé lai khuyét hdng I&n ving ham mat, co
thé gay maét lién tuc gitra khoang miéng - mii
- xoang, t d6 anh huwdng nghiém trong dén
chrc nang va chat lwong cudc sbng clia nguoi
bénh.® Ddng thdi, d&c diém Iam sang cla cac
bénh ly ving ham trén rat da dang khién viéc
danh gi4, lap ké hoach diéu tri va phuc hdi chire
nang sau phau thuat tré thanh thach thirc lon
déi v&i phau thuat vién.

Tai Viét Nam hién nay, cac nghién ctru md
ta d&c diém |am sang ctia bénh nhan phau thuat
cat ban phan xwong ham trén con twong ddi
han ché. Nghién ctru cta Trinh Hung Manh va
cong sw (2023) da budc dau mo ta mot sé dic
diém lam sang, yéu té nguy co' va mé bénh hoc
cla céac ton thwong vung ham mét can phau
thuat cat xwong ham trén.® Tuy nhién, cac di
liéu vé dac diém lam sang ctia nhém bénh nhan
nay van con chwa day da, déc biét la thong tin
lién quan dén ly do vao vién, kich thuéc tn
thwong va méi lién quan gitra cac dac diém lam
sang v&i ban chét ton thuwong. Do dd, viéc bd
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sung co s& di liéu vé& dac diém lam sang cua
bénh nhan cé chi dinh cat ban phan xwong ham
trén 1a can thiét, khong chi hé tro dinh hwéng
diéu tri va nang cao hiéu qua phuc hdi chirc
nang sau phau thuat ma hon thé 1a gép phan
con gilp dwa ra cac khuyén céo hiéu qué nham
phat hién s&m cac tén thwong bat thwdng ving
ham mat, tranh dé lai nhitng khuyét héng Ion
sau diéu tri. Xuét phat tir thwe tién d6, chung toi
tién hanh nghién céu nay véi muc tiéu: Mo ta
d&c diém |am sang va mot sb yéu tb lién quan
cta bénh nhan cé chi dinh phau thuat cat ban

phén xwong ham trén tai Bénh vién Rang Ham
Mat Trung wong Ha Noi thoi gian tr 01/2023
dén 12/2025.

Il. DOI TUQNG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong
Tiéu chuén Iwa chon

- Bénh nhan dwoc chan doan 1a u, nang
xwong ham trén cé chi dinh ct bé ban phan:
loai I, II, Il theo phan loai vé tén khuyét xwong
ham trén cta Brown (2000).”
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Hinh 1. Phan loai ton khuyét xwong ham trén theo Brown

- Puwoc diéu tri tai Khoa Phau Thuat Ham
Mat, Bénh vién Rang Ham Mat Trung wong Ha
Noi thoi gian tir 01/2023 - 12/2025.

- C6 day du hd so bénh an nghién ctu.

Tiéu chuén loai trie

- Khéng déng y tham gia nghién ctru.

- Khéng du diéu kién strc khde tham gia
nghién ctru.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru mo ta chum ca bénh.

C& mau 1a 24 bénh nhan véi day du tiéu
chuan Iwa chon va loai trir: TOng s6 bénh nhan
c6 tbn thwong xwong ham trén trong giai doan
nghién ctru 1a 40 bénh nhan trong dé c6 35 bénh
nhan c6 chi dinh cat ban phan. 11 bénh nhan bi
loai v&i cac ly do: bénh ly toan than khéng dap

&ng, chdng chi dinh phau thuat chung, ngudi
nha va bénh nhan khong lwa chon phau thuat.

Phwong phap chon méu

Chon mau thuan tién.

Dija diém va thoi gian nghién ciru

Nghién ctu dwoc thwe hién tai Khoa Phau
Thuat Ham Mat, Bénh vién Rang Ham Mat
Trung wong Ha Noéi. Thoi gian nghién cltru twr
01/2023 - 12/2025.

Phwong phap thu thap théng tin:

Nhirng bénh nhan phu hop véi tiéu chuan
lwa chon twong ddng vé kiéu phau thuat cét bé
ban phan xwong ham trén sé dwoc ghi nhan
trong bénh an nghién ctru cac thong tin nhw sau:
théng tin chung, tién st, bénh s, kham lam
sang va can lam sang. Banh gia trén kham lam
sang va can lam sang: kich thwéc ton thuwong.
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Cobng cu thu thap thoéng tin:

+ Phiéu thu thap sé liéu (bénh an).

+ Phim CT Scanner.

Thu thap s6 liéu

Céac bénh nhan cé chi dinh phau thuat cat
ban phan xwong ham trén: phan loai |, II, Il
theo phan loai tbn khuyét xwong ham trén cta
Brown (2000). Bién nghién ctru: tudi, gidi, nghé
nghiép, ly do vao vién, kich thwéc, loai ton
thwong, triéu chirng co nang, anh hwéng chirc
nang va thAm mg.

banh gia kich thwée tdn thwong duoc thuc
hién trén phim CT Scanner & ba mét phang
Axial va Coronal dé danh gia chiéu ngang va
chiéu doc cla tdn thwong. Hai bac si phau
thuat ham mat co kinh nghiém tién hanh do dac
doc lap. Két qua dwoc dbi chiéu gitra hai nguoi
doc, nhirng tredng hop cd sw khac biét trong
danh gia sé dwoc thdo luan dé di dén théng
nhat. Trwong hop chwa dat dwoc sy déng
thuan, két qua cudi cung dwoc xac dinh sau khi
tham kh&o y kién ciia mot bac si thi ba ¢6 kinh
nghiém trong linh vwc ph3u thuat ham mat va
chén doan hinh anh.

Phwong phép phan tich sé liéu

Cac phiéu nghién ctu va bénh an nghién
cru dwoc kiém tra, sb lieu dwoc ma hoa va
nhap vao x& ly béng thuat toan théng ké trén
phan mém SPSS 27.0. Cac bién dinh tinh (gi&i
tinh, nghé nghiép, ly do vao vién, loai va kich
thwde tén thwong) dwoc mé ta bang tan sb (n)
va ty 1& phan trdm (%). Bién dinh lvong (tudi)
duoc danh gia bang kiém dinh Shapiro-Wilk dé
trinh bay dwdi dang Trung binh + D6 léch chudn
ho&c Trung vi (Khodng t&r phan vi). Xét méi lién
quan gitra cac bién dinh tinh (bang chéo 2x2):
st dung kiém dinh Fisher's Exact Test do c&
mau nhd. Két qua dwoc minh hoa qua cac bang
sb liéu va biéu dé.

Sai s6 co thé gép:

+ Sai s6 chon mau: Nghién clru st dung

phwong phap chon mau thuan tién véi cd mau
twong dbi nhé tai mot co s& diéu tri chuyén
khoa, do d6 két qua cé thé chwa phan anh day
du dac diém cuta toan bo bénh nhan cé chi dinh
cat ban phan xwong ham trén. D& han ché sai
sb nay, nghién cru thu nhan lién tiép tat ca cac
bénh nhan dap ng tiéu chuén lya chon trong
thi gian dién ra nghién ctwu.

+ Sai sb thong tin do thu thap tlr hd so
bénh an: Cac bénh an nghién cru dwgc xem
lai ngay sau khi thu thap, dwoc chinh stra, bé
sung day da.

+ Sai s6 do kich thwdc ton thuwong trén
phim: sai s6 do lwdng cé thé dwoc khac phuc
bang cach do nhiéu lan, lay trung binh cong
gitra céac lan do.

+ Sai sb6 do phan loai ly do vao vién: Ly do
vao vién va phan loai tdn thwong duwgc phan
loai dwa trén céc tiéu chi théng nhat trong bénh
an. Cac trwdng hop chwa rdé dwoc kiém tra lai
hé so bénh an trwdc khi ma héa di liéu.

+ Sai s6 do nhdm bénh rat khong déng nhét,
gdm ca tén thwong lanh tinh va ac tinh: lanh
tinh va ac tinh dwa vao két quéd mé bénh hoc
cla sinh thiét khéi u trwdc phiu thuat cat bo
ban phan.

3. Pao dirc nghién ctru

Nguw&i bénh dwgc tham kham, héi bénh va
chi dinh can 1am sang can thiét dé dwa ra chan
doan chinh xac. Tt ca ngwoi bénh déu duoc
kham va tw van theo dung phac dd diéu tri tiéu
chuén da dwoc théng qua tai Khoa Phau Thuat
Ham Mat, Bénh vién Rang Ham Mat Trung
wong Ha Noi. Nguwdi bénh déng y diéu tri cling
dwoc moi tham gia nghién clru. Ngwoi bénh co
thé yéu cau nglrng tham gia nghién ctwu tai bat
ky thoi diém nao ma khong bi anh huwéng dén
qua trinh diéu tri ciia ho. Cac bénh an nghién
clru déu dwoc ma sb hoa va bao mat, chi st
dung v&i muc dich nghién ctvu va cung cap cho
cac co quan c6 thdm quyén.
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Ill. KET QUA

Tbng sb bénh nhan cé tén thwong xwong
ham trén trong giai doan nghién ctru la 40 bénh
nhan trong dé cé 35 bénh nhan c6 chi dinh cét
ban phan. Sau d6 11 bénh nhan bij loai v&i cac
ly do: bénh ly toan than khéng dap &ng, chéng

Frequency

Tubi

chi dinh phau thuat chung, ngu®i nha va bénh
nhan khéng lwa chon phau thuat. Cudi cuing
dwa vao phéan tich 24 bénh nhan.

1. Pac diém mau nghién ctru

Histogram

Mean = 455
Stel. Dev.=15,14
=24

Biéu d6 1. Phan bd dé tudi ctia bénh nhan tén thwong xwong ham trén

Tudi bénh nhan cé gia tri trung binh 45,5 + 15,14 tudi (n = 24). Phan bb tudi trén biéu d6 histogram
twong ddi di xrng va gan phan bd chuén, véi da sb trwérng hop nam trong khodng 30 - 60 tudi.

Bang 1. M6t s6 dac diém ctia mau nghién ctru

Gi&i tinh Vi tri ton thwong Kham sirc khoe dinh ky
- R 2 Y . Thwong Khoéng
Nam N Bén phai Bén trai o gitra R . .
Xuyén thwdng xuyén
12 (50%) 12 (50%) 10 (41,67%) 13 (54,17%) 1(4,16%) 5 (20,83%) 19 (79,17%)

n=24

Ty & nam va nir twong dwong nhau, mbi
nhém gdm 12 trwdng hop (50,0%). V& vi tri tn
thwong, tén thwong gap nhiéu nhat & bén trai
véi 13 trwong hop (54,17%), tiép theo 1a bén
phai v&i 10 trwdng hop (41,67%), trong khi vi
tri & gitra chi ghi nhan 1 trwdng hop (4,16%).

Vé théi quen kham strc khde dinh ky, da sb dbi
twong khong kham sirc khde dinh ky thwong
xuyén voi 19 trwong hop (79,17%), trong khi
chi co6 5 trwong hop (20,83%) kham sirc khée
dinh ky thwdng xuyén.
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2. Tudi va loai tén thwong xwong ham trén

Tugi

Lanh tinh

Ac tinh

Leoal tén thueng

Biéu do6 2. Twong quan giira tudi va loai tén thwong xwong ham trén

O nhém lanh tinh, d6 tudi bénh nhan dao
dong kha rong, tir khoang 15 dén 63 tudi, trong
do 50% trwdng hop tap trung trong khoang
31 - 44 tubi. Bbi véi nhom &c tinh, d6 tudi dao
dong tir khodng 36 dén 73 tudi, véi 50% sb

bénh nhan ndm trong khodng 45 - 64 tudi. Nhin
chung, phan b tudi ctia nhém u &c tinh cé xu
hwéng cao hon ré rét so v&i nhém lanh tinh.

2. Ly do vao vién va kich thwéc tén thwong

Bang 2. Ly do vao vién va kich thwéc tén thwong

Ly do vao vién x Kich thuéc tdn thuwong <5cm >5cm  Téngn (%)
Triéu chrng co nang 17 (89,5%) 2(10,5%) 19 (79,2%)
Anh hwéng chirc ndng va thAm my 2 (40,0%) 3(60,0%) 5 (20,8%) P =0.042
Téng n (%) 19 (79,2%) 5 (20,8%) 24 (100%)

Trong nghién ciru, da sé bénh nhan vao
vién khi kich thuéc tdn thwong < 5 cm va cha
yéu do triéu chirng co nang (89,5%). Ngwoc
lai, & nhém vao vién vi anh hwéng chirc nang
va thAm my, tén thwong = 5 cm chiém ty 1& cao

hon (60,0%), sw khac biét co y nghia théng ké
(p < 0,05). Piéu nay cho thay cac tén thuwong
kich thwéce Ién cod kha nang gay anh hwéng
chtrc ndng va bién dang thdm my rd rét hon.
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3. Kich thwéc ton thwong va loai ton thwong

Bang 3. Kich thwéc tén thwong va loai ton thwong

Kich thwdc tén thwong (cm) x Lanh tinh n Ac tinh n Téngn
Loai tbn thuwong (%) (%) (%)
<5cm 10 (52,6%) 9 (47.4%)  19(792%) =100
>25cm 3 (60,0%) 2 (40,0%) 5 (20,8%)

Téng n (%) 13 (54,2%)

11 (45,8%) 24 (100%)

DPéi twong nghién clru cé ty 1& tén thwong
lanh tinh va ac tinh kha twong ddng (1,18:1),
tbn thwong cé kich thwéc <5cmva=5cm la
3,8:1. Trong nhém tdn thwong < 5 cm, ty 1& tén
thwong lanh tinh va ac tinh twong dbi déng déu,
lan lwot 14 52,6% va 47,4%. D6i véi nhom tbn
thwong = 5 cm, lanh tinh chiém 60,0% va &c
tinh chiém 40,0%. Tuy nhién, sy khac biét vé
loai tén thwong gitra cac nhém kich thwéc chwa
c6 y nghia théng ké (p > 0,05).

IV. BAN LUAN

Trong nghién ctru nay dd tudi trung binh ctia
nhém bénh nhan 1a 45,5 tudi, trong d6 phan
I&n tap trung trong khodng 30 - 60 tudi. Mac
du chang téi chi Iwa chon bénh nhan theo vij tri
tén thwong & xwong ham trén ma khéng theo
loai tbn thuwong cu thé theo mé bénh hoc nhung
phan bé tudi ctia nhém van phu hop véi dic
diém dich té cta nhiéu loai tén thwong thuwdng
gap & xwong ham trén da dwoc ghi nhan trong
y van, bao gébm ca tén thwong lanh tinh va
4c tinh. M6t sé tén thwong lanh tinh thuwdng
gap nhu u do rang (odontogenic tumours) c6
dd tudi trung binh khodng 32 tudi, u xwong
(osteoma) khoang 42 tudi, hay u xo xwong-
x& mang cbt hoa (cemento-ossifying fibroma)
thwong gap & nhém 20 - 30 tubi.t® Trong khi
do, cac tén thwong ac tinh nhw sarcoma xwong
ham thwong gap & bénh nhan trén 30 tudi,
chondrosarcoma phé bién trong do tudi 30 - 40,
con ung thw biéu md (carcinoma) thwdng xuét

hién nhiéu hon & nhém 45 - 65 tubi."

Gidi tinh trong nghién ctu phan bé ddng
déu 1:1. DBiéu nay c6 thé ly gidi do loat ca bénh
la cac loai tdn thwong khac nhau, c6 ty 1& gidi
khac biét rd rét va ngay ca cac nghién ctru dich
t& vé cung moét loai tdn thuwong ciing cho ra két
qua trai chiéu, c6 thé k& dén nhuw nghién ctwu
vé u xwong do réng ctia Leorik-Pereira da Silva
(2016) dwa ra két qua nir: nam la 1,3:1, trén
tdng 289 bénh nhan, nhung véi cha dé va c&
mau gan twong dong la 266, Ahmed O Lawal
(2013) lai nhan dinh rang ty 1& nam cao hon
ni."2 T d6 c6 thé thay ty I1& gidi tinh trong
tdn thwong xwong ham trén chi mang tinh chét
twong dobi.

C®& mau nghién clru cé 24 bénh nhan, la
nhirng trwérng hop c6 tén thwong duoc chi dinh
cat ban phan xwong ham trén va trong nhom
nay da sb la nguwdi lao dong khéng thudng
xuyén kham strc khée dinh ky. Xu hwéng nay
c6 thé dwoc ly gidi Ia do nhém dbi twong nay
it c6 kham strc khde dinh ky, tinh chat cong
viéc khéng 6n dinh cling c6 thé khién viéc tiép
can dich vu y t& bi tri hodn, dan dén thoi diém
phéat hién bénh muén hon va thwdng chi dén co
s& y té khi tdn thwong da gay dau, bién dang
ho&c anh hwédng chirc ndng. Két qua nay twong
ddng véi nghién ctvu vé hanh vi tim kiém chdm
soc src khoé cua Sarah Basharat (2019) chi
cac yéu t6 1am cham phat hién bénh gdém thiéu
nhan thirc bénh, khé tiép can y té va diéu kién
tai chinh hay nhw két luan ctia Mamta Agrawal
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(2016) trong nghién clru vé kién thirc triéu
chirng va tri hoan kham bénh trén 1635 bénh
nhan rang nguwdi hiéu biét triéu chirng tét hon
sé it tri hodn kham hon.'3™

D6i véi nhém ac tinh, 50% s6 bénh nhan nam
trong khoang 45 - 64 tudi, nam trong khoang do
tudi nguy co méc cac loai u 4c tinh viing miéng
va ham mat theo bao cao TongZhou (2018) c6
c® mau Ién t&i 3382 bénh nhan 1a tir 51 dén 70
tudi.’s O’ nhém lanh tinh, d6 tudi bénh nhan tap
trung trong khodng 31 - 44 tudi, twong tw v&i dod
tudi trung binh la 39,5 tudi trong nghién ctvu cla
Adnan Killinc (2017) v&i 709 khéi u lanh tinh
va tén thwong giéng u viing miéng ham mat."
T d6, c6 thé thdy phan bé tudi ciia nhém ac
tinh c6 xu hwéng cao hon rd rét so véi nhém
lanh tinh. Ngoai ra, tudi trung vi cla nhém ac
tinh cao hon mirc t& phan vi trén cla nhom
lanh tinh, cho thay cac tdn thuwong &c tinh cé xu
hwéng thwdng gép & bénh nhan Ién tudi hon.

Két qua nghién ctu cho thay phan Ién cac
tbn thwong kich thwéc dudi 5 cm dwoc phat
hién khi b&nh nhan mé&i xuét hién triéu chirng
co’ nang (89,5%), trong khi ty 1& vao vién do anh
hwéng chirc ndng va thdm m§ & nhém nay thap
hon. Diéu nay goi y rang & giai doan sém, trudc
khi gay bién dang ving ham mat hoac rdi loan
chirc nang rd rét, tén thuwong thudng biéu hién
bang cac triéu chirng co’ nang nhw dau, khé chiu
hodc swng nhe, tir d6 khién bénh nhan di kham
sém hon. Trong khi d6 cac tén thwong cé kich
thwdc = 5 cm thwdng lién quan nhiéu hon dén
réi loan chirc nang va bién dang thAdm my, c6
thé dwoc gidi thich béi khi khbi u phat trién voi
kich thwére 16n, tén thwong khéng chi khu tra tai
xwong ma con co xu hwéng lan rdng, gay pha
hdy cac cu truc gidi phau 1an can nhw xoang
ham, khau céi, 6 mat hoac cung réng, lam thay
ddi hinh dang khuén mét va anh hwéng dén cac
hoat ddéng chirc ndng nhw an nhai, nudt, phat
am ciing nhw khép can. Két luan trén phu hop
v@i nghién ctru cdla Dongmo va cong sw (2026),

trong do cac khéi tén thwong xwong ham cé kich
thwéce Ién (4 - 10 cm va > 10 cm) thwdng di kém
cac biéu hién nhw bat dbi xtrng mat, sai khdp
can, rdi loan nhai, nubt va phat am.” Twong
tw, Pucci (2024) ciing ghi nhan rang cac khéi u
xwong ham trén lan rong thwdng gay hau qua
chtrc ndng va thAm my dang ké sau diéu tri, dac
biét & nhirng trwdng hop can phau thuat cét bé
dién rong.”® Nhitng két qua nay cho thay kich
thuwéc tén thwong la mot yéu té cé gia tri trong
danh gia mirc dd anh hwéng lam sang cla tén
thwong xwong ham trén, viéc phat hién va diéu
tri sém déng vai trd quan trong nhdm han ché
sy lan réng cla tén thuwong, giam muirc do pha
hdy cAu tric gidi phau va cai thién két qua chirc
nang, thAm my sau diéu tri.

Nghién ctru cho thdy & c& hai nhém kich
thwéc tén thwong (< 5 cm va = 5 cm), ty 1& tén
thwong lanh tinh va ac tinh khéng cé sw khac
biét rd rét. Cu thé, trong nhém tén thuong < 5
cm, ty lé tén thwong lanh tinh va &c tinh twong
déi twong dong (52,6% va 47,4%), trong khi &
nhém tén thwong = 5 cm, tén thwong lanh tinh
chiém ty 1& cao hon nhe (60,0% so v&i 40,0%),
sw khac biét nay khoéng cé y nghia théng ké (p
> 0,05). M&c du, chwa quan sat thdy méi lién
quan cé y nghia thdng k&, nhwng véi c& mau
nho, nghién clru chwa di kha nang loai triv sw
tdn tai ciia mdi lién quan gitra kich thwéc tn
thwong va ban chat mé bénh hoc cta khdi u
trong nghién ctu. Trén thuc té, cé nhitng két
luan rang cac tén thwong lanh tinh thuéng
dwoc phat hién & kich thwéc Ién hon so véi
tbn thwong ac tinh do tién trién cham va it triéu
chirng trong giai doan dau."” Ngwoc lai, tén
thwong &c tinh thworng gay biéu hién 1am sang
s&m nhw dau, t& hodc pha hay chirc néng, khién
bénh nhan di kham khi tbn thwong con twong
ddi nhdé." Tuy nhién, nhiéu nghién ctru nhan
manh rang viéc phan biét tén thuwong lanh tinh
va &c tinh can phéi hop nhiéu yéu té nhu dic
diém bo tbn thuwong, mirc d6 pha hiy xwong,
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xam l4n mé mém va két qué mé bénh hoc, thay
vi chi dwa vao kich thuwéc ton thuwong.2

HAN CHE NGHIEN cUrU

Mot s6 han ché cia nghién clru nhw c& mau
nhd, phwong phap chon mau thuan tién va thiét
ké don trung tdm c6 thé anh huwéng dén tinh
dai dién va kha nang khai quat héa cta két qua.
Ngoai ra, sy khéng dong nhét clia nhém bénh
va viéc thiéu phan tich mé bénh hoc chi tiét co
thé 14 nhitng yéu t6 gay nhiéu tiém tang. Tuy
nhién, do tdn thwong v&i chi dinh nay it gdp
nén du nhw vay nghién ctu van cé gia tri vé
mat khoa hoc va mé& dwdng cho nhiéu nghién
ctru tiép theo.

V. KET LUAN

Nghién ctru cho thay tbn thwong xwong ham
trén gap chi yéu & nhom tudi 30-60, véi trung
binh 1a 45,5 tudi, khdng c6 sw khac biét vé gidi,
dbi twong khong thuwdng xuyén kham strc khde
dinh ky gap 3,8 14n nhém kham thwdng xuyén
(70,17% va 20,83%), ty 1& tén thwong lanh tinh
va &c tinh 1a 1,18:1, tbn thwong c6 kich thuéc
<5cmva=5cmla 3,8:1. Mac du két qua cho
thdy nhém tdn thwong ac tinh c6 xu huéng xuét
hién & bénh nhan 1&n tudi hon so v&i nhém
lanh tinh, nhwng do ¢& mau nhd, kha nang suy
roéng cho quéan thé khong cao. Da sb dbi twong
nghién ctru thudéc nhém lao dong khéng thudng
xuyén kham strc khée dinh ky, tir d6 c6 thé dua
ra gia thiét rang hiéu biét vé sirc khde va kha
nang tiép can dich vu y t& anh hwéng dén viéc
phat hién bénh. Cac tén thwong kich thuéc 16n
(= 5 cm) thwong lién quan nhiéu hon dén réi
loan chirc ndng va bién dang thAm my vung
ham mat. Tuy nhién, chwa ghi nhan mdi lien
quan c6 y nghia théng ké gitra kich thuéc tén
thwong va ban chat lanh tinh hay &c tinh cla
khéi u. Viéc chan doan can phdi hop gitra lam
sang, hinh anh hoc va mé bénh hoc dé danh
gia chinh xac tén thwong.

KHUYEN NGHI

Can nang cao nhan thirc cong ddng va
khuyén khich tham kham sém cac bat thudng
(khdi swng, dau, bién dang) vung ham mat,
dac biét & nhom lao ddng khoéng thuwdng xuyén
kham sirc khde dinh ky, c6 kha nang tiép can
y t& han ché. Can lwu y cac tdn thwong & bénh
nhan 16n tudi do cé xu hwéng lién quan nhidu
hon dén tén thwong &c tinh. Cac tén thuwong
kich thwée Ioén hodc da gay anh hwéng chirc
n&ng, thAm my can dwoc phat hién va diéu tri
sém. Tuy nhién do con nhitng han ché trong
nhién ctru nén can nghién ciru tiép theo voi c&
mau I&én hon, da trung tdm, cd phan tich md
bénh hoc va két qua phuc héi chirc nang.
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Summary

CLINICAL CHARACTERISTICS OF PATIENTS UNDERGOING
PARTIAL MAXILLECTOMY AT THE NATIONAL HOSPITAL
OF ODONTO-STOMATOLOGY

This study described the clinical characteristics of 24 patients with maxillary bone lesions,
both benign and malignant. The mean age of the patients was 45.5 + 15.14 years old, with
most patients were within 30-60-year old. The male-to-female ratio was approximately equal.
Most patients were freelance workers. Patients with malignant lesions tended to be older than
those with benign lesions. The majority of patients hospitalized due to functional symptoms
had lesion sizes smaller than 5 cm. In contrast, among patients admitted because of functional
and esthetic impairment, lesions measuring =2 5 cm were predominant, and the difference
was statistically significant (p < 0.05). However, no statistically significant association was
found between lesion size and the benign or malignant nature of the lesions (p > 0.05).

Keywords: Maxillary bone lesions, age, lesion type, lesion.
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