TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

TINH TRANG DUNG NAP MANH GHEP VA KET QUA LIEN XUONG
SAU PHAU THUAT VA SAN HOC MAT
BANG XUONG BDONG LOAI DONG KHO

Nguyén Thi Phwong', Nguyén Duy Anh' va Pham Trong Van"2**
"Trrong Pai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Mat Trung Uong

V& san héc maét hay gap nhét trong gdy xwong héc mét, gay nhiing triéu chimng déc thu, dnh hudéng dén
thdm my va chirc ndng thi gidc. Phdu thuét la cach diéu tri duy nhét va cén thiét phéi siv dung vét liéu ghép
nhadm khéi phuc tac dung nédng d& té chirc hbc mét. Xuong tw than duoc xem la vat liéu phu hop nhét nhung
viéc ldy méanh ghép gdp khéng it khé khan. Nhiéu loai vét liéu thay thé da duoc st dung nhung chua cé véat
liéu nao t6i wu vé tuong hop sinh hoc va kha néng kich thich lién xwong nhw xwong tw than. Nghién ctru nay
thue hién trén 21 bénh nhan tudi tir 20 dén 62, v& san héc mét tir d6 11 dén do 1V theo phén loai ctia Jonathan
Dutton, duoc phdu thuat dat manh ghép xwong déng loai déng kho, theo dbi tinh trang lién vét mé, phan
(rng viém sung héc mét sau mé 1 tuén, 2 tuén, 1 thang, 3 thang, 6 thang va chup CT scan & lan tai kham
sau mé 6 thang dé déanh gia cal xwong. Két qua cho thdy khéng cé truong hop nao cé bién chimg loai thai
ménh ghép, 95,2 % s6 ca dung nap ménh ghép tét, 4,8 % cé phan tng viém sung hbéc mét kéo dai trén 1
thang, dap (g tét véi didu tri ndi khoa. CT scan sau 6 théng ¢6 90,5 % xwong tao cal tét, ménh ghép hoa
1an véi givong manh ghép, 9,5 % tao cal xwong nhung van con phén biét duoc ranh gidi gitka ménh ghép va
té chirc xuong xung quanh, khong cé sw khac biét gitka dé day trung binh manh xwong ghép va do day cal
xuong sau 6 thang, khéng triong hop nao cé hién tuong tiéu ménh ghép. Tém lai, két qué buéc dau cho thdy

xuong déng loai déng khé 13 loai vat liéu ghép gitip lién xuong tét va an toan trong phéu thuat va san héc mat.

Tir khéa: Xwong ddng loai dong khé, vé san héc mat.

. DAT VAN BE

Gay xwong hbc mat rat hay gap trong chan
thwong ving mét." V&i déc diém vé cu tric
gidi phau cta xwong héc mét, vé san hbc mét
hay gdp nhat2 Xwong v& tao thanh duwdng
m& vao xoang ham kém theo di léch va sa ket
t6 chirc hdc mét vao cac xoang nay, gay anh
hwéng dén thAm my va chirc nang thi giac.®

Tac gia lién hé: Pham Trong Van,
Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Email: Trongvan@hmu.edu.vn
Ngay nhén: 12/09/2020

Ngay duoc chap nhan: 03/12/2020

Muc dich cla diéu tri phau thuat 1a giai phong
t6 chirc sa ket, khéi phuc lai twong quan giai
phau clia cac td chirc trong héc mat va dam
bao chirc nang nang d& cac té chirc nay trong
tinh trang san héc mat khéng con nguyén
ven. Do vay, da sbé cac trwdng hop can phai
s dung vat lieu ghép cb dinh vao ché gay.*
Xwong ghép tw than dwoc xem la tiéu chuan
vang trong diéu tri tao hinh gay xwong hbc mét.
Tuy nhién, viéc ldy manh xwong ghép trén co
thé nguoi bénh bi chan thwong gap rat nhiéu
khé khan. Bé thyc hién phau thuat nay, cac nha
tao hinh nhan khoa thwdng chon cac vat liéu
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nhu titan, silicon, polyethylene, hydroxyapatite,
aluminum oxide....nhwng chuwa cé vat liéu nao
c6 tinh phu hop sinh hoc va kha nang kich
thich sw lién xwong nhw xwong ghép tw than.
Trong nhitng thap nién gan day, véi sy phat
trién ctia cong nghé xt ly va bdo quan mé, md
ghép xwong ddng loai déng khoé duwoc st dung
ngay moét réng rai va xem nhw moét lwa chon
wu tién trong nhirng trwdng hop chinh hinh tén
thwong khuyét xwong nhé kha nang kich thich
sy tao xwong maoi. Tai ngadn hang mé, xwong
dong loai da duwoc xir ly bang cac qui trinh vira
dé bao quan, vira lam gidm tinh khang nguyén.
Vi vay, md ghép xwong dong loai déng khé c6
thé dwoc co thé chdp nhan ma khéng can xac
dinh khang nguyén truéc khi ghép hoac diéu tri
mién dich sau khi ghép. Hién nay, xwong ghép
dong loai da tré thanh phd bién trong nhiéu
phdu thuat. Tai Viét Nam, ghép xwong déng
loai déng khoé bat ddu dwoc ap dung tr nam
1991 trong linh vwc chan thwong chinh hinh,
rang ham maét, phau thuat cot sbng.®

Trong tao hinh nhan khoa, van dé ap dung
xwong déng loai déong khd van con mai. Méc
dau, dac tinh sinh hoc cla xwong déng loai
dong khé rat phu hop véi cac trudng hop ve
san héc mat. Chang téi thwe hién nghién ctu
nay nham danh gia tinh trang dung nap manh
ghép va két qua lién xwong sau phau thuat va
san héc mét bang xwong ddng loai déng kho.
I. DOl TUQONG VA PHUONG PHAP
1. Béi twong

Bénh nhan v& san héc mat don thuan & cac
murc do khac nhau theo phan loai clia Jonathan
Dutton® cé chi dinh phau thuat va thanh héc mét
ghép xwong déng loai dong kho tai Bénh vién
Mat Trung wong va Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi
tr 01/01/2018 dén 31/12/2019. Theo phan loai
nay, do I: v& san héc méat khong khuyét xwong,
dd 1I: c6 khuyét xwong nhuwng khéng di léch to

chirc vao xoang ham, dd llI: khuyét xwong va
di léch t6 chirc héc mat vao xoang ham, do
IV: khuyét xwong rong va di léch nhan ciu vao
xoang ham.

Tiéu chuén lwa chon:

- Bénh nhan chi bj v& san héc mat mot bén
tlr @6 1l dén do IV

- Tudi tir 18 dén 70, khéng c6 thai, khéng bi
cac bénh anh hwdng dén qua trinh lién xwong:
dai thao dwong, bénh suy than, bénh tw mién.

- Bénh nhan hoan toan tinh tao, ddng y tham
gia nghién cutru.

Tiéu chuén loai tree:

- Bénh nhan khéng tuan thu lich tai kham,
khong hop tac tét trong qua trinh thdm kham,
theo doi.

- Bénh nhan nl* mang thai trong thoi gian
tham gia nghién ctru.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: Nghién cu tién clru,
can thiép l1am sang khong déi chirng.

Thoi gian nghién ctru: Ty 01/01/2018 dén
31/12/2019.

Dja diém nghién ctu: Tai Bénh vién Mé&t
Trung wong va Bénh vién Bai hoc Y Ha Nai.

Phuwong phép chon mau: Chon mau thuan
tién, bénh nhan du tiéu chuan nghién ctru dugc
chon lién tuc trong th&i gian nghién cru

Phuong phap phéu thuat

Bénh nhan dwoc md duai gay mé toan than,
lam nghiém phap kéo co cuwdng bilrc trwdc phau
thuat xac dinh c6 hay khdng tinh trang ket co.
Chon dwdng mb qua da mi dwéi hodc cing d6
dwdi, phau tich dén be dwdi hbe mét, rach mang
xwong, tiép tuc béc tach duwéi mang xwong dé
boc 16 toan bd chd vé, gidi phong td chirc hbc
mét bi sa ket ra khéi ché v&. Lam lai nghiém
phéap kéo co cudng blrc trwéde khi dat va cb dinh
manh xwong déng loai ddng khd, d&m bao manh
ghép che phu toan bo tén thwong xwong. Manh
xwong déng khé déng loai la xwong xbp, cé do
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day tr 3 - 5 mm, do bé mén M6 phéi, trwedong Dai
hoc Y Ha Noi san xuét theo tiéu chuan cla Hiép
hoi Ngan hang M6 Chau A - Thai Binh Duwong
va Ngan hang Mé Hoa Ky. Truwdc khi ghép,
manh xwong dwoc ngdm vao nwédc muébi sinh ly
v0 trung va got tia cho phu hop v&i kich thwéc
ché gay. Sau khi dat manh ghép, lap lai nghiém
phap kéo co cudng blrc 1an niva trwdc khi khau
lai mang xwong va déng vét mé. Bénh nhan
dwgc hwéng dan khdng dwge xi mii trong vong
2 tuan sau md tranh 1am di léch manh ghép.

Hinh 1. San phdm xwong dong kho
st¢ dung trong nghién ctru

Bénh nhan dwgc kham sau mé 1 tuén, 2
tuan, 1 thang, 3 thang, 6 thang ghi nhan tinh
trang lién vét md, tinh trang viém swng hdc mét,
do dd 16i mét bang thudc Hertel, chup CT Scan
& lan tai kham 6 thang sau mé.

Tiéu chi danh gia:

Danh gia tinh trang dung nap manh ghép
trén 1dm sang

+ Tét: vét md lién tdt trong vong 2 tuan sau
md, hd mét hét swng né sau 1 thang.

+ Trung binh: vét mé cham lanh hon hai

tuan, cé hién twong viém chan chi, ri dich hodc
viém swng hd mat kéo dai trén 1 thang, dap ing
v6i diéu tri ndi khoa.

+ Kém: vét md khong lanh sau 1 thang hodc
hd méat viem kéo dai khdng dap ng véi diéu tri
ndi khoa sau 3 thang hoac c6 hién twong loai
thai.

DPanh gia két qua lién xwong hdéc mét: dwa
trén két qua chup CT Scan 6 thang sau mé, do
do day cua cal xwong trén lat cat truc va danh
gia ranh gi¢i gi(ra manh ghép va xwong xung
quanh.

+ Tét: Tén thwong xwong tao cal tét, manh
ghép hoa l1an v&i giwdng manh ghép, thanh
héc mét twong xtrng véi bén kia (hinh dang cal
xwong tét).

+ Trung binh: Tén thwong xwong tao cal
nhwng con phan biét dwgc ranh gigi gitka manh
ghép va giwdng manh ghép.

+ Kém: Khéng tao dwoc cal xwong hoac co
hién twong tiéu xwong.

3. Pao dwrc nghién ctru

Nghién cu dwoc sy thong qua cuia Hoi
ddng chdm dé& cwong nghién clru ctia nghién
ctu sinh va duwoc sy chap nhan clta Hoi déng
dao dwc trong nghién ctu y sinh hoc trwdng
Pai hoc Y Ha Noi theo gidy chirng nhan sb
16NCS17/HMU IRB ngay 08/02/2018. Tt ca
bénh nhan dwoc cung cip day da théng tin, tw
nguyén tham gia nghién ctru va ky gidy chép
nhan phau thuat. Bénh nhan tlr chéi tham gia
nghién ctru khéng bi phan biét déi xcr.

ll. KET QUA

21 bénh nhan nghién cru gébm 12 bénh
nhan nam va 9 bénh nhan niv, tudi tr 20 dén
62, thoi gian trung binh tw luc chan thwong dén
khi phau thuat 1a 17,75 + 5,54 ngay. D6 16m mat
trung binh trwéc md 1,34 £ 1,18. CT scan truwéc
md cho thay gay do Il 1a 23,8 %, d6 lll: 71,4 %,
do IV: 4,8 %.
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Bang 1. Phan bé mirc d6 v& san héc mat trén CT Scan

Do gay $6 bénh nhan %
Il 5 23,8
1] 15 71,4
v 1 4.8
Téng 21 100

Trong 21 ca nghién clru, qua trinh phau thuat dién ra thuan loi, khéng cé bién chirng do md,
100% trwérng hop vét thuong lién tot (dwdi 2 tudn), 20 ca (95,2 %) hdé mat hét swng hoan toan sau
mé 1 thang, chi cé 1 ca (4,8 %) viém suwng nhe hd mat kéo dai hon 1 thang nhung dap tng tét voi
diéu tri khang viém dwéng udng va hét viém swng hoan toan sau 3 thang.

Bang 2. Tinh trang viém héc mat sau mé

Tinh trang viém swng héc mat $6 bénh nhan %
Hét swng sau mé 1 thang 20 95,2
Hét swng sau mé 3 thang 1 4.8
Sung héc méat kéo dai trén 3 thang 0 0
Téng 21 100
4,8%

mTét
Trung binh

Biéu dé 1. Két qua dung nap manh ghép trén Iam sang
CT scan sau 6 thang cho thdy khéng c6 hién twong tiéu manh ghép. Do day cal xwong trung binh
la 3,53 + 0,81 mm so v&i d day trung binh cla manh xwong ghép la 3,57 £ 0,93 mm, khong co sw
khac biét cé y nghia (p > 0,05).
Bang 3. b6 day manh xwong ghép va cal xwong sau 6 thang

Do day (mm) Trung binh £ dé léch chuan p
Manh xwong ghép 3,57 £ 0,93
> 0,05
Cal xwong 3,53+0,81

Hinh thai cal xwong tét sau 6 thang theo ddi, 19 ca trong s 21 ca tham gia nghién ctru lién xwong
t6t, manh xwong ghép hoa Ian vao giwdng manh ghép (90,5%). Hai trwdng hop lién xwong mirc do
trung binh (9,5%), trén CT scan con phan biét dwoc ranh giéi gitba manh ghép va td chirc xwong

148 TCNCYH 139 (3) - 2021



xung quanh gém 1 trwdng v& san dé Ill, 1 trwéng hop v do IV.

A

Hinh 2. Lién xwong trén CT Scan sau 6 thang
A: lién xwong tét, B: lién xwong mirc do trung binh

9,5

mTét
Trung binh

Biéu do 2. Két qua lién xwong trén CT scan
Két qua lién xwong trén CT scan sau 6 thang va mirc dd v& san héc mat khong cé méi lién quan
chat ché v&i nhau. Sw khac biét vé két qua lién xwong va mirc do v& san khéng cé y nghia théng
ké (P > 0,05).
Bang 4. Phan bé két qua lién xwong theo mirc d6 v& xwong

Két qua lién xwong  S6 bénh nhan Tot Trung binh Xau %
Il 5 5 0 0 23,8
1] 15 14 1 0 71,4
v 1 0 1 0 4.8
Téng 21 19 2 0
100
% 100 90,5 9,5 0

Do 16m mat dwoc ghi nhan trwdc mé, sau md 1 tuan va sau md 6 thang. Két qua cho thay dé 16m
mat cai thién dang ké sau phau thuat véi sw khac biét c6 y nghia théng ké. D6 16m mat sau md kha
6n dinh sau 6 thang.
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Bang 5. D6 16m mat trwéc va sau phau thuat

Théi gian $6 bénh nhan D6 16m mat (mm) p
Trwde md 21 1,34+ 1,18 p < 0,05 (trwdc mé va sau
2 : mo 1 tuan
Sau m6 1 tuan 21 0,82 + 0,53 . .
. - p > 0,05 (sau mo 1 tuan va
Sau mo 6 thang 21 0,97 + 0,68 sau 6 tha’ng)
4
35 fé& #-3,53-
: /
25
2 / =4=D03 16m mét

15

=i=P¢ day xwong ghép

/
L NE

0.5 /

0 JS T T

Tredecmd  Saumd 1tudn Sau 6thang

Biéu do 3. Twong quan dé day xwong ghép hoic cal xwong véi mirc dd 16m mat
Phan tich mdrc dd twong quan gitra d day xwong ghép ( hodc cal xwong sau 6 thang) véi do 16m
mat cho thdy cé méi lién quan nghich r < 0 ( v&i sig.< 0,05).

IV. BAN LUAN

X ly cac tdn thwong v& san héc mét van
dang gap nhiéu khoé khan, nhét 1a van dé lya
chon vat liéu ghép. Theo cac bao cao y van,
nhiéu vat liéu khac nhau gébm hai nhém chinh
la vat liéu ghép tw than va vat lieu ghép téng
hop (silicon, Titanium, porous polyethylene,
bioceramic...) dwoc si dung trong loai phau
thuat nay. Ngoai xwong ghép tw than, cac loai
vat lieu khac cho két qua khac nhau vé mac do
dung nap va rét it khd nang kich thich sw lién
xwong. Nghién ctru cla chung ti cho thay két
qua dung nap manh ghép trén l1am sang rat kha
quan v&i 95,2% dung nap tét va 4,8 % dung
nap trung binh ( biéu dd 1), khéng cé trudng
hop nao loai thai, cao hon so véi két qua dung
nap manh ghép titan,” silicon,® polyethylene,®
biosporite.” Sau 6 thang, khéng trwong hop

nao cé hién twong tiéu xwong trén CT scan, két
qua nay cling phu hop véi mét sb nghién ciwu
ghép xwong déng loai trén cac vi tri khac nhw
trén xwong dui trong nghién ctru clia Zasacki
va Ngé T Minh™2 hodc ghép xwong 6 rang
trong nghién clru cta Trwong Uyén Cuong.™
Hinh thai cal xwong sau 6 thang trén CT
Scan kha tét. 90,5% céac trwong hop khéng
phan biét dwgc ranh gi¢i gilba manh xwong
ghép va té chirc xwong xung quanh, 9,5% con
phan biét dwgc ranh gi¢i gilra ching nhwng
khong thdy cé hién tuwong tiéu xwong (biéu
dd 2), dd day manh ghép khong thay déi. Cac
trwdng hop nay gom mét ca v& san dd Ill va
mot ca d6 IV véi tdn thuwong khuyét xwong kha
rong, dién tich tiép xuc cla xwong ghép voi
givdng manh ghép han ché hon, co6 thé day
la ly do lam cham qué trinh lién xwong. Tuy
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nhién, can cé nghién ctu véi sé lwong bénh
nhan I&n hon thudc nhém nay dé xac dinh méi
lién qua gitra mrc d6 khuyét xwong va két qua
lién xwong.

Nghién clru cla chung téi ciing cho thay
khoéng cé sw khac biét gitra d6 day manh ghép
va d6 day cal xwong trén CT scan sau 6 thang
(P > 0,05). Mot sé nghién ctvu cho thay van c6
sy tiéu manh ghép & mirc dd khac nhau ddi voi
xwong ghép tw than sau thoi gian theo doi trén
3 nam.* Tuy nhién, ching t6i nhan thay hién
twong nay khé cé thé xay ra & nhirng trwdng
hop lién xwong tét, t& chirc xwong ghép da
hoa 1&n vao té chirc xwong xung quanh, qua
trinh tw thay thé dan sé gitp 4n dinh té chirc
xwong mai. Nhitng trwéng hop lién xwong &
murc d6 cham hon, con phan biét dwgc ranh
gi¢i gitra manh ghép va td chirc xwong xung
quanh sau mé 6 thang can thoi gian theo dbi
dai hon nira. D6 day manh xwong ghép ciing
la mot van dé dwoc phdu thuat vién hét st
can nhac, chwa cé mét chi dan hay khuyén cao
nao trong tinh toan dé day ctia manh ghép. Da
sb cac phau thuat vién dwa vao tinh trang lam
sang, d6 I6m mat ho3c tién lwong kha nang I6m
mat dé quyét dinh d6 day manh ghép. Nhiéu
nghién ctru cho thdy mirc do I8m mat tang 1én
sau 3 thang so v&i két qua ghi nhan sau mé
ngay ca vo&i nhirng trwdng hop st dung vat liéu
tbng hop khong tiéu, cho thdy kha nang xo héa
trong qua trinh lién thwong tai vi tri manh ghép
gay ra hién twgng nay.* Trong nghién clru cla
chung t6i, dd 16m mét kha &n dinh, cling véi do
day manh ghép khéng thay déi trong qué trinh
theo ddi 6 thang. Két qua nay rat dang khich 1&,
cho thay xwong ddng loai déng khé rat phu hop
cho phau thuat va san héc méat.

V. KET LUAN
Nghién clru buéc dau cho thdy xwong déng
loai déng khd la loai vat liéu ghép an toan, cho

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

két qua lién xwong tét, cai thién va én dinh do
I6m mat sau md, phu hop véi phau thuat va
san hdc mat. Tuy nhién can cé nghién ctru Vi
thdi gian theo déi xa hon va sé lwong bénh
nhan I&n hon dé& danh gia chinh xac hiéu qua
cUa loai vat liéu ghép nay trong phau thuat vér
san héc mét.
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Summary
CLINICAL BIOCOMPATIBILITY AND BONE HEALING
OUTCOME FOLLOWING SURGICAL REPAIR OF ORBITAL
FLOOR FRACTURE WITH LYOPHILIZED BONE ALLOGRAFT

Orbital floor fracture, the most common type of isolated orbital fracture, may compromise vision
and cosmetic appearance, which often requires surgical repair with use of implant to support orbital
tissue. Autologous bone has been considered as the most suitable material for floor reconstruction.
However, the popularity has been reduced because of difficulty in harvesting graft and donor site
morbidity. Various materials have been used as the substitutes but none is of favorable biocompatibility
and ability of stimulating bone healing as autologous graft. In this report, we study 21 cases aged
from 20 to 62 with different categories according to Jonathan classification and use lyophilized bone
allograft. Patients are observed for incision healing, orbital edema at 1 week, 2 week, 1 month, 3
month and 6 month period. CT scan is taken and assessed at 6 months postoperatively. The result
reveals no evidence of infection or extrusion, 95.2 % of patients demonstrating good profiles of
clinical biocompatibility and one suffering from persistent orbital edema for over a month observation
time that has well resolved with medical treatment. The study also evaluates CT scan imaging at 6
month time after surgery. 90.5% of cases denote well bone healing with perfect integration of bone
graft into bed tissue, 2 cases (9.5%) reveal visual boundary between the graft and surrounding
bone. There is no evidence of graft resorption, no difference in mean thickness of graft and newly
calcified bone tissue at 6 month time postoperatively. In conclusion, the use of lyophilized bone
allograft is safe for the repair of the orbital floor fracture with acceptable bone healing outcome.
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