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Khéng thé bét thuong (KTBT) lam gidm hiéu qua truyén méu & bénh nhi thalassemia. Nghién ctu
cét ngang duoc thuc hién trén 253 bénh nhi alpha thalassemia (a- thalassemia) c6 hé so truyén mau va
két qué xét nghiém KTBT day di, st dung ky thuat ngung két cét gel véi panel héng céu ctia Vién Huyét
hoc - Truyén méu Trung wong va trén may dinh nhém méu tw dong cua hang Grifols. Phan tich théng ké
bdng phdn mém SPSS 27.0. Két qué cho thay ty lIé KTBT la 8,7% (22/253 truong hop), trong d6 hé
Rh chiém ty 1& cao nhéat (63,34%), tiép dén la hé MNS (30,0%); anti-E va anti-Mia la céc khéng thé
thuong gdp nhét. Ty 16 KTBT cao hon & tré déan toc Kinh so véi nhém dan toc khac (12,7% so voi 5,2%;
p = 0,044) va ty lé xuét hién KTBT tédng ré rét theo s6 lwong khéi héng cédu da truyén (p < 0,0001).

Tir khéa: Alpha thalassemia, bénh nhi, khang thé bat thwong, truyén mau.

. DAT VAN BE

Alpha-thalassemia la bénh ly di truyén phd
bién tai Viét Nam, gay tinh trang thiéu mau tan
mau man tinh."2 Hién nay, truyén khdi hong
cau 13 lieu phap séng con dé duy tri chat lwong
sbéng dbi v&i bénh nhi mac cac thé nang (nhw
Hb Bart’s sdng sét hay bénh HbH)." Tuy nhién,
viéc phoi nhiém 13p di 1ap lai véi cac khang
nguyén hdng cau clia ngudi cho dan dén co
thé sinh khang thé va hinh thanh khang thé bat
thwong (KTBT). Bién chirng nay khéng chi gay
khé khan dén viéc chon khdi héng cau (KHC)
phd hgp cho ngwdi bénh ma con lam tdng nguy
co tan mau, anh hwdng nghiém trong hiéu qua
diéu tri."* Mac du, rdi ro sinh KTBT da cé nhiéu
nghién cwu trén bénh nhan B-thalassemia,
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nhwng di¥ liéu KTBT & bénh nhi a- thalassemia
van con la mét khoang tréng Ién." Viéc ngoai suy
d liéu tr B-thalassemia sang a- thalassemia
la khéng day dd va lam che khuét mot thuc té
lam sang: cu thé, tré thwdng bt dau phu thudc
truyén mau & do tudi mudn hon, khi hé mién
dich da vuwot qua “clra sd dung nap” cua ltra
tudi nhii nhi.® Bdng thdi, tinh chat truyén mau
ngéat quang thwdng dién ra trong cac dot bung
phat viém nhiém ho&c tan mau cép tinh; tinh
trang nay déng vai trd nhw mot chat xdc tac
manh mé kich hoat hé mién dich.3® Thém vao
do, thwe hanh truyén mau hién tai chd yéu chi
dirng & mirc hda hop ABO/RhD, bd qua sy bat
dong Ién vé kiéu hinh khang nguyén dac thu
cla quan thé di truyén tai Viét Nam (nhu sw
hién dién ctia khang nguyén Mi? véi ty 1€ 9,2%
va su vang mét cla khang nguyén E & 67%
dan sb).5 Sy chénh léch kiéu hinh nay két hop
v&i tinh trang viém man tinh tao co hdi cho viéc
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sinh mién dich Ia rat I&n.3 Chinh vi vay, chung
t6i thwe hién nghién ctu nay nham muc tiéu:
M6 ta d&c diém khang thé bat thwong & bénh
nhi a- thalassemia diéu trj tai Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung wong ndm 2023 - 2025.

Il. DOI TWUONG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong

G6m 253 bénh nhi dwoc chan doan xac
dinh a- thalassemia, diéu tri tai Vién Huyét hoc -
Truyén mau Trung wong tr nam 2023 dén nam
2025.

Tiéu chuén Iwa chon

- Bénh nhi cé chin doan xac dinh a-
thalassemia;

- C6 chi dinh truyén KHC trong thoi gian
nghién ctru.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién ciru cét ngang.

Phwong phap chon méu

Chon mau thuan tién, bao gém toan bd bénh
nhi a- thalassemia du tiéu chuan nghién ctru tir
nam 2023 - 2025.

Céc bién sb nghién ctru: tudi, gidi, dan toc,
nhém mau ABO, tinh trang cét lach, tudi bat dau
truyén mau, tong s6 don vj khoi hong cau da
truyén va két qua sang loc va dinh danh KTBT.

Chi sé chinh: ty 1& KTBT, phan bé khang thé
theo hé nhdm mau va moét so yéu to lién quan

dén sy xuét hién KTBT.

Ky thuat xét nghiém: mau mau dwoc sang
loc va dinh danh KTBT bang kj thuat ngung
két cot gel. Panel hdng cau sang loc va dinh
danh s dung cuta Vién Huyét hoc - Truyén
mau Trung wong va/hodc Grifols; cac phan trng
dwoc thwe hién trén gelcard Grifols.

D@ liéu mdi ngudi bénh dugc thu thap dén
thoi diém phat hién khang thé bat thwong 1an
dau. Trwong hop ngwdi bénh khong phat hién
khang thé bat thwong, lay két qua & lan xét
nghiém cubi cung trong thdi gian nghién clru.

X ly sé liéu

Phan tich bang phan mém théng ké y hoc
SPSS 27.0; so sanh ty 1& bang kiém dinh Chi-
square hoac Fisher-Freeman-Halton exact v&i
p < 0,05 14 c6 y nghia théng ké.

3. Pao dirc nghién ciru

Nghién ctru duwgc thwc hién trén hd so
bénh an va két qua xét nghiém thwéng quy cla
ngwdi bénh, khéng lam thay déi quy trinh chan
doan, diéu tri va cham séc. Cac théng tin ca
nhan cla ngwdi bénh dwgc ma hoa, bao mat
va chi str dung cho muc dich nghién ctru khoa
hoc. Sé liéu thu thap trung thuc, khach quan,
khong can thiép vao quyén loi va qua trinh diéu
tri cia ngwoi bénh.

Ill. KET QUA

1. Dac diém chung cta d6i twong nghién ctru

Bang 1. Dac diém chung cta déi twong nghién ctru

Dac diém $6 lwong (n) Ty & (%)
Tuéi 9,5 + 4,1 tudi (2 thang - 16 tudi)
Gioi
Nam 127 50,20
N 126 49,80
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DPic diém S6 lwong (n) Ty 1é (%)

Dan toc

Kinh 118 46,60

Khac* 135 53,40
Tinh trang cat lach

Chuwa cét lach 234 92,50

D3 cét lach 19 7,50
Nhém mau ABO

@] 132 52,17

B 62 24,51

A 47 18,58

AB 12 4,74
Nhoém tubi bat dau truyén mau

<6 thang 14 5,53

7 - 12 thang 80 31,62

13 - 24 thang 74 29,25

> 24 thang 85 33,60
Téng céng 253 100,0

* Nhém dén téc khac gébm: Tay, Théi, Muong, Nung, Dao va mét sé dan toc thiéu sé khéac

Tudi trung binh clGa 253 bénh nhi la 9,5
4.1 tudi (tlr 2 thang dén 16 tudi), ty 1é nam va
nir twong dwong nhau. Nhém bénh nhi dan téc
thiéu s chiém wu thé (53,4%). Pa sb bénh nhi
chwa cét lach va nhdm mau O chién ty 1& cao

nhat. Nhém tudi bat dau truyén mau phan bb
rong, tap trung cao nhat & nhém > 24 thang

tudi (33,6%).

2. Ty lé va phan bé khang thé bat thwong

theo hé nhém mau

Bang 2. Ty lé va phan bd khang thé bat thwong

Chi s6 nghién ctru S6 lwong (n) Ty 18 (%)
Ty 18 KTBT (n = 253)
C6 khang thé bat thuong 22 87
Khong c6 khang thé bt thweng 231 91,3
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Chi sé nghién ctru S6 lwong (n) Ty 1é (%)

Phan b6 theo hé nhém mau

1. Hé Rhesus (Rh) 19 63,34
- Anti-E 15 50,0
- Anti-c 4 13,34
2. Hé MNS 9 30,0
- Anti-Mia 8 26,67
- Anti-S 1 3,33
3. Hé Kidd 1 3,33
- Anti-Jka 1 3,33
4. Hé Duffy 1 3,33
- Anti-Fyb 1 3,33
Téng 30 100
Kiéu khang thé bat thwong

Anti-E 10 45,5
Anti-Mi2 6 27,3
Anti-E + anti-c 3 13,7
Anti-E + anti-Jka 1 4,5
Anti-Mi# + anti-Fyb + KTTM 1 4,5
Anti-E + anti-c + anti-Mi® + anti-S 1 4,5

Ty lé KTBT la 8,7% (22/253). Trong 30
thanh phan khang thé dinh danh dwoc, hé Rh
chiém ty 1& cao nhét (63,34%), tiép theo la hé
MNS (30,0%); Anti-E |& khang thé thudng gap
nhéat (50,0% trong téng s6 khang thé phat hién
duorc, tiép dén la anti-Mia (26,67%). C6 16 bénh

nhan c6 1 loai khang thé, 4 bénh nhan c6 2 loai
KTBT, 1 BN c6 2 KTBT két hop KTTM ;1 BN ¢6
4 loai KTBT

3. Méi lién quan giira mot sé yéu t6 va sw
xuét hién khang thé bat thwong

Bang 3. Méi lién quan giira mét s6 yéu td dén sw xuat hién KTBT

Yéu t6 C6 KTBT n/N (%) Giatrip
Gii tinh 0,189
Nam 8/127 (6,3%) Pearson
NG 14/126 (11,1%) Chisquare
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Yéu t6 C6 KTBT n/N (%) Giatrip
Tinh trang cét lach 0,221
Chua cét lach 19/234 (8,1%) Pearson
Da cét lach 3/19 (15,8%) Chi-square
Dan téc 0,044
Kinh 15/118 (12,7%) Pearson
Cac dan tdc khac 7/135 (5,2%) Chi-square
Nhoém mau ABO 0,006

@] 12/132 (9,1%)
A 9/47 (19,1%) Fisher-Freeman-
B 0/62 (0,0%) Halton exact
AB 1/12 (8,3%)
Phan nhém tuéi / lwong mau truyén C6 KTBT n (%) Giatrip
Toan bd mau (n = 253) < 0,0001

Fisher-Freeman-
Halton exact

< 20 don vi 5/150(3,3%)
21 - 50 don vi 11/84 (13,1%)
> 50 don vi 6/19 (31,6%)

Dw&i 2 tudi (n = 168)

0,0001

Fisher-Freeman-

Halton exact

< 20 don vi 3/101 (3,0%)
21 - 50 don vi 4/56 (7,1%)
> 50 don vi 4/11(36,4%)

Tir 2 tudi tré 1én (n = 85)

0,0178

Fisher-Freeman-
Halton exact

< 20 don vi 2/49 (4,1%)
21 - 50 don vi 7/28 (25,0%)
> 50 don vi 2 /8(25,0%)

Ty 1€ KTBT & tré gai cao hon tré nam va &
nhém da cét lach cao hon nhém chwa cét lach.
nhém mau A cé ty 1é KTBT cao nhét (19,1%);
chwa ghi nhan trwong hgp nao & nhom B. Tuy
nhién cac khac biét nay chwa co6 y nghia thdng
ké (p > 0,05). Ty 16 KTBT & tré dan toc Kinh cao
hon nhom dan téc khac (12,7% so v&i 5,2%),
sw khac biét cé y nghia thdng ké (p = 0,044). O

toan bé mau, ty 1é KTBT tang rd theo s lwong
don vi khéi hdng cau da truyén: 3,3% & nhom
< 20 don vi; 13,1% & nhom 21 - 50 don vi; va
31,6% & nhém >50 don vi (p < 0,0001).

IV. BAN LUAN

Alpha thalassemia & bénh ly di truyén trén
nhidm sac thé thwdng, do mét hodc gidm
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tdng hop chudi a-globin, 1am mét can bang
chudi globin va hinh thanh cac hemoglobin bét
thwong nhw HbH (B4) va Hb Bart’s (y4). Theo
hwéng dan cla lién doan Thalassemia thé gidi
(Thalassaemia International Federation) (TIF)
nam 2023 nh&n manh rang a-thalassemia biéu
hién 1am sang da dang ti thé thiéu mau nhe
khéng phai truyén mau dén thé thiéu mau moc
dd trung binh dén ndng cé thé phu thudc truyén
mau, dic biét & cac thé khdng mét doan (hay
gap a-thalassemia/HbCS). Trong nghién clru
cla chang t6i, tudi khdi phat biéu hién thiéu
mau va tudi bat dau truydn mau phan bd kha
rong, tr dwdi 6 thang tudi dén trén 24 thang
tudi, phan anh rd tinh khdong déng nhét vé kiéu
hinh 1am sang cta bénh.

Ty 1é gigi tinh trong nghién clru twong
dwong gilPa nam va n, phu hop véi ban
chét di truyén trén nhiém séc thé thwong cla
bénh. Phan bé nhém mau ABO v&i nhéom O
chiém ty I& cao nhét, tiép theo 1a B, A va AB
ciing twong déi phu hop véi dac diém phan
bd nhém mau ctia ngudi Viet Nam. Ty 1& bénh
nhi da cét lach thap, tuan thi hwéng dan thue
hanh hién nay la chi dinh cat lach chi datra &
cac trwdng hop cwdng lach hoac tang nhanh
nhu ciu truyén mau.’

Ty I& bénh nhi dan toc thiéu sé cao hon nhém
Kinh trong nghién ctru clia ching t6i phan anh
dac diém dich té hoc cda thalassemia tai Viét
Nam. Theo cac bao cao nam 2021, trong khi
ty 16 mang gen & nguwdi Kinh chi @ mc 9,8%
(so véi trung binh toan quéc la 13,8%) thi ganh
nang nay lai phan bd véi mat do rat cao & cac
dan toc thidu sd khu vuc phia Bac nhw San
Chay (31,7%), Tay (26,1%) va Dao (25,46%).27
Két qua ctia ching tdi ¢ thé xem nhw mét biéu
hién lam sang ctia sw khac biét phan bd ngudn
gen bénh gilra cac nhém dan cu.

Trénlam sang, nhiéu bénh nhi a- thalassemia
biéu hién thiéu mau rd hon trong cac dot nhiém
trung hodc khi c6 bénh ly phdi hop, tr d6 co
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thé phat sinh nhu ciu truyén mau. O thé bénh
a-thalassemia (dac biét nhom HbH/HbCs; HbH/
HbQs) co ché bénh sinh chi yéu la tan mau
ngoai vi man tinh; mirc d6 sinh héng cau khéng
hiéu qué nhin chung thap hon B- thalassemia
nhwng van da gay thiéu mau kéo dai & mot
nhom nguwoi bénh. Khi thiéu mau nang lén, thi
chi dinh truyén khéi héng cau tré thanh bién
phap diéu tri can thiét. Tuy nhién, truyén mau
I&p lai ddng nghia v&i viéc co thé nguwdi bénh
lién tuc phoi nhiém vé&i cac khang nguyén héng
cau ngoai lai tr ngwoi cho, tir d6 tao diéu kién
cho qua trinh déng mién dich va hinh thanh
khang thé bat thuwong.'s

V& mién dich hoc, KTBT sau truyén mau la
hau quéa ctia dap trng mién dich dich thé chéng
lai cac khang nguyén hdng cdu ma co thé
ngwdi nhan khdng cd. Khi ngudi bénh cé KTBT
cac khang thé nay lam khé kh&n cho chon mau
hoda hop, rut ngén thoi gian séng ctia hdng cau
truyén vao co thé ngwdi bénh, tri hodn cung
cAp mau an toan va lam tang nguy co phan rng
tan mau muoén. Cac nghién ctu gan day déu
nh&n manh rang KTBT la mét trong nhirng bién
chrng mién dich quan trong nhat & bénh nhan
thalassemia truyén mau nhiéu 1an.58

Trong nghién ctru clia chung to6i, ty 1é khang
thé bat thwong & bénh nhi a- thalassemia 1a
8,7%. Day la mét ty 1é cé y nghia l1am sang
néu dat trong bdi canh a- thalassemia thuéng
dwoc xem 1a it phu thudc truyén mau hon
B-thalassemia thé nang. Két qua nay twong
ddng v6&i phan tich gop ndm 2025 cla Indriani
va cOng sw trén 20 nghién ctru v&i 4.650 bénh
nhan thalassemia, trong dé ty 1&é KTBT & tré
em khoang 9,1%. Twong tw, nghién clru cla
Pradhan va céng sy nam 2025 trén 82 bénh
nhi thalassemia truyén mau ghi nhan ty 1&é KTBT
l& 6%, khang dinh day I& mot bién chirng mién
dich truyén mau quan trong & nhém nhi khoa.3®

Phan tich phd khang thé trong nghién ctru
cho thdy hé Rh chiém wu thé v&i 63,34%, ndi bat
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la anti-E (50%) va anti-c (13,34%); tiép theo |a
hé MNS vé&i 30,0%, trong do anti-Mia (26,67%).
Két qua nay ciing twong tw nhw nghién ctru da
trung tam tai Thai Lan cua Teawtrakul va cong
s ghi nhan KTBT la bién chirng truyén mau
thwong gdp nhat & bénh nhan thalassemia
phu thudc truyén mau phan 16n bénh nhan la
B- thalassemia/HbE, KTBT thwdng gap nhét
la anti E (28,2%), tiép theo 1a anti-Mia (15,8%)
va anti-c (11,3%). Phan tich gép cua Indriani
va cdng sw ciing cho thay anti-E 1a khang thé
dong loai thwong gap nhét trong nhém khang
thé hé Rh.*»

Sw nbi bat cia anti-E va anti-Mia trong
nghién clru cla chung tdi cé thé lién quan dén
thwe hanh truyén mau thwong quy tai Viét Nam,
hién chd yéu méi dirtng & mirc hdoa hop ABO
va RhD & cac trwong hop chwa co KTBT. biéu
nay gop phan giai thich vi sao anti-E va anti-
Mia lai chiém ty 1& cao trong nghién clru cla
ching t6i. Nghién clru cia Nguyén Quang
Tung va cdng sw trén nguwdi hién mau mién Béc
Viét Nam cho thay tan suét khang nguyén E [a
32,59% va khang nguyén Mia la 9,20%.4® Can
cl vao dic diém nay va khuyén céo cua lién
doan Thalassemia thé gi¢i ching t6i dwa ra dé
xuét xay dwng hwéng dan truyén mau can sang
loc thém cac khang nguyén thuéc hé Rh (D, C,
¢, E,e); hé MNS(Mia ); Kid... trong thwc hanh
truyén mau.’

Mot diém dang chu y khac 1a trong sé cac
trudng hop c6 khang thé bat thwong, van ghi
nhan bénh nhi c6 da khang thé va ca t6 hop
khang thé phic tap. V& mat mién dich hoc,
diéu nay goi y rang khi nguwdi bénh da dwoc
man cam va hinh thanh khang thé dau tién,
cac dot phoi nhiém khang nguyén tiép theo
c6 thé 1am tang kha nang sinh thém khang thé
mé&i. Hau qua la viéc tim don vi mau hoa hop
tré nén kho khan hon, kéo dai thoi gian cép
mau va lam tédng nguy co bién chirng mién
dich sau truyén mau.58

Trong cac yéu tb lién quan, téng sb don vi
khéi hdng ciu da truyén 1a bién sb cé y nghia ré
nhét. Ty 1& khang thé b4t thuwdng tang tir 3,3%
& nhém < 20 don vi l1én 31,6% & nhém > 50
don vi, va xu hwéng nay van xuét hién & ca
hai nhém tudi bat dau truyén mau. Day la biéu

hién dién hinh cla co ché “liéu khang nguyén
tich Idy”: méi don vi mau truyén la mét 1an tang
phoi nhiém véi cac khang nguyén ngoai ABO/
RhD; sb don vi truyén cang nhiéu, xac suét gap
khang nguyén khéng hoa hgp cang Ién va nguy
co tai kich hoat dap ¢ng mién dich nh& cang
cao. Két qua nay phu hop véi cac nghién ctru
trwéc d6. Pradhan va cdng sy ghi nhan KTBT
tang c6 y nghia & nhém tré méi ndm nhan i 12
KHC tr& 1&én va téng sé tlr 100 don vi mau tré
I&én. Nghién ctru clia El-Beshlawy va cong sw
ciing cho thdy KTBT lién quan cé y nghia véi
thoi gian diéu tri va tan suét truyén mau.2°

Vé tudi bat dau truyén mau. Mot sb nghién
ctu cho rang truyén mau sém hon cé thé lién
quan v6i ty 1& KTBT thap hon. Trong nghién
clru clia Pradhan va cong s tinh trang sinh
KTBT cao hon & nhém tré bat dau truyén mau
sau 1 tudi [OR = 1,42; 95%CI: 1,36 - 1,49; p =
0,02]. Teawtrakul va cdng s cling cho thay tudi
bat dau truyén mau tir 3 nadm tré Ién 1a yéu té
lién quan c6 y nghia véi viéc sinh KTBT. Tuy
nhién, & nhém bénh nhan B- thalassemia phan
loai mirc dd bénh ndng cdn cir vao mbc 2 tudi
ddng thei mién dich cla tré cling thay déi & méc
2 tudi.>"° Hon niva c6 rat it nghién ctru vé KTBT
& bénh nhan a- thalassemia chinh vi vay ching
tdi chon méc 2 tudi d& phan tich va thu dwoc
két qua clia ching t6i cho thy ngay ca & nhém
bét dau truyén mau dwéi 2 tudi, ty 1& khang thé
b4t thwong it hon nhém trén 2 tudi, tuy nhién
ty 1& KTBT van ting khi s& don vi mau truyén
tang 1én. Diéu nay cho thay tré nhé khéng hoan
toan dwoc bao vé khdi ddng mién dich; nguoc
lai, nguy co hinh thanh khang thé & tré em can
duoc két qua twong tac gitra mirc do trwdng
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thanh mién dich va ganh nang phoi nhiém
khang nguyén kéo dai do truyén mau.341°

Yéu t6 dan tdc trong nghién ciru ctia ching
t6i c6 lién quan thdng ké v&i sw xuat hién khang
thé b4t thwong. Tuy nhién, hién nay trong ngan
hang mau ty 1& nguoi hién mau phan Ién la dan
toc kinh, v&i dir liéu hién co, yéu td nay nhu mot
chi dau dich t& hoc. Cac nghién clru cho thay
KTBT chiu anh hwéng béi sy khac biét khang
nguyén gitka ngwdi cho va nguwdi nhan, mic
dd da dang quan thé va chién lvgc hoa hop
mau tai trng trung tam. Vi vay, két qua vé dan
téc trong nghién clru nay goi y khd nang tén
tai sw khac biét vé phan bb phenotype héng
cau gira cac nhém dan cw, nhung can duoc
kiém ching thém bang cac nghién cru c6 dinh
type khang nguyén mé réng & ca nguwdi cho va
ngwoi nhan.s8

T goc doé thue hanh, cac két qua trén cho
thdy bénh nhi a- thalassemia cé truyén mau
l&p lai can dwoc xem 1a nhédm cé nguy co sinh
KTBT. Hwéng dan TIF nam 2023 va cac nghién
ctu trong khu vwc déu Gng ho vai trd cla
dinh nhém khang nguyén hdéng cdu mé rong
va chién lwoc truyén mau hoa hop phenotype
nham gidm nguy co sinh KTBT. Trong béi canh
Viét Nam, két qua nghién clru cla chung toi
d&c biét nhan manh nhu cau quan tam nhiéu
hon t&éi hé Rh va cac khang nguyén nhu Mia
c6 y nghia trong quan thé nguoi Viet Nam.6 Vi
vay, can duy tri sang loc khang thé bat thwong
dinh ky, truyén mau phu hop hé khang nguyén
nhoém la rat can thiét cho ngudi bénh. 46

Bén canh ganh ndng truyén mau, tinh trang
cat lach cling 1a mét yéu té can thiép mién dich
dang chu y. Nghién clru cla Singer va cong sw
(2000) trén bénh nhan thalassemia gbc A cho
thay cat lach lam téng sinh KTBT: bénh nhan da
cat lach c6 ty 1é sinh déng khang thé cao gan
g4p 3 1&n so v&i nhém chwa cét lach (36% so véi
12,8%)." V& co ché sinh ly bénh, lach déng vai

tro la co quan loc mau tw nhién, c6 nhiém vu bat
gitr va tiéu hay hdng cdu mang khang nguyén
ngoai lai. Khi mét lach, cac khang nguyén tir
ngwdi hién lwu thdng trong tuan hoan lau hon,
tao kich thich man tinh I&én hé mién dich. Hon
nira, viéc cét lach gay x&o trén cac dong té bao
mién dich, 1am tang bach cau lympho tuyét ddi
(chtd yéu 1a lympho B - té bao chiu trach nhiém
san xuét khang thé), khién hé théng mién dich
ludn trong trang thai d& man cam." Tuy nhién,
trong nghién ctru ctia chang t6i, ty 1& cat lach
con thap (7,5%) nén su khac biét vé ty 1é KTBT
chwa dat y nghia théng ké va can duoc tiép tuc
danh gia & nhirng nghién clru véi c& mau Ién
hon. Twong tw, yéu té nhém mau hé ABO ciing
chwa cho thdy méi lién quan doc lap téi viéc
sinh KTBT trong nghién ctru nay.

V. KET LUAN

Ty 1& khang thé béat thwong & bénh nhi a-
thalassemia tai vién Huyét hoc - Truyén mau
trung wong nam 2023 - 2025 la 8,7%. KTBT
chd yéu thudéc hé Rh va MNS, trong dé anti-E
va anti-Mia thwong gap nhat. Tdng sd don vi
khéi hdng cau da truyén la yéu td lién quan ré
nhat dén sw xuét hién khang thé bat thwong.
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Summary

CHARACTERISTICS OF RED CELL ALLOANTIBODIES

IN PEDIATRIC PATIENTS WITH ALPHA THALASSEMIA

AT THE NATIONAL INSTITUTE OF HEMATOLOGY AND
BLOOD TRANSFUSION, 2023-2025

Red cell alloantibodies reduce transfusion efficacy in pediatric patients with thalassemia.
A cross-sectional study was conducted on 253 pediatric alpha-thalassemia patients who had
complete transfusion records and red cell alloantibody test results. Antibody screening and
identification were performed using column agglutination technology with red cell panels from
the National Institute of Hematology and Blood Transfusion and commercial panels from
Grifols. Statistical analysis was performed using SPSS software version 27.0. The prevalence
of red cell alloantibodies was 8.7% (22/253 cases) where Rh system alloantibodies represented
63.34% followed by 30.0% of the MNS system; anti-E and anti-Mia were the most frequently
identified antibodies. The prevalence of red cell alloantibodies was significantly higher in Kinh
children than in children from other ethnic groups (12.7% vs. 5.2%; p = 0.044) and increased
markedly with the cumulative number of transfused packed red blood cell units (p < 0.0001).

Keywords: Alpha-thalassemia, pediatric, red cell alloantibodies, blood transfusion.
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