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Can thiép déng théng lién nhi (TLN) dang sang qua da cé nhiéu théch thirc trong danh gié hinh thai
tén thuong, Iwra chon dung cu va shunt ton luu sau can thiép. Nghién ctru mé ta loat ca bénh hdi ctru, cé
theo déi ngdn han sau can thiép trén 31 bénh nhén TLN dang sang tai Bénh vién Dai hoc Y Ha Néi. Tubi
trung binh: 34,6 + 19,7 tudi: ni¥ gi¢i: 74,2%. Trén siéu &m tim thuc quan (TEE), sé 16 théng trung binh I3
2,4 £ 0,5 16/bénh nhan. TEE phat hién bénh nhan c6 = 3 18 thdng, phinh véach lién nhi véi ty 16 cao hon
S0 VGi siéu &m tim thanh ngurc trong s6 25 bénh nhan c¢é di cd 2 phuong phdp thanh nguc va thuc quan
(44% so voi 8%,; 52% so v&i 28%, p < 0,05). Kich thudéc dung cu trung binh: 29,9 + 7,9 mm. Ty Ié thanh
céng cua thu thuét: 96,8%. C6 1 truong hop di léch dung cu can phéu thuat déng 16 théng. Cé 20% truong
hop con shunt tén lwu nhé sau can thiép. Két qué nghién ctru budc dau cho thdy can thiép déng TLN dang

sang qua da la phuong phap kha thi, véi két qua tha thuat tét trong giai doan tirc thi va theo déi ngan han.

Twr khéa: Thong lién nhi dang sang, siéu am tim qua thwc quan, dong théng lién nhi qua da, phinh vach

lién nhi.
I. DAT VAN DE

Théng lién nhi (TLN) la mét trong nhirng
bénh tim badm sinh (TBS) thwéng gap & ngudi
I&n, chiém khoang 6 — 10% céc di tat tim bam
sinh. Bénh c6 thé tién trién am tham trong
thoi gian dai va chi dwgc phat hién khi kham
strc khde dinh ky hodc khi da xuét hién bién
chirng.! Thong lién nhi dang sang (fenestrated
atrial septal defect) la mot thé dic biét cua
TLN, tén tai nhiéu 16 thong trén vach lién nhr.
Hinh thai nay thwdng kém vach lién nhi méng
va phinh vach lién nhi (atrial septal aneurysm),
doi héi viéc danh gia hinh thai tén thuwong 16
théng chi tiét hon giup lwa chon dung cu can
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thiép phu hop.2 Hién nay, can thiép dong TLN
qua da bang dung cu la phwong phap diéu tri
wu tién nhé tinh an toan va hiéu qua cao.® Tuy
nhién, & bénh nhan TLN dang sang, viéc lya
chon loai va kich thwéc (KT) dung cu van con
nhiéu thach thirc do dac diém nhiéu 16 thong
va gidi phau vach lién nhi phirc tap.* Siéu am
tim qua thwc quén (TEE) c6 vai trd quan trong
trong danh gia sb lwong 16 théng, khodng cach
gitra céc 16 va pham vi tn thwong, tir d6 hé tro
lap ké hoach déng théng lién nhi va lwa chon
dung cu phu hgp. Tai Viét Nam, hién chwa c6
nghién clru vé TLN dang sang, chién lwoc chon
dung cu, ty I& shunt tén lwu va bién chirng trong
thwe hanh 1dm sang. Vi vay, chuang t6i thwe hién
nghién ctvu nay nham: (1) mé ta dac diém hinh
thai TLN dang sang trén TTE/TEE va (2) danh
gia két qua tha thuat, bién chirng sém va bién
dbi tim phai sau 1 thang.
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Il. DOl TUQNG VA PHUWONG PHAP
1. Déi twong

DPéi twong nghién ciu gdm 31 bénh nhan
dwoc chan doan TLN dang sang va duwgc dong
théng lién nhi bang dung cu qua da tai Trung
tam Tim mach — Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi
trong thdi gian tir thang 01/2016 dén thang
12/2025.

Tiéu chuén Iwa chon

Bénh nhan dwoc chan doan TLN dang sang
trén siéu &m tim qua thanh ngwc (TTE), siéu
am tim qua thwc quan (TEE) va/hoac dwoc
xac nhan trong qué trinh can thiép. TLN dang
sang dwoc xac nhan khi cé = 2 16 théng nam
gan nhau trén cung mét vung vach lién nhi,
c6 hoac khéng kém phinh vach lién nhi; cac
trwdng hop con 16 bau duc (PFO) don thuan
hodc PFO kém moét 16 TLN tht phat don doc
khong dwoc xép vao nhém TLN dang sang.

Co chi dinh can thiép déng thong lién nhi
theo khuyén cao AHA/ACC 2018, bao gébm
cac trudng hop cé shunt trai-phai dang ké
gay gian that phai, Qp/Qs = 1,5, ¢ hodc khong
c6 triéu chirng, véi strc can mach ph6i PVR <
3 WU." Bay Ia tiéu chuén ly thuyét theo khuyén
cdo. Thyec té thuwe hanh 1am sang tai BV Dai hoc
Y Ha Nbi chi dinh déng TLN khi quan sat thay
ludng théng trai phai 1a chd yéu rd trén siéu am
tim, di kém v&i bénh nhan cé triéu chirng hoac
c6 bidu hién tang ganh that phai trén dién tim,
siéu am tim hoac c6 tang ap lwc DMP nhe/vira.
Cac trwdng hop ranh gisi vé tang ap lwvc DMP
nang sé dwoc thong tim danh gia huyét dong
day du trwdc khi xét bit 16 thong.

Tiéu chuan loai tree

Bénh nhan khéng con chi dinh dong TLN do
tang ap lyc déng mach phoi nang hoac shunt
phai—trai/shunt hai chiéu chiém wu thé.

Cé dj tat tim bam sinh phtrc tap kém theo
hodc dwoc chi dinh phiu thuat thay vi can thiép
qua da.

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

Bénh nhan khéong duwgc dong TLN tai Bénh
vién Dai hoc Y Ha Noi.

Hb so bénh an hodc di¥ liéu siéu am khong
day da phuc vu nghién ctru.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru

Nghién ctru mo ta loat ca bénh, hdi ctru két
hop theo doi ngén han sau can thiép.

Cé méu

L&y mau toan bd, gdm 31 bénh nhan du tiéu
chuén nghién ctru. Trong tdng sé 38 bénh nhan
duwoc sang loc, ¢é 7 bénh nhan bi loai do thiéu
dr liéu can thiét cho phan tich.

Bién s6 nghién ctru

DPac diém nhan khau hoc.

Céc thong sb hinh thai vach lién nhi trén
TTE va TEE: sb lwong 16 théng, dwdng kinh 16
I&n nhét, tdng chiéu dai vung tén thwong, phinh
vach lién nhi.

Két qua can thiép va cac chi sb tai ciu truc
tim phai sau 1 thang.

Thu thap s6 liéu

D@ liéu dwoc thu thap tir sé liéu hoi ciru, hd
so bénh an gidy, bénh an dién t& (tuy theo giai
doan). D liéu dwoc kiém tra doc lap vé tinh
logic; cac trwong hop khdng da div liéu hinh
anh dwoc loai khéi nghién ctru.

Quy trinh can thiép

Tat ca bénh nhan duwgc can thiép dong
théng lién nhi qua da dwdi hwéng dan cua siéu
am tim va chup mach. T4t ca cac trwdng hop
déu dwoc déng bang mot dung cu déng théng
lién nhi hai dia bang nitinol (ASD occluder).
Kich thwéc dung cu dwoc Iwa chon dwa trén
d&c diém hinh thai tén thwong vach lién nhi
trén siéu &m tim; balloon sizing dwgc thwc hién
thwong quy. Sau khi tha dung cu, vi tri va do
on dinh dwoc danh gia bang siéu am tim qua
thanh ngwc va nghiém phap kéo—day trwdc khi
tha dung cu.

Tha thuat dwoc coi la thanh cong khi dung
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TAP CHI NGHIEN CU'U Y HOC

cu dwoc trién khai ding vi tri, 6n dinh va khéng
xdy ra bién chirng nang trong qua trinh can
thiép. Shunt tén lvu dwoc xac dinh bang siéu
am Doppler mau sau can thiép. Di Iéch dung cu
duwoc xac dinh khi dung cu khéng én dinh, thay
dbi vi tri sau giai phong va khéng con che phu
day du tdn thwong.

Xt ly va phén tich sé liéu

D liéu dwoc nhap va x& ly bang phan mém
SPSS phién ban 22.0. Cac bién dinh tinh duwoc
biéu dién dwdi dang tn sb va ty 1& phan tram,
cac bién dinh lwong dwoc biéu dién dudi dang
gia tri trung binh £ d6 léch chuén. So sanh trudc
va sau tha thuat: S& dung kiém dinh paired
t-test v&i phan b chun ho&c Wilcoxon signed-
rank v&i phan bd khéng chuan, McNemar's test
cho di¥ liéu ghép cap, tuy thudc va phan bé cta
dir liéu. MGrc y nghia théng ké duoc xac dinh
vOi p < 0,05.
3. Pao dirc nghién ctru.

Nghién ctru dwgce thwe hién dwa trén sé lieu

twr luan van Thac si da dwoc Trwong Dai hocY
Ha Nb&i phé duyét va dwgc Bénh vién Dai hoc
Y Ha Noi chdp thuan cho phép trién khai va
thu thap s6 lieu. TAt ca bénh nhan dwoc lam
thua thuat can thiép tai Bénh vién Dai hoc Y Ha
Noi déu dwoc ki gidy cam doan thwc hién thd
thuat ctia bénh vién trong mau cam doan nay
c6 ndi dung déng thuan vé viéc: cac di liéu,
hinh anh lién quan dén bénh |i ctia ngudi bénh
c6 thé duoc co s& y té st dung &n danh véi
muc dich gidng day va nghién ctru khoa hoc.
Nghién ctru st dung di¥ liéu hdi ctru tir hd so
bénh an, khéng can thiép vao qua trinh diéu tri
clia ngwdi bénh. Tat ca thong tin ca nhan duoc
ma hoa va bao mat, khong st dung cac di liéu
dinh danh, va chi phuc vu muc dich nghién ctru
khoa hoc.

ll. KET QUA

1. Pac diém chung cta déi twong nghién
clru

Bang 1. Dac diém chung cla déi twong nghién ctru (n = 31)

DPic diém S6 lwong Ty 1& (%)

Tudi (ndm), trung binh + SD 34,6 £19,7 -
Nhém tubi

> 18 tudi 24 77,4

< 18 tudi 7 22,6
Gioi

Nam 8 25,8

N 23 74,2
Ly do nhép vién chinh

Phat hién tinh c& 16 51,6

Dau nguec 5 16,1

Kho thé 10 32,3
Dién tém do
Nhip xoang 29 93,6
Rung nht 2 6,5
Truc phai 11 35,5
Tang ganh that phai 7 22,6
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2. Dic diém hinh thai tén thwong trén siéu
am tim

Tét ca 31 bénh nhan trong nghién ctru déu
dwoc thye hién siéu dm tim qua thanh nguc
(TTE) trwdc can thiép. Siéu am tim qua thuc
quan duwoc thyc hién & 25 bénh nhan ngudi

TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

trwdng thanh; 6 trwong hop con lai la tré em
nén chi dwoc khado sat bang siéu am tim qua
thanh nguwc trwde can thiép dong 16 thong.

S6 16 théng trung binh trén TEE 14 2,4 + 0,5
I6/bénh nhan, hinh thai chi yéu la 2 16 théng.

Bang 2. So sanh dic diém hinh thai trén TTE va TEE (n = 25)

Théng sé hinh thai TTE (n = 25) TEE (n = 25) p
Sé luvong 16 théng
C6 = 316 thong 2 (8%) 11 (44%) 0,004
DK 16 théng 16n nhat (mm) 14,477 13,9+ 6,7 0,7
Khoang cach gitra cac 16 thong (mm) 7945 8,2+59 0,7
Téng chiéu dai vung tén thwong* (mm) 30,0 + 11,2 31,6 +127 0,6
Phinh vach lién nhi, n (%) 7 (28%) 13 (52%) 0,03

*Téng chiéu dai viing tén thuong duoc tinh bao gém toan bé chiéu dai céc 16 théng, phdn mé xen
gitka céc 16 théng va céc ving vach lién nhi bét thuong nhw phinh, dang sang hodc méng

3. Két qua can thiép dong TLN bang dung
cu qua da

Trong nghién ctu, 30/31 bénh nhan dwoc
dong thanh coéng déu duwoc déng bang mot

dung cu duy nhat, 01/31 trwdng hop di léch
dung cu can chuyén phau thuat déng 16 thong.
Két qua can thiép dwoc trinh bay trong bang
3.

Bang 3. Két qua can thiép déng 16 thong va dic diém lwa chon dung cu (n = 31)

Théng s6

Gia tri

Két qué can thiép (n = 31)

Thanh cong cla tha thuat

30 (96,8%)

Di léch dung cu, can chuyén mé va TLN 1(3,2%)
Gia phinh dong mach dui 1(3,2%)
Tl vong 0
Két qué sau can thiép & nhém duoc déng thanh céng (n = 30)

Dong kin hoan toan ngay sau can thiép 21 (70%)
Shunt tén lwu trong viing dung cu (< 3 mm) 6 (20%)
+ Nhém c6 phinh vach lién nhi (n = 12%) 3 (25%)
+ Nhém khdéng phinh vach lién nhi (n = 18) 3 (16,7%)
L6 théng nhé ton lwu ngoai ving dung cu (dung cu khéng phi dén) 3 (10%)
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TAP CHI NGHIEN CU'U Y HOC

Théng sé Gia tri
Péc diém lwa chon dung cu (n = 30)
Kich thwéc dung cu (mm) 29979
Chénh léch gitra kich thwée dung cu va DK 16 théng Ién nhét (mm) 15,7+7,6

Chénh léch gitra kich thwéc dung cu va téng chiéu dai vung tén thwong

0,6 +4,9**
(mm)

*Cé 1/13 bénh nhdn nhém phinh véch lién nhi, bién chimg di léch dung cu khi can thiép phai
chuyén phdu thuét nén khéng duwoc duwa vao phén tich két qué sau can thiép & nhém thanh céng.
**Gj& tri durong biéu thi kich thuéc dung cu Ién hon téng chiéu dai viing tén thuong.

4. So sanh kich thwéc dung cu theo déc diém hinh thai vach lién nhi

Bang 4. Kich thwéc dung cu theo dic diém hinh thai vach lién nhi (n = 30)*

Dac didm n Kich thwéc o
dung cu (mm)
Sé 16 théng
216 théng 20 29,8+75
— 0,27
> 316 thong 10 30,2+ 8,1
Phinh vach lién nhi
Co phinh vach lién nht 12 30,2+5,9
Khéng phinh vach lién nhi 18 29,8 + 9,1 0.9
*C& méu phén tich la n = 30 (la céac truong hop bit thanh céng bang dung cu)
5. Thay déi cau triic va huyét dong tim trwéc va sau can thiép
Bang 5. Pic diém cau trac, huyét dong trwéc va sau can thiép (n = 30)
Chi s6 (x = SD) Trwée can thiép Sau CT 1 thang p
DPudng kinh that phai (mm) 291277 20,9+5,8 < 0,001
Ap lwc DMP tam thu (mmHg) 37,5+9,9 329+12,7 0,07
TAPSE (mm) 244+74 22,11+ 4,08 0,33
Phan suét tbng mau thét trai EF (%) 63 +13,8 66,4 +9,2 0,26
*DMP: Péng mach phéi
* TAPSE: Bién dd dich chuyén tam thu cta vong van ba la
IV. BAN LUAN day vé TLN & nguoi Ion, cho thay bénh cé xu
Trong nghién ctru trén 31 bénh nhan TLN  huéng gap nhiéu hon & ni» gioi.* Hon mot nira
dang sang, ni¥ gidi chiém wu thé véi ty 1é sO trwdng hop trong nghién clru dwgc phat hién

74,2%, dd tudi trung binh la 34,6 + 19,7 tudi. tinh c& qua kham strc khée dinh ky (51,6%),
Két qua nay phu hop véi cac nghién cliru trude trong khi cac triéu chirng co nang nhw kho thé
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TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

va dau nguc gap véi ty lé thadp hon. Diéu nay
phan anh dac diém sinh ly bénh ctia TLN, trong
do ludng théng trai — phai thuwong dién tién am
tham trong thoi gian dai va it gay biéu hién 1am
sang ro rét & giai doan sém." Vé dién tam db,
da s6 bénh nhan duy tri nhip xoang. Cac dau
hiéu thweng gdp gém truc phai va tédng ganh
that phai, phu hop véi tinh trang quéa tai thé
tich that phai kéo dai trong bénh ly TLN. Ty I&
réi loan nhip trong nghién ctru thap, cé thé lién
quan dén do tudi twong déi tré ctia nhém bénh
nhan nghién cu. Geva va cdng sy clng ghi
nhan ty I& réi loan nhip thap, chi cé moét trudng
hop cudng nhi & bénh nhan duéi 40 tudi.®

1. Vai tro cua siéu am tim qua thwc quan
trong danh gia hinh thai tén thwong

Trong 25 trwong hop duwoc thwe hién dong
thoi TTE va TEE, két qué nghién ctru ctia ching
t6i cho thdy TEE c6 vai trd quan trong trong
danh gia hinh thai tbn thwong & bénh nhan
TLN dang sang. So v&i TTE, TEE cho kha nang
phat hién tén thwong phirc tap ctia vach lién
nhi tét hon, dac biét trong danh gia sé lwong
16 théng va tinh trang phinh vach lién nhi. St
dung TEE phat hién bénh nhan c6 tir 3 16 théng
tré 1én v&i ty 1& cao hon rd rét so vé&i TTE (44%
so v&i 8%; p = 0,004). Két qua nay phu hop
v&i cac nghién clru trede day nhu trong nghién
clu cla Vaidyanathan B va cong sw, cho thay
TEE c6 dd nhay cao hon trong phat hién cac 16
théng nhé hodc nhiéu 16 théng nam sat nhau
trén vach lién nhi.”

Bén canh do, TEE cling ghi nhan ty Ié phinh
vach lién nhi cao hon so v&i TTE (52% so v@i
28%; p = 0,03). Phinh véach lién nhi la yéu té
c6 y nghia lam sang quan trong vi thwdng di
kém véch lién nhi méng, di déng manh va ciu
tric dang sang phutre tap, lam tang khé khan
trong Iwa chon cling nhw neo gilr dung cu can
thiép. Mohammed Numan va cdng sw nhén
manh khai niém “steady rim” — phan véach lién
nhi con da chac dé gitr dung cu, bao gdm toan

bd viing chira cac 16 thong va ca phan phinh
néu c6.® Day la dic diém kho danh gia day da
bang TTE & céc trwdng hop gidi phdu phic
tap. Trong TLN dang sang, bén canh danh gia
dworng kinh clia tirng 16 théng don 18, viéc danh
gia tbng chiéu dai vung ton thwong — bao gdm
toan bd cac 16 théng, phdn méd xen gitra va cac
viing vach bét thwong nhw phinh hodc méng
— ¢6 y nghia thyec tién trong lwa chon KT dung
cu va dw doan thanh cong cla can thiép. Két
qua nghién ctru phu hop véi khuyén céo cia
Ho6i Siéu am tim Hoa Ky (ASE), trong d6 TEE
dwoc xem la phwong tién thiét yéu trong danh
gia trwde can thiép déi véi cac ton thwong vach
lién nhi phirc tap.?
2. Két qua can thiép va bién dbi huyét dong
sau déng thoéng lién nhi

Trong nghién ctru, ty 1é thanh coéng cla
tha thuat dat 96,8%; ty 1& dong kin hoan toan
ngay sau can thiép 1a 70%, 20% trwdng hop
con shunt tén lwu nhé va 10% con 16 théng nhd
ngoai vung dung cu che phu. Két qué nay thap
hon so v&i cac nghién cleu trén TLN 16 don
doc, ty 1é dong kin hoan toan thwdng dat trén
90%. nhwng twong ddng vé&i nghién ciu cla
Mohammed Numan va céng sy & bénh nhan
TLN dang sang, ghi nhan ty 1& dong kin hoan
toan khoang 77%.8° Ty |é shunt tén lwu nhd gép
nhiéu hon & nhém cé phinh vach lién nhi (25%
so v&i 16,7%), goi y vai tro cla hinh thai vach
lién nhi ddi v&i két qua déng kin sau can thiép.
Khi nghién ctru hd so bénh an, viéc c6 thé con
shunt tén lwu nhd sau can thiép ddi véi loai TLN
dang sang déu dwoc thé hién ré trong hd so
phan trao ddi v&i ngwdi bénh trwdc lam can
thiép dwoc hiéu rd va déng thuan. Sau theo dai
1 thang, s6 trwong hop con shunt tn lwu gidm
xudng, cho thdy mét sé ludng théng nhé c6 xu
hwéng tw ddng dan sau can thiép.

Vé tinh an toan, ty 1& bién chirng trong nghién
ctru thap (6%) va khéng ghi nhan truong hop
tlr vong. Hai trwdng hop bién chirng gédm 1 ca
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di léch dung cu va 1 ca gia phinh déng mach dui
déu dwoc phat hién s&m va xt tri thanh cong.
Két qua nay twong déng véi nghién clru cla
Luis Cerdan Ferreira va cong sw, v&i ty 1& bién
chirng khodng 5,9%, qua d6 cho thay can thiép
dong TLN qua da la phwong phap an toan, ké
ca & nhirng bénh nhan c6 hinh thai tdn thwong
phtrc tap.°

Sau can thiép, ghi nhan hién twong tai céu
trdc ngwoc sém vé kich thwéc that phaivdi
duwdng kinh that phai (do & mét cat truc doc
canh (rc) gidm c6 y nghia thdng ké tir 29,1
7,7 mm xubng 20,9 + 5,7 mm (p < 0,001). Két
qua nay phan anh sy cai thién tinh trang qua
tai thé tich that phai sau déng shunt va phu
hop véi cac nghién ctru trwde day vé hiéu qua
huyét dong sau déng TLN. "' Ap lwc dong mach
phdi c6 xu hwédng gidm sau can thiép nhung
chwa dat y nghia théng ké. Diéu nay cé thé lién
quan dén thoi gian theo ddi con ngan, trong khi
sw hoi phuc huyét dong phdi sau déng shunt
thwong dién ra tir tle. Gerald Yong va cdng sw
cling ghi nhan rang sy cai thién ap lwc DMP
thwong ré rét hon sau thoi gian theo doi tir 12
— 15 thang."

4. Chién lwoc lwa chon kich thwée dung cu
trong théng lién nhi dang sang

Trong nghién ctru nay, KT dung cu trung binh
la 29,9 + 7,9 mm, 16n hon dang ké so véi KT 16
thdng I&n nhat va gan twong ng véi téng chiéu
dai vung ton thwong. Két qué nay cho thay &
bénh nhan TLN dang sang, viéc lwa chon dung
cu khéng nén chi dwa vao kich thwéc cia 16
théng I&n nhat ma can danh gia toan dién hinh
thai vach lién nhi, bao gébm sb lwong 16 théng,
khoang céach gitra cac 16, d méng va di déng
cula vach lién nhi, s hién dién cta phinh vach
lién nhi va pham vi tn thwong.

Mohammed Numan va cong sw nhdn manh
khai niém “steady rim” — phan vach lién nhi con
dd chéc dé neo gitr dung cu, bao gdm toan bo
vung chiva céc 16 théng va phan phinh néu cé.8

Quan diém nay phu hop véi két qua nghién ciru
clia chang téi, trong d6 viéc danh gia téng chiéu
dai vung tén thwong cé gia tri thwc tién cao
trong chién lwoc lwa chon dung cu. Siéu am
tim qua thwc quan, dac biét la TEE 3D, cé vai
trd quan trong trong danh gia hinh thai khong
gian cla vach lién nhi va hd tro 1ap ké hoach
can thiép & cac trwéng hop giadi phiu phire tap.

V&i cac can thiép dong TLN dang sang, bac
sT can thiép cé nhiéu ki thuat dic biét dé tang
dé thanh céng va pha kin cac 16 théng. Déi voi
chién lwoc 1 dung cu, ¢ thé s dung loai dung
cu dac biét Cribriform v&i eo nhé va canh rong
dé tha dung cu vao 16 théng chinh va tang do
che pha déi véi cac 16 thong nhd xung quanh.*
Tai bénh vién ctia chung t6i khéng co san dung
cu cribriform véi da dang kich c& dé st dung
do tinh it gap cla loai TLN nay nén mét phuwong
phap dwgc bac si can thiép cé kinh nghiém ap
dung la dung béng nong tao sy théng thwong
gitra 16 TLN chinh véi cac 16 nhé xung quanh va
st dung mot dung cu dong TLN thong thudng
v@i kich thwéc Ién hon cling ddm bao muc tiéu
che pht tén thuwong va dung cu cb dinh virng.
C6 khoang 5% cac trwong hgp TLN dang sang
can doéng nhiéu dung cu.* Bén canh viéc déng
hai dung cu cach biét hoan toan nhau khi hai
16 théng & hai vi tri cach biét trén vach lién nh,
thi bac si can thiép con cé chién lwoc déng hai
dung cu kep mét phén vao nhau khi khoang
céach hai 16 théng chinh khéng dd xa dam bao
chiéu dai canh cta hai dung cu khéng cham
nhau bao gdm: “interleaving” hai dung cu dwoc
tha déng thoi, mot canh cla dung cu dwoc kep
vao eo clia dung cu con lai, hodc “sandwiching”
trong do6 tirng dung cu dwoc tha, khi dé hai
canh cla dung cu tha trwéc dwoc kep vao eo
ctia dung cu tha sau.* Trong khuén khd bai bao
nay dé cap nhiéu hon dén khia canh chan doan
hinh anh trwéc can thiép nén cac ki thuat nay
chwa dwoc di sdu phan tich binh luan.

4. Ban luan trwong hop di léch dung cu

Di l1éch dung cu sau can thiép déng TLN
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la bién chirng hiém gap nhung cé thé dan dén
that bai tha thuat va can phau thuat cap cuu.
Trong nghién ctru nay, ghi nhan mét trwdong
hop di Iéch dung cu (3,2%) & bénh nhan TLN
dang sang c6 ba 16 théng, vach lién nhi méng,
phinh I&n, téng chidu dai ca tén thwong 30mm.
Sau can thiép, dung cu xuét hién di léch moét
phan kém shunt tén lvu dang ké va bénh nhan
dwoc phau thuat 14y dung cu, va TLN thanh
cobng. Trong phau thuat ghi nhan vach lién nhi
rat méng, cAu tric dang lwéi va phadn mé gitra
céac 16 thong 16ng léo, dac biét & vung sau dwéi.
Nhiéu nghién ctvu cho thdy TLN dang sang, dac
biét khi kem phinh vach lién nhTl&n va hinh thai
vach phurc tap, c6 thé [am ting kho khan trong
lwa chon va ¢ dinh dung cu can thiép.2
Han ché nghién ctru

Nghién ctru dwoc thwe hién tai mét trung tadm
véi c& mau nhd va thdi gian theo déi ngén, do
dé chwa danh gia day dd hiéu qua lau dai cta
can thiép. Ngoai ra, ty I1& Qp/Qs khdng dwoc
danh gia thuong quy & tat cd cac trwong hop
bit 16 théng, va chwa danh gia tinh 1ap lai gitra
cac ngudi doc siéu am. Céac bién cb muodn nhw
shunt tén lwu, réi loan nhip nhi, huyét khéi lién
quan dung cu, qua trinh tai cAu trac that phai
cling nhw nhu cau can thiép lai hoac phau thuat
chwa dwgc danh gia trong nghién clu nay.
Thiéu d liéu theo déi trung han/dai han, khéng
danh gia dinh lwong shunt tdn lwu mudn, chuwa
c6 phan tich tinh Iap lai gilba cac bac si siéu am
va khéng cé nhém chirng TLN 16 don doc.

V. KET LUAN

Théng lién nhi dang sang la thé tén thuong
phirc tap, thwdng kém bién ddi hinh thai vach
lién nhi. Siéu am tim qua thwc quan (TEE),
dac biét TEE 3D, c6 vai trd quan trong trong
danh gia chi tiét tén thwong va dinh hwéng lva
chon dung cu can thiép. Két qua nghién ctru
bwéc dau cho thay tinh kha thi ctia can thiép
dong théng lién nhi dang sang qua da véi ty 1&

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

thanh cdong cao vé mét ngén han. Tuy nhién,
do nghién ctu don trung tam, c& mau nhd va
thoi gian theo dbi ngén, cac két luan vé hiéu
qua va an toan can dwoc xac nhan bang cac
nghién ctru quy moé I&n va da trung tam.

VI. KHUYEN NGHI

Péi v&i TLN dang sang, can danh gia TEE/
TEE 3D trwéce can thiép, do téng chiéu dai viing
ton thwong va danh gia phan go chéc - “steady
rim” khi lwa chon dung cu.
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Summary

ECHOCARDIOGRAPHICAL CHARACTERISTICS AND OUTCOMES
OF TRANSCATHETER CLOSURE OF FENESTRATED ATRIAL
SEPTAL DEFECTS AT HANOI MEDICAL UNIVERSITY HOSPITAL

Percutaneous closure of fenestrated atrial septal defects (ASD) remains challenging due to
difficulties in assessing lesion morphology, device selection, and residual shunting after intervention.
We conducted a retrospective case series with short-term follow-up including 31 patients with
fenestrated ASD treated at Hanoi Medical University Hospital. The mean age was 34.6 + 19.7 years
old, predominantly females at 74.2%. On transesophageal echocardiography (TEE), the mean number
of defects per patient was 2.4 + 0.5. Compared with transthoracic echocardiography (TTE), TEE
detected a significantly higher proportion of patients with = 3 fenestrations and atrial septal aneurysm
among the 25 patients, all underwent both TTE and TEE (44% vs. 8% and 52% vs. 28%, respectively;
p < 0.05). The mean device size used was 29.9 + 7.9 mm. The procedural success rate was 96.8%.
One case of device embolization occurred and required surgical closure. Residual shunt was
observed in 20% of patients. Preliminary findings indicate that percutaneous transcatheter closure of
fenestrated ASD is a feasible approach, with favorable immediate and short-term follow-up outcomes.

Keywords: Fenestrated atrial septal defects, transesophageal echocardiography, transcatheter
ASD closure, atrial septal aneurysm.
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