TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

DAC PIEM KIEU HINH ROI LOAN BPONG CAM MAU TREN ROTEM
O TRE SO SINH DU THANG NHIEM KHUAN SO’ SINH

Diang Thi Thu Thay'2, Nguyén Thi Quynh Nga'? va Ta Anh Tuan"2*

"Trwong Dai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Nhi Trung wong

Réi loan déng cdm mau trong nhiém khuén so sinh thuong gép va biéu hién da dang véi céc kiéu hinh khac
nhau. Nghién ctru mé ta cét ngang duwoc thuc hién trén 168 tré so sinh du thang nhiém khuén tai Bénh vién Nhi
Trung wong ttr thang 06/2024 dén théang 12/2025, str dung xét nghiém ROTEM dé xac dinh kiéu hinh réi loan
déng mau va tiéu soi huyét. So véi nhém khéng séc, nhém séc nhiém khuén cé ty 16 gidm déng (84,4% so voi
47,4%; p < 0,001) va gidm tiéu soi huyét (31,1% so véi 12,8%; p = 0,003) cao hon. Trong séc nhiém khuan, ty
16 huyét khéi & nhém gidm tiéu soi huyét cao hon khéng giam tiéu soi huyét (17,9% so véi 3,2%; p = 0,028),
trong khi khéng ghi nhan sw khéc biét vé ty 1é xuat huyét gitka nhoém gidm déng va khéng giam déng. Réi loan
déng cdm mau trong séc nhiém khuén so sinh khéng chi biéu hién bang suy gidm khé néng tao cuc déng ma
con di kém trc ché tiéu soi huyét va xu huéng huyét khéi;: ROTEM gitp danh gia toan dién céc kiéu hinh nay.

Tir khéa: S6c nhiém khuén, tré so’ sinh di thang, ROTEM, réi loan dong mau, tiéu sgi huyét.

. DAT VAN BE

Nhiém khuén 1& mét trong cac nguyén nhan
hang diu gay bénh & tré so sinh voi ty 1 tor
vong khodng 17,6%."2 Tré da thang, mac du
duwoc xem 1a cé nguy co thdp hon so véi tré
dé non, van cé thé dién bién nhanh dén tinh
trang nang va ttr vong, dac biét & nhirng trwedng
hop sbc nhiém khuan véi dac trung béi rdi loan
huyét dong va suy da co quan. Trong béi canh
nay, réi loan déng cdm mau la moét biéu hién
thwong gap va cé vai trd quan trong trong co
ché bénh sinh cla tén thwong co quan lién
quan dén nhidm khuan, biéu hién da dang
nhw tdng dong, gidam doéng, tdng hodc giam
tiéu soi huyét dén dong mau ndi mach lan tda
(disseminated intravascular coagulation — DIC)
véi triéu chirng 1am sang cé thé la xuét huyét
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va huyét khéi."3

O tré so sinh, hién twong nay cang tré nén
phirc tap do hé théng déng cdm mau con dang
trong qua trinh phat trién véi néng d6 ctia phan
Ién cac yéu té6 dong mau, chéng déng va tiéu
soi huyét thdp hon so vé&i tré Idn va nguoi
trwdng thanh. Mac du trong diéu kién sinh ly,
hé théng déng cAm mau & tré so sinh duy tri
dwoc trang thai can béng nhwng khi c6 nhiém
khuén, dac biét trong sbc nhiém khuén, trang
thai can bang nay dé bi pha v& hon, lam xuét
hién cac kiéu hinh réi loan ddng cAm mau khac
nhau va gép phan thuc day suy co quan ciing
nhw tdng nguy co t&r vong."3 Ty & rdi loan dong
mau trong nhiém khuén so sinh dwoc ghi nhan
c6 thé 1&n dén 80%.*

Ngoai cac xét nghiém dong mau thuwdng
quy, xét nghiém do dan hdi cuc mau (Rotational
thromboelastometry - ROTEM) ngay cang
dwoc sir dung réng rai, cho phép danh gia
toan dién hon trang thai déng cam méau theo
thoi gian thuwe, tir hinh thanh, 6n dinh va ly giai
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cuc mau dong.® Tuy nhién, bang chirng vé (rng
dung ROTEM trong nhiém khuén so sinh hién
van con han ché. Cac nghién clru trwéc day
cht yéu tap trung xay dwng khoadng tham chiéu
ROTEM & tré so sinh khée manh hodc danh
gia gia tri cia mot sé thong s& ROTEM trong
dy bao mirc d6 nang va tlr vong. Trong khi do,
di liéu vé cac kiéu hinh réi loan déng cam mau
toan dién, bao gébm ca réi loan déng mau va
rbi loan tiéu soi huyét, dac biét & tré so sinh
da thang séc¢ nhiém khuén, van con it. Pong
thoi, dic diém phan bd cac bién cb Iam sang
nhw xuét huyét va huyét khéi theo tirng kiéu
hinh réi loan d6ng cAm mau trén ROTEM chua
dwoc mo ta day dd. Xuat phat tir thue tién do,
chung t6i thwc hién nghién ctu nay nham: 1)
M6 ta dac diém céac kiéu hinh déng mau va tiéu
soi huyét trén ROTEM & tré so sinh da thang
nhiém khuén; 2) M6 t& dic diém xuét huyét
va huyét khéi theo céac kiéu hinh ri loan déng
mau, tiéu soi huyét trén ROTEM & nhém tré
séc nhiém khuan.

I. POI TUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong

Nghién ctru gébm 168 tré so sinh du thang
duwoc chan doan nhiém khuan so sinh, nhap
vién tai khoa Diéu tri Tich cwe, Trung tam So
sinh, Bénh vién Nhi Trung wong trong th&i gian
tr 06/2024 dén 12/2025.

Tiéu chuén Iwa chon

- Tré so sinh du thang (tré c6 tudi thai luc
sinh tr 37 — 42 tuadn) dwoc chin doan nhiém
khudn so sinh theo tiéu chi danh gia cta Co
quan Dwoc pham chau Au EMA ndm 2010.

- Sbc nhiém khuan duoc xac dinh khi bénh
nhan c6 nhiém khuan kém theo ha huyét ap
dwai bach phan vi thir 5 theo tudi, cn phai hdi
strc béng bu dich ho&c van mach.”

Tiéu chudan loai trir

- Tré c6 bét thudng bam sinh, ngat nang.

- D3 truyén cac ché phadm huyét twong, tda
lanh hay tiéu ciu trwéc dé.

- Bénh nhan t&r vong trwéc 24 gio diéu tri.

- Gia dinh tir chéi tham gia nghién ctu.
2. Phwong phap

Thiét ké nghién ciru

Nghién clru mé t& cat ngang.

Cé méu

Chon mau thuan tién, tat ca cac tré nhap
vién dap trng du tiéu chuan Iwa chon va khong
c6 tiéu chudn loai triv.

Quy trinh xét nghiém do dan héi cuc mau
(Rotational thromboelastometry — ROTEM)

M&u mau toan phan chéng déng béng
natri citrat 3,8% dwogc thu thdp va phén tich
bang may ROTEM delta analyzer (ROTEM®,
TEM International GmbH, Munich, Dic). Ba
xét nghiém chinh dwoc thwc hién, bao gém
EXTEM nhdm danh gia con dwéng déng mau
ngoai sinh; INTEM nh&dm danh gia con dwéng
dbéng mau ndi sinh; FIBTEM nham danh gia vai
tro clia fibrinogen trong s hinh thanh cuc déng
véi cytochalasin D nham ¢ ché tiéu cau. Mdi
xét nghiém danh gia cac théong sb: Thoi gian
bt ddu déng mau (Clotting Time - CT), thoi
gian hinh thanh cuc mau déng (Clot Formation
Time - CFT), d6 clrng cuc mau téi da (Maximum
Clot Firmness - MCF) va Chi sé ly giai tai thoi
diém 60 phut (Lysis index at 60 min — Li60).

Néi dung nghién ctru

- Kiéu hinh déng mau va tiéu soi huyét &
nhém sdc nhidm khuan va khéng séc nhiém
khudn & tré so sinh du thang dwa trén xét
nghiém ROTEM.

- Dac diém bién cb 1am sang dwa trén cac
kiéu hinh réi loan ddng cdm mau.

Bién s6 nghién ctu

Bién sé lam sang: tudi thai, can nang luc
sinh, phwong thire sinh, phan loai nhiém khuan
so sinh, xuat huyét, huyét khéi, diém danh gia
suy co quan & tré so sinh (Neonatal Sequential
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Organ Failure Assessment — nSOFA).

Bién s6 déng mau thuong quy: Thdi gian
prothrombin (Prothrombin Time - PT), INR:
(International Normalized Ratio), th&i gian
thromboplastin trng phdn dwoc hoat hoa
(Activated Partial Thromboplastin Time - aPTT),
fibrinogen, D-dimer, BD6ng mau ndi mach lan
téa (Disseminated Intravascular Coagulation -
DIC).

Bién s6 do dan héi dé cuc méu (Rotational
thromboelastometry — ROTEM) théng qua con
dwong déng mau ndi sinh (INTEM), ngoai sinh
(EXTEM), va &rc ché tiéu cau (FIBTEM) véi chi
sb: Thoi gian bat dau déng mau (Clotting Time
- CT), thoi gian hinh thanh cuc mau déng (Clot
Formation Time - CFT), d& clng cuc mau tdi
da (Maximum Clot Firmness - MCF) va Chi sb
ly gidi tai thoi diém 60 phut (Lysis index at 60
min — Li60).

Dinh nghia cdc bién sé

+ Nhiém khuén so’ sinh sém dwoc xac dinh

khi nhiém khuén kh&i phat truwdc 72 gior tudi va
nhiém khuén so sinh muén khi khéi phat tir 72
gi® tudi tré 1én.”

+ Dbng mau ndi mach lan tda (Disseminated
Intravascular Coagulation - DIC) dwgc dinh
nghfa dua trén tiéu chuan JSOGHN 2016.8

- Kiéu hinh réi loan d6ng mau bao gém: giam
déng, tang déng, hén hop va binh thwdng:

+ Gidm dong trén ROTEM dwoc dinh nghia
khi c6 kéo dai CT va/hoac CFT (cia INTEM
hodac EXTEM), va/hoac gidm MCF (cta INTEM
hoac EXTEM hoac FIBTEM).%1°

+ Tang déng trén ROTEM dugc dinh nghia
khi c6 rat ngan thoi gian CT va/hoac CFT (cla
INTEM hoac EXTEM) va/hoac tang MCF (cla
INTEM hoac EXTEM hoac FIBTEM).%"

+ Hén hop 1a khi cé déng thoi tiéu chi gidm
doéng va tang déng.®°

+ Bdéng mau duwgc xac dinh la binh thuwdng
khi tAt c& cac gia tri nam trong khoang tham
chiéu.®1°

Bang 1. Dai tham chiéu xét nghiém ROTEM™

Cac bién sé INTEM EXTEM FIBTEM
CT, giay 134 — 270 38-78 -
CFT, giay 50 — 142 49 — 148 -
MCF, mm 48 — 67 47 - 69 10 - 26

- Kiéu hinh tiéu sgi huyét bao gdm: giam tiéu
soi huyét, tang tiéu soi huyét va binh thwong.

+ Tiéu soi huyét tréen ROTEM dwoc dinh
nghia binh thwdng khi gia tri Li60 EXTEM 83%
- <98%; gidm tiéu soi huyét dwoc dinh nghia khi
Li60 EXTEM = 98%, tang tiéu soi huyét dwoc
dinh nghia khi Li60 EXTEM < 83%.1°

- Piém nSOFA danh gia dwa trén cac théng
s6 vé ho hép, tim mach va huyét hoc. Téng
diém nSOFA 0-15 diém."

- Huyét khéi bao gbm huyét khéi tinh mach
va huyét khdi ddong mach dwoc xac dinh bang
phuwong tién chan doan hinh anh (nhw siéu &dm

Doppler mach hodc chup cét 1&p vi tinh) khi c6
biéu hién Iam sang nghi ngo.

- Xuét huyét dwoc dinh nghia trong nghién
ctu la cac xuét huyét mire d6 tlr trung binh va
nang theo thang diém danh gia xuét huyét cla
td chirc Y té Thé gidi stra dbi.™

Thoi diém lay bién sé

Cac bién s dwoc 14y trong 24 gior ddu nhap
vién. Néu céac bién sb dwoc danh gia nhiéu lan
thi 14y chi s x4u nhét.

Xt Ii s6 liéu

D@ liéu dwoc ma hoa, lam sach va x@ li
bédng phan mém SPSS 26.0. C4c bién dinh
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tinh dwoc trinh bay dwdi dang ty 1& phan tram.
Phan phdi chuan cta cac bién lién tuc dwoc
danh gia bang kiém dinh Shapiro-Wilk. Cac
bién phan phdi chuadn dwoc trinh bay dudi
dang trung binh + d6 Iéch chuén va so sanh
gitra hai nhém bang kiém dinh Student’s t-test;
cac bién khong phan phdi chudn dwoc trinh
bay dwéi dang trung vi (IQR) va so sanh bang
kiém dinh Mann—Whitney U. Céac bién phan
loai dwoc biéu dién badng ty 1& phan tram, so
sanh bang kiém dinh x2 hodc Fisher’s exact
test, ty thudc vao dac diém phan b cia dir
liéu. Gia tri p < 0,05 dwoc xem la c6 y nghia
théng ké.

3. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctu da dwoc Héi ddng Pao dic
trong nghién clru y sinh hoc clia Bénh vién
Nhi Trung wong phé duyét (sé6: 1149/BVNTW-
HDDD ngay 31 thang 05 nam 2024).

Ill. KET QUA

Trong thoi gian tir thang 06/2024 dén thang
12/2025, nghién ctru tuyén chon dwoc 168 bénh
nhi dd tiéu chuan tham gia vao nghién ctru,
trong d6 cé 90 bénh nhan séc¢ nhiém khuén va
78 bénh nhan khéng séc¢ nhiém khuan. Sau khi
tién hanh phan tich, cac két qua chinh ghi nhan
nhw sau:

Bang1. Dic diém chung cua déi twong nghién clru theo tinh trang séc¢ nhiém khuan

Khong séc nhiém  Séc nhiém khuén

Dac diém khuan (n = 78) (n = 90) Gia trip
DBac diém chu sinh
Tudi thai, tuan, trung vi (IQR) 39,0 (37,75-39,0) 38,0 (38,0 — 39,0) 0,625¢
Can nang luc sinh, g, trung vi (IQR) 3050 (2800 — 3400) 3150 (2900 — 3500) 0,235°
Sinh md, n (%) 50 (64,1%) 57 (63,3%) 0,9182
Dé&c diém nhiém khuan
Nhiém khuén so sinh sém, n (%) 37 (47,4%) 79 (87,8%) < 0,001
Két qua vi sinh dwong tinh, n (%) 23 (29,5%) 18 (20,0%) 0,2072
Mirc d nang va két cuc
Diém nSOFA, trung vi (IQR) 2,0(0-4,0) 10,0 (8,0 — 12,0) <0,001°
Thoi gian diéu tri, ngay, trung vi (IQR) 13,0 (10,0 — 21,5) 13,5 (9,8 — 21,0) 0,606°
T& vong, n (%) 0 (0%) 23 (25,6%) <0,001°

aPearson Chi-square test, *Fisher’s Exact, ‘Mann-Whitney U test
nSOFA: Piém danh gia suy co quan & tré so sinh (Neonatal Sequential Organ Failure Assessment)

Nhém séc nhiém khuan cé6 mic dd nidng
bénh cao hon so v&i nhém khoéng sbc nhiém
khuén, thé hién qua diém nSOFA cao hon va ty
Ié t&r vong cao hon (p < 0,001). Bén canh do,

s6c nhiém khuan gap chi yéu & nhém nhiém
khuan so sinh sém (p < 0,001). Cac dac diém
chu sinh va két qua vi sinh khéng khac biét gitra
hai nhdm nghién ctru (p > 0,05).
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Bang 2. Pic diém xét nghiém déng mau thwong quy & tré so sinh da thang
nhiém khuan theo tinh trang s6c nhiém khuan

Khéng s6c nhiém khuan Sé6c nhiém khuan

Dic diém (n=78) (n = 90) Gia trip
S6 lwong tiéu cau (G/L) 268,5 (181,8 — 379,8) 217,5 (150,3 — 264,25) <0,001°
PT (giay) 14,6 (12,6 — 16,8) 18,1 (15,1 — 23,0) <0,001°
INR 1,25 (1,10 — 1,45) 1,59 (1,32 — 2,00) <0,001°
aPTT (giay) 40,6 (35,4 — 47,3) 48,0 (40,6 — 56,1) < 0,001°
Fibrinogen (g/L) 3,75 (2,44 — 4,83) 2,60 (1,87 — 3,47) <0,001°
D-dimer (ng/mL FEU) 2161,5 (1196,0 — 6866,0)  3418,5(1953,0 —6981,0)  0,589°
DIC, n (%) 6 (7,7%) 7 (7,8%) 0,9842

aPearson Chi-square test, “Mann—Whitney U test; Bién lién tuc duoc trinh bay duéi dang trung vi (IQR)
PT: Thoi gian prothrombin (Prothrombin Time), INR: International Normalized Ratio, aPTT: thoi gian
thromboplastin ttrng phén duoc hoat héa (Activated Partial Thromboplastin Time), DIC: Péng méu
ndi mach lan tda (Disseminated Intravascular Coagulation)

Nhém séc nhidm khuan cé biéu hién rbi ndng do fibrinogen thap hon cé y nghia théng
loan déng cdm mau rd hon so vé&i nhém khong ké (p < 0,001). Khéng ghi nhan sy khac biét vé
s6¢ nhiém khuén, véi sb lwong tiéu cau thap ndng d6 D-dimer va ty 1& DIC gitra hai nhém (p

hon, PT, INR va aPTT kéo dai hon, dong thoi > 0,05).

Bang 3. Kiéu hinh dong mau va tiéu s¢i huyét trén ROTEM & tré so’ sinh da thang
nhiém khuan theo tinh trang sé¢ nhiém khuan

Khong séc nhiém khuan  Séc nhiém khuéan

Dic diém (n=178) (n = 90) Gia trip
Kiéu hinh déng méu
Giam dong, n (%) 37 (47,4%) 76 (84,4%)
TéNng doéng, n (%) 18 (23,1%) 3 (3,3%) <0,001°
HAn hop, n (%) 16 (20,5%) 5 (5,6%)
Binh thwong, n (%) 7 (9,0%) 6 (6,7%)
Kiéu hinh tiéu soi huyét
Giam tiéu soi huyét, n (%) 10 (12,8%) 28 (31,1%)
Tang tiéu soi huyét, n (%) 8 (10,3%) 2 (2,2%) 0,003
Binh thuwdng, n (%) 60 (76,9%) 60 (66,7%)
aPearson Chi-square test
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Nhém séc nhiém khuan cé ty 1& gidm dong
(84,4% so v&i 47,4%) va gidm tiéu soi huyét
(31,1% so v&i 12,8%) cao hon so v&i nhém
khéng sb¢ nhiém khuan. Nguwoc lai, nhém khéng

s6c nhiém khuan cé ty 1é ting dong (23,1% so
v&i 3,3%) va téng tiéu soi huyét (10,3% so voi
2,2%) cao hon. Sy khac biét gitra hai nhom co6
y nghia théng ké (p < 0,001 va p = 0,003).

Bang 4. Lién quan giira kiéu hinh giam déng trén ROTEM va cac bién cé lam sang & tré so
sinh da thang s6c nhiém khuan (n = 90)

Bién cé lam san Giam dong Khonggiamdéng o w1 95%) G tri
g (n = 76) (n = 14) ° P

Xuét huyét, n (%) 19 (25,0%) 4 (28,6%) 0,83 (0,23-2,97) 0,748

Huyét khéi, n (%) 6 (7.9%) 1(7.1%) 111(0,12-10,04)  1,000°

bFisher’s Exact

Nghién cru khéng ghi nhan méi lién quan gitra giam déng trén ROTEM véi nguy co xuét huyét
ho&c huyét khéi trong nhém sbc nhiém khuén (p > 0,05).
Bang 5. Lién quan giira kiéu hinh giam tiéu s¢i huyét trén ROTEM va cac bién cé lam sang &
tré so sinh du thang séc¢ nhiém khuan (n = 90)

Lz Giam tiéu soi huyét
Pac diem

Khéng giam tiéu

OR Giatrip

(n=28) soi huyét (n = 62)
Xuét huyét, n (%) 10 (35,7%) 13 (21,0%) 2,09 (0,78 -5,61)  0,1382
Huyét khéi, n (%) 5(17,9%) 2(3,2%) 6,52 (1,18 -36,01) 0,028

aPearson Chi-square test, *Fisher’s Exact

Trong sbc nhiém khudn, ty 1& huyét khdi
cao hon so & nhém gidm tiéu soi huyét so véi
nhém khéng gidm tiéu soi huyét (OR = 6,52;
KTC 95%: 1,18 — 36,02; p = 0,028). Khdng ghi
nhan sy khac biét cé y nghia théng ké vé ty &
xuét huyét gitra hai nhém (p = 0,138).

IV. BAN LUAN

Trong thoi gian tir thang 06/2024 dén thang
12/2025, nghién ctru thu thap dwoc 168 tré so
sinh d0 thang bi nhiém khuan huyét. Két qua
chinh ctia nghién ctu cho thay:

Kiéu hinh gidm déng va giam tiéu soi huyét
chiém wu thé & nhém sbc nhiém khuan (bang
3). Trong nhdm sbc nhiém khudn, gidm tiéu soi
huyét lién quan v&i ty 1& huyét khdi cao hon,
trong khi giam déng khong lién quan véi xuét
huyét. Nhitng két qua nay cho thay réi loan

déng cAm mau trong sé¢ nhiém khuén so sinh
khoéng don thuan la suy gidm kha nang dong
mau, ma |a tinh trang mét can bang phtrc tap
gitra suy gidm tao cuc déng va &c ché tiéu soi
huyét, v&i cac biéu hién Iam sang khac nhau.
Hién twong nay co thé dwoc giai thich qua
co ché rbi loan déng cdm méau trong nhiém
khuan ndng, dap (rng viém hé théng tang boc 16
yéu td mé, thic day hinh thanh thrombin va lang
dong fibrin vi mach. O giai doan bénh tién trién,
d&c biét khi cé sbc nhiém khuén, qua trinh hoat
héa déng mau kéo dai cé thé di kém véi tiéu
thu tiéu cau, fibrinogen va cac yéu té déng mau,
lam suy gidm kha ndng hinh thanh va én dinh
cuc ddéng."® O tré so sinh, hé déng cdm mau
dang trong qua trinh phat trién, v&i néng dod hau
hét cac yéu té6 dong mau thap hon tré Ion va
ngwdi I&n, khién can bang ddng cAm mau dé bi
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pha v& va cé thé 1am nang thém tinh trang gidm
déng khi c6 nhiém khuén nang."? Dang cha v,
& nhém séc nhiém khuén, cac xét nghiém déng
mau thwdng quy ciing bién déi ddng hudng véi
ROTEM, biéu hién béng sé lwong tiéu cau thap
hon, PT, INR va aPTT kéo dai cung ndng do
fibrinogen gidm, ciing cd nhan dinh vé mét tinh
trang déng mau tiéu thu trong giai doan nay.
Két qua nay cla ching tdi twong ddng véi cac
nghién cu trong va ngoai nwdc. Nghién ctu
cta Vo Van Hoi va cong sw trén 65 bénh nhi
nhiém khuan huyét tai Khoa Nhi Héi Strc, Bénh
vién Phu san-Nhi Pa Nang ciing ghi nhan bénh
nhan séc nhiém khuan c6 tinh trang rdi loan
ddng mau cha yéu la gidm tiéu cau, fibrinogen
va PT, aPTT kéo dai.”™ Cac nghién ctru sir dung
ROTEM & tré so sinh nhiém khuan gitp cho
chan doan sém hon xu hwéng gidm déng hon
so v&i tré khée manh, biéu hién qua cac chi sb
CT, CFT kéo dai va giam MCF.® Trong nghién
clru clia Sokou R va cdng sw trén 129 tré so
sinh nhiém khuan cho thdy gidam MCF INTEM
dwoc cho la lién quan véi tang nguy co tir vong,
twong dwong cac thang diém danh gia mirc do
nang nhw nSOFA hodac NEOMOD. ™

M6t phat hién khac chia nghién ctru la ty 1€
DIC khéng khac biét gitra nhém sbc va khong
séc nhiém khuan, mac du cac chi sb déng
mau thwdng quy va cac kiéu hinh réi loan
ddéng cAm mau trén ROTEM khac biét rd rét
gitra hai nhdm. Két qua nay cé thé duwoc giai
thich b&i ban chat cta tiéu chuadn chan doan
DIC JSOGHN 2016 |& mét hé théng danh gia
tbng hop dwa trén nhiédu théng sé xét nghiém
khac nhau, bao gém sé lwong tiéu cau, INR va
D-Dimer. Trong nghién ctru nay, mac du nhém
séc nhiém khuan cé sé lwong tiéu cau thap
hon, INR kéo dai hon, nhwng D-dimer khéng
co sy khac biét gilrva hai nhém. Ngoai ra, sb
trwong hop DIC trong nghién ctvu con han ché
(13/168 trwong hop), lam gidm kha nang phat
hién sw khac biét théng ké. Mot diém dang lwu
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y trong nghién ctru nay la sy khéng twong xirng
gitra kiéu hinh gidm déng trén ROTEM va biéu
hién xuat huyét trén 1am sang (bang 4). Trong
sbc nhiém khuan, ty 1& xut huyét & phan nhom
gidm dong twong dwong v&i phan nhém khong
gidam doéng va sy khac biét khéong cé y nghia
thdng ké. Két qua nay cho thay kiéu hinh giam
déng trong séc nhiém khuan khéng don thuan
phdn anh nguy co chay mau, ma cha yéu la
hé qua cla qua trinh déng mau dién ra manh
mé tai cac vi mach, gay tiéu thu fibrinogen va
tiéu clu, va cac yéu t6 déng mau. Dong thoi,
& tré so sinh, néng do yéu té von Willebrand
(VWF) cao va cac co ché bu triy cla hé cam
mau dang phat trién c6 thé gép phan duy tri
cdm mau hiéu qua ngay ca khi cac xét nghiém
déng mau bt thwerng. Xuét huyét & tré so sinh
c6 nhiém khuan con 1a két qua ctia nhiéu yéu td
phdi hop, bao gdm bénh nén, sw chua trwéng
thanh cla thanh mach, cac can thiép xam lan...
Phat hién nay mang y nghia quan trong, tng ho
quan diém diéu tri hién dai la khdng nén truyén
ché phdm mau (huyét twong twoi déng lanh,
tiéu ciu) chi dwa vao céc chi s6 gidam déng trén
xét nghiém ma khong co biéu hién xuét huyét
trén 1am sang. Viéc truyén cac ché phdm mau
rong rai khdng nhirng khéng gidm nguy co' xuét
huyét ma con tang nguy co bénh ndng va ti
vong & tré so sinh."®

Bén canh danh gia réi loan déng mau, nghién
ctu nay ciing cho thay vai trd quan trong ctia hé
théng tiéu soi huyét. Ty & gidm tiéu soi huyét
& nhém sbc nhiém khuan cao hon nhém khéng
sbc. Dac biét, chung t6i ghi nhan ty 1& huyét
khédi cao hon & nhdm bénh nhan cé gidm tiéu
soi huyét trén ROTEM... Trong nhiém khuan
ndng, hoat héa mién dich va déng mau dién ra
dong thei, thuc day hinh thanh, huyét khéi mién
dich nham khu trd tac nhan nhiém tring, nhung
khi méat kiém soat c6 thé gay huyét khdi vi
mach, rdi loan twdi mau va suy co quan.® Song
song do, tinh trang (rc ché tiéu soi huyét do
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tang PAI-1 (plasminogen activator inhibitor-1),
hoat hoa TAFI (thrombin-activatable fibrinolysis
inhibitor) va gidm hoat tinh plasminogen lam
han ché qua trinh ly giai fibrin, tao diéu kién cho
huyét khéi vi mach kéo dai va suy co quan tién
trién.'® Cac nghién clru gan day cho thay giam
tiéu soi huyét 1a dac diém ndi bat trong nhiém
khuan va cé lién quan véi tding mirc d6 ndng
bénh, suy co quan va tr vong. Nghién ctru clia
Lampridou va cong sy (2020) trén 176 tré so
sinh, trong d6 cé 66 tré nhiém khuan ghi nhan
hién twong gidm tiéu soi huyét xuat hién thwong
gdp hon & nhém nhiém khuén so v&i nhém tré
khée manh, déng thdi cac chi sb gidm tiéu soi
huyét cé twong quan véi mirc dd ndng va tor
vong."” Twong tw, Brewer va cong sy (2024)
trong nghién ctru trén 159 bénh nhan héi strc,
cho thdy bénh nhan nhiém khuan huyét co thoi
gian ly gidi cuc mau déng kéo dai hon, mirc
ly gidi t6i da thAp hon va téc d6 tiéu soi huyét
gidm hon so vé&i nhém khéng nhiém khuén;
trong do6 giam tiéu soi huyét lién quan véi tang
nguy co huyét khéi tinh mach va t&r vong trong
30 ngay.'® Tuy nhién, trong nghién ctru nay, két
qua can dwoc dién giai than trong do sé lvong
bién cb huyét khéi trong nghién ctru con it (n =
7), dan dén khoang tin cay cia wéc lwgng OR
kha rong (KTC 95%: 1,18 — 36,01). Do dd, phat
hién nay chd yéu mang tinh goi y vé mot méi
lién quan tiém nang gitra giam tiéu soi huyét va
huyét khéi trong séc nhiém khuén so sinh, hon
la bang chirng khdng dinh mot méi lién quan
doc lap. Cac nghién ctru tién clru v&i c& mau
I&n hon va c6 phan tich hiéu chinh cac yéu té
gay nhiéu la can thiét dé xac nhan két qua nay.

Mac du dat dwoc cac muc tiéu dé ra voi c&
mau twong dbi I&n (168 tré), nghién ctru nay
van ton tai mot sé han ché. Thiét ké nghién ctu
cat ngang md ta chi cho phép danh gia kiéu
hinh ROTEM tai mét thoi diém (24 gio dau
nhap vién) ma chwa theo dbéi dwgc dong hoc
dién tién cha déng mau theo thoi gian thuc

trong subt qua trinh didu tri. Ngoai ra, ty lé&
huyét khéi 1am sang c6 thé thap hon thuc té do
nghién ctru méi chi ghi nhan duwoc cac huyét
khéi mach méau 16n théng qua chan doan hinh
anh, trong khi cac vi huyét khdi mao mach gay
suy tang chwa thé danh gia duoc. S lvong
bién cb huyét khdi (n = 7) va xuét huyét (n =
23) thap), nghién ctru chwa thwe hién phan tich
hoi quy da bién dé kiém soat déng thei cac yéu
t6 gay nhiéu, do d6 cac méi lién quan trinh bay
trong nghién ctu chi mang tinh théng ké don
bién, chwa khéng dinh quan hé nhan qua. Viéc
loai trlr cac trwong hop tir vong trwde 24 gio
diéu tri c6 thé lam gidm ty I& kiéu hinh réi loan
déng mau nang nhat trong mau nghién ciru.
Ngoai ra, khodng tham chiéu ROTEM st dung
trong nghién ctru dwoc tham khao tir cac quan
thé tré so' sinh nwéc ngoai do hién chua cé div
liéu tham chiéu riéng cho tré so sinh Viét Nam,
c6 thé anh hudng dén phan loai kiéu hinh.

V. KET LUAN

O tré so sinh da thang bi séc nhiém khuan,
rbi loan ddng cdm mau chd yéu biéu hién bang
kiéu hinh gidm déng va giam tiéu soi huyét, khac
véi xu hwéng tang déng va tang tiéu soi huyét
& nhoém khéng sbéc. Trong nhém sbc nhiém
khuan, huyét khéi dwoc ghi nhan nhiéu hon &
nhirng truéng hop cé gidm tiéu soi huyét, trong
khi ty & xuét huyét twong tw gitra cac trudong
hop ¢ va khéng cé giam déng. Nhirng két qua
nay cho thay rdi loan déng cAm mau trong séc
nhiém khuén so sinh khéng chi biéu hién theo
hwéng gidm déng ma con coé thé di kém tinh
trang gidm tiéu soi huyét va sy xuét hién cta
huyét khéi. ROTEM cé gia tri trong danh gia
toan dién cac kiéu hinh réi loan déng cAm mau,
gop phan nhan dién sém nhém bénh nhan nguy
co cao va hd trg dinh hwéng theo dbi, diéu trj
phu hop. Trong thwc hanh lam sang, ROTEM
nén dwoc wu tién ap dung coé chon loc & nhém
tré séc nhiém khuan nguy co cao nham téi wu
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hiéu qua chi phi trong diéu kién ngudn lwc con
han ché. Tuy nhién, day la nhitng quan sat ti
mot nghién clru cat ngang véi sé lwong bién cb
con han ché; cac két qué can dwoc xac nhan
thém trong cac nghién ctru da trung tam voi c&
mau I&én hon.
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Summary

HEMOSTATIC PHENOTYPES ASSESSED BY ROTEM IN
TERM NEONATES WITH SEPSIS

Hemostatic disturbances are common in neonatal sepsis and exhibit diverse phenotypes.
A cross-sectional descriptive study was conducted on 168 term neonates with sepsis admitted
to the National Children’s Hospital between June 2024 and December 2025. Rotational
thromboelastometry (ROTEM) was used to characterize coagulation and fibrinolytic phenotypes.
Compared with the non-shock group, neonates with septic shock had significantly higher rates of
hypocoagulability (84.4% vs. 47.4%; p < 0.001) and hypofibrinolysis (31.1% vs. 12.8%; p = 0.003).
Among patients with septic shock, the incidence of thrombosis was significantly higher in those
with hypofibrinolysis than in those without hypofibrinolysis (17.9% vs. 3.2%; p = 0.028), whereas
no significant difference in bleeding rates was observed between hypocoagulable and non-
hypocoagulable patients. Hemostatic dysfunction in neonatal septic shock is characterized not only
by impaired clot formation but also by suppressed fibrinolysis and a prothrombotic tendency. ROTEM
enables a comprehensive assessment of these distinct coagulation and fibrinolytic phenotypes.

Keywords: Septic shock, term neonates, rotational thromboelastometry (ROTEM),
coagulopathy, hypofibrinolysis.
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