TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

CO CAU BENH TAT TAI KHOA PIEU TRI NOI TRU

BENH VIEN DA KHOA PONG DA NAM 2017 - 2019
D6 Thi Thanh Toan™, Cao Thi Nhung, Lwu Ngoc Minh,
DPinh Thai Son, Lé Minh Giang, Poan Quéc Hwng
Trwong DPai hoc Y Ha Noi

Nghién ctru mé ta cat ngang héi ctru duoc thuc hién trén bénh nhén dén kham va diéu tri noi tri & Bénh
vién Da khoa Béng Da véi muc tiéu mé td co cdu bénh tat cda bénh nhan dén diéu tri néi tru & Bénh vién Pa
khoa Péng Ba ndm 2017 - 2019. Két qua cho théy, trong 3 ndm 2017 - 2019 céc bénh thudéc Chuong I: Nhiém
khuén va ky sinh véat va Chuong X Bénh hé hap déu cé ti1é kham cao, véi cac ti 16 1an luot la Chuong I: 29,7%;
11,5%, 20,1% va Chuong X: 21,0%; 25,1% va 24,5%. Chuong bénh cé ty Ié bénh nhén dén khéam it trong céc
nadm 2017 - 2019 la Chuong XVI: Mét s6 bénh xuét phét trong thoi ky chu sinh, Chuong XV: Chira dé va sau
dé véi sé luot la 0 - 10 lwot. Cac ndm 2017 - 2019 bénh viém phdi va viém phé quén va viém tiéu phé quan cép
méc cao hon céc bénh khéc, vdi céc ty Ié theo nam 2017 - 2019 1an lwot 1a bénh viém phéi: 6,6%, 8,2%, 8,5%
va viém phé quén va tiéu phé quén cép: 5,3%; 5,8%; 5,7%. Viéc xéac dinh mé hinh bénh tat gitip dwa ra chién

Iuoc phu hop cho Bénh vién Pa khoa Pbng Pa trong viéc Iap ké hoach va chuén b tét hon cho viéc diéu tri bénh.

Tir khéa: co ciu bénh tat, khoa diéu tri N6i tra

. DAT VAN DBE

Co cAu bénh tat trén thé gi¢i dang ngay
cang chuyén dich, tuy nhién né van gay ra
ganh nang bénh tat I&n. Thang 5/2019, tai hdi
nghi vé Y té thwdng nién ciia WHO,' cac bénh
khong lay nhiém la mot nguyén nhan gay tor
vong hang dau thé gi¢i gay t&r vong 41 triéu
ngwdi méi nam, chiém 71% ty 1é t vong. Ty 1&
tlr vong do cac bénh lay nhiém nhw tiéu chay
gidm gan 1 triéu ngwoi trong giai doan 2000 -
2016, nhwng van gay ra 1,4 triéu nguoi chét
trong nam 2016.2 Téng chi phi cho bénh man
tinh & Hoa Ky I&n t&i 3,7 nghin ty d6 la méi
nam, xap xi 19,6% téng san pham québc ndi clia
dat nwdc.® Tai Viet Nam, ganh ndng do bénh
khong lay nhiém dang ngay cang tang. Cr 10
nguwdi t& vong, cé gan 8 ngwdi chét do bénh
khong lay nhiém. U'éc tinh nam 2016, viét Nam
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c6 548.800 ca tir vong, trong dé t&r vong do
bénh khéng lay nhiém chiém 77%, 44% sb ca
t&r vong do bénh khéng lay nhiém la trwdc 70
tudi.*

Co chu bénh tat cia mdi mét dia phwong,
quéc gia phan anh tinh trang strc khde ciing
nhw tinh trang tt vong cla céng déng d6. N6
phu thudc vao cac dac diém vé ching toc, dia
ly, vdn hoa, kinh té — xa hoi hay cac chinh sach
y té cla tirng khu vie. Do d6 co' cAu bénh tat
ctia mdi quéc gia, dia phwong, co s& y té cd
s khac nhau va khac véi co ciu bénh tat trén
thé gi¢i. Vay nén nhéat thiét can xac dinh co
céu bénh tat & trng dia phuong, tirng quéc
gia cu thé dé giam thiéu ngudn lyc y t&.5 Xac
dinh co' cAu bénh tat dé cé thé 16ng ghép vao
cac chwong trinh hién hanh vé& an sinh xa hoi,
kinh t& va strc khde, dé ra cac phwong an phu
hop dé& lam gidm thiéu cac bénh thwdng gap
nhét hién nay, nang cao hiéu qua cham séc strc
khée nhan dan va lam gidm thiéu ty I& t& vong
do bénh tat.
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Vi nhitng ly do trén, ching t6i tién hanh
nghién clru nay véi muc tiéu mé ta co cdu bénh
tat cla bénh nhan dén diéu tri néi tru & Bénh
vién Da khoa Béng Pa nd&m 2017 - 2019.

Il. POl TWONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Céac bénh nhan dén kham va diéu trj tai khoa
noi trd clia bénh vién tir thang 1/2017 - 12/2019.
2. Phwong phap

Thoi gian va dia diém nghién ciru

Nghién ctru dwoc thye hién tai Bénh vién Ba
khoa Béng Da tir thang 10/2020 - thang 5/2021

Thiét ké nghién ciru: Nghién clru mo ta cét
ngang, hdi ctru sb liéu sén co6

C& mau

Toan bd bénh nhan dén kham va diéu tri
ndi tru & Bénh vién Da khoa Déng Da tlr thang
1/2017 dén thang 12/2019, n = 42209.

Cédch chon méu

Chon méu: Théng ké toan bd sb ca diéu tri
ndi tru & Bénh vién Da khoa Déng Da tlr thang
1/2017 dén thang 12/2019 t phan mém quan
ly ca bénh cla bénh vién.

Bién sé va chi s6 nghién ctru

- 21 chuwong bénh theo ma ICD - 10 tai khoa
ndi tru ctia Bénh vién Pa khoa E)éng Pa nam
2017 - 2019.

- 10 bénh thuwdong gap nhét ctia bénh nhan
tai khoa ndi tri ca Bénh vién Pa khoa Déng
Pa nam 2017 - 2019.

Céng cu va quy trinh thu thap sé liéu

- Phuong phap thu thap: Cac bénh nhan
N&i tru dwoc phan loai bénh va nhom bénh theo
ma ICD - 10, dwa theo Thong tw 27/2014 TT -
BYT.? Sé liéu dwoc lwu trir tai don vi may tinh
ctia Bénh vién Da khoa Déng Da va xuét ra file
excel.

- Céng cu thu thap di liéu: Biéu mau thdng
ké y té trong Théng tw 27/2014 TT - BYT® vé
tinh hinh bénh tat tai bénh vién.
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- Quy trinh thu thap sé liéu:

+ Bang thu thap sb lieu dwoc soan dwa trén
céc bién s6 va Phan loai bénh tat ICD - 10 theo
thong tw 27/2014 TT - BYTS.

+ S6 lieu dwoc nhap va lwu trir vao bang
excel clia hé théng may tinh cta bénh vién. Thu
thap sb liéu xong, tién hanh x& ly va phan tich
két qua.

3. Xt ly va phan tich s6 liéu

- Sé lieu dwoc lam sach trwde khi dwa vao
phan tich.

- Théng ké mo ta: tan suét, ty 1& %.

- Céc sb lieu dwoc x&r ly va phan tich bang
phan mém Excel.

4. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctru dugc thye hién sau khi dwoc sw
chép thuan va déng y clta ban lanh dao Bénh
vién Pa khoa Bbng Pa cho phép s dung sb
lidu dé thwe hién nghién ctru. L4y théng tin dwa
trén viéc chan doan va diéu tri bénh nhan hang
ngay, khéng anh hwéng dén tinh than va thé
chét ngudi bénh. Cac théng tin thu thap duoc
tr cac dbi twong chi phuc vu cho muc dich
nghién ctru va hoan toan dwoc ddm bao tinh
bi mat. Trung thyc, khach quan trong qua trinh
phan tich, xt ly s6 liéu.

I. KET QUA

1. Phan loai bénh theo chwong bénh cua
bénh nhan tai khoa néi tri cia Bénh vién
DPa khoa Péng Da nam 2017 - 2019

Trong ca 3 nam 2017 - 2019 (Bang 1) cac
bénh thudéc Chwong I: Nhiém khuan va ky sinh
vat va Chwong X: Bénh hd hap déu co ti 1é dén
kham cao hon so v&i cac chuwong bénh khac,
v&i cac ti 1é theo Chwong va theo nam 2017 -
2019 1an lwvot |a Chwong I: 4.764 lwot (29,7%);
1.741 lwot (11,5%); 2.222 lwot (20,1%) va
Chuong X: 3.367 lwot (21.0%); 3.799 luwot
(25,1%) va 2.714 Iwot (24,5%). Cac chuwong
bénh khac ciing c6 ti 1& dén kham nhiéu la
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Chuwong IX bénh hé tudn hoan va Chwong XI Bénh hé tiéu hoa vdi ti 1é kham dao déng 10% téng

s kham.

Cac chuwong bénh khac cling cé gap nhwng it d6 1a Chwong XV Chira dé va sau dé, Chwong XVI
Mot s6 bénh xuét phat trong thoi ky chu sinh va Chuwong XVII Di tat, di dang bam sinh va bat thudng
nhiém sac thé, véi sé lwot kham dao dong tir 0 - 15 lwot kham/nam.

Bang 1. Phan loai bénh theo chwong bénh tai khoa ndi tru
ctia Bénh vién Da khoa Péng Da nam 2017 - 2019 (n = 42029,0)

2017 2018 2019
Chuwong bénh . . "
SO lwott (%) SO lwot (%) SO lwot (%)
Chuwong I: Bénh nhidm khuan va ky sinh vat  4.764 (29,7) 1.741 (11,5) 2.222 (20,1)
Chuong II: Khéi U 280 (1,7) 364 (2,4) 214 (1,9)
Chuwong Ill: BEnh mau, co’ quan tao mau va
wong Tk B¢ 4 corquan fao mad v 42 (0,3) 1147 (7.,6) 41 (0,4)
mién dich
Chuwong IV: Bénh ndi tiét 428 (2,7) 547 (3,6) 360 (3,3)
Chuong V: Ri loan tam than va hanh vi 70 (0,4) 85 (0,6) 45 (0,4)
Chuwong VI: Bénh ctia hé than kinh 225 (1,4) 481 (3,2) 365 (3,3)
Chwong VII: Bénh méat va bénh phu 542 (3,4) 653 (4,3) 496 (4,5)
Chwong VIII: Bénh tai va xwong chiim 448 (2,8) 612 (4,0) 500 (4,5)
Chuong IX: Bénh hé tuan hoan 1.249 (7,8) 1.620 (10,7) 856 (7,7)
Chuong X: Bénh hé ho hap 3.367 (21,0) 3.799 (25,1) 2.714 (24,5)
Chuwong XI: Bénh hé tiéu hoa 1.196 (7,5) 1.481 (9,8) 1.114 (10,1)
Chwong XII: Bénh cla da va mé dw¢i da 163 (1,0) 269 (1,8) 207 (1,9)
Chwong XllIl: Bénh cua hé co, xwong khé
nuong AT Benh cua he oo, XHong khop— 975 (6,1) 1.499 (9,9) 867 (7.8)
va mo lién két
Chuong XIV: Bénh hé tiét niéu - sinh duc 349 (2,2) 527 (3,5) 350 (3,2)
Chwong XV: Chtra dé va sau dé 10 (0,1) 2(0) 1(0)
Chuwong XVI: Mot s6 bénh xuét phat tron
wrong S HOT SO e PREETENS 00 1(0) 1(0)
th&i ky chu sinh
Chuwong XVII: Dj tat, di dang bam sinh va
Loong P L S L Teng PAMSMYE T 45(0,1) 15 (0,1) 6(0,1)
bat thwdng cda nhiém sac thé
Chwong XVIII: Triéu chirng va cac dau hiéu
bat thwong phat hién qua 1am sang va xét 245 (1,5) 288 (1,9) 156 (1,4)
nghiém
Chuong XIX: Vét thwong ngd doc va di
wons. ot hrong ngo d 544 (3,4) 595 (3,9) 524 (4,7)
chirng cua nguyén nhan bén ngoai
Chwong XX: Nguyén nhan bén ngoai cla
wong 9y goarcia 4 095 (6,8) 483 (3,2) 17 (0,2)

bénh tat va t&r vong
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2017 2018 2019
S6 lwot (%) Sélwot (%)  S6 lwot (%)

Chwong bénh

Chuwong XXI: Yéu t6 anh hwéng dén tinh
trang strc khoé va viéc tiép xdc véi co quan 15 (0,1) 14 (0,1) 5(0)
y té

Tong s6 16.019 (100,0)  15.129 (100,0) 11.061 (100,0)

2. Co’ cau bénh mac nhiéu nhét tai khoa néi tra ciia Bénh vién Pa khoa Péng Da nam 2017 -
2019

S8t VR khéc do tiét tac truyén va xH-vR NG
3841(24,0%)
viem phai D 1062(6,6%)
Chay than nhan tao [ 1059(6,6%)

Viém PQ va viém tiéu PQ cip A 549(5,3%)

< Tang huyét ap vé can B 653(4,1%)
@

° z

c Viem hong va amidan cp D 582(3,6%)

Bénh cot séng khac W 493(3,1%)
Bénh khac cua tai va xwong chiim W 4372,7%)
Pai thao duong I 368(2,3%)
Viém da day va ta trang W 325(2,0%)
0 2000 4000

Sb ca (%)

Biéu do 1. 10 bénh thwong gép nhéat tai khoa néi tri Bénh vién Pa khoa Péng Da ndm 2017

viempnéi (I | - . .,
Tang huyét ap vo can A 1025(6,8%)
Viem PQ va viem tidu PQ cap (TR s52(5,8%)
Viém hong va amidan cap — 657(4,3%)

Bénh khac clia tai va xwong chiim | 573(3,8%)

Banh oot séng khac (R 559(3,7%)

Viém da day va ta trang (D 556(3,7%)

S8t VR khéc do tiét tac truyén va xH-vR (R 531(3,5%)

Chay than nhan tao (R 474(3,1%)
i théo duong T 433 (2,9%)

0 500 1000 1500

Tén bénh

Sé ca(%)

Biéu do 2. 10 bénh thwong gép nhéat tai khoa néi tri Bénh vién Pa khoa Péng Da nam 2018
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S6t VR khac do tiét tic truyén va sét VR xH (D, , 47(13.1%)

Céc benh viem phéi T 942(8,5%)

Viém phé quan va viém tiéu PQ cap B 634(5,7%)

Cao huyét ap vé can B 450(4,1%)

Tén bénh

Bénh khac clia tai va xwong chiim B 443(4,0%)

Bénh khéc cia cotséng D 440(4,0%)

Pai thao duong D 321(2,9%)

Viém hong va viem amidan cap I 320(2,9%)

Puc thé thuy tinh tén thuong khac T 294(2,7%)

Viém da day va tatrang  [237(2,1%)

0 2000
Sé ca(%)

Biéu do 3. 10 bénh thwong gép nhat tai khoa néi tri Bénh vién Pa khoa Déng Da nam 2019
Nam 2017 - 2019 (Bidu d& 1, 2, 3) bénh viém phdi va bénh viém phé quan va viém tidu phé quan
cép méac cao hon cac bénh khac, véi cac ty & theo bénh va theo ndm 2017 - 2019 Ian lwot 1a bénh
viém phéi: 1.062 ot (6,6%); 1238 luot (8,2%); 942 lwot (8,5%) va bénh viém phé quan va tiéu phé
quan cap: 849 luot (5,3%); 882 lwot (5,8%); 634 lwot (5,7%).
Bénh sbt vi rat khac do tiét tuc truyén va xuét huyét - vi rit cé ty 1& méc cao hon cac bénh khac
& nam 2017, 2019 1an lwot véi 3.841 lwot (23,98%); 1.447 lwot (13,08%); nam 2018 bénh nay méc

it hon v&i 531 lwot (3,5%).

Ngoai cac bénh cép tinh nhw sét vi rat khac do tiét tc truyén va sét xuét huyét do vi rat thi thuwdng
gdp cac bénh man tinh nhw: chay than nhan tao, tdng huyét ap vé cin, bénh cot séng khac, dai

thao duwdng.

IV. BAN LUAN

Két qua trong nghién cru nay cla chung toi
nam 2017 - 2019 cho thdy Chwong X: Chuong
bénh hé hod hap c6 sé ca mac cao nhat. Két qua
nay twong dwong v&i nghién clru So sanh cac
md hinh bénh tat tai cac phong kham cham séc
chinh céng va tw nhan & Malaysia’ cua tac gia
O Mimi. Tuy nhién nhixng nhom bénh con lai thi
khac nhau. Sy khac biét gitra 2 nghién ctru la
b&i Malaysia | nuwéc phat trién nén d& méc cac
bénh khéng lay nhiém nhw bénh vé Tim mach
nhiéu hon, con Viét Nam 1a nwéc dang phat
trién nén dé méac bénh lay nhiém nhw bénh vé
hé hap hay bénh vé hé tiéu hoa.

Nam 2017, tai Bénh vién Da khoa Déng Da

cac chwong bénh méc nhiéu nhét 1a Chwong I:
Bénh nhiém khuén va ky sinh vat con theo Nién
giam thdng ké y t& nam 20178 trén toan quéc thi
xép thir nhat la Chuwong X: Bé&nh hé hap. biéu
nay c6 thé giai thich vi bénh vién Béng Pa con
la Bénh vién hang dau vé khoa Truyén nhiém. O
Bénh vién Da khoa Déng Pa nam 2018 chuong
bénh mac nhiéu nhat |4 Chwong X: Bénh hé ho
hép phu hop véi két qué theo Nién giam thdng
kéy té nam 2018.° Nam 2019, Chwong X: Bénh
hé hd hap la chwong méc nhiéu nhat phu hop
vé&i sb liéu theo nién giam thdng ké nam 20172
2018.° Nhirng sw khac biét vé thir tw méc bénh
ctia Bénh vién Déng Da va Nién giam thdng ké

190

TCNCYH 143 (7) - 2021



y t& c6 thé giai thich 14 b&i Bénh vién Ddng Da
la bénh vién hang Il ctiia 1 thanh phé chi dai
dién cho mét khu vire ma chi yéu & day |1a bénh
nhan clta quan Déng Pa. Con Nién giam théng
ké la tdng hop s6 liéu chung cho ca nwéc. Khac
nhau vé dic diém dan sb, gidi tinh, khu vuc
dia ly.

Trong nghién ctru clia ching t6i nam 2017
- 2019 bénh sét vi rat khac do tiét tuc truyén
va xuét huyét - vi rut cé ty 1&é méc cao hon céac
bénh khac. Ngoai ra, cac bénh man tinh cling
thworng gép nhw chay than nhan tao, ting huyét
ap vo can, bénh cot sdng khac, dai thao dwong.
Diéu nay c6 thé gidi thich do Bénh vién Da khoa
Ddng Pa la bénh vién diu nganh cta Tha do vé
truyén nhiém va lao khoa.

Diém gibng nhau gitra nghién ctru & Bénh
vién Déng Da va nghién ctru vé ty 1& méc bénh
& nguwoi Ion & Plc la cac bénh thuwdng gap
nhat 14 tdng huyét 4p va bénh khac cua cot
s6éng."® Nhirng bénh méc nhiéu con lai trong
nghién ctru & Blrc la tang lipid mau, co xwong
khép, chuyén héa tim, trdm cadm va ung thw vi
mot nwéc phat trién lai cé khi hau 6n déi nén it
mac cac bénh vé& hé ho hap. Hon nira, nghién
ctu & Dlre déi twong 1a ngudi gia nén ty 1& mac
cac bénh man tinh cao hon. Con Viét Nam Ia
mot nwdc dang phat trién lai cd khi hau nhiét
doi gié mua, dd 4Am cao nén d& méc cac bénh
vé hé ho hap, sbt vi rat.

Trong 10 bénh méc nhiéu nhat 2017 - 2019
ctia Bénh vién Déng Da c6 4/10 bénh mac nhiéu
nhat cdia nhédm bénh lay nhiém trong nghién
ctu Cac md hinh bénh tat va hanh vi tim kiém
s cham séc stre khde clia cac géa phu Ién tudi
& An Do" 1a bénh viém da day va ta trang, dai
thao duwong, bénh ting huyét ap vé can, duc
thay tinh thé. Trong nghién ciu & An Do do déi
twong 1a cac gda phu I&n tudi nén dé& méc cac
bénh nhw réi loan xwong khép, hen phé quan,
bénh tim, rdi loan tdm than. Hon nira, An Do

TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

¢6 khi hau néng nén dé méc bénh sbt khong ré
ngudn géc.

Bénh viém phdi méc nhiéu nhét trong céac
nam 2017 - 2019. Két qua nay twong tw véi két
qua clia nghién ctru Khao sat moé hinh bénh tat
tai khoa héi strc tich cuc - Chéng déc Bénh vién
Da khoa Trung tam Tién Giang cla tac gia Do
Thanh Thdy nam 2015 - 2017."2

Trong 10 bénh phd bién nhét cta BV ndm
2017 thi ¢ 7 bénh ciing nam trong mac nhiéu
nhat clia cad nwdc trong Nién giam thdng ké
y t& ndm 2017.° Bao gdm: sbt vi rut khac do
tiét tac truyén va xuét huyét - vi rat, viém phéi,
viém phé quén va viém tiéu phé quan cép, tang
huyét ap vo can (nguyén phat), viém hong va
amidan c4p, bénh cot séng khac, viém da day
va ta trang. O Bénh vién Pa khoa Béng Da ndm
bénh sbt vi rat khac do tiét tac truyén va xuét
huyét - vi rat mé&c nhidu nhat con trong Nién
giam théng ké y té trong ca nuwéc thi bénh viém
da day va ta trang méc nhiéu nhat. Do ndm
2017 c6 dai dich sbt xuét huyét va Ha Noi la
mot trong nhirng thanh phd c6 sé méc cao.™

Bénh viém phdi méc nhiéu nhat vao nam
2018 Bénh vién Pa khoa E)éng Pa phu hop
v&i s6 liéu mac bénh clia cd nwdc nam 2018°.
Trong ndm nay, c6 6 bénh trong 10 bénh méac
nhiéu nhéat ctia bénh vién phu hop v&i 6 bénh
ndm trong 10 bénh cla toan quédc. 6 bénh dé Ia:
viém phdi, tang huyét ap vé cén (nguyén phat),
viém phé quan va viém tiéu phé quan cap, viem
hong va amidan cép, bénh cot séng khac, viém
da day va ta trang.

Su khac biét vé co cdu bénh tat gitra Bénh
vién Da khoa Béng Pa va co ciu bénh tat cla
toan qudc hay cac nghién clru khac la do mot
bén chi la bénh vién hang Il con mot bén la sb
liéu cGa toan qudc, cha cla tirng khoa riéng
biét hay clia cac bénh vién khac nén sé khac
nhau vé dan sé, tudi, gidi, vi tri dia ly dan t&i co
cAu bénh tat ciing khac nhau.
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Nghién ctru clGa chung téi cung cdp mod
hinh bénh tat tai khoa Noi tru clia Bénh vién
Da khoa Déng Pa ndm 2017 - 2019. Tuy nhién,
trong nghién clru nay van con moét sé han ché.
Vi sb liéu trong nghién ctru 1a sé liéu the cép
nén thiéu mot s thong tin quan trong nhuw tudi,
gidi, trinh dd hoc van hay diéu kién kinh té nén
khoéng phan tich dwoc cac yéu td anh huéng
dén co cau bénh tat. Chua cé ngay, thang cu
thé dé phan tich dwoc nhirng ngay, thang nao
thi thwong sé mac nhirng bénh nao nhiéu dé
phan tich xu hwéng clia bénh tat.

V. KET LUAN

Tai Khoa diéu tri ndi trd, Bénh vién Da khoa
DPéng Pa, trong 3 nd&m 2017 - 2019 cac bénh
thudc Chuwong I: Nhiém khuén va ky sinh vat
va Chwong X: Bénh hd hap co ty 1&é dén kham
cao, v&i cac ti 1é theo ndm 2017 - 2019 1an lwot
& Chuwong |: 4.764 lwot (29,7%); 1741 lwot
(11,5%), 2.222 lwot (20,1%) va Chwong X:
3.367 lwot (21,0%); 3799 lwot (25,1%) va 2714
lwot (24,5%). Cac chwong bénh khac cling co
gap nhwng it d6 la Chwong XV: Chira dé va sau
dé, Chuwong XVI: Mot sé bénh xuét phat trong
thoi ky chu sinh va Chwong XVII: Dj tat, di dang
bam sinh va bt thuwéng nhiém sac thé, véi sé
Ilwgt kham dao dong tr 0 - 15 lwgt kham/nam.

Cac nam 2017 - 2019 bénh viém phdi va
bénh viém phé quan va viém tiéu phé quan cap
mac cao hon cac bénh khéac, véi cac ty 1é theo
nam 2017 - 2019 lan lwot [ bénh viém phéi:
1.062 lwot (6,6%); 1.238 lwot (8,2%); 942 lwot
(8,5%) va bénh viém phé quan va tiéu phé quan
cap: 849 luot (5,3%); 882 lwot (5,8%); 634 luot
(5,7%).

Viéc xac dinh mé hinh bénh tat gitp dwa
ra chién lwoc phu hop cho Bénh vién Pa khoa
Ddng Pa trong viéc lap ké hoach va chuén bij tét
hon cho viéc diéu tri bénh.
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Summary
DISEASES PATTERNS AT THE INPATIENT DEPARTMENT OF

DONG DA GENERAL HOSPITAL IN 2017 - 2019

A cross - sectional study was carried out among patients at the Inpatient Department of Dong Da
GeneralHospital. The aim of this study was to describe the disease patterns at Dong Da General Hospital
from 2017 to 2019. The results showed that, in three years from 2017 to 2019, Chapter I: Bacterial and
Parasite infections and Chapter X Respiratory Diseases have the higherrates (Chapter|:29.7%; 11.5%;
20.1% and Chapter X: 21.0%; 25.1% and 24.5% respectively). Chapter XVI for diseases originating
in the perinatal period had a lower proportion of patients coming to the clinic in the years 2017 - 2019,
Chapter XV for Pregnancy and postpartum had 0 - 10 cases. In the years 2017 - 2019, pneumonia and
acute bronchitis and bronchiolitis were more common, with Pneumonia: 6.6%; 8.2%; 8.5% and acute
bronchitis and bronchiolitis: 5.3%; 5.8%; 5.7%. Determining the disease patterns will support Dong
Da General Hospital to develop a proper strategy for better planning and preparing for treatment.

Keywords: disease patterns, inpatient department
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