TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

CHAY MAU TIEU HOA DO UNG THU NGUYEN BAO NUOI

O’ NAM GIOI: NHAN MOT TRUONG HOP VA BIEM LAI Y VAN
Tran Bao Long, Nguyén Hoang, Nguyén Hiru Tu,
Pao Thi Luan va Nguyén Dang Hwng =
Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi
Trweong Pai hoc Y Ha Noi

Ung thw nguyén bao nuéi & 6ng tiéu héa la mot bénh ung thw rat hiém gdp & nam gi6i. Chén
doan khoé khan, két qua diéu tri con han ché. Nhan moét truong hop ung thw nguyén bao nuéi & 6ng tiéu
héa ctia bénh nhan nam 84 tubi da di cdn nhiéu co quan, vao vién mé 2 I1an cép ctu vi xuét huyét tiéu
héa ndng trong mét khoang thoi gian ngdn, 1&n cudi nhdp vién vi xuét huyét ndo do t6 chirc u di cén

chdy méau vaéi tién luong rét ndng, chung téi trinh bay bénh an va diém lai y van vé bénh ly hiém gdp nay.
T khéa: ung thw nguyén bao nudi, éng tiéu héa, nam giéi.
. DAT VAN PE

Ung thw nguyén bao nudi con goi 1a choriocarcinoma & éng tiéu hoa Ia mét bénh ly rat hiém gap.
Ung thw nguyén bao nuéi & da day chiém khoang 0,08% cac loai ung thw da day', trong dé, hau hét
c6 thanh phan ung thw biéu mé tuyén (adenocarcinoma) & cac mirc dd khac nhau. Chan doan trudc
md ung thw nguyén bao nudi thuwdng kho khan vi bénh hiém gap dac biét & nam gidi, cac triéu chirng
khong déc hiéu. Vi vay, két qua diéu tri cling con han ché. Nhan mét trwdng hop dwoc chan doan
va phau thuat vi chdy mau tiéu héa do khéi ung thw nguyén bao nudi & da day va ruét non & bénh
nhan nam 84 tudi. Ching t6i xin mé ta dac diém bénh hoc cla trwdng hop hiém gap nay va diém lai
y van trong chan doan va diéu tri.

Il. GIOI THIEU CA BENH

Bénh nhan Pham Ngoc G 84 tudi. Dia chi: Thai Ha - Lang Ha - Béng Pa - Ha Nbi. Vao vién
19/10/2019,vi nén mau va ia phan den. Bénh nhan c6 tién st tai bién mach mau nao, diéu trj tang
huyét ap va dai thdo dwéorng nhidu nam, bi mét maéi tir nhidu thang da dwoc chan doan ung thw da
day da di can gan, phéi, nao tai Bénh vién Pai hoc Y Ha Nbi.

Hinh 1. Hinh 1. Hinh anh tén thwong trén
phim CT Scanner 6 bung ngay 21/10/2019:
Da day thanh day khéng déu, sau tiém
ngadm thuéc manh, nhu mé gan cé nhiéu
khéi giam ty trong trwéc tiém, ngam
thuéc manh thi dong mach thai thuéc thi
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tinh mach, hach 6 .Lat cat qua Iéng ngwc
thay nhiéu khéi, n6t ngdm thuéc sau tiém.

Ngay 18/10, bénh nhan bj nén mau dé va di
ngoai phan den nhiéu Ian, dwoc dwa vao Bénh
vien BDHY Ha Noi trong tinh trang: Tinh, da
niém mac nhot, mach 95 lan/phut, thd 18 1an/
phat, huyét ap 110/80mmHg. Xét nghiém héng
cau 3.68 T/L, Hb 85g/L, hematocrit 0,29L/L;
bach cau 10,17 G/L; PT 91%. Nhém mau
B, Rh (+). Bénh nhé&n dugc soi da day ngay
21/10/2019 thdy vung than vi phia b& cong
l&n c6 ton thwong 16i 2,5 cm bé mat cé mau
déng bam, khong quan sat thay diém chady mau
hay diém mach. Niém mac hang vi nhat mau
co trot loét ndng. Thwe quan, tdm vi, hanh ta
trang va ta trang binh thwong khéng cé mau.
CT Scanner 6 bung ngay 21/10/2019: Da day
bé cong I&n viing than vi thanh day khéng déu,
chd day nhat 22 mm trén doan dai 90 mm sau
tiém ngam thudc manh, khéng tham nhiém mé&
xung quanh. Gan bién déi hinh thai, b& khéng
déu, nhu mé gan cé nhiéu khéi gidm ty trong
trwdc tiém, ngdm thubc manh thi dong mach
thai thudc thi tinh mach, hach 6 bung mac treo
va sau tuy to nhat 25 x 31mm. L&t cét qua léng
nguc thay nhiéu khéi, nét ngdm thuéc sau tiém.

Két ludn: Hinh &nh day thanh da day bo
cong Ién, cac khéi tén thuong thir phét gan,
phéi, hach é bung.

Hinh 2. T6n thwong u & da day trén ndi soi

Bénh nhan dwoc truyén 6 don vi mau, diéu
tri Nexium 40 mg x 2 éng tinh mach/ngay, dung
dich glucoza 5%, Natriclorua 0,9%... nhuwng
khéng co két qua, bénh nhan van dai tién phan
den nhiéu l4n va xét nghiém sb lwong hong
cau, huyét sic t6, hematocrit tiép tuc giam.
Ngay 24/10/2019 bénh nhan dwoc mé véi chan
doan chay mau tiéu hda do U da day da di can
gan, phdi, no trén nén di chirng tai bién mach
ndo do tang huyét ap va dai thao duwong. Kiém
tra 6 bung c6 dich tiét, gan cé nhiéu khéi di can
gd ghé trén bé mat, sinh thiét 1 khdi u gan.
Vung phinh vj I&n da day cé khdi u 2 x 2 cm mat
d6d chéc khong xam I&n xung quanh, phic mac
nhdn khéng c6 di can phic mac. M& da day
thay dich mau den lodng, khdi u day 18i vao long
da day, bé mat xung huyét manh. Tién hanh cét
da day hinh chém kém khéi u, sinh thiét tec thi
dién cat khong cé té bao ac tinh. Sau mé, tinh
trang huyét dong &n dinh, cac chi sd hdng cau,
Hb, Hematocrit ting dan.

Giai phau bénh: Bénh phdm da day BV
19538 - 19 (30/10/2019). Pai thé: Bénh pham
cO phu niém mac, hinh tron, dwdong kinh 5 cm,
duwéng gitka niém mac cé u dang 16i2x 2 x 1 cm
cat qua nau mém. Vi thé: u xuét phat tir niém
mac, phat trién xam 1an tAng co gay hoai ttr chay
mau réng nhu md da day. U gdm cac té bao hinh
da dién don nhén dang don bao ndi ding thanh
dam xen 1an cac hop bao khéng 16 nhiéu nhan.
Té bao u c6 nhan I&n, kiém tinh, ty 1& nhan/
bao twong tang, sap xép mét cwc tinh. U xam
nhap mach mau nhiéu vung. Két luan: U &c tinh
hwéng téi choriocarcinoma. Két qué sinh thiét
gan trong mé (BV19539 - 19 ngay 30/10/2019):
U é&c tinh hwéng téi Choriocarcinaoma di can
gan. Két qué héa mé mién dich tiép theo khdng
dinh ung thw nguyén bao nudi.
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Hinh 3. Tén thwong vi thé & da day
(nhuém HE)

T S O

e ]

Hinh 4. H6a md mién dich: hop bao nudi (+)
B HCG

Siéu am (4/11/2019) cho thay khoéng co khéi
u nguyén phat & tinh hoan. Tinh hoan phai 31
X 22 x 16 mm, tinh hoan trai 36 x 23 x 21 mm.
Nhu mé ddng nhét, khéng cé khdi bat thwong,
twdi mau déu, tran dich mang tinh hoan 2 bén
twong wng day 13 va 24 mm.

Xét nghiém mau B HCG (human chorionic
gonadotropins) toan phan ngay 4/11/2019 cho
thay tang t¢i 21,2 mIU/mL (binh thwong < 2).

Vao ngay thtr 5 sau md, bénh nhan xuat hién
dai tién phan den va xét nghiém cac chi s6 héng
cau, huyét séc t6, hematocrit lai gidm di. Soi
dai trang 6/11/2019, dén soi vao t&i manh trang
va 30 cm hdi trang thay khdi u chiém gan hét
long héi trang, nghi ngd u chdy mau, bom 10 ml
adrenalin 1/1000000. Long dai trang nhiéu dich
mau den cii han ché quan sat, phan quan sat
dwoc khdng cé tdn thwong. B&nh nhéan dwoc

didu tri hdi strc truyén mau, theo déi sat huyét
dong va tinh trang chdy mau tiéu héa khong cai
thién, quyét dinh mé cip ctu véi chan doan
chay mau tiéu héa do u rudt non. Kiém tra trong
o) bung khéng c6 dich, phic mac nhan khéng c6
di can phuc mac, cac quai ruét non gian to chira
mau den va cé 1 khéi u dwong kinh khodng 2,5
cm céach géc Treizt khoang 40 cm, 1 khéi kich
thwdc khoang 4x5 cm céach géc hdi manh trang
khoang 20 cm. Cac phan rudt con lai khéng s&
thay u. Tién hanh ct u phia trén hinh chém va
doan rudt cé u phia dudi.

Hinh 5. T6n thwong u & ruét non qua ndi
soi tiéu héa

Sau md diéu tri giam dau ngoai mang cing,
khang sinh Meronem 3g/ngay, truyén mau,
huyét thanh va nuéi dwdng duwong tinh mach.
Bénh nhan tién trién thuan loi, ra vién ngay
20/11/2019.

Giai phau bénh BV20619 - 19 (13/11/2019).
Dai thé: doan rudt dai 5,5 cm ¢o 1 u sui trén
dién 3x2 cm, cat qua hdng mém gay co kéo
thanh mac twong trng kém 01 bénh pham roi
kich thuwéc 1,7 x 1,2 x 1 cm, c6 phu niém mac,
cat qua xam nau hoi chac. Vi thé: md rudt cod
u xuét phat t niem mac xam lan ting co gay
hoai t&r chdy mau rong. M6 u gébm céc té bao
biéu mé nhan Ién, kiém tinh, chat nhiém sac
tho, hat nhan ré, sdp xép thanh dam hay goi
cAu tric tuyén, bén canh d6 thay ving céac té
bao da dién don nhan dang don bao nudi ding
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thanh dam xen 1&n cac hop bao khéng 16 nhiéu
nhan, u xam nhap mach mau nhiéu vung.

Két luan: Hinh &nh ung thw tuyén kém biét
héa c6 thanh phén ung thuw biéu mé nguyén bao
nudi di can thanh rudt xam nhép nhiéu mach
mau.

Bénh nhan vao vién lai ngay 23/11/2019 vi
mét, lo mo, Glasgow 10 d, héng cau 2,71T/L,
Hb 70g/L, hematocrit 0,23L/, LPT 59%, INR
1,34. Liét nlra nguwoi phai.

Chup cbéng hwdng tlr so ndo co tiem chéat
twong phan (25/11/2019): Hinh anh cac khdi
mau tu kém phan té chirc ngadm thudc kém bén
trong vi tri nhu mé thuy tran va cham trai - theo
déi tén thuwong thir phat chdy mau. Cac 6 chay
mau nhd canh nao that 2 bén.

Chup cét Iép da day (25/11/2019): R4t nhiéu
tdn thuong thi phat tai cac co quan gan, phdi,
2 bén, lach, hach 6 bung, phdn mém thanh
bung trai, khdi u I&n gidu mach kém céc 6 gia
phinh mach bén trong than phai.

8/12 tinh trang tri giac kém hon, mach 150,
HA 100/60 SPO2 95%, gia dinh xin vé va bénh
nhan tl& vong trong ngay.

IV. BAN LUAN

Ung thw nguyén bao nuéi cé ngudn gbc
tlr co quan sinh duc hay ngoai co quan sinh
duc, hay gap nhat & t& cung lién quan téi thai
nghén. Vi tri hay gap nhat ngoai ttr cung la &
trung that, budng trirng va tinh hoan 23ung thw
nguyén bao nudi & da day rat hiém gap, cé6 mét
s6 gid thuyét vé sy hinh thanh ung thw nguyén
bao nudi nguyén phat & da day'dwa vao s
giéng nhau vé méd hoc ctia ung thw nguyén bao
nudi: (1) do té bao mam sinh duc lac ché trong
6 bung tir thdi ky bao thai, (2) do di cén tw ton
thwong cta tinh hoan thoai trién, (3) nguén gbc
tir u quai da day, do biét héa nguoc cua té bao
ung thw vé mérc dd ngoai bi bao thai va tao nén
ung thw nguyén bao nuéi?. Cling theo bao cao
nay, k& tlr bao cao dau tién tlr ndm 1905 cla

Davidsohn dén bao céo ctia Akihiro Kobayashi,
takahiro Hasebe, Yasushi Endo nam 2005 chi
c6 khoang 140 bénh nhan ung thw nguyén bao
nudi nguyén phat & da day dwoc théng bao
béng y van tiéng anh. Trong 19 bénh nhan ma
Tsuyoshi Noguchi va cong sy téng két trén y
van tr 1980 - 2002 gdm 9 nam va 10 ni, tudi
trung binh 55 (it nhat 22, cao nhat 80 tudi),
chi ¢6 3 bénh nhan dwoc chan doan ung thw
nguyén bao nudi trwdc md nho sinh thiét, hau
hét bénh nhan cé thdi gian séng sau khi chan
doan trong vong 1 nam do ung thw nguyén bao
nudi da day cé tinh chét ac tinh rat cao.2 Chan
doan ung thw nguyén bao nudi & da day thuwdng
khé khan do triéu chirng khéng dac hiéu va dau
hiéu cta di can ung thw nguyén bao nuéi rat
khac nhau. Theo Zhi Liu va CS,* triéu chirng
ung thw nguyén bao nudi & da day twong ty
nhw ung thw biéu mé da day nhw dau trén rén,
chan an, gay sut, budn nén hay nén. Triéu
chirng chdy mau tiéu hoéa trén thuwdng gap, cod
thé kém triéu chirng cla nodi tiét nhw chirng vu
to, day thi sém hay n6n nhw nghén. Ca nbi soi
va chup cat I6p vi tinh déu thay c6 khdi & thanh
da day, sinh thiét thwong khang dinh dworc tinh
chét ac tinh. Chan doan cé thé xac dinh dwoc
khi khdi u & vi tri sinh thiét dwoc. Theo Fang
Jiang, Yang Xiang va Feng - Zhi Feng?® 8%
ung thw nguyén bao nuéi & da day dwoc chan
doan nh¢ sinh thiét nhiéu manh, B - HCG c6
gia tri chan doan rat quan trong véi ty 1& tang
chiém 96,4%. Tuy nhién, xét nghiém nay hau
nhw khong dwoc lam & nam gidi trén cac y van
tirng thong bao. Bénh nhan cua chung t6i cling
chi dwoc 1am hdi ctru sau md cho thay ty 1& B -
HCG tang cao t¢i 21,2 mlU/mL.

Bénh nhan ma chung t6i gap tudi cao 84, co
tién s tai bién mach nado, bénh ly nén nhiéu,
da dwoc chan doan ung thw da day di cdn gan,
phdi & ndo sau khi da dwoc tham kham ti mi
mot cach hé théng ca vé 1am sang, chan doan
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hinh &nh, ndi soi éng tiéu hoéa va sinh thiét tén
thwong giai phdu bénh cla u & da day ma
khoéng chan doan dwoc ung thw nguyén bao
nudi & da day va kho khan trong chan doan &
bénh nhan ma chung téi gap twong ty y van
théng bao, nhét lai 1a ung thw nguyén bao nudi
& da day cGa nam gi&i rat hiém gap.'*4 C6 thé
phat hién ung thw nguyén bao nudi truéc md
néu sinh thiét l4y nhiéu manh & nhiéu vj tri cta
tén thwong & da day.? Chinh vi chan doan khé
nén bénh phat hién & giai doan muén khéng
con kha nang diéu tri triét can. Khi diéu tri cham
s6c gidm nhe tai nha, do bi chdy mau tiéu héa
trén kéo dai tr u da day bénh nhan da vao lai
bénh vién va dwoc ndi soi lai dwong tiéu hda
thdy co tén thwong 16i vao trong long da day
c6 cuc mau déng bam bé mat va chup cét 16p
vi tinh thdy c6 day thanh da day khéng déu
hwéng téi u da tham nhiém rong ma khong phat
hién dwoc trén ndi soi tiéu hoa va cling khéng
phat hién dwoc u ruét non. Do bénh nhan gia
yéu, v&i muc tiéu cdm méau do khéi u & da day
chdy mau bénh nhan da dwoc mé cét u da day
hinh chém va sinh thiét nhan di can nhw trinh
bay & trén. Sau md bénh nhan lai bj chdy mau
tiéu hoa va da phat hién dwoc 1 khéi u & doan
cudi hdi trang nén da vao vién va dugc md cét
u cdm mau. Chan doan ung thw nguyén bao
nudi & da day chi dwoc xac dinh nhd gidi phau
bénh sau méb khéi u di can gan, u nguyén phat
& 6ng tiéu héa va B - HCG tang cao. Sau md
tinh trang bénh nhan da tién trién tét hon, cac
chi sb xét nghiém huyét hoc dwoc cai thién,
bénh nhan tinh tdo &n udng tét hon. Khoang 1
thang sau md, bénh nhan dién bién x4u vao lai
vién vi tinh trang liét, lo mo' do khéi u di can néo
tién trién, diéu tri khong két qua, gia dinh xin vé
va bénh nhan t&r vong trong ngay.

Ung thw nguyén bao nudi vi tri & éng tiéu
héa cGa nam gi6i la mot bénh rat hiém gap,
chan doan kho nhét la khi dén mudn cé di can
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& nhiéu tang & nguoi cao tudi nén chi diéu tri
duoec triéu chirng chay mau ctia khdi u éng tiéu
héa. Bénh nhan séng dwoc 1 thang sau mé
ciing twong tw nhw théng bao cuia y van.' Néu
phat hién sém con kha ndng cét bd hoan toan
khéi u nguyén phat va di can ciing nhw con diéu
tri dwoc hda chét, hy vong sé kéo dai dwoc thoi
gian séng cho bénh nhan."25 Theo Fang Jiang,
Yang Xiang, Feng - Zhi Feng phau thuat triét
can cét bd ung thw nguyén bao nudi dong vai
trd quan trong trong diéu tri, didu tri hda chat
sau md la can thiét dé cai thiét chat lwong séng
va thoi gian sdng sau md ung thw nguyén bao
nudi. Theo d&i B - HCG sau mé dé danh gia
hiéu qua diéu tri.
V. KET LUAN

Ung thw nguyén bao nudi 6ng tiéu hoa (da
day) & nam gi6i rat hiém gap, tién lwong rat
xau. Diéu tri phau thuat cat bd khéi u nguyén
phat & da day va di can két hop véi diéu tri hoa
chét hay cat bd khdi u cé bién chirng gitp cai
thién tién lwong.

L&i cam on

Xin chan thanh cdm on t&i gia dinh bénh
nhan va cac can bd nhan vién Bénh vién, dac
biét & cac Khoa Ngoai tdng hop, Chan doan
hinh anh, Giai phau bénh, Gay mé gidm dau
Bénh vién Dai hoc Y Ha Néi da giup d& chung
téi trong qua trinh thwe hién nghién ctru nay.
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Summary
GASTROINTESTINAL BLEEDING DUE TO PRIMARY
GASTROINTESTINAL CHORIOCARCINOMA (PGC) IN MALE:
A CASE REPORT AND REVIEW OF LITERATURE.

Primary gastrointestinal choriocarcinoma (PGC)isarare cancerinmale. The diagnosisis difficultand
the outcome of treatmentis limited. We presented a case of a 84 years old male with PGC metastasized
to multi organs treated at HMUH by two times emergency surgery over a short period of time because
of severe gastrointestinal bleeding; the last hospitalization was for cerebral hemorrhage by PGC
metastases with poor prognosis. We presented a review of medical literature of this very rare disease.

Keywords: choriocarcinoma, gastrointestinal tract, male.
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