TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

DAC PIEM LAM SANG VA KIEU GEN HLA-B, HLA-DRB1

O BENH NHAN NHUQC CO
Pham Kiéu Anh Tho'?, Lé Dinh Tung?, Pham Van Phwong?

Tran Van Dé' va Nguyén Thanh Binh24~
"Trong Pai hoc Y Duoc Can Tho

2Trwong Dai hoc Y Ha Noi

3Bénh vién Pa khoa Thanh phé Can Tho
“Bénh vién Nhi Trung wong

Bénh nhuoc corla mot réi loan tw mién dich hiém gép véity 16 lvu hanh thép. Céc nghién ciru da cho thady méi

lién quan giita kiéu gen ctia gen HLA va bénh ly nhuoc co, déc biét céc kiéu gen trén hai locus HLA-B va HLA-
DRB1. Nghién ctru mé té cét ngang trén 15 bénh nhan nhuoc co ttr 01/2020 dén 10/2020, két qua cho thdy: dé
tudi trung binh la 46 + 9,6 tuéi, ty 1& ni¥ gi¢i méc bénh cao hon nam giéi. 53,3% bénh nhan duoc chén doan nhuoc

co'mirc d6 nhe (nhém I va nhém 1l); 46,7% bénh nhén duwoc chén doén nhuoc co mire A6 ndng (nhém Il va nhém

IV), 60% bénh nhan c6 khéng thé khéng thu thé acetylcholin dwong tinh. Locus HLA-B c6 14 allele, trong dé céc
allele phé bién nhét Ia -B*15 (26,6%), -B*40 (10%), -B*18 (10%), -B*46 (10%); vé locus HLA-DRB1 c6 11 allele
trong dé cac allele phé bién nhét la HLA-DRB1*09 (26,6%), -DRB1*12 (20%), -DRB1*14 (10%), -DRB1*04 (10%).

Tir khéa: Bénh nhwoc co, HLA-B, HLA-DRB1, Khang thé khang thy thé Acetylcholin (AChR-Ab).

I. DAT VAN PE

Bénh nhuwoc co la mét bénh ly rdi loan tw
mién gay ra b&i sw tw san sinh khang thé khang
thu thé Acetylcholin & mang sau synap trong
kh&p ndi than kinh - co, day 1a bénh Iy hiém gép
véi ty 18 mac mai va tan suét lwu hanh dwoc ghi
nhan dwa trén mét sé nghién ctru dich t& hoc
duwoc thwe hién chd yéu & chau Au va Hoa Ky
trong vong 70 ndm, qua dé ghi nhan ty 1& mac
mé&i mdi ndm 5 - 30 trwdng hop/1.000.000 dan/
nam va tan suét lwu hanh cta bénh khoang 10
- 20 trworng hop/100.000 dan.' Giéng nhw cac
bénh ly tw mién khac, cac nha khoa hoc d ghi
nhan vai trd di truyén lién quan dén nguy co
mac bénh cling nhw co’ ché sinh bénh cla cac
bénh ly tw mién; dac biét méi lién quan gitra
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hé théng khang nguyén bach ciu ngudi (HLA)
va bénh ly nhwoc co, dic diém kiéu gen cla
hé théng HLA lién quan dén bénh Iy tw mién
nhwoc co dwoc gidi thich qua cac gia thuyét
vé mot sb kiéu gen HLA lam gia tang viéc trinh
dién khang nguyén khéi déng con dwérng mién
dich san sinh cac khang thé tw mién véi vai
trd tham gia cla t& bao B, té bao TCD4.2 Dya
trén mot sd két qua nghién cru, da cho thay sw
khac biét kiéu gen HLA lién quan dén tudi khai
phat bénh, sw khac biét vé gi6i tinh, sy hién
dién cla cac khang thé trong bénh ly nhuwoc co,
sw khac biét vé dan toc va dia ly.

Mac du sw khac biét vé mat chling téc trén
bénh nhan nhwoc co dan dén sy da dang kiéu
gen HLA, tuy nhién cac nghién ctu tdng quan
da chirng minh sw wu thé & mot sé kiéu gen trén
hailocus HLA-B, HLA-DRB1 lién quan dén bénh
nhan nhwgc co nhu allele HLA-B*08 hién dién
wu thé & nhivng bénh nhan méc bénh nhuwoc co
kh&i phat sém (EOMG), HLA-DRB1*08, HLA-

144

TCNCYH 151 (3) - 2022



DRB1*09 xuéat hién wu thé trén nhirng bénh
nhan nhuwoc co & chau A; HLA-DRB1*03 xuét
hién trén nhirng bénh nhan nhwgc co cé kem
u tuyén rc.®5 D& tim hiéu thém vé s lién quan
gitra kiéu gen HLA-B, HLA-DRB1 va mot sb
d&c diém lam sang & bénh nhan nhuoc co ddi
véi ngudi Viét Nam, ching toi buéc dau tién
hanh nghién ctru “Dac diém lam sang va kiéu
gen HLA tai cac locus & HLA-B, HLA-DRB1 &
bénh nhan nhwoc co”.

Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong nghién ciru

Nghién cru tién hanh trén 15 bénh nhan
dwoc chan doan bénh nhwoc co dén kham va
diéu tri tai Bénh vién Pa khoa Thanh phé Can
Tho tir thang 1/2020 dén thang 10/2020.

Tiéu chuan chon bénh: bénh nhan duoc
chan doan nhuwoc co dwa trén mét trong cac
tiéu chuan sau: bénh nhan co cac biéu hién Iam
sang nhw mét mdi clia cac bap co: sup mi, noi
khd, nubt nghen, yéu mai chi; triéu chirng mai
clia co tang lén khi hoat dong, gidm khi nghi
ngoi; hoac bénh nhan cé céi thién khi dung
thuéc (rc ché Cholinestarase; bénh nhan cé
tién st da dwoc chan doan nhugc co mét trong
céc tiéu chuan chan doan sau.®

Tiéu chuan loai trir: Bénh nhwoc co cé két
hop voi ton thwong than kinh; cac hoi chirng
nhwoc co khac.

2. Phwong phap nghién ctru

Thiét ké nghién ciru:

Nghién clru mé ta cat ngang.

Phwong phap chon méu va c& mau:

Chon mau toan bd cac bénh nhan trong
khodng thoi gian nghién ctru théa tiéu chuan
chon mau.

Bénh nhan thda tiéu chudn chon mau duwoc
ghi nhan d&c diém vé kham 1am sang nhu: triéu
chirng sup mi; song thi; néi khé; nudt nghen;
yéu mai chi; triéu chirng tang khi van doéng va
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giam khi nghi ngoi; tién st da phau thuat khi
u tuyén e, va dwoc phan nhém bénh nhwoc
co dya trén Iam sang theo tiéu chuén cda Hiép
héi nhwgc co Hoa Ky (MGFA).” Bénh nhan
dwoc xét nghiém dinh lwong néng dé khang
thé khang thu thé Acetylcholin (AChR Ab) theo
phwong phap xét nghiém mién dich lién két
enzym (Enzyme-linked immunosorbent assays
- ELISA) bién thé canh tranh, s& dung bo Kit
DRG cla Hoa Ky va dugc thyc hién theo quy
trinh tai khoa xét nghiém, Bénh vién da khoa
Medic - Hda Hao Can Tho: (1) Rat 3ml mau
toan phan cho vao éng nghiém khéng cé chét
chbng déng; (2) tach lay 0,5ml huyét thanh cho
vao &ng nghiém va bao quan & nhiét do -80°C;
(3) tién hanh xét nghiém theo quy trinh va doc
két qua trén may do mat dd quang DTX 880 &
buéc séng 450nm, xét nghiém dwoc chan doan
dwong tinh v&i nguéng chan doan = 0,5 nmol/L
(l4y theo khuyén c&o clia nha san xuét).

Bénh nhan dwoc tién hanh rat 2ml mau
toan phan dé vao éng nghiém cé chét chéng
déng EDTA, tién hanh xac dinh kiéu gen HLA
trén 2 locus: HLA-B, HLA-DRB1 bang phwong
phap PCR-SSP (Polymerase Chain Reaction
Sequence Specific Primer), xét nghiém dwoc
thwee hién tai phong xét nghiém thudéc bé mon
Sinh ly bénh - Mién dich, Trwéng Pai hoc Y Ha
Noi theo quy trinh k§ thuat nhw sau: (1) Ly trich
DNA tir 200ul mau ngoai vi bang bo kit QlAamp
DNA Blood mini kit ctia hang Qiagen, thwc hién
lan lwot cac budc theo quy trinh dén khi thu
nhan dwoc DNA va kiém tra do tinh sach DNA
dat chuan (OD 260/280) tir 1,7 - 1,9; (2) xac
dinh kiéu gen HLA st dung bd Kit Micro SSP™
HLA DNA Typing Tray (One Lambda) & 2 locus
HLA-B va HLA-DRB1: b6 kit dwoc tién hanh
trén cac khay co téng thé tich 1a 10l da cé sén
primer dac hiéu va D-mix la cac thanh phén cla
phan trng PCR. Phan (rng PCR dwoc thyc hién
theo quy trinh luan nhiét nhw sau:
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1. 96°C trong 130 giay
2. 63°C trong 60 giay
3. 96°C trong 10 giay
63°C trong 60 giay
4. 96°C trong 10 giay
59°C trong 50 giay }» 20 chu ky
72°C trong 30 giay
San phdm PCR duoc dién di trén thach
agarose 2% trong dung dich dém 0,5X TBE rbi
duwoc chup hinh. Két qua duwoc phan tich trén
phan mém HLA Fusion 4.0.
Phuwong phép xtr ly sé liéu
Chung tdi nhap sbé liéu va phan tich sb liéu
trén may tinh theo phwong phap théng ké y
sinh hoc bang phan mém SPSS 22.0.

3. Pao dirc nghién ctru

9 chu ky

Nghién ctu da dwoc Hoi dong Pao dic
trong nghién cu Y sinh hoc - Trwdng Bai hoc
Y Ha Noi (IRB00003121) chép thuan theo gidy
chirng nhan sb6: NCS04/DHYHN-HDDD ngay
29 thang 3 nam 2019.

Ill. KET QUA

Trong thoi gian tlr thang 1/2020 dén thang
10/2020, chung t6i ghi nhén c6 15 bénh nhan
duwoc chan doan nhuoc co cé tudi trung binh
46 + 9,6 tudi; tudi nhé nhat 32 tudi, tudi Ién nhét

62 tudi, c6 8 bénh nhan cé tudi khdi phat bénh
sém (< 50 tudi) chiém 53,3%; 7 bénh nhan cé
tudi khéi phat muéon (= 50 tudi) chiém 46,7%.
S6 lwong bénh nhan ni: 9 bénh nhan (60%)
véi d6 tudi trung binh la 48,4 + 9,1 tudi va 6
bénh nhan nam (40%) v&i dd tudi trung binh Ia
42,5+ 4,07 tudi. Thei gian méc bénh trung binh
2,51 £ 0,39 nam.

1. Piac diém lam sang ctua nhém nghién clru

Triéu chirng sup mi xuét hién cao nhat & 13
bénh nhan chiém 86,7%, biéu hién l1am sang
bénh nhan cé anh hwdng trén nhém co hd
hap, co hau hong: 9 bénh nhan (60%) c6 triéu
chirng kho thé, 8 bénh nhan (53,3%) co triéu
chirng nuét nghen, 4 bénh nhan (26,7%) cé
triéu chirng noi ngong; biéu hién 1am sang anh
hwéng trén nhém cé yéu co t& chi, than minh
ghi nhan 10 bénh nhan (66,7%). 10 bénh nhan
(66,7%) co triéu chirng tang Ién khi van déng
va gidm khi nghi ngoi; 100% bénh nhan déu
cai thién triéu chirng khi st dung thudc khang
Cholinesterase (Bang 1).

Phan nhém nhuwgc co ldm sang cua Hiép
héi Nhwoc co Hoa Ky (MGFA) nam 2000 ghi
nhan c6 8 bénh nhan nhwoc co phan dé nhe
(a0 1 va Il) chiém 53,3%; 7 bénh nhan nhuoc co
dod nang (twr d6 1l tré di) chiém 46,7%.

Bang 1. Pic diém lam sang

Bénh nhéan (n = 15)

DPic diém
n %
Sup mi 13 84,6
Song thi 8 53,3
Yéu te chi 10 66,7
Kho thé 9 60,0
Nubt nghen 8 53,3
Néi ngong 4 26,7
Triéu chirng téang lén khi van déng, gidam khi nghi ngoi 10 66,7
DPap wng véi thube khang Cholinesterase 15 100
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Chung tdi ghi nhan c6 6 bénh nhan c6 tién Acetylcholin chiém ty 1& 40%.

st phau thuat u tuyén Gc chiém ty 16 26,7%; 9 2. Pic diém kiéu gen HLA-B va HLA-DRB1

bénh nhan nhuoc co' trong nhom nghién ctu Chung t6i tién hanh xac dinh kiu gen HLA

trén 15 bénh nhan & 2 locus HLA-B va HLA-
DRB1.

c6 khang thé khang thu thé Acetylcholin dwong
tinh chiém ty 1& 60%; 6 bénh nhan khéng co6
sy hién dién cta khang thé khang thu thé

Bang 2. Ty Ié cac allele HLA-B, HLA-DRB1

STT Allele n % Allele n %
1 B*15 8 26,6 DRB1*09 8 26,6
2 B*40 3 10,0 DRB1*12 6 20,0
3 B*18 3 10,0 DRB1*14 3 10,0
4 B*46 3 10,0 DRB1*04 3 10,0
5 B*58 2 6,7 DRB1*10 2 6,7
6 B*13 2 6,7 DRB1*03 2 6,7
7 B*35 2 6,7 DRB1*08 2 6,7
8 B*51 1 3,3 DRB1*07 1 3,3
9 B*07 1 3,3 DRB1*15 1 3,3
10 B*38 1 3,3 DRB1*16 1 3,3
11 B*56 1 3,3 DRB1*13 1 3,3
12 B*27 1 3,3
13 B*48 1 3,3
14 B*08 1 3,3

Téng 30 Téng 30

Locus HLA-B c6 14 loai allele, trong do allele c6 ty 1& cao nhat 1a HLA-B |a -B*15 (26,6%), -B*40
(10%), -B*18 (10%), B*46 (10%). Locus HLA-DRB1 cé 11 loai allele, trong dé cac allele c6 ty 1é cao
nhat la -DRB1*09 (26,6%), -DRB1*12 (20%), -DRB1*14 (10%), -DRB1*04 (10%).

C6 3/9 bénh nhan nir c6 mang céc allele HLA-B*40 va HLA-DRB1*04 chiém 33,3%, khdng co6
bénh nhan nam nao mang céc allele nay. Allele HLA-B*40 chi xu4t hién trén nhirng bénh nhan c6
tudi khéi phat mudn (= 50 tudi) va allele HLA-B*46 chi xuét hién trén nhirng bénh nhan cé tudi khéi
phat sém (< 50 tu6i). HLA-B1*18 chi xuét hién trén nhirng bénh nhan cé sy hién dién clia khang thé
khang thu thé Acetylcholin.
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Hinh 1. Bang dién di kiéu hen HLA-B va HLA-DRB1 trén bénh nhan nhwoc co

IV. BAN LUAN

Bénh nhwgc co la bénh ly hiém gap, voi
tan suét lwu hanh thap trong quan thé dan
cw, nghién ctru cla ching t6i buéc dau ghi
nhan dac diém lam sang va kiéu gen HLA-B,
HLA-DRB1 trén 15 bénh nhan nhwoc co. Két
qua nghién ctu cho thdy vé d&c diém chung
ctia nhém nghién ciru: ty 1& ni giéi méc bénh
cao hon nam gi6i (n& chiém ty 1& 60%, nam
chiém ty 18 40%), két qua nay twong tw véi cac
cobng bd cla tac gid Nils Erik Gilhus khi chirng
minh vai tré6 ctia hormon sinh duc nir estrogen
trong viéc lam ting nguy co mac bénh nhuwoc
co trén ni gi¢i cao hon nam giéi.” Tudi trung
binh clla nhdm bénh nhan nhwoc co la 46 + 9,6
tudi, trong d6 c6 53,3% bénh nhan cé tudi khéi
phat sém (< 50 tudi) va 46,7% bénh nhan co
tudi khéi phat muon (= 50 tudi), két qua nghién
ctu phu hop véi cac nghién ciru dich té hoc vé
bénh nhwoc co trén thé gi®i khi ghi nhan bénh
nhwoc co cé thé xay ra & moi Itra tudi, nhung
dwoc ghi nhan nhiéu nhat & nhém tudi khoang
50.8 Sé lwong cac nép gap & mang sau synap

va mat do thu thé Acetylcholin clia cac co vong
mi it hon so v&i cac nhdm co van & vi tri khac,
bén canh d6 c6 khodng 20% té bao co tai co
vong mi thuéc nhém té bao wu thé tao trwong
lwe co hon co rat co dan dén da sb trén nhirng
bénh nhan nhwoc co thuwdng cé biéu hién triéu
chirng sup mi.® K&t qua nghién ctu clia ching
tdi cling ghi nhan biéu hién triéu ching sup
mi chiém ty |& cao nhét trén nhirng bénh nhan
nhwoc co (84,6%), tiép theo 1a cac biéu hién
yéu t&r chi (66,7%), kho thé (60%), nubt nghen
(53,3%); 66,7% bénh nhan cé biéu hién ning
Ién khi tdng van dong va 100% bénh nhan déu
cai thién triéu chirng khi st¢ dung thudc khang
Cholinesterase.

Dwa trén dac diém |am sang, Hiép hoi nhwoc
co Hoa Ky da phadn nhém bénh nhan nhwoc
co thanh 5 nhém, trong d6 gdm nhwoc co don
thuan co' mat: nhém |, nhwoc co nhe: nhém |,
nhwoc co trung binh: nhém Ill, nhwgc co nang:
nhém 1V, nhuoc co rat nang: nhém V. Trong
thoi gian nghién ctru, chang téi ghi nhan coé
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53,3% bénh nhan nhwoc co nhém | va nhom 1,
46,7% bénh nhan nhwoc co nhom 1l va nhém
IV; phu thudc vao cac thiét ké nghién ctru, thoi
gian nghién ciru va dia diém nghién ctu ma
ty 1& bénh nhan & cac phan nhém khac nhau
gitra cac nghién ctru. Két qua nghién ctru cla
chung t6i ghi nhan c6 sy khac biét véi két qua
nghién clru cla tac gia Popperud va Boldingh
khi nghién ctru trén 75 nhuwgc co tudi vi thanh
nién (< 18 tudi) ghi nhan 72% bénh nhan nhuoc
co nhém | va nhém Il, 38% bénh nhan nhwoc
co nhém 1l va nhém V.10

Sw xuét hién cac khang thé tw mién dwoc
ghi nhan 1a co ché bénh sinh chinh gay nén
sy yéu moi co trén nhitng bénh nhan nhwoc
co, 80% bénh nhan nhwoc co co sw hién dién
cua khang thé AchRs, 10 - 15% bénh nhan
nhuwoc co ¢d u tuyén (rc.'® Trong nghién ciru
nay, chung téi ghi nhan ty 1é bénh nhan nhwoc
co c6 khang thé AchRs dwong tinh 1a 60%, va
ty 1& u tuyén Gc 1a 26,7%, su khac biét vé c&
mau, dia diém nghién ciru, nhém tudi wu thé
trong nghién ctru cé thé Iy gidi cho sw chénh
léch trong két qua nghién cru clia chung téi so
v&i cac tac gia khac.

HLA 1a mdt gen c¢6 tinh da hinh cao, gébm
nhiéu locus va allele khac nhau, nhiéu nghién
ctru da ghi nhan HLA déng vai trd quan trong
trong tinh nhay cam di truyén déi véi bénh ly
tw mién trong dé cé bénh nhuoc co." Két qua
nghién ctru cho thay tai locus HLA -B c6 14
allele va locus HLA-DRB1 cé 11 allele; trong
do allele c6 ty & gap cao nhéat 1a HLA-B*15
(26,6%) va HLA-DRB1*09 (26,6%). Nghién ctru
cta tac gid Nguyén Thanh Binh trén 233 mau
mau cudng rén duoc lwu trir tai Ngan hang té
bao gdc cling ghi nhan ty 1& allele HLA-B*15 |a
28,5%, day ciing la allele hay gap nhét trong
cac nghién ctru khac tién hanh trén nguoi Kinh
Viét Nam; tuy nhién tai locus HLA-DRB1 ty &
allele HLA-DRB1*09 trén ngu&i Kinh Viét Nam

xuat hién thdp hon ty & 8,8%. Nghién ciu
cla tac gia Donmez Berril nghién ctru sy da
hinh kiéu gen HLA trén 49 bénh nhan nguoi
Venezuelan méc bénh nhwoc co ghi nhan sy
lién quan cé y nghia théng ké gitra ty 1& allele
HLA-B*08, HLA-B*39 va HLA-DRB1*09; trong
do kiéu gen HLA-B*08 co sw xuét hién ndi bat
nhat trén bénh nhan nhuoc co, nghién ciu
cla chung toéi cling ghi nhan trén 15 bénh nhan
nhwoc co trong nhédm nghién clru cé sw xuéat
hién cla kiéu gen HLA-B*08 chiém ty I& 3,3%,
day la kiéu allele hiém gap trén ngudi Viét Nam,
nghién clru cla tac gid Nguyén Thanh Binh ghi
nhan tan suét xuat hién cha allele nay 1a 0,2%
trong khi cac nghién ctru trwde dé trén quan thé
ngwoi Kinh Viét Nam thi chwa ghi nhan.'23

Két qua nghién ctvu cla chung tdi budc diu
ghi nhan allele HLA-B*40 va HLA-DRB1*04
chi xuét hién trén bénh nhan cé gi®i tinh nir.
Nghién clru cla tac gia Yoshida va cong s
nam 1977 trén 63 bénh nhan nhwoc co ngudi
Nhat Ban, ghi nhan cé sy wu thé cla allele
HLA-B*12 trén nhirng bénh nhan nhwoc co gidi
tinh nir va c6 tudi khdi phat sém.™ Nghién ctru
cla tac gid Satos khi tim hiéu vé méi lién quan
clia HLA dén Ira tudi khai phat ciia bénh nhan
nhwoc co cho théy co sy twong quan manh mé
gitra allele HLA-DRB1*03 v&i nhdm bénh nhan
nhwoc co co Itra tudi khéi phat sém, trong khi
doé dbi véi nhém nhwoc co cé Itra tudi khdi phat
mudn cé sw wu thé cla allele HLA-DRB1*01.%
Trong nghién clru clda chung téi, chwa ghi
nhan sw khac biét vé kiéu gen tai locus HLA-
DRB1 gitra hai nhém tudi khéi phat, riéng dbi
v&i locus HLA-B allele HLA-B*40 chi xuét hién
trén nhivng bénh nhan co tudi khéi phat muén
(= 50 tudi) va allele HLA-B*46 chi xuét hién trén
nhirtng bénh nhan cé tudi khéi phat sém (< 50
tudi).

Céc nghién ctu tbng quan da dwa ra cac
béng chirng chirng minh méi lién quan gidra vai
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tro ctia hé théng HLA va bénh ly ty mién théng
qua cac con dworng mién dich véi vai trd cla té
bao lympho B, té bao lympho T trong viéc trinh
dién khang nguyén va san sinh khang thé. Két
qua nghién clru cla tac gia Yoshida va cong sw
da xac dinh allele HLA-B*05 c6 mat & 63,2%
trong s 19 bénh nhan dwong tinh v&i khang thé
Acetylcholin so v&i 25,0% & 44 bénh nhan am
tinh v&i khang thé Acetylcholin (p < 0,05). Tan
suat cla allele HLA-B*12 & nhém dwong tinh
v&i khang thé 1a 26,3% va 45,5% & nhdém am
tinh v&i khang thé (p < 0,05)." Két qua nghién
ctru cla chung ghi nhan allele HLA-B*18 xuét
hién & 33,3% bénh nhan c6 khang thé khang
thu thé Acetylcholin dwong tinh, allele nay
khong xuét hién trén nhém bénh nhan am tinh
véi khang thé. Cac yéu td dic trung cla quan
thé va tinh da hinh cta gen HLA dan dén sw
khac nhau trong biéu hién kiéu gen HLA trén
cac nhéom bénh nhan cua nghién ctru ching toi
so v&i nghién ctru cla tac gia trén thé gidi.

Do sb lwong bénh nhan nhuoc co ghi nhan
trong thdi gian nghién ctru con it dan dén cac
han ché trong dé tai nghién clru ctia chung ti.

V. KET LUAN

Két qua nghién ctru dac diém |am sang va
kiéu gen HLA-B, HLA-DRB1 trén 15 bénh nhan
nhwoc co tai Bénh vién Pa khoa Thanh phé
Can Tho tw thang 1/2020 dén thang 10/2020
ghi nhan: c6 53,3% bénh nhan nhwoc co phan
ddé nhe (d6 | va ll); 46,7% bénh nhan nhwoc co
dd nang (tr d6 Il va IV), 60% bénh nhan nhwoc
co c6 khang thé khang thu thé Acetylcholin
dwong tinh. Nghién clru buéc dau ghi nhan
allele HLA-B*18 chi xuét hién trén nhirng bénh
nhan cé sw hién dién clia khang thé khang thu
thé Acetylcholin, allele HLA-B*40 chi xuét hién
& nhém tudi khéi phat mudn (= 50 tudi) va allele
HLA-B*46 chi xuat hién trén nhirtng bénh nhan
c6 tudi khéi phat sém (< 50 tubi).
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Summary
CLINICAL CHARACTERISTICS AND HLA-B, HLA-DRB1
GENOTYPES OF PATIENTS WITH MYASTHENIA GRAVIS

Myasthenia gravis is a rare autoimmune disorder. Previous studies have reported that the disease
is associated with HLA genes, especially the HLA-B and HLA-DRB1 loci. This cross-sectional study
described the characteristics and genotypes of 15 patients with myasthenia gravis from 01/2020 to
10/2020. There were 9 (60%) female and 6 (40%) male patients, and the average age of the patients
was 46 + 9.6 years old. About half (53.3%) were diagnosed in mild grade (group | and group Il); 46.7%
were diagnosed in severe grade (group lll and group 1V); and 60% had positive acetylcholine receptors
antibodies. The HLA-B locus has 14 alleles, of which the most common alleles were -B*15 (26.6%),
-B*40 (10%), -B*18 (10%), and -B*46 (10%); and HLA-DRB1 locus has 11 alleles of which the most
commonalleleswere HLA-DRB1*09(26.6%),-DRB1*12(20%),-DRB1*14(10%),and-DRB1*04 (10%).

Keywords: Myasthenia Gravis, HLA-B, HLA-DRB1, Antibody Acetylcholine receptor.
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