TAP CHi NGHIEN CPU Y HOC

AP XE NANG NIEU RON DO TU CAU VANG O TRE EM:

BAO CAO CA BENH
Chu Thi Thanh Hoa', Treroong Van Quy'2va Pao Thay Quynh?*

'Bénh vién E

2Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Tén luu 6ng niéu rén la di tat it gdp & tré em nhung néu bé sét thi cé thé thoai trién thanh ac tinh khi

tré dén dé tudi trudng thanh. Trong dé, nang éng niéu rén la loai gdp phé bién nhét. Céc triéu ching cla

nhiém tring nang 6ng niéu rén thuong khéng déc hiéu, cé thé tuong tw nhw viém rudt thira cép tinh hodc

céc bénh ly khac & bung, dan dén viéc chadn doén khéng dé dang, gay nén céc bién ching nhw nhiém tring

huyét, viém phic mac do vé u nang niéu rén vao 6 bung. Ching téi bdo céo moét truong hop tré niv 6 tudi

biéu hién sét cao kém theo xuét hién khdi 4p xe sung néng, dé vung rén. Két qua siéu 4m va chup cét

16p vi tinh thdy phédn mém thanh bung cé khdi nghi ép xe nang niéu rén, cdy dich ma 6 ép xe ra vi khuén

tu cédu vang. Tré duoc diéu tri khéng sinh va phdu thudt cat nang niéu rén va két qué diéu tri rét tét.

T khéa: Nang niéu rén, tu cau vang, .
I. DAT VAN DBE

Ong niéu rén hay day chang rén gitra, la
mot céu trac dng dwong gitra kéo dai 1én phia
trén tir vom truwéc clia bang quang tdi rén, ton
tai trong thoi ky bao thai va thoai trién thanh
day chang rén - bang quang trwéc khi sinh. Tuy
nhién sy thoai trién khong hoan toan ctia ciu
trac nay dan dén nhirng di dang clia éng niéu
rén. C6 nam loai di tat bAm sinh khac nhau cta
ton lwu 6ng niéu rén: Ong niéu rén mé (10 -
48%), nang 6ng niéu rén (31 - 43%), xoang 6ng
niéu rén (18 - 43%), tui thira bang quang - niéu
ron (khoang 3 - 4%) va xoang xen ké rat hiém
gdp."Nang éng niéu rén |a mot di tat bAm sinh
thwdng xuat hién & tré Ién. N6 phat sinh do 6ng
niéu rén thoai trién déng & hai dau bang quang
va rén nhung khoéng khép kin & doan gitra hai
dau tan nay. Nang éng niéu rén chi yéu xay ra &
1/3 dwéi ciia 6ng niéu rdén.2 Ty |é nang dng niéu
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rbn la 1/5000 tré dé sdng. N6 hau hét khong cé
triéu chirng va khoang 35% bénh nhan cé biéu
hién dau bung dwéi, cac biéu hién nhiém triing
dwdng tiét niéu, khdi dau & bung va tiéu mau.’
Chinh vi vay, chan doan nang niéu rén thudng
tinh c& & nhirng tré khdng cé triéu chirng, hodc
khi cé biéu hién nhiém trung cép tinh hay da
thoai trién thanh ung thw. Cac nang niéu rén
thworng rat nhé va khdng gay triéu chirng gi nén
tén tai rat 1au. Chung chi biéu hién triéu chirng
khi to ra hodc dwoc phat hién dwdi dang khéi
tinh c& khi tham kham bung thong thuwdng. Do
4ng niéu rén tdn lwu ¢ 16 m& nén thwdng dé
bi nhiém khuan. Bwéng nhiém khuén cé thé Ia
bach mach, mau va bang quang. Nang niéu
rbn c6 thé thoai trién thanh ung thw do dj san
cla niém mac niéu rén tir biéu mé chuyén tiép
thanh biéu moé tru dan dén sw chuyén ddi ac
tinh. Cac phwong phap chan doan hinh anh co6
y nghia trong viéc chan doan sém nang niéu
rén nhw siéu am & bung thay c4u tric éng ving
ha vi théng thwong rén véi bang quang, nang
gitra rbn va bang quang, tui thra & mat day
bang quang; chup cét I&p vi tinh cho thay r6
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hon hinh &nh c4u tric nang niéu rén. Chang toi
bao cdo mét truéng hop bénh nhan ni 6 tudi
tién st khde manh di kham véi biéu hién viem
tay do, ap xe vung rén; dwa vao két qua siéu
am va chup cat I&p vi tinh 6 bung dwoc chan
doan nghi ng® nhiém trung nang niéu rén. Tré
da duoc diéu tri ndi khoa dua trén két qua cay
ma 6 ap xe do vi khuan tu ciu vang va phau
thuat ndi soi cat bé nang niéu rén thanh cong.

Il. BAO CAO CA BENH

Tré ni¥, 6 tudi vao vién vi sbt, xuat hién khéi
swng, dé dau vung rén to dan lén trong 3 ngay.
Khé&i d4u, tré xuat hién nhot nhé viing dwdi rén,
tang nhanh kich thuwéc kém swng, néng, do,
dau (hinh 1A, 1B). Tré bi sbt trng con, nhiét
dd cao nhét 38,5°C, cé dap ng v&i thube ha
s6t. Tré khong tiéu mau, dai tién binh thwong,
khong c6 tién sir chan thwong, khdng cé bénh
ly nén trwéc do. Tién siv san khoa chwa phat

hién bt thuwong, tré dwoc tiém ching day dd
theo chwong trinh tiém ching mé& rong, phat
trién khde manh va chwa phat hién dj tat bat
thwong. Tré dwoc dwa dén phong kham tw
chan doan ap xe rén, dwoc ké thubéc khang
sinh Augmentin, thuéc ha sét uéng trong vong
2 ngay khéng d&, sau dé gia dinh dwa tré dén
kham tai Khoa N6i Nhi Téng hop - Bénh vién E.

Tham kham lam sang tai thoi diém vao vién
cho thay tré tinh tao, dau hiéu sinh tdn bao gdm
nhip tim 120 chu ky/phdt, nhip thé 24 1an/phat,
nhiét d 38,1°C, do bao hoa oxy SpO2 la 99%,
can nang 21kg. Tré khong phu, khéng phat ban,
mdi kho, tai mii hong binh thuwdng, kham tim,
phdi chwa phat hién bat thwérng. Bung mém,
khong chwéng, gan, lach khong so thay. Khéi
apxe ngay dwéi ron kich thuwéc 3x4 cm, sung,
néng, dd, &n dau, mat dd chac, chay it dich ma
trdng duc (hinh 1C). Cac co quan khac chua
phét hién béat thwdng.

Hinh 1. Khéi ap xe viing rén ctia bénh nhan luc vao vién

A,B. Khéi ép xe sung, néng, do;

C. Khéi ép xe ro dich ma tréng
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Cac két qua xét nghiém bao gdm cong thirc
mau c6 sb lwong bach cau la 14,1 G/, ty 1é bach
cau trung tinh 67,6%, ndng dd hemoglobin 123
g/l, sb lwong tiéu ciu 320 G/I, CRP ting nhe
9,3 mg/l, ch&rc nang gan than trong gi&¢i han
binh thwéng. Siéu am & bung cho thdy moét tén
thwong phan am hén hop, bén trong c6 héa mi
k&m tham nhiém, pht né mé mém xung quanh,

TRAN VU MINH KHUE 8T
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phd Doppler tang twdi mau, kich thudc 25x12
mm. Chup cét I&p vi tinh ) bung va khung chau
cho thdy phan mém thanh bung ving rén cé
khéi 38x29x24 mm, ngdm thuéc manh sau
tiém, tham nhiém nhe té chirc mé& xung quanh,
trung tdm hoai t& khéng ngdm thudc, khdi ndm
ngay trong té chirc dwdi da, gi¢i han rd véi l16p
co phia sau. Theo doéi ap xe nang niéu ron hodc
xoang niéu rén (hinh 2).

Hinh 2. Chup cét I&p vi tinh viing bung, khung chau
Phan mém thanh bung vung rén c6 khbi 38 x 29 x 24 mm, ngdm thuéc manh sau tiém, thdm nhiém
nhe té chirc mé xung quanh, trung tdm hoai tir khéng ngdm thuée, khéi ndm ngay trong té chirc
dwdi da, gidi han ré voi I6p co phia sau

V@i nhirng xét nghiém can Iam sang trén két
hop va&i hdi chan chuyén khoa ngoai Than - tiét
niéu, bénh nhan duwoc chan doan theo dai ap xe
nang niéu rén hodc xoang niéu rén, dwoc ding
khang sinh clindamycin két hop véi cefoxitin
duwdng tinh mach trong thoi gian doi két qua
cay mau. Dén ngay tht hai sau nhap vién, khéi
ap xe da v& mu, bénh nhan dwoc vé sinh lam
sach & ap xe va xét nghiém vi sinh nuéi cdy ma
cho két qua Staphylococcus aureus véi MRSA

(Methicillin-resistant Staphylococcus aureus -
tu cau vang khang methicillin) dwong tinh. Tré
bt ddu dwoc st dung khang sinh Linezolid
theo khang sinh dd vai liéu 30 mg/kg/ngay chia
3 lan/ngay truyén dwdng tinh mach vao ngay
th& 5 sau nhap vién. Sau 10 ngay diéu tri khang
sinh Linezolid va thay bang, vé sinh 6 ap xe,
6 ap xe khd, khong chay dich, toan trang tré
4n dinh, khong sbét. Tré dwoc tién hanh phau
thuat noi soi & bung, quan sat trong lic phau
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thuat thay cé 1 nang va con di tich éng niéu
rén, Tré da dwoc cat bd nang niéu rén, khau
phuc héi phic mac va tao hinh day treo bang
quang déng thoi ldy bénh phdm glvi gidi phau
bénh. Chan doan sau mé cla bénh nhan 1a ap
xe nang niéu rén. Két qua gidi phau bénh cho
thay t6 chirc vach nang viém man tinh, khéng
thay té bao viém lao, t& bao &c tinh. Tré tiép tuc

dwoc dung khang sinh Linezolid thém 3 ngay
va thay bang hang ngay. Qué trinh sau mé tré
khong cé triéu chirng gi bat thwong va dwoc
xuét vién vao ngay hau phau thr 3. Sau md
1 thang, tré di kham lai thay toan trang tré én
dinh, viing rén tr& vé cu trdc nhw binh thuong
va khong anh huéng téi thAdm my ving bung
cua tré (hinh 3).

Hinh 3. Khéi ap xe vuing rén sau khi phau thuat
A. Sau mé néi soi cét nang niéu rén 3 ngay; B. Sau mé va ra vién 1 théang

Ill. BAN LUAN

Theo Begg, béat thwong bng niéu rén
dwoc mo ta 1an dau tién vao nadm 1550 boi
Bartholomaeus Cabrolius.® N6 la dau vét tén
lwu cta hai cAu tric phéi: 6 nhép (cloaca) la
sy kéo dai 1én phia dau clia xoang niéu duc
(tién than bang quang cua thai) va niéu nang
(allantois) la mét phat sinh cua tui noén hoang.
Trong 3 thang dau thai ky, vai trd cGa 6ng niéu
rén 1a loai bd chat thai nito cda thai nhi théng
qua day rén. Vao khodng thang tht 4 va the
5 cla thai ky, bang quang di chuyén xuéng
khung chau va phan dinh cta né hep lai dan
dan thanh mét dai xo co' nhdé pha biéu mo, dé
la éng niéu rén. V& mat chirc nang, né dwoc
cho la khép kin vao nira cudi cta thai ky. Ong
niéu rén coé chiéu dai tr 3 dén 10cm, dudng
kinh 8 dén 10mm v&i céu tric éng c6 3 1ép.
Doc theo dwéng di clia né tir bang quang dén

rbn, éng niéu rén nam gitra mac ngang va phuc
mac thanh, chra trong khoang thap sau xwong
mu va triwéc bang quang.* Chinh sy thoai héa
khéng hoan toan cta éng niéu rén dan dén cac
di tat khac nhau cta tén lwu éng niéu rén phéi,
lam phat sinh nhiéu van dé 1am sang khéng chi
& tré so sinh va tré em ma con & nguoi tredng
thanh.

B&i vi biéu hién 1am sang cac bénh cla éng
niéu rén tén lwu rat da dang véi triéu chirng 6
bung, niéu khoa khéng dac hiéu cé thé nham
I&n v&i cac bénh ly khac nén viéc chan doan
bénh c6 thé cham tré. Nang 6ng niéu rén la
loai hay gap nhét trong nhi khoa chiém 69%
cac trudng hop.5 Tuy nhién, nang éng niéu
rbn thuwdng khéng cé biéu hién triéu chirng
co nang rd rang, tré co thé dén kham vi dau
bung, nhiém khuan tiét niéu, sét va s thay khi
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& bung, siéu am hodc chup cét I6p vi tinh &
bung tinh c& phat hién bénh. Dac biét khi bj
nhiém tring, nang éng niéu rén cé thé ting
nhanh kich thwéc va biéu hién triéu chng rd
rang hon: s& thay khdi & rén, chay dich va
c6 thé thanh khéi ap xe va gay ra tinh trang
nhiém trung huyét, duéng vao vi khuin co
thé theo dwdng bach huyét, dwdng mau hodc
bang quang.® Nhiéu nghién ctu da bao cao
rang tu ciu vang (Staphylococcus aureus) va
Escherichia coli 1a tdc nhan gay nhiém khuan
thworng gap nhét.” Cac bién chirng khac bao
gdm: bi tiéu, xuat huyét, viem phuc mac toan
thé hay khu tru do cac nang nhiém khuan vé&
tw phat vao 6 bung, ung thw bidu md tuyén.’
Céc huéng dan théng nhat vé chan doan bénh
van chwa dwoc thiét [ap. Chinh vi vay, can dwa
vao cac triéu chirng lam sang va cac hinh anh
cat ngang nhw siéu am, chup cét I&p vi tinh
(Computed Tomography Scan - CT Scan), chup
cong huwdng tr (Magnetic Resonance Imaging
- MRI) vuing bung, tiéu khung hoac néi soi bang
quang. Trong do, siéu am la phwong thirc tham
dd hinh anh khéng xam Ian phé bién nhét trong
chan doan bénh nhan cé cac bat thuwong éng
niéu rdn, co thé 1am dwoc & hau hét cac co s&
kham chira bénh vai gia tri dw doan dwong tinh
va am tinh Ian lwvot 1a 83% va 25%.°

Bénh nhan cla chung t6i hoan toan phat
trién binh thwéng, khong biéu hién triéu chirng
co nang nao trwdc dé cho dén khi cé triéu chirng
clia nhiém trung s& thay khédi swng, néng, dd,
dau & rén, tang nhanh kich thuéc, chay dich
ma va sbt. Tham kham lam sang théng thwdng
c6 thé khong nghi dén mot nhiém trang cla ton
lwu 6ng niéu rén nhung chang téi da lwu y dén
vi tri dac biét cha khdi ap xe & rdn ddng thoi
két hop v&i cac phwong phap chan doan hinh
anh la siéu am va chup cét 16p vi tinh 6 bung da
gitp ich rat nhiéu cho dinh hwéng chan doan
bénh.

Nguyén tac diéu tri bao gébm diéu tri nhiém
trung bang liéu phap khang sinh phé réng bao
phl dwoc S.aureus va va E.coli. Sau khi c6 két
qué nudi cay nén diéu chinh khang sinh theo
khang sinh d6. Khi nhiém tring dwoc kiém
soat, viéc phau thuat cat bd éng niéu rén tén
lwu nén dwoc thye hién som.8 Trén thuc té rét
kho phan biét nhiém trung 6ng niéu rén véi ung
thw biéu mé 6ng niéu rdén trén siéu am va chup
cat Iop vi tinh. Do d6, phau thuat cét bé 6ng
niéu rén |a phwong phap duy nhét gidp tranh tai
nhiém 30% va ung thw biéu mé phat trién trong
mot 6ng niéu rdn tdn lvu dwoc cat bd khdng hét
ho&c khéng duoc cat bd.* Phau thuat ndi soi cét
bd bat thweng 6ng niéu rén dwoc trich dan 1an
dau tién vao nam 1993 bdi Trondsen va cong
sw.? Pay la phwong phap phau thuat dwoc wa
chudng vi né an toan, hiéu qua, gidm thiéu xam
14n, gidm méat mau, gidm thdi gian ndm vién, két
qué thdm my tét. Sinh thiét lam giai phAu bénh
can duwoc lam trong khi phdu thuat cét bé éng
niéu ron ton lwu dé chan doan va diéu trj bénh. "

Bénh nhan cua chung t6i dwoc diéu tri 2
khang sinh truwéc khi cé két qua cdy mau va cay
mu la Clidamycin va Cefoxitin theo hwéng bao
phu vi khuan tu cau vang va céc vi khuan gram
dwong cling phu hop véi hwéng dan diéu tri
cta nhiém trung 6ng niéu rén. Bénh nhan duoc
ddi sang Linezolid theo khang sinh d6 khi két
qua ciy ma 6 ap xe ra S.aureus MRSA duong
tinh vao ngay th&r 5 sau nhap vién. Sau 10 ngay
diéu tri khang sinh Linezolid va vé sinh 6 ap
xe, bénh nhan dwoc phau thuat néi soi dé cat
bd tén lwu dng niéu rén. Trong qué trinh phau
thuat, chung t6i quan sat ré rang hon do la mét
nang niéu rén ch khéng phai xoang niéu rén.
Chéan doan sau md cla bénh nhan la ap xe
nang niéu rén. Bénh nhan dwoc 14y bénh pham
lam giai phAu bénh cho két qua 1a té chirc vach
nang viém man tinh, khéng thay viém lao, té
bao ac tinh. Nhw vay, & bénh nhan nay nang

220

TCNCYH 153 (5) - 2022



dng niéu rén bj nhiém trung ch& khéng phat
hién té bao ung thw ac tinh. B&nh nhan dap (ng
v&i didu tri tét, vét mé kho, khong nhiém tring
sau md va chi dé lai vét seo nhd trén bung sau
1 thang ra vién, két qua thdm my rét tét véi mot
bénh nhan nir.

IV. KET LUAN

Khi tré c6 cac biéu hién nhiém trung gan
vung rén can chd y xem tré cé cac dj tat tén
lwu &ng niéu rén hay khéng bang cac phwong
phap chan doan hinh anh nhw siéu am, chup
CT hodc MRI & bung, tiéu khung. Diéu tri nhiém
trung va phau thuat nodi soi cét bd nang niéu
rén thuwong don gian, hiéu qua déng thdi ngan
nglra cac bién chirng ciia bénh.
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Summary
ABSCESS OF URACHAL CYST BY S.AUREUS IN CHILDREN:
A CASE REPORT

Urachal remnant diseases are a relatively uncommon malformations in children and may
progress to malignancy in adulthood. Among them, umbilical cord cyst is the most common type.
The symptoms of urachal cyst infection are often nonspecific, can be similar to acute appendicitis or
other abdominal conditions, leading to poor diagnosis and complications such as sepsis, peritonitis
due to rupture of urachal cyst into the abdomen. We report a case of a 6 years old girl presenting with
high fever accompanied by a hot, red, swollen abscess in the umbilicus. The results of ultrasound
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and computed tomography showed that the soft part of the abdominal wall had a mass suspected
of a cystic abscess in the umbilicus; the abscess's pus culture showed Staphylococcus aureus
infection. The patient’s condition resolved with prescription of antibiotics and urachal cystectomy.

Keywords: Urachal cyst, Staphylococcus aureus, children.
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