TAP CHi NGHIEN CU’U Y HOC

MOT SO bAC DPIEM LAM SANG VA LOAI NAM GAY BENH &
TRE EM Bl NAM DA PAU KERION
Tran Thi Huyén'2*, Nguyén Vin Hoang'
"Trrong Pai hoc Y Ha Noi
2Bénh vién Da liéu Trung wong

Nam da déu kerion hay gép & tré em, chiém ty Ié khé cao trong cac hinh théi ndm da d4u. Biéu hién 1am
sang la cac khéi ép xe, mung mu, kém theo céc triéu chimng toan than. Ching t6i tién hanh nghién ctru nay
nhdm moé t& mot sé déc diém Iam sang va loai nAm gy bénh ndm da dau kerion & tré em. Pay la nghién
clru mé ta cat ngang trén 25 bénh nhan nédm da dau kerion diéu tri ndi tra tai Bénh vién Da liu Trung wong
tir thang 01/2017 t6i théng 12/2017. Két qué cho thdy sé bénh nhdn nam chiém 64%, s6 bénh nhan ni
chiém 36%; nhém 4 - 7 tubi chiém 52%; 8 - 11 tudi chiém 24%; 0 - 3 tubi chiém 20%. C6 20% tré c6 tién
Sty tiép xtc véi cho; 12% tiép xuc véi méo; 32% tiép xuc véi ca ché va méo. Ty 1é tré ¢ mét thuong tén la
64%. S6 thuong tén phan bd & ving dinh chiém 52%. Hau hét cac thuong tén sung né, c6 mii va rung toc.
C6 72% tré c6 hach khu vuc sung to. Két qué nuéi cdy nédm cho thay Trichophyton rubrum chiém 31,6%;
Trichophyton mentagrophytes chiém 26,3%; Microsporum gypseum chiém 15,8%. Nhw véy, cén nguyén gay
ndm da dau kerion khé da dang, khac véi quan diém cho rdng Microsporum canis la tac nhan hang déu.

Twr khéa: ndm da dau, ndm da dau kerion, Trichophyton rubrum, Trichophyton mentagrophytes,

Microsporum gypseum.

. DAT VAN BE

Nam da dau kerion hay ndm dang t6 ong
(kerion celsi) 1a mot ap xe da diu do ndm soi
gay nén, dac trwng b&i phan (rng viém manh,
chady mu, dau va rung téc."2 Bénh kha phd bién
& Chau Au va My trong thé ki XX, dwoc coi la
d4u hiéu cla sy nghéo doi. Cubi thé ki XX, voi
sy phat trién ctia y t& cong cong, chat lwong vé
sinh ca nhan va cong ddng dwoc nang cao cling
v&i nhirng chién dich phat hién va diéu tri triét
dé, ndm da dau kerion da duoc kiém soat hiéu
qua.® Hién nay, ty 1é méc bénh chinh xac khéng
ré, thay ddi theo tirng khu vuc va thodi gian,
nhuwng trong sb cac trwong hop ndm da dau,
kerion c6 thé chiém tir 1,8% t&i 13,7%.4° Trong
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khi d6, ty 1&6 nAm da dau (tinea capitis) trong
dan sb néi chung chiém khoang 15%, theo s
liéu & My.2 Ty 1& mac bénh cao hon & cac nwéc
dang phat trién. Bénh c6 thé gap & moi Ira tudi
nhwng phd bién hon & tré em, hiém khi xay ra
& nguoi I6n, cao nhat & tré tr 3 - 7 tudi, tré
trai nhiéu hon tré gai."? Cac loai nAm gay bénh
ton tai trén vat nuoi hay cac loai gia suc khac,
dwoc goi chung |a ndm wa dong vat, la tac nhan
gay bénh chinh clia ndm da dau kerion.25 Theo
bao cao nam 2009 tai Nhat Ban, Microsporum
canis 1a tdc nhan gay bénh thwdng gap nhét
trong giai doan 1981 - 1985. Trong khi do, &
giai doan 2000 - 2008, Trichophyton tonsurans
la tac nhan phd bién nhat.6 Biéu hién 1am sang
cla bénh & giai doan sdm la ap xe nhd & nang
téc, sé lwong it hodc nhiéu, cé thé lién két lai
v&i nhau thanh mang viém Ién, mwng ma, chay
mu. Téc trong vung thwong tén bi rung. Cac
triéu ching toan than cé thé kém theo 1a sét,
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mét méi, hach khu virc swng to, phan &rng dang
eczema.2%® Piéu tri bénh ndm da dau kerion
bao gdm s dung cac thubéc khang ndm toan
than, tai chd thich hop, khang sinh chéng boi
nhiém néu c6 va dan lwu ma.2°

Viét Nam la mét nwdc co khi hau nhiét doi
néng &m, rat thuan loi cho cac chiing ndm gay
bénh phat trién, lam tang nguy co méc cac bénh
ndm néng néi chung va ndm da dau kerion néi
riéng. Hién nay, chua co sb lieu vé cac dac
diém lam sang va can nguyén gay bénh ndm da
dau kerion & Viét Nam. Chung téi tién hanh dé
tai nay nhdm mé ta cac dic diém lam sang va
loai nAm gay bénh trén cac bénh nhan tré em bi
ndm da dau kerion diéu tri ndi tra tai Bénh vién
Da liéu Trung wong trong nam 2017.

Il. DOl TUONG VA PHUONG PHAP
1. Déi twong nghién ctru

Cac bénh nhan ndm da dau kerion dwoc
chan doan xac dinh va diéu tri ndi tra tai Bénh
vién Da liéu Trung wong nam 2017.

Tiéu chuan chan dodn

Chan doan xac dinh nAm da dau kerion dua
trén cac tiéu chi sau:

Triéu chiing 1dm sang

- Thwong tbn co ban ctia nAm da dau kerion
(tieu chuan bét budc): cac mun md & mot sb
chan téc, sau dé lan dan ra xung quanh, tao
mang I&n ndi cao, tham nhiém, bé méat gb ghé,
nhiéu vay, néu cay vay sé thay thuwong tén 16
chd nhu t6 ong chiva nhiéu mu, téc bi rung.

- Va/hoac céc triéu chirng toan than khac:
hach khu vuc swng dau, sét, mét méi, ban dé
ngra dang eczema, ndt san nglra, hdng ban
da dang...

Céan lam sang

- Soi twoi tim ndm: cé soi nAm, bao t&r ndm
trén da dau, trong long soi téc hodc bao quanh
téc va/hodc nudi cay trén mai trwerng Sabouraud
c6 ndm gay bénh moc. Cac xét nghiém duoc

thwc hién theo quy trinh clia Khoa Xét nghiém
nam - vi sinh - ky sinh trung, Bénh vién Da liéu
Trung wong.

Tiéu chuan Iwa chon

Cac bénh nhan dwoc chin doan xac dinh
ndm da dau kerion theo cac tiéu chuan nhw
trén; tudi < 16; cé sw ddng y, chap thuan tham
gia nghién cru ciia bd me hodc nguoi dai dién
hop phap cua tré.

Tiéu chuan loai triv

Bénh nhan hodc cha me, hoac nguwoi bao
tro khdng dd kha nang tra 161 day du cac cau
hdi phdng van.
2. Phwong phap nghién ctru

Phwong phap nghién ctru

Pay la mot nghién cru md tad cét
ngang.

Thoi gian nghién ciru

Nghién ctru dugc tién hanh tir thang 01 nam
2017 dén thang 12 nam 2017.

Dja diém nghién ctru

Khoa diéu tri Bénh da phu nir vatré em, Bénh
vién Da liéu Trung wong.

C& méu nghién ciru

C& mau thuan tién, lay toan bd cac bénh
nhan ndm da dau kerion dwoc chan doan xac
dinh va diéu tri ndi tri trong ndm 2017 tai Bénh
vién Da liéu Trung wong. Két quéa cé 25 bénh
nhan du tiéu chuan lwa chon.

Céc bwérc tién hanh nghién ciru

Chung t6i tién hanh thu thap cac théng tin
clia bénh nhan theo mau bénh an nghién ctu.
Céc thong tin chung bao gdm ho va tén, tudi,
gidi, dia chi, ngay vao vién. Khai thac tién st
mac ndm da dau kerion hodc cac ndm da khac,
tién st tiép xuc véi ché méo hodc véi ngudi co
céc triéu chirng twong tw, tién st méc cac bénh
ly khac. Kham thwong tdn co ban: vi tri, sb
lwong, kich thuéc thwong tén, sw phan bd (don
doc, tap trung thanh dam); dac diém thwong tén
(swng né, cé ma, rung téc). Kham, phat hién cac
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triéu chrng toan than nhw sbt, hach vung, mét
maéi, ban dé nglra dang eczema, hdng ban da
dang, hdng ban nut. Thuc hién cac xét nghiém
soi twoi tim ndm, nudi cdy ndm, cac xét nghiém
mau thwdng quy.

X ly s6 liéu

S& dung phan mém SPSS 20.0. Cac bién
r&i rac dwoc mo ta bang tan suét, ty 1& %. Cac
bién lién tuc dwo'c md ta bang gia tri trung binh.
3. Pao dirc trong nghién ciru

Tt ca théng tin lién quan dén bénh nhan
tham gia nghién cru déu duoc gilr bi mat.
Nghién clru md ta cat ngang trén tat ca bénh
nhan, khéng can thiép vao qua trinh diéu tri.
Céc sb liéu dwoc thu thap trung thuc, cac két
qua duwoc xtr ly va phan tich theo phwong phap
khoa hoc. Pé tai duwgc théng qua theo Quyét
dinh s6 2081/QD-DHYHN ngay 23 thang 5
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nam 2018 cua Trwdng Dai hoc Y Ha Noi vé
viéc thanh 1ap Hoi déng danh gia khoa luan tét
nghiép Bac sy Y khoa.

I. KET QUA

C6 25 bénh nhan tham gia nghién ctru, dac
diém chung cla cac bénh nhan dwoc thé hién
& bang 1. Tudi trung binh ctia cac bénh nhan
1& 6,2 + 2,8 tudi, thap nhat |a 2 tudi va cao nhét
la 15 tudi. D6 tudi chiém ty 1& cao nhat1a 4 - 7
tudi (52%), tiép theo la 8 - 11 tudi (24%), 0 - 3
tudi (20%), thap nhét Ia 12 - 15 tubi (4%). Ty
|&é bénh nhan nam la 64%, ty 1& bénh nhan ni
la 36%. C6 20% bénh nhan c6 tién st tiép xdc
v&i cho, 12% bénh nhan cé tiép xtc véi méo va
32% bénh nhan c6 tiép xtc v&i ca chdé va méo.
Thoi gian tw khi mac bénh t&i khi nhap vién da
sb trén 4 tuan (chiém 56%), tiép theo la dwdi 2
tuan (28%) va t 2 - 4 tudn (16%).

Bang 1. Dac diém chung cta cac do6i twong nghién clru (n = 25)

Pic diém n %

Gid¢i tinh

Nam 16 64

N 36
Nhoém tudi (nam)

0-3 5 20

4-7 13 52

8-11 6 24

12-15 1 4
Tién st tiép xdc vat nudi

V&i cho 5 20

V&i méo 3 12

V@i ca ché va meo 8 32

Khong tiép xuc 9 36
Thoi gian mac bénh trwde khi vao vién

<2 tuan 7 28

2 -4 tuan 4 16

> 4 tudn 14 56
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Mot sb dac diém lam sang cla ndm da dau
kerion dwoc thé hién & bang 2. Pa sb cac bénh
nhan cé moét thwong tén (64%), cé 24% bénh
nhan cé trén ba thwong tén, 8% bénh nhan c6
hai thwong tdn va 4% bénh nhan cé ba thwong
tén. Kich thwéc trung binh clia cac ton thuwong
don doc 1a 6,9 + 3,2 cm. Vi tri da dau hay gap
nhéat Ia vang dinh (52%), tiép theo 1a ving thai

dwong (24%), vung dinh chdm (12%), vung
cham (8%) va it gap nhat 1a ving tran (4%).
TAt ca cac bénh nhan déu cé swng né va cé
ma & cac thwong tdn. Cé 72% bénh nhan co
hach vung, 12% c6 triéu chirng mét méi, 16%
c6 ban dé dang eczema trén da mat, than minh
va 12% co sbt.

Bang 2. Mot s dic diém lam sang ciia ndm da dau kerion (n = 25)

Dic diém n %

Sé lwong thwong tén

1 16 64

2 2 8

3 1 4

>3 6 24
Vi tri thwong tén trén da dau

Binh 13 52

Thai dwong 6 24

Dinh chdm 3 12

Cham 2 8

Tran 1 4
Déc diém thwong ton

Swng né 25 100

Ma 25 100

Rung téc 24 96
Cac triéu chirng toan than

Hach khu vuc 18 72

Mét maéi 3 12

Ban dé dang eczema 4 16

Sét 3 12

C6 19 bénh nhan dwoc nudi cdy xac dinh chiing ndm gay bénh. Két qua nudi cay dwoc thé hién
& bang 3. Loai nAm chiém ty 1& cao nhat |a Trichophyton rubrum (31,6%), tiép theo la Trichophyton
mentagrophytes (26,3%), Microsporum gypseum (15,8%), Microsporum spp (10,5%) va Trichophyton
spp (5,3%). Ty 1& nudi cdy ndm am tinh 12 10,5%.
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Bang 3. Két qua nudi cady nam (n = 19)

Loai nam n %
Trichophyton rubrum 6 31,6
Trichophyton mentagrophytes 5 26,3
Microsporum gypseum 3 15,8
Microsporum spp 2 10,5
Trichophyton spp 1 53
Am tinh 2 10,5
Téng 19 100

O tré co tién st tiép xuc véi vat nudi, chi yéu phan lap dwoc Trichophyton mentagrophytes
(38,5%) va Trichophyton rubrum (30,8%). O tré khong c6 tién st tiép xtc véi vat nudi, Trichophyton
rubrum duoc phan lap nhiéu nhat (33,2%). Ty 1& phan lap duwoc Microsporum gypseum & hai nhém

la nhw nhau (bang 4).

Bang 4. Lién quan giira tién sir tiép xuc vat nudi véi cac loai nAm

Loai n&m Cé tiép xuc Khong tiép xtc
n % n %
Microsporum gypsum 2 15,4 1 16,7
Trichophyton mentagrophytes 5 38,4 0 0
Trichophyton rubrum 4 30,8 2 33,2
Microsporum spp 1 7,7 1 16,7
Trichophyton spp 0 0 1 16,7
Am tinh 1 7,7 1 16,7
Téng 13 100 6 100

IV. BAN LUAN

Nghién ctru clia chuing tdi cho thay ty 1é méc
bénh & tré trai la 64%, cao hon so v&i tré gai
(36%), ty 1& nam:nir 14 1,8:1. HAu hét nghién
clru trén thé giGi vé ndm da dau kerion cho thay
ty 1é mac bénh & tré trai cao hon tré gai. Ty I&
mac bénh cao & tré trai cé lién quan dén sy phu
hop gitra dac diém cla toc tré trai va cach thire
gay bénh clia bao tir nAm. Céc tac gia cho rang
bao t& nAm dé tiép can véi da dau théng qua
mai téc ngan hon.' Nghién ciru clia Aste trén

31 bénh nhan ndm da dau kerion tai Bénh vién
trwong DPai hoc Cagliari (Italia) tr nam 1981
dén nam 1995 cho thay ty 1& tré trai la 58,1%,
cao hon tré gai (41,9%).* Mot nghién clru khac
cula Proudfoot va cong sy tai Bénh vién trwdng
Dai hoc King (London, Anh) trong 6 nam (2003 -
2009) cho thay ty 1& nam:ni bang 2,1:1.° Trong
nghién ctu cla chung tdi, nhém tré 12 - 15 tudi
chi chiém 4%, ngwoc lai, nhém tré 4 - 11 tudi
chiém da s6. O giai doan day thi, cé su thay doi
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tinh acid trong san pham tiét cia cac tuyén ba,
tuyén mo hoi da dau, tao ra tinh khang ndm nén
it gdp ndm da dau kerion.

Nghién clru cla Aste nam 1998 cho thay
9,7% bénh nhan co tién st gia dinh nhiém
ndm da dau, hai phan ba trong s6 do6 xuét hién
triéu chirng l1am sang. Piéu tra vé vat nudi cho
thay 58,1% gia dinh tré c6 vat nudi (nhw méo,
chd); 22,6% tré sdng trong trang trai nudi thd,
bo; 19,4% bénh nhan khong tiép xuc véi dong
vat. Phéi hop véi bac si tha y dia phwong, tac
gid xac dinh c6 mot sé vat nudi nhiém nam.*
Nghién clru ndm 2013 cla Zaraa cho thay c6
5,8% bé&nh nhan co tiép xuc véi cac thanh vién
khac trong gia dinh dwoc chan doan nhiém
nam da, 28,9% bénh nhan cé tién st tiép xuc
vat nudi (48,6% bénh nhan tiép xuc vé&i cho;
37,1% tiép xtc véi méo va 14,3% tiép xic voi
thd).5 Trong nghién ctru clia chung t6i, cé 36%
tré khong c6 tién st tiép xuc véi vat nudi, 64%
tré cé tién st tiép xuc véi chd, méo, khong phat
hién tré nao tiép xuc véi ban cung trudng hay
ngwoi than trong gia dinh ¢ triéu chirng nhiém
nadm. Sy khéc biét so v&i nghién clru clia cac
tac gid nwéc ngoai co thé do sw khac nhau vé
mod hinh, cach thirc chan nudi & cac khu vuwce
khac nhau. O nwéc ta, mé hinh chdn nudi trang
trai nhé khéng phd bién, tré em it tiép xic voi
vat nudi trong trang trai. Déng thoi, vat nuéi cha
yéu trong céc gia dinh la chd, méo, it gia dinh
nuoi thd hay cac déng vat khac. Ngoai ra, cach
thirc nudi kiéu tha rong gay khoé khan cho viéc
xac dinh ngudn lay nhiém tlr vat nuéi.

Trong nghién ctru cla chung t6i c6 16% tré
dén vién sau khi cac thwong tén trén da dau
xuat hién tt 2 - 4 tudn va 28% tré dén vién sém,
khi cac tdn thuwong trén da dau xuét hién dwsi 2
tuan. Tuy nhién, cé dén 56% tré dén vién muoén
khi triéu chirng da xuét hién trén 4 tuan. Thoi
gian dén vién khac nhau c6 thé do dién bién
lam sang va diéu kién cham soc y té khac nhau.

Tré thwdng dwoc dwa dén vién mudn trong tinh
trang cac thwong tén da dau lan rong va dién
bién rdm rd. Bén canh d6, mot sbé tré dén vién
muodn do & xa cac co s y té hodc sau khi da
diéu tri & cac co s& y té ban dau khong hiéu
qua. Mot sb tré dén vién sém khi phan ng
viém dién ra manh mé, tén thwong da dau lan
nhanh, gay dau nhirc nhiéu kém theo céc triéu
chirng toan than gay khdé chiu nhw swng dau
hach bach huyét khu vuc va sét.

Theo nhiéu bao cdo, ndm da dau kerion
thwdng xuét hién véi thwong tén don doc, hay
gdp nhat & viing dinh dau. Nghién ctru ctia Demir
cho thay c6 nhirng trudng hop cé nhiéu thuwong
tdn & cac viing khac nhau nhwng viing dinh va
vung thai dwong van hay gip nhét."® Nghién
ctu cla chang tdi cling cho két qua twong tuw.
Phan bé thwong ton & vung dinh van chiém wu
thé (52%), tiép theo la viing thai dwong (24%).
Két qua nay phu hop véi dac diém bénh ly cia
ndm da dau kerion & tré em. Nhw da dé cap,
sw lay nhiém n4dm da d4u c6 thé dién ra sau khi
tré tiép xuc truc tiép véi ngwdi bi bénh, dong
vat nhiém bénh hoac tiép xuc gian tiép thong
qua cac vat dung sinh hoat mang tac nhan gay
bénh. Céc tac nhan gay bénh co thé ton tai va
sinh si trén lwgc, ban chai, ghé dai, khan trai
giwdng va cac vat dung khac trong thoi gian
dai. Sinh hoat cla tré em chd yéu la cac hoat
doéng vui choi. Cac van déng cua tré cé sw tiép
xuc nhiéu gitra cac vat dung va dé choi véi cac
vi tri da trén co thé, ké ca da dau. Ddng thoi,
khi vui choi, tré & md héi nhiéu khién cho téc
va da dau bi &m wét. Tuyén ba, tuyén mé hoi &
tré em trwdc tudi day thi chwa cé kha nang tiét
cac acid c6 kha nang khang nam. Vi thé, moi
trwdng da dau va téc Am wét tréd thanh diéu
kién thuan lgi cho ndm phat trién. Ngoai ra, mot
sb tré cé biéu hién ngtra khi nhiém nadm. Khi do,
doéng tac gai cla tré khién tac nhan gay bénh
lan ra cac vung khac nhau trén da dau. D6 1a
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nhirng diéu kién thuan loi cho nAm xam nhap
va sinh s6i, phat trién & nhiéu vj tri khac nhau
trén dau.

Tuy vay, can lwu y rdng qua trinh xam nhiém
cla ndm vao soi toc phu thudc thoi gian. Cac
soi ndm thuong bam va phat trién tét hon &
nhirng vi tri co6 sy ti de va tiép xuc kéo dai
v&i cac vat dung (giwdng, gbi) nhw vung thai
dwong, cham. Béng thdi, dong tac chai téc,
lam kho toc bang khan thuong bat dau tiy trén
dinh dau xubng va sang hai bén. Piéu doé lam
cho vung dinh dau va vung thai dwong thuwdng
tiép xtc dau tién va nhiéu nhat véi cac soi ndm
bam trén lwoc, khan tdm. Hai d&c diém trén gop
phan giai thich nAm da dau néi chung va thé
kerion néi riéng chi yéu gap & vung dinh dau
va vung thai dwong.

Nghién ctu clGa ching téi cho thdy 72%
bénh nhan swng dau hach bach huyét khu vuce,
day la triéu chirng toan than hay gap nhéat. Sét
la triéu chrng it gap. Mot s bénh nhan co6 mét
mai (12%). So v&i nghién clru clia Zaraa (co
12,4% bénh nhan xuét hién sbt va ndi hach
bach huyét viing ¢, quanh tai hodc sau cham)
thi nghién ctru ctia ching téi cé ty & xuét hién
cac triéu chirng toan than cao hon.’ Sy khac
nhau nay cé thé do ddi twong nghién clru cla
tac gid bao gbm ca tré em va ngudi I16n, c&
mau nghién ctru I&n hon.

Nghién cu cta Demir cho thdy c6 68%
bénh nhan cé it nhat mot triéu chirng lién quan
dén phan (rng mién dich, bao gém 36,8% bénh
nhan c6 ban dé nglra dang eczema; 15,8% co
ndt sn ngra; 10,5% cé ca ban dd nglra dang
eczema va nét sadn ngra va 5,3% cé phan
trng dang co mach. Cac bénh nhan nay t 2
dén 12 tudi, 76,9% la tré trai va 23,1% la tré
gai."® Trong nghién clru cla chung t6i, chi co
16% bénh nhan xuét hién ban dd nglra dang
eczema, khéng cé bénh nhan nao xuét hién
héng ban da dang hay hdng ban nut. Sy khac
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nhau vé két qua cta chung tdi va ctia Demir c6
thé do ban ngra dang eczema la triéu chirng
kha kin dao, khé phat hién hoac nham lan voi
cac tinh trang eczema khac.

Trong nghién ctu cla chdng t6i, co 19
bénh nhan dwoc tién hanh nudi cdy nam, ty
lé dwong tinh 1a 89,5%, chi yéu la cac tac
nhan gdy bénh thudc chuing Trichophyton
(76,5%), chi co6 23,5% la Microsporum. Ty &
Trichophyton:Microsporum la 3,3:1. Loai ndm
chiém ty 1& cao nhét |a Trichophyton rubrum,
tiép theo la Trichophyton mentagrophytes.
Microsporum gypseum chi gap & ba bénh
nhan. Két qua cta chung téi twong déng voi
két qua phan 1ap ndm da trong nghién ctu cla
Nguyén Thai Diing trén 137 bénh nhan diéu
tri tai Trung tam chéng phong - Da li&u Nghé
An nam 2015 - 2016. Trong nghién ctru do, tac
gid phan lap dwoc 67,2% Trichophyton rubrum;
12,4% Trichophyton —mentagrophytes var
interdigitale; 9,5% Trichophyton tonsurans; 0,7%
Trichophyton verrucosum; 8% Microsporum
gypseum va 2,2% Microsporum canis."

Cac nghién ctvu trén thé gi¢i cho thdy ndm
da dau kerion chi yéu gay ra bi cac loai ndm
wa dong vat.24'2 Nghién clru clia Aste nam
1998 phan lap dwgc 71% la Microsporum
canis, 21% la Trichophyton mentagrophytes.®
Tuy nhién, gan day c6 nhiéu bao cdo vé& ndm
da d4u kerion gay ra b&i nAm wa ngwdi. Nghién
clru clia lIwasawa va céng sw trén 96 bénh nhan
nam da dau kerion tai Nhat Ban t nam 2000 -
2008 phan lap duoc 44% ndm wa ngudi (29%
Trichophyton tonsurans va 15% Trichophyton
rubrum).® Nhw vay, sw khac nhau vé két qua
phan Iap ndm trong nghién clru cla ching toi
v&i cac nghién ctru khac cé thé do sw thay ddi
vé dich t& bénh theo thoi gian, sw khac nhau vé
mé hinh tac nhan gay bénh theo tirng dia diém,
quéc gia va khu vuc dia ly.

Trén nhirng bénh nhan c6 tién st tiép xuc voi
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vat nudi, chd yéu phan lap dwoc Trichophyton
mentagrophytes (38,5%) va Trichophyton
(30,8%). Trichophyton rubrum la
ndm wa nguoi trong khi do Trichophyton
mentagrophytes c6 nhiéu dwéi loai, da sbé wa
dong vat. Tuy nhién, c6 mét sb dwdi loai cua
Trichophyton mentagrophytes thudc nhém ndm
wa ngudi nhw Trichophyton mentagrophytes
var. interdigitale. Nhw vay, & nhém cé tién st
tiép xdc véi vat nudi, ty 1& nAm wa dong vat
khéng c6 sy vuwot trdi so voi cac nhom nam
khac. Dé danh gia chinh xac can tién hanh xét
nghiém ndm trén ca vat nuéi.

O cac tré khong co tién stv tiép xdc voi vat
nudi thi Trichophyton rubrum la tac nhan gay
bénh dwoc phan lap nhiéu nhat (33,3%). Déi
v&i Microsporum gypseum, ty 1& phan lap dwoc
& hai nhém tré 1a nhw nhau. Diéu nay la phu
hop vi Microsporum gypseum thudc nhém nadm
wa dat.

V. KET LUAN

Bénh ndm da dau kerion gap & tré trai nhiéu
hon tré gai, do tudi hay gap nhét la 4 - 7 tubi.
DPa s6 cac bénh nhan c6 mét thwong tén don
doéc, phan bd nhiéu nhat & vung dinh. Hach
khu vyc swng to la triéu chirng toan than hay
gdp nhat. Cac loai nAm phan lap dwoc nhiéu
nhéat |a Trichophyton rubrum va Trichophyton
mentagrophytes.

rubrum

L&i cam on

Chung t6i xin chan thanh cam on cac quy
ddng nghiép & Khoa Bénh da phu ni va tré
em, Khoa Xét nghiém nam - vi sinh - ky sinh
trung, Bénh vién Da liéu Trung wong da giup d&
chung toi hoan thanh nghién ctru nay.

Chung t6i xin cam két khéng c6 sw xung dot
lgi ich trong nghién ctru nay.
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Summary
CLINICAL CHARACTERISTICS AND FUNGAL SPECIES IN
PATIENTS WITH KERION CELSI

Kerion celsi is common in children, representing a fairly high percentage of tinea capitis. Clinical
manifestations are abscesses, pustulosis, and alopecia accompanied by systemic symptoms. We
conducted this study to describe the clinical characteristics and the fungal species causing kerion
celsi. Materials and methods: this is a cross-sectional descriptive study on 25 hospitalized patients
with kerion celsi treated at the National Hospital of Dermatology and Venereology from January
2017 to December 2017. Results showed that male patients accounted for 64%, female patients
accounted for 36%; 52% were from 4 - 7 years old, 24% were from 8 - 11 years old and 20% were
from O - 3 years old The children had a history of contact with dogs (20%), cats (12%), and both
dogs and cats (32%). The rate of children with one lesion was 64% distributed mostly in the parietal
region (52%). Most lesions were swollen, pustular, and had hair loss. There was 72% of children
with regional lymphadenopathy. The percentage of Trichophyton rubrum was 31.6%, Trichophyton
mentagrophytes was 26.3% and Microsporum gypseum was 15.8%. As such, kerion celsi origin is
quite diverse, and differ with the general belief that Microsporum canis is the most common cause.

Keywords: tinea capitis, kerion celsi, Trichophyton rubrum, Trichophyton mentagrophytes,
Microsporum gypseum.
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