TAP CHIi NGHIEN CPU Y HOC

KIEN THU’'C VE MOT SO CAP ClPU THUWONG GAP
CUA BAC SY CONG TAC TRAM Y TE XA
TAI HA GIANG NAM 2019

Nguyén Phwong Hoa va Nguyén Dang Virng ™
Trwrong DPai hoc Y Ha Noi

So cép ctru dung va kip thoi cho nguoi bénh gidp gidm bién ching, di chirng va ti vong. Nghién ctru mé ta
kién thirc vé mét sé cép ciru thuong gap clia bac sy & tram y té xa tinh Ha Giang nam 2019. Pay la mot nghién
ctru mé ta cét ngang, thu thap sé lidu cua tat cad 102 bac si coéng tac tai tram y té tham dw khoa tap huén vé
CSSKBD theo nguyén ly YHGB. Két qua nghién ciru cho théy ty 16 c6 kién thirc ding vé cép ctiu ngimg tuédn
hoan chi dat 17,7%, xt tri rén cén 36,3%, dj vat duong thé 30,4%, chi dinh rira da day khi ngé déc 4,9%, cadm
méu vét thuong 24,5%, cb dinh dét séng cé 46,1%. Céac bac s duéi 35 tudi cé ty Ié tré loi dung cao hon nhém
béc silén tubi hon véi x tri di vat duong thé va phén vé (p < 0,05). Bac sTnam gi6i ¢cé kién thirc ding vé xir tri
géy xuong cao hon nhém béc ST ni (67,5% so 46,8%, p < 0,05). Kién thirc vé mét sé cép ciru thuong gép cla
céc béc si con tuong dbi thap. Can cé céc khéa dao tao dé nang cao kién thirc cép ctru cho béc sitai tram y té

vé so cap ctru ban dau.
Tir khéa: kién thirc, cap ctru, tram y té, bac si

I. DAT VAN BE

Tram y té& xa la don vi dau tién tiép xuc vdi
bénh nhan, noi ddm nhan trach nhiém x& ly
ban dau cac van dé strc khde cla ngudi dan
& cong déng. Trong céac thdi ky, tram y té xa
& Viét Nam luén dwoc xac dinh 1a nén tdng dé
thwe hién cdng tac CSSKBD. Trong thoi gian
qua, Dang va Nha nwéc da ban hanh nhiéu
chinh sach vé tai chinh cho y té co sé& noi
chung va tram y t& xa néi riéng. Trong thuc
hanh 1am sang, bac si cong tac tai tram y té
phai tiép nhan va x& tri nguoi bénh trong tinh
trang cap ctu & bat ki thoi diém nao véi nhiéu
murc dd khac nhau. Vi vay, cac bac si cong
tac tai tram y té c6 kién thirc vé nguyén téc
x tri cAp clru ban dau va thwc hanh x tri
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dung sé giam ty I& t& vong, gidm bién ching,
an toan khi van chuyén bénh nhan va tao diéu
kién thuan loi cho viéc didu tri chuyén sau tiép
theo néu can." Tuy nhién, chat lwgng nhan luc
y t&, dic biét 1a & tuyén xa trong chan doan
va xt tri mot sé bénh va cip clru thwong gap
con han ché véi nhiéu nguyén nhan khac nhau
nhw kién thirc chuyén mén khéng cap nhat,
kha ndng danh gia tinh huéng chwa cao, ky
nang thwc hanh 1am sang con yéu.2 Mot sé
nghién ctru da cho thay kién thirc vé mot sé
bénh thuwdng gap cla bac si & tuyén y té co
s& ngay & khu vwc ndng thén, ddng bang
van chwa dap rng dwoc nhu cau kham chiva
bénh tai cong ddng.2® Gidi phap wu tién cho
van dé nay chinh 1a viéc cing cb kién thirc
va k§ ndng cdp ctu cho bac si tuyén co s&,
trong d6, budc di dau tién la can danh gia
thwe trang kién thirc cla cac bac si, nhu cau
dao tao dé xay dwng chwong trinh tap huén
dwoc phu hop.* Ha Giang l1a mét tinh mién
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nui, theo diéu tra dan sb nam 2016 la 833692
ngwdi. Trong do, dan sb thanh thi 1a 125248
nguwdi (chiém khodng 15% dan sb). Cac dan
tdc: Mong (chiém 32,9%), Tay (23,2%), Dao
(14,9%), Viét (12,8%), Nung (9,7%). Ca tinh
Ha Giang c6 177 tram y té xa v&i 100% cé bac
si cong tac. Tuy da co nhirng cai thién trong
cong tac x6a doi, gidm nghéo nhung doi séng
cla nguwoi dan van con khé khan.s

Vi vay, nghién ctru nay dugc thuwc hién voi
muc tiéu: M6 ta kién thirc vé mot sé cap clru
thwdng gap cta bac sy da khoa cong tac & tram
y té xa tai tinh Ha Giang nam 2019 va mot sb
yéu t6 lién quan.

I. DOI TWONG VA PHUONG PHAP
1. Péi twong

Cac bac si da khoa cbng tac tai TYT xa/
phuwdng (trong nghién clru nay goi la tram y té
xa) clia Ha Giang.

2. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: Nghién clru mo ta cat
ngang.

Dia diém va thoi gian nghién ctru: Nghién
ctru dwoc tién hanh tai tinh Ha Giang ndm 2019.

Mé&u nghién ctru: Chon tat ca bac si da khoa
tham duw khéa tap hudn CSSKBD theo nguyén
li Y hoc gia dinh tai tinh Ha Giang trong nam
2019. Téng sb cé 102 bac si tham gia nghién
ctru trong tdng sé 177 bac si cong tac tai 177
tram y té xa phwong cla tinh Ha Giang.

Thu thép s6 liéu: Céng cu nghién ciru la bo
cau hoi phdng van. Cac béac si sé ty tra I&i bang
cach dién thong tin d& hoan thanh bo cau hai,
cac cau haéi thudc loai trdc nghiém MCQ trén

Ill. KET QUA

gidy. Cac bac si hoan thanh cau hdi dusi sy
giam sat ctia nghién ctru vién.

Cac cau tra 101 dwgc danh gia la dung dwa
vao dap an cula tlrng cau da dwoc cac giang
vién clia khoa tap huén thuéc Dy an HPET — B
y té xay dung.

Céac bién s6 nghién ctvu: bao gom cac théng
tin dac diém ddi twong nghién ctu (tudi, gioi,
tham nién codng tac), kién thirc vé mot sb cap
ctu (ngtrng tuan hoan, phan vé, dién giat, dubi
nwéce, di vat dwong théd, gay xwong...).

3. Xtr ly s6 liéu

Sé liéu dwoc lam sach, ma héa va dwoc nhap,
phan tich bdng phdn mém SPSS 20.0. Tinh toan
tan suét, ty 1& phan trdm, gia tri trung binh, do
léch chuan, ty sut chénh (OR), 95%ClI. Test Khi
binh phwong (x?) dwoc st dung dé so sanh sw
khac biét ctia cac ty |1é (Fisher’'s exact test dwoc
st dung thay thé khi c6 gia tri ki vong < 5). Phan
tich hdi quy da bién Logistic d& phan tich mét sb
yéu t6 lién quan. Trong phan tich da bién muc do
kién thirc dung chia lam 2 nhém: kién thire dung
<50% (dung <5 cau héi) va kién thire ding = 50%
(dung = 5 cau hdi). Cac bién doc lap la tudi, gisi
va thdm nién céng tac.

4. Pao dirc nghién clru

Nghién clru dwoc sy déng y cta Ban tb
chirc khéa tap huén va sé y té Ha Giang. Cac
déi twong tham gia nghién ctru dworc gidi thich
vé muc dich diéu tra, ndi dung théng tin can thu
thap, tw nguyén déng y tham gia. Cac théng
tin thu dwoc dwoce gitr bi mat va chi dwoc st
dung phuc vu cho muc dich nghién ctru. Két
qué nghién clru dwoc phan héi véi nhom giang
vién, ban td chirc va cac bén lién quan.

Déc diém chung ctia dbi twong tham gia nghién ciru.

Trong sb 102 bac sT trong nghién ctru, nam giéi chiém 60,8% cao hon sb bac si la ni gioi.

TCNCYH 138 (2) - 2021

181



Bang 1. M6t s6 dac diém chung cua déi twong nghién clru

Pic diém chung S6 lwong Tylé %

<45 tubi 84 82,3
Nhom tuoi > 45 tubi 18 17,7
Tuéi trung binh ( X + SD) ndm 36,2+6,7

<15 nam 72 70,6
Tham nién céng tac

215 nam 30 29,4
Tham nién cong tac ( X £ SD) ndm 10,0+ 6,8

Trong s6 102 bac si, tudi trung binh 1a 36,2 + 6,7. Tham nién cong tac trung binh cla bac si la
10 £ 6,8. S6 BS c6 tham nién cong tac twr tir 15 nam tré 18n chiém 29,4%.

Kién thirc vé mot sé cép ciru thuong gép cua cac béc si da khoa

Van chuyén BN I ©4 1
Cé dinh DS c6 I 46, 1
Cam mau VT phan mém I 24 5
So ctru gdy xwong NN 549
X ly phan vé I 69,6
Rira da day BN ngd déc B 4.9
Divatdweng the I 30 4
Bong nhiét I 74 5
Ran cin I 36 3
Dudi nrdc I 51 4
Dién giat I 7S .4
Ngirng tudn hoan I 17,7

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Biéu do 1. Ty Ié tra I»i diing vé mét sé cap ciru thwong gap

Céc bac si tai TYT xa co kién thirc twong déi kha dbi véi mot sb cap ciru thwong gap tai cong
dong, ty I& trd 1&i dung twong ddi cao nhw cp clu bénh nhan bi dién giat (78,4%); dudi nwéc
(81,4%); bdng nhiét (74,5%) va x{& tri phan vé (69,6%), van chuyén ngudi bénh an toan 94,1%.

Tuy nhién, mét s6 cap ciru khac c6 ty 1é trd I&i dung con thap nhw: chi dinh rira da day cho bénh
nhan bi ngd déc dwong tiéu hoa (4,9%), x& tri ban dau bénh nhan ngirng tuan hoan (17,7%), cam
mau cho vét thwong phan mém (24,5%), x& tri cAp cru di vat dworng thé (30,4%).
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Bang 2. Kién thirc ding vé moét sé cap ctru theo gi¢i tinh

TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

Gi&i tinh
No6i dung Nam N p
SL % SL %
Cép clru ngirng tudn hoan 12 19,4 6 15,0 0,57
Cép ctru NB dién giat 48 774 32 80,0 0,75
Cép clru NB dudi nwéc 50 80,7 33 82,5 0,81
Cap ctvu NB bi rén cén 19 30,7 18 45,0 0,14
Xt tri di vat dwong thé 19 30,7 12 30,0 0,94
Rera da day cho NB bj ngd déc duwong TH 3 4,8 2 5,0 0,97
XU tri phan vé 43 69,4 28 70,0 0,94
So clru gay xwong 29 46,8 27 67,5 0,04
Cam mau vét thwong phan mém 15 24,2 10 25,0 0,92
Cb dinh dbt séng cb trong tai nan 28 452 19 47,5 0,81

Ty 1& tra |&i dung vé so clru ngwdi bénh gay xwong & cac bac si 1a nam giéi cao hon bac si niv
(67,5% so vGi 46,8%; p < 0,05). Kién thirc vé x( tri cac clp clru thuwdng gap khac khong cé sy khac

biét gilka nhdom bac si nam va bac sin (p > 0,05).

Bang 3. Kién thirc ding vé moét sé cap ctru theo nhom tudi

Nhém tudi
N6i dung < 35 tuéi 2 35 tubi p
SL % SL %
Cép clru ngirng tuan hoan 1 22,0 7 13,5 0,25
Cép ctvu NB dién giat 42 84,0 38 73,1 0,18
Cép ctru NB dubi nwéc 42 84,0 41 78,9 0,50
Cép clru NB bij ran cén 18 36,0 19 36,5 0,95
X0 tri di vat dwong the 20 40,0 11 21,2 0,03
Rira da day cho NB bj ng6é déc dwdng TH 3 6,0 2 3,9 0,61
XU tri phan vé 40 80,0 31 59,6 0,02
So clru gay xwong 28 56,0 28 53,9 0,82
Cam mau vét thwong phan mém 14 26,9 11 22,0 0,56
Cb dinh dbt sbng cb trong tai nan thwong tich 14 28,0 33 63,5 0,001

Nhom béc si tudi dwdi 35 ¢ ty 1& tra I&i ding vé xi tri di vat dwong thd va x tri bénh nhan phan vé
cao hon nhém bac si cé tudi tir 35 tré 1én (twong tng: 40% so véi 21,2%; and 80% so véi 59,6%), sw
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khac biét nay cé y nghiia thdng ké (p < 0,05). Ngworc lai véi viéc ¢b dinh dbt séng ¢ cho ngudi bénh b tai
nan thuong tich nhém béc sT tudi tir 35 tré 1én cé ty 1é tra 11 ding cao hon (63,5% so véi 28%; p < 0,05).

Bang 4. Kién thirc dung vé mét s6 cap ctru theo tham nién cong tac

Tham nién
No6i dung <10 nam 210 ndm p
SL % SL %
Cép clru ngirng tuan hoan 11 19,0 7 15,9 0,68
Cép ciru NB dién giat 48 82,8 32 72,7 0,22
Cép clru NB dudi nwéc 49 84,5 34 77,3 0,35
Cép ctru NB bj rén cén 18 31,0 19 43,2 0,20
X tri di vat dwdng thd 23 39,7 8 18,2 0,02
Rlra da day cho NB bj ngd déc duwdng TH 3 52 2 4.6 0,88
X tri phan vé 44 75,9 27 61,4 0,11
So clru gay xwong 31 53,5 25 56,8 0,73
Cam mau vét thwong phan mém 1 19,0 14 31,8 0,13
C6 dinh dbt séng cb trong tai nan 18 31,0 29 65,9 0,001

Nhém béc si véi tham nién céng tac dwdi 10 nadm cé ty 18 tré & dang vé x tri di vat dwong thé
cao hon nhém bac si tham nién cong tac tir 10 tré 1én (39,7% so v&i 18,2%), sw khac biét nay co y
nghta théng ké (p < 0,05). Ty & tra I&i dung vé cb dinh dbt séng cd cho ngudi bénh bj tai nan & nhém
bac si tudi tr 35 tré 1én cao hon nhém bac si khac (65,9% so véi 31%; p < 0,05). Kién thirc vé xu tri
co ban cac cap clru khac chua thay sy khac biét gitra hai nhém béc si (p > 0,05).

Bang 5. Yéu t6 lién quan dén kién thirc vé cap clru thwong giap

bung 2 50% cac

Cac yéu tbé cau hoi cOR 95%ClI aOR 95%Cl
SL (%)
N[ 14 (35,0) - i
Gidi
Nam 22 (35,5) 1,02 044-234 0,92 0,39-2,19
R > 35 tubi 13 (25,0) - -
Nhém tudi -
< 35 tudi 23 (46,0) 1,88 0,80-4,37 059 0,11-3,18
> 10 nam 13 (27,3) - -
Tham nién
<10 nadm 24 (41,4) 255 1,10-591 3,95 1,16-8,60

Yéu t6 tham nién cong tac co lién quan dén kha nang tra 161 dung tlr 50% sb cac cau hdi vé mot
sb cép clru thwdng gép. Cac bac si co tham nién cong tac dwdi 10 nam cé kha nang tra 1&i dung i
50% s6 cau hai tré 1én cao hon nhém bac si con lai véi OR 1a 3,95 (95%Cl: 1,16 — 8,60).
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IV. BAN LUAN

Ddc diém chung cta dbi twong tham gia
nghién ctru

Cac bac si c6 tham nién cong tac trung binh
la 10 nam, it nhat la 1 ndm va nhiéu nhat 1a 35
nam, két qua nay ciing phi hop véi mét nghién
ctru tai Nigeria: tham nién trung binh 14 + 11,1
nam.> Va thép hon nghién ctru tai tinh Pha Tho
va Ha Nai cho thay cac bac si trung binh cé tham
nién cong tac la 18,3 nam.?

Trong s6 102 bac si tham gia nghién ctru thi
bac si nam chiém 60,8% va bac si ni chiém
39,2%. Theo mét nghién ctu tién hanh tai
Australia thi trong s6 953 bac si da khoa tuyén
y té co' s& thi c6 63% bac s nam va 37% bac si
ni,” mét nghién ctru twong tw tién hanh tai Phu
Tho va Ha Nai thi trong tbng sb 159 béac si tai
tuyén té co sé thi sb bac si nam chiém 52,8%
va bac si niv 1a 47,2%.3

Do tudi trung binh clia cac bac si cong tac tai
TYT xa la 36,2 + 6,8, bac si tré nhat 1a 26 tudi
va nhiéu tudi nhat 59 tudi. Két qué nay twong
tw v&i nghién ctu tai Phu Tho va Ha Néi cho
thay cac bac si cé do tudi trung binh 13 43,7 tudi.®
Mbt nghién clru twong tw tai Méng Cb cho thay
tudi trung binh clia bac si gia dinh cong tac tai
CSYT tuyén dau la 36,4 + 12,6 tudi.? Twong tw
véi nghién ctru tai Nigeria: tudi TB cla cac bac
sT1a 40 £ 11,3 tudi b

Kién thurc vé mot sé cap ctru thuong gép cla
cac bac si

Hau hét cac bac sy déu co kién thirc tot vé
cap clru dudi nuwoc (81,4%), dién giat (78,4%)
va bdng nhiét (74,5%). Day la mét tin hiéu tét ddi
v&i cdng tac cp clru co ban tai tuyén YTCS. Tuy
nhién, kién thirc vé mot sd cap ctru con rat thap,
can dao tao cap nhat ngay cho doi ngii bac sf tai
TYT, nhw cap clru ngd dodc cip qua dudng tiéu
hoa (4,9%), cap clru ngrng tuan hoan (17,7%),
di vat duong thé (30,4%). Két qua clia nghién
ctru nay thp hon nghién ciu véi nhdm béac si

tai Ha NGi co6 ty 1é tra Ioi dung x tri ngd doc
clp qua dwong tiéu hoa (90,7%).° M6t nghién
ctu clia Vién Chién lwoc va Chinh sach y té
cho thay sb bac s biét so' cAp clru chéng déc la
18,5%." Ty l& bac sy tai Ha Ndi tra 16i dung vé
di vat dwong thé dwong théd, ngirng tudn hoan
cao hon nghién ctru clia chung t6i (67,9% so voi
30,4% va 31,4% so voi 17,7%).° Li do cé thé
Vi cac bac sy dwoc tuyén vé cong tac tai tuyén
YTCS la céc bac s§ da khoa sau tét nghiép dwoc
nhan vé TYT va cong tac tai day, chua dwoc dao
tao thém vé cép ciu ban dau tai tuyén y té co
s& nén thiéu ky nang co ban dé chan doan va
x@ tri cac tinh huéng cap ctru. Thém niva, do
tinh chat dic biét quan trong, mét sé quy trinh
cép clru nhw clp clru ngrng tudn hoan duoc
cap nhat thay déi d& nang cao hiéu qua ctu
sbng ngudi bénh. Chinh vi thé viéc cap nhat cac
hwéng dan méi 1a yéu td bat budc, trong khi sw
tiép can thong tin va dao tao lién tuc clia bac st
la twong dbi han ché. Phan tich sau hon méi lién
quan gitra mirc d6 kién thirc va nhém tudi, két
qué cho thdy cac bac si & nhém tudi tré hon lai
c6 ty 1é tra i ding cao hon & phan x& tri nguoi
bénh bi phan vé. Két qua nay cho thay can cé
céac khéa dao tao lién tuc (CME) vé cac van dé
nay, gilp cac bac sy tuyén co s& x( tri ban dau
dung, gidm bién chirng va nguy co tir vong cho
bénh nhan. Cac bac si c6 tudi dwéi 35 tubi va
tham nién cong tac dwdi 10 ndm cd kién thire
vé x( tri di vat dwdng thd va phan vé cao hon
nhém béac si con lai; sy khac biét nay déu co y
nghia théng ké (p < 0,05). Vi vay, mét s bénh li
can duoc lwa chon wu tién cap nhat, dao tao lai
cho cac bac s tai TYT. Yéu té nhom tudi va tham
nién cong tac cé lién quan dén murc do kién thire
vé mot sb cap clru thudng gép.

Két qua ctia nghién clru nay cho thay kién
thire vé cb dinh cot séng cb trong cap clru clia cac
bac sy cong tac tai tram y té - noi thwdng dwoc
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bénh nhan tiép can diu tién con thap (46,1%).
Tuy nhién, két qué nay con cao hon kién thirc
clia cac bac si cong tac tai TYT xa/phwong clia
thanh phé Ha Noi (chi dat 29,6%).2 C6 thé do tai
nan thwong tich & tinh mién nui xay ra nhiéu hon
nén cac bac si phai st dung nhiéu hon, kién thirc
da phan nao dwoc tim hidu va cap nhat.

Két qua nghién ctru cho thdy, cac bac si co
tham nién cong tac dwdi 10 nam co6 kha nang
tra 16 dung t 50% s6 cau hdi tré 1én cao hon
nhém bac s con lai. Li do ¢6 thé la nhiéu huéng
dan cép clru co ban tai tuyén YTCS, quy trinh
clp ctiu c6 su thay ddi cap nhat méi (vi du nhw
cép clru ngirng tudn hoan, xt tri phan vé...). Tuy
nhién, cac bac si tot nghiép dwoc mot thoi gian
réi van lam theo kinh nghiém, huéng dan ci,
ddng thoi trong qua trinh 1am viéc cac bac si tai
tuyén xa chua dwoc tham dy thwéng xuyén cac
khéa CME dé cap nhat cac kién thére & linh v
nay. Diéu nay cho thay viéc can thiét cta viéc
dao tao lién tuc cho can bd y té.

Trong mét nghién ctvu vé quan ly cac truong
hop khan cap y té & Bong Nam Queensland cla
bac si gia dinh chi ra mét sé yéu té lién quan dén
kién thirc clia cac bac si gia dinh vé truong hop
kh&n cép trong dé c6 cac so cép clru tai nan
thwong tich. Méi lién hé gitra mirc do kién thirc
dung va sb lwgng bac si dwgc dao tao CME da
duwoc chirtng minh (p < 0,05), cling nhw méi lién
hé gilra tan suét gép phai cac loai trudng hop
khan cap do trong thuc té (p < 0,05). Cé 69%
bac si da khoa tuyén ban ddu mong muébn tham
dw mét khoa tap huan vé cap nhat xt tri cac tinh
hubng khan cAp." Trong mdt nghién ctru vé kién
thire, thwe hanh so cap clru tai nan thwong tich
cla y té thon ban tai Ha Noi, Thira Thién Hué,
TP Hb Chi Minh nam 2014 ciing cho dao tao lién
tuc c6 méi quan hé dén kién thirc so' cap ctru
tai nan thwong tich thwong gap, nhan vién y té
tham gia khéa dao tao lién tuc cé kién thirc tot
hon nhém chwa dwgc tham gia (p < 0,05)."2

V. KET LUAN

Kién thirc cla cac bac sy cbng tac tai tram
y té v& mot sb cap clru thwdng gap & mirc do
trén trung binh. Tuy nhién, ty |& tra 101 dung con
thap & mot sé Iinh v nhw cap clvu ngirng tuan
hoan chi dat 17,7%, x@ tri ran can dat 36,3%, di
vat dwong thé 1a 30,4%, chi dinh rira da day cho
ngwoi bénh ngd déc dwong tiéu hoa la 4,9%,
cam mau cho vét thwong phan mém 24,5% va
cb dinh dét séng cb |a 46,1%. Cac bac si duéi
35 tudi co ty & tré I&i ding cao hon cac bac si
tudi trén 35 & linh vwe x( tri di vat dwong thé va
ngwoi bénh phan vé (p < 0,05). Cac bac si nam
trd I&i nguyén tac xt tri gy xwong dung cé ty
|& cao hon nhém bac si nir. Can tb chirc cac
khoa dao tao lién tuc (CME) vé xi tri cip clru
ban d4u cho cac bac sT cong tac tai tram y té xa,
d&c biét & khu vwe cac tinh mién nui, vang sau
vung xa do viéc tiép can dén cac bénh vién sé
kho6 khan va tén nhiéu thdi gian hon khi so véi
cac khu vyc dia ly khac.

LO1 CAM ON

Xin tran trong cdm on cac bac sicong tac tai
tram y té x& clia tinh Ha Giang da tham gia vao
khao sat nay trwdc khi tham gia khéa dao tao
lien tuc CME vé CSSKBD.
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Summary

KNOWLEDGE OF THE COMMON EMERGENCIES AMONG
DOCTORS AT COMMUNE HEALTH STATIONS
IN HA GIANG PROVINCE IN 2019

Correct diagnosis and timely treatment of emergency situation help reduce the rate of complication,
sequelae and mortality. A study was conducted to assess the status of knowledge on common
emergencies among doctors at commune health stations (CHSs) in Ha Giang, 2019. The research
design was a cross-sectional descriptive study, data collected of all 102 doctors practicing at CHSs
who attended a training course on PHC according to the principles of family medicine. The study
results showed that the rate of correct knowledge on cardiopulmonary resuscitation only reached
17.7%%, snake bite management 36.3%, airway obstruction 30.4%, gastric lavage of poisoned
patient 4.9%, hemostasis of wounds 24.5% and cervical spine immobilization 46.1%. Doctors under
35 years old had a higher rate of correct answers than doctors over 35 years in airway obstruction
and anaphylaxis (p < 0.05). Male doctors had higher knowledge on the management of fractures
than female doctors (67.5% vs. 46.8%, p < 0.05). Doctors' knowledge of common emergencies is
relatively low. We conclude that continuing medical education is necessary to upgrade the knowledge
on emergency for doctors at commune health centers.

Keywords: knowledge, emergencies, commune health stations, medical doctor.
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