TAP CHI NGHIEN ClPU Y HOC

THAI DO CUA SINH VIEN PAI HOC Y HA NOI VE
HOC TRUC TUYEN DO DICH COVID 19 NAM 2021

Pham Bich Diép™, Pao Thi Hoa

Trwrong Pai hoc Y Ha Noi

Nghién ctru mé té cat ngang trén 314 sinh vién truong Pai hoc Y Ha N6i nhdm mé ta théi dé cia sinh vién
vé hoc truc tuyén do dich COVID-19 ndm 2021. Két qua nghién ctru cho thdy: Sinh vién co thai d6 chung la
tich cuc vé hoc truc tuyén khi cé dich COVID-19. Théi d6 hanh vi va thai dé nhén thirc dé siv dung c6 murc
dé déng y cao nhét (trung binh muc = 3,8 va 3,9) nhung thai d6 cam xuc va thai dé hiiu ich & ngudng phéan
vén va déng y (trung binh muc = 3,3) trén 5 la rat déng y (cao nhét). Cu thé: sinh vién hing tha véi gio hoc
ly thuyét truc tuyén; tw tin, thodi mai trao déi voi thay/cé khi hoc truc tuyén, va cé nhiéu thoi gian dé chudn bi
bai va dé dang truy cép bai gidng (trung binh = 3,5 dén 4,0). Nguoc lai, hoc truc tuyén con mot s6 han ché
1a tép trung chu y, tao déng luc, giao tiép trao déi véi ban bé va thich hon hoc trén gidng duong (trung binh
= 2,9 dén 3,2). Nha truong c6 thé thir nghiém két hop giika gidng truc tuyén mét sé bai gidng ly thuyét va

gidng thuc hanh truc tiép, tor dé tiép tuc dénh gia dé dua ra phuong phap day hoc hiéu qué déi véi sinh vién.

T khéa: Thai dd, hoc trwe tuyén do dich COVID-19; sinh vién, Dai hoc Y Ha Noi.

I. DAT VAN BE

Té chirc Y té Thé gi¢i (WHO) da tuyén bd
COVID-19 Ia tinh trang khan cép vé strc khde
coéng ddng toan cau vao ngay 30 thang 1 ndm
2020 ciing nhw dai dich vao ngay 11 thang 3
nam 2020." D& ng&n chan dich bénh cac qubc
gia trén toan thé gi¢i da ap dung cac bién phap
ngan chan nghiém ngat bao gém kiém dich,
kiém tra va cach ly x& hdi. Viét Nam cling da
thwe hién cac bién phap cach ly, gian cach xa
hoi 1an dAu tién trong vong 15 ngay ké tir 0 gioy
ngay 01 thang 4 nam 2020 trén pham vi toan
quéc, dé ngan chan sy lay lan cla virus va tinh
hinh dich bénh. B6 Gido duc va Dao tao & Viét
Nam da thyc hién dong clra trwdng hoc trong
mot thoi gian do d6 hoc sinh/sinh vién dwoc
yéu ciu & nha va tuan thi cac hwéng dan cach
ly xa héi. Viéc hoc clia hoc sinh/sinh vién cling
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dwoc giang day qua (rng dung cla cong nghé
thong tin.

Chuwong trinh dao tao dai hoc hé bac si cla
Dai hoc Y Ha Nb6i da ap dung phwong phap
hoc chi dong lay hoc sinh 1am trung tam. Sinh
vién hoc ly thuyét trén gidng dudng va co sw
hé tro moét sb bai gidng trwc tuyén théng qua
hé théng quan ly E-learning trén hé théng LMS
cla trwdng. Sinh vién co thé truy cap vao hé
thdng d& nghe mot sé bai giang trwc tuyén trén
hé thdng. Do vay, trwéc dai dich Covid-19, hé
thédng quan ly E-learning cuia trwdng da duoc
st dung dé tao diéu kién thuan lgi cho cac hoat
dong giang day va hoc tap cho sinh vién.2 Trong
dai dich COVID-19, sinh vién Dai hoc Y Ha Néi
da dwoc chuyén sang hoc truc tuyén mot phan.
Céc bai hoc ly thuyét giang day théng qua hinh
thirc gidng trwe tuyén qua Zoom, cac bai giang
tai cac bénh vién da phai tam dirng phan thuc
hanh cla sinh vién. Dai dich COVID-19 da bubc
cac chuyén gia gido duc da phai coi hoc tir xa
l& moét lwa chon thay thé kha thi dé dao tao va
giam nguy co lay nhiém cho sinh vién. Tuy
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nhién, tr quan diém vi mé, co rat it théng tin vé
tac déng va hiéu qua cua gido duc tryc tuyén.®
Do vay, nghién ctru thai dé cua sinh vién vé hoc
trwc tuyén trong thei ky dich COVID-19 c6é thé
cung cap théng tin quan trong cho viéc danh gia
dao tao tir xa dé cai thién cac chién lwoc hoc
tép trong twong lai.

Thai d6 c6 thé dwoc dinh nghia 1a moét yéu
t& hwéng dan hanh vi cia mét ca nhan phu hop
v&i cdm xuc va suy nghi clia ca nhan dé.* Trong
nhi*rng thap ky gan day, thai d6 dwoc nghién
clu v&i nhitng dac tinh da chiéu.*5 Breckler
nam 1984 da dwa ra m6 hinh phéan loai thai
dd bao gdm 3 yéu tb: thai d6 cam xuc, thai do
nhan thc va thai dé6 hanh vi (M6 hinh ACB).5
Khi sinh vién co thai dé cdm xudc, nhan thirc va
hanh vi tich cwc hon véi hoc truc tuyén thi ho
sé co y dinh tich hgp céng nghé nay trong qua
trinh hoc tap, tir d6 c6 thé két hoc tap tét hon.”
Vi vay, nghién cru nay ap dung mé hinh ACB
dé mo ta thai do ctia sinh vién hé bac siDai hoc
Y Ha Néi vé hoc tryc tuyén do dich COVID-19
nam 2021.

Il. DOl TVQNG VA PHUONG PHAP

1. Déi twong
Sinh vién Trwong Dai hoc Y Ha Noi.
Theoi gian thu thap sé liéu
Thang 2 dén thang 3 nam 2021.
Thiét ké nghién ctru
Nghién clru mé t& cat ngang.

M6 hinh ba bén cé so db nhw sau:

Thai do

C& mau

Puoc tinh theo céng thic tinh ¢c& mau
dwa trén mot gia tri trung binh, s dung sai
sb tuyét dbi.

Trong do:
a: Mrc y nghta théng ké véi a = 0,05 thi hé
s6Z =196,

02 Do léch chuan, voi o = 0,98

1-a/2

d: do léch chinh xac tuyét déi mong muén
= 0,1. C& mau tinh dwoc n = 312 sinh vién.

Phwong phap chon mau nhiéu giai doan:

Giai doan 1: Chon SV hé bac si chinh quy
nam the 2, thi 4 va thé 6, méi khdi chon 104
sinh vién

Giai doan 2: Chon thuan tién mdi khoi ter 1
dén 2 I6p tham gia nghién ctru dén khi da sbé
lwong la 104 sinh vién moét khoi.

Giai doan 3: Chon tat cd SV c6 mét trong
I&p va déng y tham gia nghién ctu. Téng sb SV
tham gia nghiém ctru la 314 SV.

Néi dung nghién ctru

Nghién ciru (r’ng dung mé hinh ACB dé méd
ta thai do cta sinh vién vé hoc truc tuyén do
dich COVID-19. M6 hinh ACB la m6 hinh ba
bén vé thai do, dwa trén giad dinh réng thai do
clia mot ngudi biéu hién qua phan (rng nhan
thirc, cdm xudc va hanh vi ciia ngwoi do °.

Thai d6 cam xuc

Thai d6 hanh vi

Thai d6 nhéan thire
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Trong dé:

- Thai do cam xuc: la phan rng cadm xuc
cla ca nhan dwa trén cdm giac cla ca nhan
véi mot sy vat/hién twong/ddi twong cu
thé chadng han nhw thich hodc khéng thich.
Nghién ctu s dung 11 cau héi do lwdng thai
d6é cam xuc.

- Thai @6 hanh vi: la phan (rng hanh vi cla
mot ca nhan cé dworc tir thai do clia ca nhan doé
dbi véi hanh vi. Thai d6 hanh vi rat hivu ich dé
hiéu sw phrc tap ctia méi quan hé tiém an gitra
thai d6 va hanh vi. Nghién ctru st¢ dung 3 cau
héi do lwong thai d hanh vi.

- Thai dé nhan thirc: 1a phan (rng cdm xuc
clia ca nhan dwa trén nhan thirc, thong tin, kién
thirc cGa ca nhan véi sy vathién twong/ddi
twong cu thé. Nghién clru s dung 4 cau hdi
cla thai do nhan thirc sw hiru ich va 4 cau hoi
cla thai dd nhan thirc dé st dung.

Céac cau tra 16i dwoc thiét k& dwéi dang
thang do Likert 5 muc dé. Nhiéu loai thang
danh gia khac nhau da dwoc phat trién dé do
lwdng thai do trwc tiép. Tuy nhién, thang do
Likert dwoc st dung rong rai nhat cho phép
ca nhan thé hién muc do déng y hodc khéng
ddng y v&i mot tuyén bd cu thé. Thang do Likert
gia dinh réng thai do co thé do lwdng dugc va
cwong d6 clia mot thai do 1a tuyén tinh, nghia
la trén mot chudi lién tuc twr 1 1a rat khong déng
y dén 5 14 rat dbng y."

DPiém trung binh cla thang do dwoc tinh
bang trung binh cla cac tiéu muc thudc thang
do d6. Diém trung binh cla thai dd chung béng
trung binh clia 22 tiéu muc thudc bén khia canh
do lwong thai do: cdm xuc, hanh vi, nhan thirc
sw hiru ich va nhan thirc sy dé sir dung. Cach
danh gia diém trung binh tirng tiéu muc cua
thang do tinh trén mau nghién ciru nhw sau:

Giatrikhoang cach = (Maximum—Minimum)/n
=(5-1)5=0.8.

Do d6, gia tri diém trung binh chung cla
mau nghién clru véi tirng tiéu muc cla thang
do co gia tri ttr 1,00 - 1,80 twong dwong voi
rat khéong déng y; 1,81 - 2,60 twong dwong voi
khéng dong y; 2,61 - 3,40 twong dwong Voi
phan van; 3,41 - 4,20 twong dwong véi dong y;
4,21 - 5,00 twong dwong rat déng y.

Ky thuéat, céng cu va quy trinh thu thap
théng tin

Cong cu thu thap sé liéu gébm 5 phan:

(1) théng tin chung,

(2) 11 cau vé thai dd cdm xuc,

3)
)

3 cau vé thai do hanh vi,

—~

(4) 4 cau vé thai dd nhan thirc dé st dung,
(5) 4 cau vé thai dd nhan thie sy hivu ich.

L&p sinh vién dwgc chon vao nghién ctru
duoc gioi thiéu vé& nghién ctu, muc tiéu cta
nghién ctru va tinh bao mat khi tham gia nghién
ctru. Sau gi® hoc, sinh vién dwgc moi tham gia
vao nghién ctru trén gidng dwong. Sinh vién tw
dién phiéu va ndp lai cho giam sat vién.

3. Xt ly s6 liéu

Sé liéu dwoc lam sach va quan ly béng
phan mém Epidata 3.1, phan tich bang Stata
14. Théng ké gia tri trung binh dwoc ap dung
cho céc bién dinh lwong; ty 1é cho cac bién dinh
tinh.

4. Pao dirc nghién ctru

Nghién ctu ddm bdo moi nguyén tic dao
dwc trong nghién ctru y sinh hoc. Sy tham gia
clia cac sinh vién 1a hoan toan tw nguyén, dbi
twong c6 thé rat lui khdi nghién ctvu vao bat civ
thdi diém nao ma khong cé bat c&v nguy co' nao.
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ll. KET QUA
1. Pic diém chung cta déi twong nghién ctru

Bang 1. Mot s6 théng tin vé dbi twong nghién ciru (n = 314)

Pic diém S6 lweng (n) Ty 1é (%)
. Nam 140 44,6
Gioi
N 174 55,4
Kinh 296 94,2
Dan toc
Khac 18 5,8
Nha riéng 58 31,5
Noi séng Nha thué/tro 163 52,0
Ki tuc xa 93 29,5
Bac sTY khoa 230 73.3
Nganh hoc
Bac si Y hoc Dy phong 84 26,7
Giéi 42 13,3
] Kha 147 46,8
Xeép loai hoc tap ki Il N -
. i Trung binh kha 73 23,3
nam hoc truédc
Trung binh 44 14,0
Yéu 8 2,6
Tuéi (Mean; SD) 20,8 1,4
Bang 1 trinh bay théng tin chung cta dbi 26,7% va da khoa 1a 73,3%. Sinh vién chi yéu
twong nghién ciru. Ty I& sinh vién ni chiém thué tro va & ky tic xa (lan lwot la 52,0% va
55,4%; tudi trung binh clia sinh vién 1a 20,8 29,5%). Sinh vién xép loai hoc lwc kha va gioi
tudi. Sinh vién hé bac sy hoc du phong chiém chiém gan 60%.

2. Thai dd cam xuc cta sinh vién vé hoc trwc tuyén do dich COVID-19

Bang 2. Thai d6 cam xuc cua sinh vién vé hoc trwc tuyén do dich COVID-19

Thai dé cam xuc Rat khong Khéng Phanvan Déngy Rat  Trung binh;
dongy déngy n (%) n (%) dongy Do léch

n (%) n (%) n (%) chuan
Khi hoc trwe tuyén...
T6i hrng tha voi gio
, e R 4 32 97 156 25
hoc ly thuyét mén co sé&/ 3,5+0,83

khéng chuyén nganh. (13) (10.2) (30.9) (49.7) (7.9)

Toi hing tha véi gioy
6 23 95 142 48

hoc ly thuyét cac mén 3,7+0,89
e Y ) (7.3)  (303)  (452)  (152)
chuyén nganh.
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Rat khéng Khéng o .. Rat  Trung binh;
e . X h X . Phanvan Dongy X i o
Thai dé cam xuc dongy dongy n (%) n (%) dongy Do léch
n (%) n (%) ° ° n (%) chuan
To6i htrng thu voi gio
hoc thwc hanh mén co 7 44 156 86 21 324085
s&/ mén khéng chuyén (2,2) (14,0) (49,7) (27,4) (6,7) T
nganh.
T6i hu tha véi h
o1 htrng Thtt vot hoe 6 32 132 122 22
thwwe hanh mén chuyén 3,4+0,84
. (2,0) (10,1) (42,0) (38,9) (7,0)
nganh.
Toi thich hoc truc tuyén 13 62 122 87 30 324100
hon hoc trén I&p. (4,1) (19,8) (38,9) (27,7) 9,5) T
Toitap t /chu y ho 7 84 103 o1 19 3,0+ 1,01
Oi rung/chu n. 01,
AP fringrenty 54)  (268) (328  (29.0)  (6.0)
T6i thoai mai giao tiép/ 13 67 93 116 25 3.2 4101
thao luan bai v&i ban. (4,2) (21,3) (29,6) (36,9) (8,0) T
T6i thoai mai trao dbi 7 43 86 148 30
A A 3,5+£0,92
v&i thay co. (2,2) (13,7) (27,4) (47,1) (9,6)
T6i tw tin dwa ra y kién 4 42 125 121 22
N 3,4+0,85
v&i thay co. (1,3) (13,4) (39,8) (38,5) (7,0)
To6i dwoce tao dong | 12 65 133 87 7 3,1+0,92
0i dwoc tao dong lwc. 110,
oo fnI T (38)  (207)  (424) @17)  (54)
T6i hai I¢ hw h 8 62 118 105 21
A0| ' ai long nhuv hoc 324003
trén lop. (2,6) (19,8) (37,6) (33,4) (6,6)
Cronbach’ alpha 0,91

Bang 2 cho thdy cac tiéu muc chd yéu tap
trung vao thai do yéu thich/hirng thi/thodi mai
va ty tin cla sinh vién khi tham gia hoc tryc
tuyén. Két qua cho thay sinh vién cé thai do tw
mirc phan van dén déng y trong tirng tidu muc
(trung binh tr 3 dén 3,7). Pang cha y la sinh
vién ddéng y cao nhét véi cac tidu muc: hirng
tha hoc truc tuyén véi gior hoc ly thuyét cac mén

chuyén nganh; mén co s& va dwoc thodi mai
trao d6i v&i thay cod khi hoc tryc tuyén (trung
binh tir 3,5 dén 3,7). Ngworc lai, mot sé tiéu muc
sinh vién cam thay phan van chwa déng y la
hoc trwc tuyén tap trung hon; dwoc tao dong
lwe khi hoc trwc tuyén va thodi mai thdo luan
bai v&i ban; va hoc tryc tuyén twong tw nhw hoc
trén 16p (trung binh t& 3,0 dén 3,2).
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3. Thai d6 nhan thire sw hivu ich khi hoc trwe tuyén do dich COVID-19

Bang 3. Thai dd nhan thrc sw hivu ich khi hoc tryc tuyén do dich COVID-19

Thai dd nhanthirc  Ratkhéng Khéng Phanvan BDéngy Rat  Trung binh;

dongy dongy n (%) n (%) dongy Do léch
n (%) n (%) n (%) chuén

Nhan thirc sw hiru ich: Khi hoc trwe tuyén...

T6i cd nhiéu co hoi

dwoc trao ddi véi thdy  3(1,0)  31(9,9) 83(26,4) 154(49,0) 43(13,7) 3,6+0,9

co.

Téi ¢6 nhiéu thodi gian

chudnbidoctailiéutrwoc  7(2,2)  34(10,8) 82(26,1) 160(51,0) 31(9,9) 3,6+0,9

khi thao luan nhém.

h;z' thay toihoc tap 10t 554y 7222.9) 100(31.9) 105(334) 21(67) 34£1.0

Toi thdy d6 phuong

, o 32(10,2) 87(27,7) 94(30,0) 87(27,7) 14(4,4) 29+1,1

phap hoc tap tich.

Cronbach’ alpha 0,73

Nhéan thirc dé st dung

TOi 6a co kinh nghiem ) o 9g80) 49(156) 205(653) 28(8.9) 3.7+08

hoc tryc tuyén tw trwdece.

T6i thdy hwéng dan

cach st dung hé théng  2(0,7)  14(4,5) 52(16,6) 212(67,5) 34(10,8) 3,8+0,7

hoc truc tuyén dé hiéu.

Toéi dé dang truy cap

dwoc cac bai giang trec  3(0,9)  8(2.6)  49(15,6) 217(69,1) 37(11,8) 3,9%0,7

tuyén.

Toi c6 dd may tinh, wifi 0 8(2.6) 41(13,1) 219(69,8) 46(14,7) 4,0+0.,6

... dé hoc tryee tuyen.

Cronbach’ alpha 0,77

Két qua bang 3 trinh bay nhan thrc sw hiru

ich va dé st dung. Cac tiéu muc trong nhan
thirc sw hivu ich chi yéu tap trung vao thai
d6 lgi ich/hiru ich cua sinh vién khi tham gia
hoc trwc tuyén. Sinh vién déng y la hoc truc
tuyén cé nhiéu co hoi dé trao déi véi thay/co va
c6 nhiéu thoi gian d& chuan bi bai hon (trung
binh 3,6). Tuy nhién, sinh vién dang phan véan
chwa ddng y vé&i cac tiéu muc hoc truc tuyén 1a
phwong phap tich cuwc va gilp sinh vién hoc tbt

hon (trung binh tir 2,9 dén 3,1).

Céc tiéu muc trong nhan thirc dé s dung
lién quan dén thai do nhan thirc dé st dung khi
hoc trwc tuyén. T4t ca céac tiéu muc trong muc
nay déu dwoc sinh vién ddng y cao (trung binh
tw 3,7 dén 4,0). C4c tiéu muc tap trung vao sw
dé dang khi truy cap bai gidng, hoc liéu truc
tuyén, trang thiét bi d& hoc trwc tuyén va kinh
nghiém cla sinh vién vé hoc tric tuyén.
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4. Thai do hanh vi cua sinh vién khi hoc trwc tuyén do dich COVID-19

Bang 4. Thai dd hanh vi cta sinh vién vé hoc trwc tuyén do dich COVID-19

Thai dé hanh vi Rat khéng Khéng Phanvan Déngy Rat  Trung binh;
dongy dongy n (%) n (%) déongy Do léch
n (%) n (%) n (%) chuén
T6i nghi nén ngdi tai
. £ o 3 13 50 155 93
nha hoc triec tuyén khi cé 4,03+0,8
) (1,0) 4,1) (15,9) (49,4) (29,6)
dich COVID-19.
Tbi nghi nén dw phong
lay truydn COVID-19 3 " 42 i 87 4,04 +0,8
y L (10 (35 (133) (545 (1)
bang cach hoc tryec tuyén.
To6i chd dong hoc t
Of chd dong hoo frve 27 74 143 66
tuyén nhiéu hon hoc tryc 3,76 £ 0,9
P (1,3) (8,6) (23,6) (45.5) (21,0)
tiép khi c6 dich COVID-19.
Cronbach’ alpha 0,78

Bang 4 cho thay sinh vién déu ddng y v&i nhan dinh khi c6 dich COVID-19 thi nén hoc trwc tuyén
va du phong lay nhiém (trung binh tir 3,7 dén 4,0).
5. Thai dd chung cta sinh vién khi hoc tryc tuyén do dich COVID-19

Bang 5. Thai d6 chung cta sinh vién vé hoc trwc tuyén do dich COVID-19

Mdrc do dong y

Thai do z
Trung binh Do léch chuan
Thai d6 cam xuc 3,3 0,7
Thai d6 nhan thirc sy hiru ich 3,3 0,7
Théi do nhan thire dé sir dung 3,8 0,5
Thai d6 hanh vi 3,9 0,7
Diém trung binh thai d vé hoc truc tuyén do dich Covid-19 3,5 0,5

Thai d& chung cla sinh vién vé hoc truc
tuyén khi c6 dich COVID-19 dugc tbng hop tw
22 tiéu muc clia 4 khia canh. Két qua téng hop
cho thay trung binh thai do vé hoc truc tuyén ti
22 tiéu muc la 3,5. Nhw vay, nhin chung, sinh
vién déu cé thai dd tich cwc dbéi véi hoc truc

tuyén khi c6 dich COVID.

Thai @6 hanh vi va thai d6 nhan thirc dé st
dung cé mirc dd ddng y cao nhat (trung binh
muc = 3,8 va 3,9). Tuy nhién, thai d6 cam xuc
va thai do hivu ich & ngudng phan van va déng
y (trung binh muc = 3,3).
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IV. BAN LUAN

Két qua nghién ctru trén 314 sinh vién hé
bac si da khoa va y hoc dy phong nam th 2,
thtr 4 va thir 6 cla trwdng Dai hoc Y Ha Noi
cho thay sinh vién cé thai dd nhin chung la tich
cwe vé hoc trwc tuyén khi cé dich Covid-19.
Két qua nay c6 duoc chi yéu la do sinh vién
c6 mirc dd déng y cao va&i hai muc vé thai do
nhan thirc dé& s dung va thai dé hanh vi hoc
online khi cé dich. Tuy nhién, sinh vién lai dang
& ngudng phan van va déng y véi thai do cam
xic va thai dd nhan thic sw hivru ich vé hoc
truc tuyén.

Sinh vién c6 thai dd ddng y vé thai dd nhan
th'c dé st dung lién quan dén hwéng dan
hoc trwc tuyén, truy cap bai giang, c6 kinh
nghiém trong hoc truc tuyén va cé wifi dé hoc
trwe tuyén. Sinh vién ciling cé thai dé hanh
vi tich cwc 1a nén hoc trwc tuyén khi cé dich
COVID-19. M&rc d6 dbng y clia cac muc va
tiéu muc nay twong dbi cao cé 18 |1a do truong
Pai hoc Y Ha Noi da trién khai hoc Elearning
mot phan trong mét s& mén trén hé théng LMS
cla trwong.? Do vay, viéc thich nghi vé&i hoc
trwc tuyén khi cé dich cla sinh vién 1a rét tich
cwe. Két qua nghién clru nay ciing cho thay
sinh vién da cé ky nang trong viéc tham gia
hoc trwc tuyén. Day 1a mot tién dé rat tét cho
viéc can nhac trién khai diéu chinh phuong
phap giang day két hop hoc truc tuyén va trec
tiép cda sinh vién.

Thai do cua sinh vién & ngwdng phan van
va dong y véi muc thai d6 cdm xdc va nhan
thire sw hivu ich. Mot sé tiéu muc trong muc nay
dwoc sinh vién danh gia kha tich cwc. Sinh vién
thay hirng tha véi hoc trwc tuyén ly thuyét & ca
mon co s& va chuyén nganh; tw tin va thodi mai
trao ddi voi thay/cod, nhiéu co hdi trao déi voi
thay co va c6 nhiéu thoi gian chuén bi bai hon
khi hoc truc tiép. Két qué nay twong dbng véi
két qua cla mot sd nghién ciru khac trén thé

gi®i. Nghién ctu trén sinh vién nha khoa cua
Indonesia cho thay 87,3% dén 87,9% sinh vién
cho rang hoc truc tuyén cé nhiéu thoi gian hon
dé hoc bai va dé 6n bai." Nghién clru & Anh
ciing c6 két qua twong tw: 59,73% sinh vién y
khoa & Anh nhan thay rang cac budi giang day
trwe tuyén co tinh twong téc, trong dé sinh vién
tim thdy dwoc co hoi twong tac, trao déi nhiéu
hon qua trd chuyén ho&c bang cach trao déi voi
gidng vién."

Nguwoc lai, cling trong muc thai d6 cdm xuc
va nhan thirc sy hiru ich, sinh vién cling phan
van chwa ddng y & mot sé tiéu muc nhw hoc tric
tuyén tap trung va chd y hon hoc truc tiép; thich
hoc truc tuyén hon; thodi mai trao doi voi ban;
hing thu véi hoc thwe hanh trwc tuyén; dwoc
tao dong lwc va hai long véi hoc truc tuyén. Két
qua nay ciing twong tw két qua nghién cru trén
sinh vién nha khoa clia Indonessia cho rang
mot trong nhirng thach thire cla hoc trwc tuyén
la sw tap trung véi nhirng bai gidng trwc tuyén
dai va mét nhiéu thoi gian; chi c6 44,2% sinh
vién thich hoc trwc tuyén hon phuwong phap
truyén thdng." Nghién ctru & Trung Québc cho
thy 64,9% sinh vién khéng hai long véi hiéu
qua cta hoc tryc tuyén. '

Két qua nghién ctru cho thay sinh vién cé
thai do tich cwc vé hoc truc tuyén cac gid hoc ly
thuyét hon so v&i gid hoc thwe hanh. Diéu nay
hoan toan phu hgp vadi sinh vién y khoa khi ma
thwc hanh 1am sang tai bénh vién la phwong
phap t6i wu dé ho nang cao k§ nang y khoa.

T két quad nghién ctvu nay cho thdy dai
dich COVID-19 khéng chi thay dbi viéc st dung
cbng nghé trong giao duc ma con giup goi y
thay ddi cac chién lwgc day hoc trong twong lai.
Trwéorng Pai hoc Y Ha Noi ¢é thé can nhéc thay
déi phwong phap day hoc két hop truc tuyén dé
giang mot s bai ly thuyét qua Zoom va giang
thwe hanh truc tiép.
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Tuy nhién, nghién ctru c6 han ché [a moi
trién khai trén dbi twong sinh vién hé bac sinén
chwa ngoai suy két qua cho déi twong khac.
Nghién ctu nén tiép tuc dwoc trién khai trén
cac déi twong khac cta sinh vién dai hoc Y dé
c6 thé khdng dinh két qua trén toan trudng.
Bén canh do, can tién hanh trién khai nghién
ctru vé van dé nay trén dbi twong giang vién dé
cung cap mdt bire tranh tdng thé.

V. KET LUAN

Su bung phat cia COVID-19 da coé tac
dong nghiém trong dén hé thdng gido duc
trén toan thé gi¢i. Hau hét cac co s& gido duc
déu chuyén sang day hoc truc tuyén khong tw
nguyén. Ké&t qua cho thay sw chuén bj cho hoc
trwc tuyén cla sinh vién hé bac si Truong Dai
hoc Y Ha Noi 1a kha tét. Sinh vién hing tha voi
hoc ly thuyét tric tuyén; thodi mai trao dbi voi
thay/co khi hoc truwc tuyén, va cé nhidu thoi
gian dé chuan bi bai. Ngwoc lai, hoc tryc tuyén
con mot sd han ché vé sy tap trung chu y, tao
dong luc, giao tiép trao dbi véi ban bé va sinh
vién khong thich hoc trwc tuyén bang hoc trén
giang dwong.

KHUYEN NGHI

DPé t6i da hda lgi ich cla sinh vién va dé
nang cao hiéu qua clia day hoc, trwdng Dai hoc
Y Ha Noi c6 thé xay dung ké hoach thir nghiém
thay déi phwong phap gidng day, két hop gitra
gidng day truc tuyén va truc tiép. Trudc tién,
nha trwdng coé thé thér nghiém gidng day mot
sb bai giang ly thuyét trwc tuyén, két hop véi
gidng thuc hanh truc tiép, tir d6 tiép tuc danh
gia dé duwa ra phwong phap day hoc hiéu qua
dbi vai sinh vién.
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Summary
ATTITUDE OF HANOI MEDICAL UNIVERSITY STUDENTS ABOUT
ONLINE LEARNING DURING THE COVID 19 PANDEMIC IN 2021

This is a cross-sectional study of 314 students of Hanoi Medical University to describe the
students' attitudes about online learning due to the COVID-19 pandemic in 2021. The research results
show that: Students have a general positive attitude about online learning. Behavioral attitudes and
perceived ease of use attitudes have the highest level of agreement (Mean = 3.8 to 3.9), but emotional
attitudes and perceived useful attitudes are at the threshold of neutral; the agreement has a mean of
3.3 out of 5 (strongly agree -maximum score). Notably, students are interested in online theoretical
lectures; students are confident, and are comfortable interacting with teachers online. They have
more time to prepare for lessons, and have easy access lecture handout (Mean = 3.5 to 4.0). Online
learning did have some limitations, such as focusing attention, motivation, and communication with
classmates. Preference of learning online is lower than learning in the classroom (Mean = 2.9 to 3.2).
The University can provide a trial of blended online theoretical lectures and face-to-face practical
lecturesto further evaluate for a feasible solution to provide effective teaching and learning methods
for medical students.

Keywords: Attitudes, online learning due to COVID-19 pandemic; Student, Hanoi Medical
University.
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